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MÔüÄVûÉOèmÉ–Óû ÌlÉlÉëÏaÉïVæû * L…¡ûVèû MÑüÄVÒûÌuÉÌlÉsÉç mÉÑaÉÑSsÉç AÉå–ûÉãqÉç ** 

LãÄVûÉOèMüÉsÉÑqÉç mÉÍÄVûÎmmÉsÉÉãqÉç lÉÉ…¡ûVèû * CUÉ‚üSUç uÉÉÄVèû * CsÉ…¡æû 

mÉÉÄVûÉVûÉaÉmÉç mÉQæû mÉÉåÂSÉlÉÑ‚ÑümÉç * mÉssÉÉhQÒû MÔüÂSÒqÉã        3 

 

LãQÒû ÌlÉsÉÌ¨ÉsÉç CQÒûuÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç uÉlSÒ * L…¡ûVèû MÑüÄVûÉqÉç mÉÑaÉÑlSÒ * 

MÔüQÒû qÉlÉqÉç EQæûrÉÏaÉïVèû uÉUqoÉÉåÍÄVû * uÉlSÉåssÉæMçü MÔüQÒûÍqÉlÉÉã ** 

lÉÉQÒû lÉaÉUqÉÑqÉç lÉlMüËUrÉ * lÉqÉÉã lÉÉUÉrÉhÉÉrÉ LlÉëÑ * 
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ChQæûMçü MÑüsÉ¨Éæ LQÒû¨ÉÑMçü MüVæûlS * CÂQûÏMãüxÉlÉç iÉlÉ‚Ñü ** 

iÉÉåhQûMçü MÑüsÉÌ¨ÉsÉç EtVûÏUç! uÉlSÌQû iÉÉåÄVÒûSÒ * AÉÌrÉU lÉÉqÉqÉç xÉÉåÎssÉ * 

mÉhQæûMçü MÑüsÉ¨ÉæiÉç iÉÌuÉlSÒï * mÉssÉÉhQÒû mÉssÉÉÌrÉU¨ÉÉhQÒû LÎlqÉlÉã       5 

 

LlSæ iÉlSæ iÉlSæ iÉlSæ iÉqÉç qÉÔ¨ÉmmÉlÉç * LãÄtmÉÌQûMüÉsÉç iÉÉåQûÌ…¡û * 

uÉlSÒ uÉÍÄVû uÉÍÄVû AÉOècÉåÎraÉlÉëÉãqÉç ** ÌiÉÂuÉÉãhÉiÉç ÌiÉÂÌuÉÄVûÌuÉsÉç 

AÎlS AqmÉÉãÌSsÉç AËU EÂuÉÉÌaÉ * AËUrÉæ AÍÄVû¨ÉuÉlÉæ * 

mÉlSlÉæ iÉÏUmÉç mÉssÉÉhQÒû * mÉssÉÉÌrÉU¨ÉÉhQÒû LlÉëÑ mÉÉQÒûSÒqÉã       6 

 

iÉÏÌrÉsÉç mÉÉåÍsÉÌaÉlÉë xÉågeÉÑQûUç AÉÍÄVû * ÌiÉaÉÄVèû ÌiÉÂŠ‚üUÌ¨ÉlÉç * 

MüÉãÌrÉsÉç mÉÉåËUrÉÉsÉã AÉåOíÓûhQÒû ÌlÉlÉëÑ * MÑüÌQû MÑüÌQû AÉOècÉåÎraÉlÉëÉãqÉç ** 

qÉÉrÉmÉç mÉÉåÂmÉQæû uÉÉhÉlÉæ * AÉÌrÉUqÉç iÉÉãVÒûqÉç mÉÉåÍÄVû MÑüÂÌS 

mÉÉrÉ * xÉÑÄVûÌOíûrÉ AÉÍÄVû uÉssÉÉlÉÑ‚ÑümÉç * mÉssÉÉhQÒû MÔüÂSÒqÉã       7 

 

lÉåÎrrÉQæû lÉssÉSÉãUç xÉÉãÂqÉç * ÌlÉrÉiÉqÉÑqÉç A¨ÉÉÍhÉcÉç xÉãuÉaÉqÉÑqÉç * 

Mæü AQæû‚üÉrÉÑqÉç MüÄVÒû¨ÉÑ‚ÑümÉç mÉÔhÉÉåQÒû * MüÉSÒ‚ÑüMçü MÑühQûsÉqÉÑqÉç ** 

qÉåÎrrÉQû lÉssÉSÉãUç xÉÉlSqÉÑqÉç iÉlSÒ * L³Éæ uÉåtVÒûÌrÉUç AÉ‚ü uÉssÉ * 

mÉærÉÑQæû lÉÉaÉmÉç mÉaÉæMçü MüÉåÌQûrÉÉlÉÑ‚ÑümÉç * mÉssÉÉhQÒû MÔüÂuÉlÉã       8 
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EQÒû¨ÉÑMçü MüVæûlS ÌlÉlÉç mÉÏSaÉ AÉQæû EQÒû¨ÉÑMçü * MüsÉ¨ÉSÒhQÒû * 

iÉÉåQÒû¨É iÉÑÄVûÉrÉç qÉsÉUç xÉÔÌQûMçü MüVæûlSlÉ * xÉÔQÒûqÉç C¨ÉÉåhQûaÉïVûÉãqÉç ** 

ÌuÉQÒû¨É ÌiÉxÉæMçü MüÂqÉqÉç ÌiÉÂÌ¨ÉiÉç * ÌiÉÂuÉÉãhÉiÉç ÌiÉÂÌuÉÄVûÌuÉsÉç * 

mÉQÒû¨É mÉæ³ÉÉaÉhÉæmÉç mÉÎtVû MüÉåhQûÉlÉÑ‚ÑümÉç * mÉssÉÉhQÒû MÔüÂSÒqÉã      9  

 

L³ÉÉVèû LqmÉåÂqÉÉlÉç * EliÉlÉ‚Ñü AÌQûrÉÉãqÉç LlÉëÑ LÄVÒû¨ÉÑmmÉ–û 

A³ÉÉVãû * AÌQûrÉÉã…¡ûVèû AÌQû‚ÑüÌQûsÉç * uÉÏQÒû mÉåOíÓû ErlSSÒ MüÉhÉç ** 

xÉå³ÉÉVèû iÉÉãÌOíûiÉç * ÌiÉÂqÉSÒUærÉÑVèû ÍxÉsÉæ MÑüÌlÉ¨ÉÑ * LåliÉsÉærÉ 

mÉæ³ÉÉaÉ¨ÉsÉæmÉç mÉÉrlSuÉlÉã! * E³ÉæmÉç mÉssÉÉhQÒû MÔüÂSÒqÉã       10 

 

** AsuÉÄVû‚Ñü AÉålÉëÑqÉç CssÉÉ * AÍhÉMüÉãÌ–ûrÉUç MüÉãlÉç * AÌoÉqÉÉlÉiÉÑ…¡ûlÉç 

xÉåsuÉlÉæmÉç mÉÉãsÉiÉç * ÌiÉÂqÉÉsÉã! lÉÉlÉÑqÉç ElÉ‚ÑümÉç mÉÄVûuÉÌQûrÉãlÉç ** 

lÉsÉç uÉaÉærÉÉsÉç lÉqÉÉã lÉÉUÉrÉhÉÉ LlÉëÑ * lÉÉqÉqÉç mÉsÉ mÉUÌuÉ * 

mÉsÉç uÉaÉærÉÉsÉÑqÉç mÉÌuÉÌ¨ÉUlÉã! * E³ÉæmÉç mÉssÉÉhQÒû MÔüÂuÉlÉã       11 

 

** mÉssÉÉhQåûlÉëÑ mÉÌuÉÌ¨ÉUlÉæmÉç * mÉUqÉãÌ–ûrÉæ * xÉÉ…¡ïûqÉç L³ÉÑqÉç 

ÌuÉssÉÉhQûÉlÉç iÉ³Éæ * ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔUç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉÂÎqoÉrÉ xÉÉåsÉç ** 

lÉssÉÉhQåûlÉëÑ lÉÌuÉlÉëÑUæmmÉÉUç * lÉqÉÉã lÉÉUÉrÉhÉÉrÉ LlÉëÑ * 

mÉssÉÉhQÒûqÉç mÉUqÉÉiqÉlÉæcÉç * xÉÔÎÄtlSÂlSÒ Lã¨ÉÑuÉUç mÉssÉÉhQãû      12  

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉsÉç AÌQû uÉÉÄVèû LãQÒû AhQûqÉç LlSæ iÉÏ lÉårÉç EQÒû¨ÉÑ L³ÉÉVèû AsuÉÄVû‚Ñü mÉssÉÉhQÒû uÉhhÉqÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉhhÉ qÉÉQû…¡ûVèû 

MühhÉlÉç ÌiÉÂ AuÉiÉÉUcÉç ÍcÉUmmÉÑ 

 

** uÉhhÉ qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç * 

MühhÉlÉç MãüxÉuÉlÉç * lÉÎqoÉ ÌmÉUÎlSÌlÉsÉç ** 

LhhÉårÉç xÉÑhhÉqÉç * LÌSUç LÌSUç iÉÔÌuÉQû * 

MühÉç lÉlqÉÑOíûqÉç * MüsÉlSÒ AVûUÉÌrÉOíãû                   1 

 

AÉãQÒûuÉÉUç ÌuÉÄVÒûuÉÉUç * EaÉlSÉÍsÉmmÉÉUç * 

lÉÉQÒûuÉÉUç lÉÎqmÉUÉlÉç * L…¡Óû¨ÉÉlÉç LloÉÉUç ** 

mÉÉQÒûuÉÉaÉïVÒûqÉç * mÉsmÉUæ MüÉå–û ÌlÉlÉëÑ * 

AÉQÒûuÉÉaÉïVÒûqÉç * AÉÌrÉOíÓû AÉrmmÉÉÌQûrÉã                       2 

 

mÉãÍhÉcÉç cÉÏÂQæûmÉç * ÌmÉtVæû ÌmÉUÎlSÌlÉsÉç * 

MüÉhÉiÉç iÉÉqÉç mÉÑaÉÑuÉÉUç * mÉÑ‚ÑümÉç mÉÉãSÒuÉÉUç ** 

AÉhÉÉåmmÉÉUç * CuÉlÉç lÉãËUssÉæ MüÉhÉç * ÌiÉÂ 

uÉÉãhÉ¨ÉÉlÉç * EsÉaÉÉVÒûqÉç LloÉÉaÉïVãû                        3 

 

EËUrÉæ qÉÑOíû¨ÉÑ * EÂÌ–û ÌlÉlÉëÉQÒûuÉÉUç * 

lÉÂ lÉårÉç mÉÉsÉç iÉÌrÉUç * lÉlÉëÉaÉiÉç iÉÔuÉÑuÉÉUç * 

xÉåËUqÉålÉç MÔülSsÉç * AÌuÉÄVûiÉç ÌiÉVæû¨ÉÑ * L…¡ÓûqÉç 

AËUuÉÍÄVûlSlÉUç * AÉrmmÉÉÌQû AÉrÉUã                           4 

 

MüÉåhQû iÉÉVèû EËU * MüÉãsÉMçü MüÉåQÒû qÉÄVÒû * 

iÉÎhQûlÉUç * mÉËUrÉÉãsÉæcÉç cÉrÉlÉ¨ÉUç ** 

ÌuÉhQû qÉÑssÉæ * AÂqoÉ³É mÉÎssÉlÉUç * 

AhQûUç ÍqÉÎhQûmÉç * mÉÑaÉÑlSÒ lÉårrÉÉÌQûlÉÉUç                        5 

 

MæürÉÑqÉç MüÉsÉÑqÉç ÌlÉÍqÉ¨ÉÑïMçü * MüQûÉU lÉÏUç * 

mÉærÉuÉÉÌ–ûmÉç * mÉxÉÑÎgeÉÂ qÉgeÉVûÉsÉç ** 

LårÉ lÉÉ uÉÍÄVû¨ÉÉVÒû‚Ñü * A…¡ûÉÎlSQû * 

uÉærÉqÉç LãÄVÒûqÉç MühQûÉVèû * ÌmÉtVæû uÉÉrÉÑVãû                         6 
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uÉÉrÉÑVèû uÉærÉaÉqÉç * MühQû qÉQû lÉssÉÉUç * 

AÉrÉUç mÉÑÌ¨ÉUlÉç AssÉlÉç * AÂlSåruÉqÉç ** 

mÉÉrÉ xÉÏUç EQæûmÉç * mÉhoÉÑQæûmÉç mÉÉsÉaÉlÉç * 

qÉÉrÉlÉç LlÉëÑ * qÉÌaÉÄtlSlÉUç qÉÉSUã                         7 

 

mÉ¨ÉÑ lÉÉVÒûqÉç MüQûlS * CUhQûÉ lÉÉVèû * 

LÌ¨ÉxÉærÉÑqÉç * xÉrÉ qÉUqÉç MüÉãÌQû¨ÉÑ ** 

qÉ¨É qÉÉqÉsÉæ * iÉÉÌ…¡ûrÉ qÉælSlÉæ * 

E¨ÉÉlÉqÉç xÉårSÒ * EaÉlSlÉUç AÉrÉUã                        8 

 

ÌMüQûÌ‚üsÉç iÉÉåÌ–ûsÉç * ÌMüÍÄVûrÉ ESæÌ¨ÉQÒûqÉç * 

LQÒû¨ÉÑMçü MüÉåÎtVûsÉç * qÉÂ…¡æû CÂÌ¨ÉQÒûqÉç ** 

AÉåQÒûÌ‚ümÉç mÉÑÎsaÉsÉç * ESU¨Éã mÉÉÎrlSQÒûqÉç * 

ÍqÉQÒûÌ‚üsÉÉqÉærÉÉsÉç * lÉÉlÉç qÉåÍsÉlSãlÉç lÉ…¡ûÉrÉç                 9 

 

** xÉå³ÉåsÉÉUç uÉrÉsÉç xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç * 

qÉ³ÉÑ lÉÉUhÉlÉç * lÉÎqoÉ ÌmÉUlSqÉæ ** 

ÍqÉ³ÉÑ lÉÔsÉç * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉËU¨É * CmÉç 

mÉ³ÉÑ mÉÉQûsÉç uÉssÉÉ‚Ñïü * CssÉæ mÉÉuÉqÉã                    10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉhhÉqÉç AÉãQÒûuÉÉUç mÉãÍhÉ EËUrÉæ MüÉåhQû Mæü uÉÉrÉÑVèû mÉ¨ÉÑ ÌMüQûÌ‚üsÉç xÉå³ÉåsÉç xÉÏS‚üQûsÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - xÉÏSMçü MüQûsÉç 

MühhÉlÉSÒ ÌiÉÂqÉãÌlÉ AÄVûaÉæmÉç mÉÉSÉÌS MãüxÉÉliÉqÉÉaÉ AlÉÑoÉÌuÉ¨ÉsÉç 

 

** xÉÏSMçü MüQûsÉç EVèû * AqÉÑS³É SãuÉÌMü * 

MüÉãSæMçü MÑüÄVûsÉÉVèû * AxÉÉãSæ‚ÑümÉç mÉÉã¨ÉlS ** 

mÉãSæMçü MÑüÄVûÌuÉ * ÌmÉÌQû¨ÉÑcÉç cÉÑuÉæ¨ÉÑ EhhÉÑqÉç * 

mÉÉSMçü MüqÉsÉ…¡ûVèû MüÉhÉÏUã * mÉuÉVû uÉÉrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã          1 
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qÉÑ¨ÉÑqÉç qÉÍhÉrÉÑqÉç * uÉÌrÉUqÉÑqÉç lÉlmÉÉå³ÉÑqÉç * 

iÉÌ¨ÉmÉç mÉÌS¨ÉÑiÉç * iÉsÉæmmÉårSÉUç mÉÉãsÉç ** L…¡ÓûqÉç 

mÉ¨ÉÑ ÌuÉUsÉÑqÉç * qÉÍhÉuÉhhÉlÉç mÉÉS…¡ûVèû * 

AÉåÌ¨É–Óû CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * AÉåhhÉÑSsÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã            2 

 

mÉhÉæiÉç iÉÉãVèû CVûuÉÉÎrŠ * mÉÉsÉç mÉÉrlS MüÉå…¡æû * 

AhÉæ¨ÉÉU EhQÒû * ÌMüQûlS CÎmmÉtVæû ** 

ChÉæ‚üÉÍsÉsÉç uÉåÎtVûiÉç * iÉVæû ÌlÉlÉëÑ CsÉ…¡ÓûqÉç * 

MühÉæ‚üÉsÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * MüÉËUaÉærÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã              3 

 

EÄVûlSÉVèû lÉÂlÉårÉç * AÉãUÉã iÉQûÉ EhhÉ * 

CÄVûlSÉVèû LËUÌuÉlÉÉsÉç * D¨ÉÑï LÍÄVûsÉç qÉÌ¨ÉlÉç ** 

mÉÄVûliÉÉqoÉÉsÉç AÉãŠmÉç * oÉrÉ¨ÉÉsÉç iÉuÉÄtlSÉlÉç * 

qÉÑÄVûlSÉVèû CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * qÉÑÌaÉÄtqÉÑsÉærÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã      4 

 

ÌmÉUÌ…¡ûrÉ mÉãÎrŠ * qÉÑsÉæ xÉÑuÉæ¨ÉÑ EÎhQû–Óû * 

EU…¡ÓûuÉÉlÉç mÉÉãsÉã * ÌMüQûlS CÎmmÉtVæû ** 

qÉUƒ¡ûÉåVèû CUÍhÉrÉlÉç * qÉÉuÉæï qÉÑlÉç MüÐhQûÉlÉç * 

MÑüU…¡ÓûMüVæû uÉlSÒ MüÉhÉÏUã * MÑüÌuÉqÉÑsÉærÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã             5 

 

qÉ¨ÉMçü MüÍVûOíÓû * uÉxÉÑSãuÉUç iÉqqÉÑQæû * 

ÍxÉ¨ÉqÉç ÌmÉËUrÉÉS * SãuÉÌMü iÉlÉç uÉÌrÉÌOíûsÉç ** 

A¨ÉÌ¨ÉlÉç mÉ¨ÉÉ lÉÉVèû * iÉÉãÌlÉërÉ AŠÑiÉlÉç * 

qÉÑ¨ÉqÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * qÉÑÌaÉÄtlÉaÉærÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã           6 

 

CÂƒ¡æû qÉSMüÍVûÂ * DÌ‚ïülÉëuÉlÉæ * 

mÉÂÌ…¡ûmÉç mÉËU¨ÉÑMçü * MüÉåhQûÉãQÒû mÉUqÉlÉç iÉlÉç ** 

lÉåÂ…¡Óû mÉuÉVûqÉÑqÉç * lÉãlÉÉïhÉÑqÉç qÉÑ¨ÉÑqÉç * 

qÉÂ…¡ÓûqÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * uÉÉhÉÑSsÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã              7 

 

uÉlS qÉSsÉæMçü * MÑüÄVûÉ¨Éæ uÉÍsÉ xÉårSÒ * 

iÉlSMçü MüÍVûÂ mÉÉãsÉç * iÉÉlÉã ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç ** 

lÉlSlÉç qÉSsÉæ‚Ñü * lÉlÉëÑqÉç AÄVûÌaÉrÉ * 

EÎlS CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * AÉåÍVûÌrÉÄVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã             8 
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AÌSÂqÉç MüQûsÉç ÌlÉU uÉhhÉlÉæ * AÉÎrŠ 

qÉSÒU qÉÑsÉærÉÔÌ–û * uÉÎgeÉ¨ÉÑ uÉæ¨ÉÑ ** 

mÉSUmmÉQûÉqÉã * mÉÄVûliÉÉqoÉÉsÉç AÉ¨Éï * 

ESUqÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * AÉåÍVûuÉVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã              9 

 

mÉåÂ qÉÉ EUÍsÉsÉç * ÌmÉÍhÉmmÉÑhQÒû CÂlSÒ * A…¡Óû 

CÂ qÉÉ qÉÂSqÉç * CÂ¨É CÎmmÉtVæû ** 

MÑüÂ qÉÉ qÉÍhÉmmÉÔhÉç * MÑüsÉÉÌuÉiÉç ÌiÉaÉÄVÒûqÉç * 

ÌiÉÂqÉÉuÉÑï CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * xÉãÌrÉÄVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã             10 

 

lÉÉtaÉVèû AÉãUç lÉÉsÉælSÒ * ÌiÉ…¡ûVèû AVûÌuÉsÉã * 

iÉÉVæû ÌlÉÍqÉ¨ÉÑïcÉç * cÉMüQû¨ÉæcÉç cÉÉÌQûmÉç mÉÉãrÉç ** 

uÉÉtMüÉåVèû uÉVæû LÌrÉOíÓû * AÉÂÌrÉUç uÉÎuuÉlÉÉlÉç * 

iÉÉãtaÉVèû CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * xÉÑËUMÑüÄVûsÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã             11 

 

qÉæ¨ÉQûƒ¡ûÎhhÉ * AxÉÉãSæ uÉVûÌ‚ïülÉë * 

xÉår¨ÉsÉæ lÉÏsÉ ÌlÉU¨ÉÑcÉç * ÍcÉÂÎmmÉtVæû ** 

lÉår¨ÉsÉæ lÉãÍqÉrÉÑqÉç * xÉ…¡ÓûqÉç ÌlÉsÉÉÌuÉrÉ * 

Mæü¨ÉsÉ…¡ûVèû uÉlSÒ MüÉhÉÏUã * MülÉ…¡ÓûÄVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã       12 

 

uÉhQûqÉUç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉç * AÉÎrŠ qÉaÉlÉÉaÉ * 

MüÉåhQÒû uÉVûÌ‚ïülÉë * MüÉãuÉsÉMçü MÑü–ûMÑïü ** 

AhQûqÉÑqÉç lÉÉQÒûqÉç * AQû…¡û ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûrÉ * 

MühQûqÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * MüÉËUaÉærÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã              13 

 

LliÉÉåhQæû uÉÉrcÉç ÍcÉ…¡ûqÉç * uÉÉuÉålÉëÑ LQÒû¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû * 

AliÉÉåhQæû uÉÉrÉç * AqÉÑSÉSËU¨ÉÑ ** AÉÎrŠrÉUç 

iÉliÉÉåhQæû uÉÉrÉÉsÉç * iÉÂÌ‚ümÉç mÉÂaÉÑqÉç * CcÉç 

cÉåliÉÉåhQæû uÉÉrÉç uÉlSÒ MüÉhÉÏUã * xÉãÌrÉÄVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã          14 

 

lÉÉãÌ‚ü rÉxÉÉãSæ * lÉÑhÉÑÌ‚ürÉ qÉgeÉVûÉsÉç * 

lÉÉ‚Ñü uÉÍÄVû¨ÉÑ * lÉÏUÉ–ÓûqÉç C³ÉÎqoÉ‚Ñü ** 

uÉÉ‚ÑüqÉç lÉrÉlÉqÉÑqÉç * uÉÉrÉÑqÉç qÉÑÂuÉsÉÑqÉç * 

qÉÔ‚ÑüqÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * qÉÉårMÑüÄVûsÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã              15 
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ÌuÉhÉç MüÉåVèû AqÉUaÉïVèû * uÉãSlÉæ iÉÏU * qÉÑlÉç 

qÉhÉç MüÉåVèû uÉxÉÑSãuÉUç iÉqÉç * qÉaÉlÉÉrÉç uÉlSÒ ** 

ÌiÉhÉç MüÉåVèû AxÉÑUUæiÉç * iÉãrÉ uÉVûÌaÉïlÉëÉlÉç * 

MühaÉVèû CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * MülÉuÉVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã             16 

 

mÉÂuÉqÉç ÌlÉUqoÉÉqÉã * mÉÉUç LssÉÉqÉç ErrÉ * 

ÌiÉÂÌuÉlÉç uÉÌQûuÉÉå‚ÑüqÉç * SãuÉÌMü mÉåOíû ** 

EÂuÉÑ MüËUrÉ * AÉåÍVû qÉÍhÉuÉhhÉlÉç * 

mÉÑÂuÉqÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * mÉÔhqÉÑsÉærÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã              17 

 

qÉhhÉÑqÉç qÉsÉærÉÑqÉç * MüQûsÉÑqÉç EsÉaÉãÄVÒûqÉç * 

EhhÉÑqÉç ÌiÉU¨ÉÑ * qÉÌaÉÄtlSÒ EhhÉÑqÉç ÌmÉtVæû‚Ñü ** 

uÉhhÉqÉç LÍÄVûsÉç MüÉåVèû * qÉaÉUMçü MÑüÄVæû CuÉæ * 

ÌiÉhhÉqÉç CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * xÉãÌrÉÄVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã              18 

 

qÉÑÌOíûsÉÑqÉç iÉÔSærÉÑqÉç * qÉÑlÉç Mæü qÉãsÉç mÉÔuÉærÉÑqÉç * 

ÍxÉÌOíûsÉç CÄVæû¨ÉÑiÉç * ÌiÉËUiÉÂuÉÉãaÉïVæû ** 

mÉÌOíûmÉç mÉËU¨ÉÑMçü * MüÉåhQûÉãQÒûqÉç mÉUqÉlÉç iÉlÉç * 

lÉåÌOíû CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * lÉãËUÄVæûrÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã               19 

 

AÄVûÌaÉrÉ mÉæqmÉÉåÍ³ÉlÉç * MüÉãsÉç Aƒ¡æûMçü MüÉåhQÒû * 

MüÄVûsaÉVèû xÉiÉ…¡æû * MüsÉlSÒ L…¡ÓûqÉç AÉmmÉï ** 

qÉÄVû MüÌlÉëlÉ…¡ûVèû * qÉËU¨ÉÑiÉç ÌiÉËUuÉÉlÉç * 

MÑüÄVûsaÉVèû CÂlSuÉÉ MüÉhÉÏUã * MÑüÌuÉqÉÑsÉærÉÏUç! uÉlSÒ MüÉhÉÏUã             20 

 

** xÉÑÂmmÉÉUç MÑüÄVûÍsÉ * AxÉÉãSæ qÉÑlÉç xÉÉå³É * 

ÌiÉÂmmÉÉS MãüxÉ¨ÉæiÉç * iÉålmÉÑSÒuÉæmÉç mÉ–ûlÉç ** 

ÌuÉÂmmÉÉsÉç EUæ¨É * CÂmÉiÉÉãQÒû AÉålÉëÑqÉç 

EUæmmÉÉUç mÉÉãrÉç * uÉæMÑülS¨ÉÑ AÉålÉëÑuÉUç iÉÉqÉã                   21 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉÏSqÉç qÉÑ¨ÉÑ mÉhÉæ EÄVûlSÉVèû ÌmÉUÌ…¡ûrÉ qÉ¨É CÂƒ¡æû uÉlS AÌSÂqÉç mÉåÂqÉÉ lÉÉtaÉVèû qÉæ uÉhQÒû LqÉç lÉÉãÌ‚ü ÌuÉhÉç 

mÉÂuÉqÉç qÉhÉç qÉÑÌOíûsÉç AÄVûÌaÉrÉ xÉÑÂmmÉÉUç qÉÉÍhÉ‚üqÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉÉÍhÉ‚üqÉç MüÌ–û 

MühhÉlÉæiÉç iÉÉåÌ–ûÍsÉsÉç C–ÓûiÉç iÉÉsÉÉ–ÓûSsÉç: iÉÉsÉmÉç mÉÂuÉqÉç 

 

** qÉÉÍhÉ‚üqÉç MüÌ–û * uÉÌrÉUqÉç CQæû MüÌ–û * 

AÉÍhÉmmÉÉå³ÉÉsÉç xÉårS * uÉhhÉcÉç ÍcÉÂiÉç iÉÉåÌ–ûsÉç ** 

mÉãÍhÉ ElÉ‚ÑümÉç * ÌmÉUqÉlÉç ÌuÉQÒû iÉlSÉlÉç * 

qÉÉÍhÉ‚ÑüUVûlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã * uÉærÉqÉç AVûlSÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã            1 

 

EQæûrÉÉUç MülÉqÉÍhÉrÉÉãQÒû * AÉåhqÉÉSVûqmÉÔ * 

CQæû ÌuÉUÌuÉMçü MüÉã¨É * LÍÄVûsÉç iÉåÎÄtaÉlÉÉãQÒû ** 

ÌuÉQæû LãÂ MüÉmÉÉÍsÉ * DxÉlÉç ÌuÉQÒû iÉlSÉlÉç * 

EQæûrÉÉrÉç! AÄVãûsÉç AÄVãûsÉç iÉÉsÉãsÉÉã * EsÉaÉqÉç AVûlSÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã         2 

 

LliÉqÉç ÌmÉUÉlÉÉUç * LÍÄVûsÉç ÌiÉÂqÉÉuÉï‚Ñïü * 

xÉlSqÉç AÄVûÌaÉrÉ * iÉÉqÉUæiÉç iÉÉVû‚Ñïü ** 

CÎlSUlÉç iÉÉlÉÑqÉç * LÍÄVûsÉÑQæûMçü ÌMüÎhMüÍhÉ * 

iÉlSÒuÉlÉÉrÉç ÌlÉlÉëÉlÉç iÉÉsÉãsÉÉã * iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã       3 

 

xÉÌ…¡ûlÉç uÉsÉqmÉÑËUrÉÑqÉç * xÉãuÉÌQûMçü ÌMüÎhMüÍhÉrÉÑqÉç * 

Aƒ¡æûcÉç cÉËUuÉVæûrÉÑqÉç * lÉÉhÉÑqÉç AUæiÉç iÉÉåQûÂqÉç ** 

Aƒ¡ûhÉç ÌuÉxÉÑÎqoÉsÉç * AqÉUaÉïVèû mÉÉã¨ÉlSÉUç * 

xÉåƒ¡ûhÉç MüÂqÉÑÌaÉsÉã! iÉÉsÉãsÉÉã * SãuÉÌMü ÍxÉ…¡ûqÉã! iÉÉsÉãsÉÉã       4 

 

LÍÄVûsÉÉUç ÌiÉÂqÉÉÌoÉïMÑïü * LãMÑïüqÉç CuÉæ LlÉëÑ * 

AÄVûÌaÉrÉ LåqmÉQæûrÉÑqÉç * AÉUqÉÑqÉç MüÉåhQÒû ** 

uÉÄVÒûÌuÉsÉç MüÉåQæûrÉÉlÉç * uÉÌrÉÎŠUuÉhÉlÉç * 

iÉÉåÄVÒûSÒuÉlÉÉrÉç ÌlÉlÉëÉlÉç iÉÉsÉãsÉÉã * iÉÔqÉÍhÉ uÉhhÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã       5 

 

AÉãSMçü MüQûÍsÉsÉç * AÉåÍVû qÉÑÌ¨ÉlÉç AÉUqÉÑqÉç * 

xÉÉÌSmÉç mÉuÉVûqÉÑqÉç * xÉlScÉç cÉËUuÉVæûrÉÑqÉç ** 

qÉÉ iÉ‚üuÉålÉëÑ * uÉÂhÉlÉç ÌuÉQÒû iÉlSÉlÉç * 

xÉÉãÌScÉç cÉÑQûUç qÉÑÌQûrÉÉrÉç! iÉÉsÉãsÉÉã * xÉÑlSUiÉç iÉÉãVûlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã      6 
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MüÉlÉÉUç lÉÂliÉÑÄVûÉrÉç * Mæü xÉårS MüÎhhÉrÉÑqÉç * 

uÉÉlÉÉUç xÉåÄVÒûgeÉÉãsÉæMçü * MümÉïaÉÌ¨ÉlÉç uÉÉÍxÉaÉærÉÑqÉç ** 

iÉãlÉÉUç qÉsÉUç qÉãsÉç * ÌiÉÂqÉ…¡æû mÉÉã¨ÉlSÉVèû * 

MüÉãlÉã! AÄVãûsÉç AÄVãûsÉç iÉÉsÉãsÉÉã * MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlSÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã      7 

 

MüŠÉåQÒû mÉÉåxÉÑïËUaÉæ * MüÉqoÉÑ MülÉ uÉVæû * 

EÎŠ qÉÍhÉcÉç cÉÑÌ–û * AÉåhiÉÉVèû ÌlÉUæmÉç mÉÉåmÉÔï ** 

AŠÑSlÉÑ‚Ñü LlÉëÑ * AuÉÌlÉrÉÉVèû mÉÉã¨ÉlSÉVèû * 

lÉŠÑ qÉÑsÉæ EhQûÉrÉç! iÉÉsÉãsÉÉã * lÉÉUÉrÉhÉÉ! AÄVãûsÉç iÉÉsÉãsÉÉã       8 

 

qÉårÉç ÌiÉÍqÉÂ lÉÉlÉmÉç * mÉÉåÌQûrÉÉãQÒû qÉgeÉVÒûqÉç * 

xÉårrÉ iÉQûƒ¡ûhhÉÑ‚Ñü * AgeÉlÉqÉÑqÉç ÍxÉlSÒUqÉÑqÉç ** 

uÉårrÉ MüsÉæmÉç mÉÉÌaÉ * MüÉåhQÒûuÉVûÉrÉç ÌlÉlÉëÉVèû * 

ArrÉÉ! AÄVãûsÉç AÄVãûsÉç iÉÉsÉãsÉÉã * AU…¡û¨ÉhÉærÉÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã      9 

 

** uÉgeÉlÉærÉÉsÉç uÉlS * mÉãÎrŠ qÉÑsÉæ EhQû * 

AgeÉlÉ uÉhhÉlÉæ * AÉÎrŠ iÉÉsÉÉÌ–ûrÉ ** 

xÉågeÉÉåsÉç qÉUærÉuÉUç * xÉãUç mÉÑSÒuÉæmÉç mÉ–ûlÉç xÉÉåsÉç * 

LgeÉÉqÉæ uÉssÉuÉ‚Ñïü * CssÉæ CQûUç iÉÉlÉã                      10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉÍhÉ‚üqÉç EQæû LlÉç xÉÌ…¡ûlÉç LÍÄVûsÉç AÉãSqÉç MüÉlÉÉUç MüŠÉåQÒû qÉårÉç uÉgeÉlÉærÉÉsÉç iÉlÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉlÉç qÉÑaÉ¨ÉÑ 

cÉÎlSUlÉæ AÄVæû¨ÉsÉç: AqoÉÑÍsÉmÉç mÉÂuÉqÉç 

 

** iÉlÉç qÉÑaÉ¨ÉÑcÉç cÉÑÌ–û * iÉÔ…¡ûiÉç iÉÔ…¡ûiÉç iÉuÉÄtlSÒ mÉÉãrÉç * 

mÉÉålÉç qÉÑaÉMçü ÌMüÎhMüÍhÉ AÉmmÉïmÉç * mÉÑÄVÒûÌS AVæûÌaÉlÉëÉlÉç ** 

LlÉç qÉaÉlÉç aÉÉãÌuÉlSlÉç * MÔüÌ¨ÉlÉæ CVû qÉÉqÉSÏ! * 

ÌlÉlÉç qÉÑaÉqÉç MühhÉÑVûuÉÉÌaÉsÉç * lÉÏ C…¡ãû lÉÉãÌ‚ümÉç mÉÉã                    1 
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LlÉç ÍxÉÂMçü MÑü–ûlÉç * LlÉ‚üÉãUç C³ÉqÉÑSÒ LÎqmÉUÉlÉç * 

iÉlÉç ÍxÉÂ‚æüaÉVûÉsÉç * MüÉÌ–ûMçü MüÉÌ–û AÄVæûÌ‚ülÉëÉlÉç ** 

AgeÉlÉ uÉhhÉlÉÉãQÒû * AÉQûsÉç AÉQû EÂÌSrÉãsÉç * 

qÉÎgeÉsÉç qÉUærÉÉSã * qÉÉqÉSÏ! qÉÌaÉÄtlSÒ AÉãÌQû uÉÉ            2 

 

xÉÑOíÓûqÉç AÉåÍVû uÉ–ûqÉç * xÉÔÄtlSÒ xÉÉãÌS mÉUlSÒ L…¡ÓûqÉç * 

L¨ÉlÉæ xÉåÎrrÉsÉÑqÉç * LlÉç qÉaÉlÉç qÉÑaÉqÉç lÉãUç AÉåuuÉÉrÉç ** 

ÌuÉ¨ÉaÉlÉç uÉãƒ¡ûQû uÉÉhÉlÉç * E³Éæ ÌuÉÍVûÌ‚ülÉë * 

Mæü¨ÉsÉqÉç lÉÉãuÉÉqÉã * AqoÉÑsÉÏ! MüÌQûSÒ AÉãÌQû uÉÉ                       3 

 

cÉ‚üUMçü MæürÉlÉç * iÉQûƒ¡ûhhÉÉsÉç qÉsÉU ÌuÉÍÄVû¨ÉÑ * 

AÉå‚üsÉæ qÉãsÉç CÂlSÒ * E³ÉærÉã xÉÑÌ–ûMçü MüÉ–ÓûqÉç MüÉhÉç ** 

iÉ‚üSÒ AËUÌSrÉãsÉç * cÉÎlSUÉ! xÉsÉqÉç xÉårrÉÉSã * 

qÉ‚üVèû mÉåUÉS * qÉsÉQûlÉç AssÉærÉãsÉç uÉÉ MühQûÉrÉç                      4 

 

AÄVûÌaÉrÉ uÉÉÌrÉsÉç * AqÉÑS FUsÉç iÉåÍVûuÉÑUÉ * 

qÉÄVûsÉæ qÉÑOíûÉS * CVûgeÉÉåssÉÉsÉç E³ÉæMçü MÔüuÉÑÌaÉlÉëÉlÉç ** 

MÑüÄVûaÉlÉç ÍxÉUÏSUlÉç * MÔüuÉMçü MÔüuÉ lÉÏ mÉÉãÌSrÉãsÉç * 

mÉÑÄVæû CsÉuÉÉaÉÉSã * ÌlÉlÉç xÉåÌuÉ mÉÑaÉUç qÉÉqÉSÏ!                      5 

 

iÉhQûÉåQÒû cÉ‚üUqÉç * xÉÉ…¡ïûqÉç LãlSÒqÉç iÉQû‚æürÉlÉç * 

MühÉç iÉÑÌrÉsÉç MüÉåtVûMçü MüÂÌSMçü * MüÉå–ûÉÌuÉ MüÉåÎtaÉlÉëÉlÉç ** 

EhQû qÉÑsÉæmmÉÉsÉç AUÉ MühQûÉrÉç * EU…¡ûÉÌuÉÌQûsÉç * 

ÌuÉhÉç iÉÌlÉsÉç qÉÍ³ÉrÉ * qÉÉqÉSÏ! ÌuÉUælSÒ AÉãÌQû uÉÉ            6 

 

mÉÉsÉaÉlÉç LlÉëÑ * mÉËUoÉuÉqÉç xÉårrÉãsÉç * mÉhQûÉåÂ lÉÉVèû 

AÉÍsÉlÉç CsÉæ uÉVûlSï * ÍxÉÂ‚ülÉç AuÉlÉç CuÉlÉç ** 

qÉãsÉç LÄVûmÉç mÉÉrlSÒ * ÌmÉÌQû¨ÉÑMçü MüÉåtVÒûqÉç uÉåaÉÑVÒûqÉãsÉç * 

qÉÉsÉæ qÉÌSrÉÉSã * qÉÉqÉSÏ! qÉÌaÉÄtlSÒ AÉãÌQû uÉÉ                    7 

 

ÍxÉËUrÉlÉç LlÉëÑ LlÉç CVûÎgxÉ…¡û¨Éæ * CaÉÄVãûsÉç MühQûÉrÉç * 

ÍxÉÂqÉæÌrÉlÉç uÉÉ¨ÉæïrÉæ * qÉÉuÉÍsÉ CQæûcÉç cÉålÉëÑ MãüVèû ** 

ÍxÉÂqÉæmÉç ÌmÉÄVæû MüÉåÎtVûsÉç * lÉÏrÉÑqÉç ElÉç iÉãuÉæ‚ÑüËUrÉæ MüÉhÉç * 

ÌlÉUæ qÉSÏ! lÉåQÒûqÉÉsÉç * ÌuÉUælSÒ E³ÉæMçü MÔüuÉÑÌaÉlÉëÉlÉç               8 
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iÉÉÍÄVûÌrÉsÉç uÉåhhÉårÉç * iÉQûƒ¡æû AÉU ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûrÉ * 

mÉãÄVæû uÉÌrÉOíÓû LÎqmÉUÉlÉç MühQûÉrÉç * E³ÉæMçü MÔüuÉÑÌaÉlÉëÉlÉç ** 

AÉÍÄVû MüÉåhQÒû E³Éæ LËUrÉÑqÉç * LårÉÑUÌuÉssÉæ MüÉhÉç * 

uÉÉÄVû EÂÌSrÉãsÉç * qÉÉqÉSÏ! qÉÌaÉÄtlSÒ AÉãÌQû uÉÉ                     9 

 

** qÉæiÉç iÉQûƒ¡ûÎhhÉ * AxÉÉãSæ iÉlÉç qÉaÉlÉÑ‚Ñü * CuÉæ 

AÉå¨ÉlÉ xÉÉåÎssÉ * EUæ¨É qÉÉOíûqÉç ** AÉåÍVû mÉÑ¨ÉÔUç 

ÌuÉ¨ÉaÉlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç * ÌuÉËU¨É iÉÍqÉÄVèû CuÉæ * 

L¨ÉlÉærÉÑqÉç xÉÉåssÉ uÉssÉuÉ‚Ñïü * CQûUç CssÉærÉã                      10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉlÉç LlÉç xÉÑOíÓûqÉç cÉ‚üUqÉç AÄVûÌaÉrÉ iÉhQûÉåQÒû mÉÉsÉaÉlÉç ÍxÉËUrÉlÉç iÉÉÍÄVûÌrÉsÉç qÉæ ErrÉ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - ErrÉ EsÉaÉÑ 

iÉsÉærÉæ ÌlÉÍqÉ¨ÉÑï qÉÑaÉ¨Éæ AxÉæ¨ÉÑ AÉQÒûSsÉç: xÉå…¡ûÏUæmÉç mÉÂuÉqÉç 

 

** ErrÉ EsÉaÉÑ mÉQæû¨ÉÑ EhQû qÉÍhÉuÉÌrÉUÉ! * 

       FÍÄVû iÉÉåÃÍÄVû mÉsÉ AÉÍsÉlÉç CsÉæ ASlÉç qÉãsÉç * 

mÉærÉ ErÉÉãaÉÑ iÉÑÌrÉsÉç MüÉåhQû mÉUqmÉUlÉã! * 

       mÉ…¡ûrÉ lÉÏVèû lÉrÉlÉ¨ÉÑ AgeÉlÉ qÉãÌlÉrÉlÉã! ** 

xÉårrÉuÉVèû ÌlÉlÉç AaÉsÉqÉç xÉãqÉqÉç LlÉMçü MüÂÌScÉç * 

       cÉåsuÉÑ mÉÉåÍsÉ qÉaÉUMçü MüÉSÒ ÌiÉaÉÄtlSÒ CsÉaÉ * 

LårÉ! LlÉ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                  1 
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MüÉãVèû AËUÌrÉlÉç EÂuÉqÉç MüÉåhQÒû AuÉÑhÉlÉç EQûsÉqÉç * 

       MÑüÂÌS MÑüÄVûÎqoÉ LÄVûMçü MÔüÂÌaÉUÉsÉç MÑüQæûuÉÉrÉç! * 

qÉÏVû AuÉlÉç qÉaÉlÉæ qÉårqqÉæ MüÉåVûMçü MüÂÌS * 

       qÉãsÉæ AqÉUUç mÉÌS ÍqÉ‚Ñü uÉåaÉÑhQÒû uÉU ** 

MüÉVû lÉlqÉãaÉqÉç AuÉæ MüssÉÉåQÒû MüÉUç mÉÉåÍÄVûrÉMçü * 

       MüÂÌS uÉUæMçü MÑüQæûrÉÉMçü MüÉÍsÉaÉVèû MüÉmmÉuÉlÉã! * 

AÉVû! LlÉ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                     2 

 

lÉqqÉÑQæû lÉÉrÉaÉlÉã! lÉÉlqÉUæÌrÉlÉç mÉÉåÂVãû! * 

       lÉÉÌuÉrÉÑVèû lÉMïüqÉsÉ lÉÉlqÉÑaÉlÉÑ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç * 

iÉqqÉlÉæ AÉlÉuÉlÉã! iÉUÍhÉiÉsÉ qÉÑÄVÒûSÒqÉç * 

       iÉÉUaÉæÌrÉlÉç EsÉaÉÑqÉç iÉQûÌuÉ ASlÉç mÉÑUqÉÑqÉç ** 

ÌuÉqqÉ uÉVûlSïuÉlÉã! uÉãÄVûqÉÑqÉç LãÄVèû ÌuÉQæûrÉÑqÉç * 

       ÌuÉUÌuÉrÉ uÉãsÉæiÉlÉÑVèû uÉålÉëÑ uÉÂqÉuÉlÉã! * 

AqqÉ! LlÉ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                     3 

 

uÉÉlÉuÉUç iÉÉqÉç qÉÌaÉÄVû uÉlxÉaÉQûqÉç EÂVû * 

       uÉgeÉ qÉÑsÉæmÉç mÉãÌrÉlÉç lÉgeÉqÉSÒ EhQûuÉlÉã! * 

MüÉlÉaÉ uÉÎsuÉVûÌuÉlÉç MüÉrÉç EÌSUMçü MüÂÌSMçü * 

       MülÉëSÒ MüÉåhQÒû LËUrÉÑqÉç MüÂÌlÉU LlÉç MülÉëã! ** 

iÉãlÉÑaÉlÉÑqÉç qÉÑUlÉÑqÉç ÌiÉÎhiÉUsÉç uÉå³ÉUaÉlÉç * 

       LloÉuÉUç iÉÉqÉç qÉÌQûrÉcÉç cÉåÂuÉÌSUcÉç cÉåssÉÑqÉç * 

AÉlÉæ! LlÉ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                     4 

 

qÉ¨ÉVûuÉÑqÉç iÉÌrÉÂqÉç uÉÉMÑïüÄVûsÉç lÉlqÉQûuÉÉUç * 

       uÉæ¨ÉlÉ lÉårÉç MüVûuÉÉsÉç uÉÉËU ÌuÉÄVÒûÌ…¡û * AÉåÂ…¡Óû 

AÉå¨É ChÉæ qÉÂSqÉç EÍ³ÉrÉ uÉlSuÉUæ * 

       FÂ MüUÌ¨ÉlÉÉåQÒûqÉç EÎlSrÉ uÉåÎliÉUsÉÉãrÉç! ** 

qÉÑÌ¨ÉlÉç CVûqÉÑÂuÉsÉç qÉÑOíû uÉÂuÉiÉlÉç qÉÑlÉç * 

       qÉÑ³É qÉÑaÉ¨ÉÍhÉrÉÉUç qÉÉårMÑüÄVûsaÉVèû AsÉærÉ * 

A¨É! LlÉ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                     5 
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MüÉrÉqÉsÉUç ÌlÉUuÉÉ! MüÂqÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç EÂuÉÉ! * 

       MüÉlÉaÉ qÉÉqÉQÒûÌuÉsÉç MüÉÍVûrÉlÉç EÎŠÌrÉsÉã * 

iÉÔrÉ lÉQûqÉç mÉÌrÉsÉÑqÉç xÉÑlSU LlÉç ÍxÉÂuÉÉ! * 

       iÉÑ…¡û qÉS‚üËUÌrÉlÉç MüÉåqoÉÑ mÉËU¨ÉuÉlÉã! ** 

AÉrÉqÉç AËUlSÒ mÉÉåÂuÉÉlÉç LÌSUç uÉlS qÉssÉæ * 

       AlSUqÉç CÌlÉë AÍÄVû¨ÉÑ AÉÌQûrÉ iÉÉVèû ChÉærÉÉrÉç! * 

AÉrÉ! LlÉ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                     6 

 

iÉÑmmÉÑQæû AÉrÉaÉïVèû iÉqÉç xÉÉåsÉç uÉÄVÒûuÉÉSÒ AÉåÂMüÉsÉç * 

       iÉÔrÉ MüÂ…¡ÓûÄVûsÉç lÉsiÉÉãaÉæ qÉÌrÉsÉç AlÉærÉ * 

lÉÎmmÉlÉæ iÉlÉç ÌiÉUqÉÉ lÉÎsuÉQæû LãÄVèû AÌuÉrÉ * 

       lÉssÉ ÌiÉUsÉç EQæûrÉ lÉÉiÉlÉÑqÉç AÉlÉuÉlÉã! ** 

iÉÎmmÉlÉ ÌmÉtVæûaÉVæûiÉç iÉlÉ ÍqÉaÉÑ xÉÉãÌS mÉÑaÉiÉç * 

       iÉÌlÉ AÉåÂ iÉãUç MüQûÌuÉiÉç iÉÉrÉÉåQÒû MÔüÌ–ûrÉ * LlÉç 

AmmÉ! LlÉ‚Ñü AÉåÂMüÉsÉç AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                     7 

 

** E³ÉærÉÑqÉç AÉå‚üsÉæÌrÉsÉç MüÉåhQÒû iÉÍqÉsÉç qÉÂÌuÉ * 

       E³ÉÉåQÒû iÉ…¡ûVèû MüÂ¨ÉÉÌrÉlÉ xÉårSÒ uÉÂqÉç * 

MüÍ³ÉrÉÂqÉç qÉÌaÉÄVûMçü MühQûuÉUç MühÉç MÑüÍVûUMçü * 

       MüOíûuÉUç iÉåÌOíû uÉUmÉç mÉåOíû LlÉ‚Ñü AÂÍVû ** 

qÉ³ÉÑ MÑüÂƒ¡ÓûÌQûrÉÉrÉç! uÉåtVûUærÉÉrÉç! qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * 

       xÉÉãsÉæqÉsÉæ‚Ñü AUxÉã! MühhÉmÉÑU¨ÉÑ AqÉÑSã! * 

LlÉç AuÉsÉqÉç MüVæûuÉÉrÉç! AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç EQæûrÉÉrÉç! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                 8 

 

mÉÉsÉÉåQÒû lÉårÉç iÉÌrÉUç AÉåhxÉÉlSÉåQÒû xÉåhoÉaÉqÉÑqÉç * 

       mÉ…¡ûrÉ lÉssÉ MüÂmmÉÔUqÉÑqÉç lÉÉËU uÉU * 

MüÉãsÉ lÉÂqmÉuÉVûcÉç cÉåliÉÑuÉUç uÉÉÌrÉlÉç CQæûMçü * 

       MüÉãqÉVû uÉåÎtVû qÉÑVæûmÉç mÉÉãsÉç ÍxÉsÉ mÉsÉç CsÉaÉ ** 

lÉÏsÉ ÌlÉU¨ÉÄVûaÉÉUç LåqmÉQæûÌrÉlÉç lÉQÒûuÉã * 

       ÌlÉlÉç MüÌlÉ uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç COíÓû qÉÑËUlSÒ ÌuÉÄVû * 

LãsÉÑ qÉUæmÉç mÉÉåÂVãû! AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç EQæûrÉÉrÉç! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                 9 
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xÉåƒ¡ûqÉsÉMçü MüÄVûÍsÉsÉç ÍxÉÌOíûSÄVèû mÉÉãsÉç ÌuÉUÍsÉsÉç * 

       xÉãUç ÌiÉaÉÄVèû AÉÍÄVûaÉVÒûqÉç ÌMüÎhMüÍhÉrÉÑqÉç * AUæÌrÉsÉç 

iÉÌ…¡ûrÉ mÉÉåluÉQûqÉÑqÉç iÉÉVû lÉlqÉÉSÒVæûÌrÉlÉç * 

       mÉÔuÉÉåQÒû mÉÉålqÉÍhÉrÉÑqÉç qÉÉãÌSUqÉÑqÉç ÌMüËUrÉÑqÉç ** 

qÉ…¡ûsÉ LåqmÉQæûrÉÑqÉç iÉÉãVèû uÉVæûrÉÑqÉç MÑüÄVæûrÉÑqÉç * 

       qÉaÉUqÉÑqÉç uÉÉÍVûaÉVÒûqÉç xÉÑÌ–ûrÉÑqÉç AÉåÌ¨ÉsÉaÉ * 

L…¡ûVèû MÑüÌQû‚Ñü AUxÉã! AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç EQæûrÉÉrÉç! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉuÉã                 10 

 

** A³ÉqÉÑqÉç qÉÏlÉÑÂuÉÑqÉç AÉVûËUrÉÑqÉç MÑüUVÒûqÉç * 

       AÉqÉærÉÑqÉç AÉlÉuÉlÉã! AÉrÉaÉïVèû lÉÉrÉaÉlÉã! * 

LlÉç AuÉsÉqÉç MüVæûuÉÉrÉç! AÉQÒûaÉ xÉå…¡ûÏUæ * 

       LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç EQæûrÉÉrÉç! AÉQÒûaÉ AÉQÒûaÉ LlÉëÑ ** 

A³É lÉQæû qÉQûuÉÉVèû AxÉÉãSæ EaÉlS mÉËUxÉÑ * 

       AÉlÉ mÉÑaÉÄtmÉç mÉÑSÒuÉæmÉç mÉ–ûlÉç EUæ¨É iÉÍqÉÄVèû * 

CÍ³ÉxÉæ qÉÉsÉæaÉVèû CmmÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * EsÉÌaÉsÉç 

       LÎhiÉxÉærÉÑqÉç mÉÑaÉÄVèû ÍqÉ‚Ñü CloÉqÉç ASårSÒuÉUã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ErrÉ MüÉãVûËUÌrÉlÉç lÉqqÉÑQæû uÉÉlÉuÉUç qÉ¨ÉÑ MüÉrÉ iÉÑmmÉÑ E³Éæ mÉÉsÉÉåQÒû xÉåƒ¡ûqÉsÉqÉç A³ÉqÉç qÉÉÍhÉ‚üÌ‚üÎhMüÍhÉ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉÉÍhÉ‚üMçü ÌMüÎhMüÍhÉ 

MæüMüÉåÌ–û ÌuÉVæûrÉÉQÒûSsÉç : cÉmmÉÉÍhÉmÉç mÉÂuÉqÉç 

 

** qÉÉÍhÉ‚üMçü ÌMüÎhMüÍhÉ AÉmmÉï * qÉÂÌ…¡ûlÉç qÉãsÉç * 

AÉÍhÉmÉç mÉÉå³ÉÉsÉç xÉårS * AÉrÉç mÉÉå³ÉÑQæû qÉÍhÉ ** 

mÉãÍhÉmÉç mÉuÉVû uÉÉrÉç * qÉÑÌ¨ÉsÉ…¡û * mÉhQÒû 

MüÉÍhÉ MüÉåhQû MæüaÉVûÉsÉç cÉmmÉÉÍhÉ * MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç MÑü–ûlÉã! cÉmmÉÉÍhÉ     1 
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mÉÉå³ÉUæ lÉÉhÉÉåQÒû * qÉÉÍhÉ‚üMçü ÌMüÎhMüÍhÉ * 

iÉ³ÉUæ AÉQûiÉç * iÉÌlÉcÉç cÉÑÌ–û iÉÉÄtlSÉQû ** 

L³ÉUæ qÉãsÉç ÌlÉlÉëÑ CÍÄVûlSÒ * E…¡ûVèû AÉrÉUç iÉqÉç * 

qÉ³ÉUæ qÉãsÉç MüÉå–ûÉrÉç cÉmmÉÉÍhÉ * qÉÉrÉuÉlÉã! MüÉå–ûÉrÉç cÉmmÉÉÍhÉ       2 

 

mÉlqÉÍhÉ qÉÑÌ¨ÉlÉç * mÉuÉVûqÉç mÉÌS¨É³É * 

LlÉç qÉÍhÉuÉhhÉlÉç! * CsÉ…¡Óû mÉÉåOíûÉãÌ–ûlÉç qÉãsÉç ** 

ÌlÉlÉç qÉÍhÉ uÉÉrÉç qÉÑ¨ÉÑ CsÉ…¡û * ÌlÉlÉç AqqÉæ iÉlÉç * 

AqqÉÍhÉ qÉãsÉç MüÉå–ûÉrÉç cÉmmÉÉÍhÉ * AÉÍÄVûrÉ…¡æûrÉlÉã! cÉmmÉÉÍhÉ         3 

 

iÉÔÌlÉsÉÉ qÉÑOíû¨Éã * mÉÉãlSÒ ÌuÉVæûrÉÉQû * 

uÉÉÌlÉsÉÉ AqoÉÑsÉÏ! * cÉÎlSUÉ! uÉÉ LlÉëÑ ** 

lÉÏ ÌlÉsÉÉ ÌlÉlÉç mÉÑaÉÄVûÉ * ÌlÉlÉë AÉrÉUç iÉqÉç * 

MüÉã ÌlÉsÉÉuÉMçü MüÉå–ûÉrÉç cÉmmÉÉÍhÉ * MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlSÉlÉã! cÉmmÉÉÍhÉ         4 

 

mÉÑÌ–ûÌrÉsÉç xÉãÂqÉç * mÉÑÄVÒûÌSrÉÑqÉç MüÉåhQÒû uÉlSÒ * 

AÌ–û AqÉÑÌ‚ü * AaÉqÉç mÉÑ‚Ñü AËUrÉÉqÉã ** 

cÉÌ–ûiÉç iÉÌrÉÂqÉç * iÉQûÉÌuÉÌlÉsÉç uÉåhhÉårÉÑqÉç EhÉç * 

mÉÌ–ûMçü MülÉëã! MüÉå–ûÉrÉç cÉmmÉÉÍhÉ * mÉmÉïlÉÉoÉÉ! MüÉå–ûÉrÉç cÉmmÉÉÍhÉ         5 

 

iÉÉËU¨ÉÑ lÉÔOíÓûuÉUç * iÉlSæ xÉÉåsÉç MüÉåtVûÉSÒ * 

mÉÉãUç Er¨ÉÑ uÉlSÒ * mÉÑaÉÑlSuÉUç qÉhhÉÉVû ** 

mÉÉËU¨É qÉ³ÉUç mÉQûmÉç * mÉgeÉuÉ‚Ñïü * AlÉëÑ 

iÉãUç Er¨É MæüaÉVûÉsÉç cÉmmÉÉÍhÉ * SãuÉÌMü ÍxÉ…¡ûqÉã! cÉmmÉÉÍhÉ         6 

 

mÉUÎlS–Óû ÌlÉlÉë * mÉQÒû MüQûsÉç iÉ³Éæ * 

CUÎlS–û Mæü qÉãsÉç * LËU ÌiÉUæ qÉÉãS * 

MüUÎlS–Óû ÌlÉlÉë * MüQûsÉæMçü MüsÉ…¡û * 

cÉUliÉÉå–û MæüaÉVûÉsÉç cÉmmÉÉÍhÉ * xÉÉ…¡ïû ÌuÉsÉç MæürÉlÉã! cÉmmÉÉÍhÉ         7 

 

MÑüUÌ‚ülÉ¨ÉÉsÉã * MÑüUæ MüQûsÉç iÉ³Éæ * 

lÉåÂÌ‚ü AhÉæ MüÌ–û * lÉÏVèû lÉÏUç CsÉ…¡æû ** 

AU‚üUç AÌuÉrÉ * AQÒû MühÉærÉÉsÉã * 

lÉåÂÌ‚ürÉ MæüaÉVûÉsÉç cÉmmÉÉÍhÉ * lÉãÍqÉ A…¡æûrÉlÉã! cÉmmÉÉÍhÉ             8 
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AVûÎlS–û iÉÔhÉæ * AuÉlÉç iÉ–û * AÉ…¡ãû 

uÉVûÎlSï–Óû * uÉÉVèû EÌaÉcÉïç ÍxÉ…¡û EÂuÉÉrÉç ** 

EVûliÉÉå–Óû CUÍhÉrÉlÉç * AÉåhÉç qÉÉuÉïaÉsÉqÉç * 

ÌmÉVûÎlS–û MæüaÉVûÉsÉç cÉmmÉÉÍhÉ * mÉãrÉç qÉÑsÉæ EhQûÉlÉã! cÉmmÉÉÍhÉ        9 

 

AQæûÎlS–Óû AqÉUaÉïVèû * AÉÄtMüQûsÉç iÉ³Éæ * 

ÍqÉQæûÎlS–Óû qÉlSUqÉç * qÉ¨ÉÉaÉ lÉÉÌ–û ** 

uÉQûqÉç xÉÑÌOíû * uÉÉxÉÑÌaÉ uÉlMüÌrÉUÉaÉ * 

MüQæûÎlS–û MæüaÉVûÉsÉç cÉmmÉÉÍhÉ * MüÉqÉÑïÌaÉsÉç uÉhhÉlÉã! cÉmmÉÉÍhÉ        10 

 

** AÉOèMüÉåtVûiÉç iÉÉãÌlÉërÉ * AÉrÉUç iÉqÉç MüÉãÌuÉlÉæ * 

lÉÉOèMüqÉÄVèû mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç * ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔmÉïç mÉ–ûlÉç ** 

uÉãOèMæürÉÉsÉç xÉÉå³É * cÉmmÉÉÍhÉ DUælSÒqÉç * 

uÉãOèMæüÌrÉlÉÉsÉç xÉÉåssÉÑuÉÉUç * ÌuÉlÉæ mÉÉãqÉã                       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉÍhÉ‚üqÉç mÉÉålÉç mÉsÉç iÉÔÌlÉsÉÉ mÉÑÌ–ûÌrÉsÉç iÉÉËU¨ÉÑ mÉUlSÒ MÑüUÌ‚ülÉqÉç AVûlSÒ AQæûlSÒ AÉOèMüÉåtVûiÉç iÉÉåQûUç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉÉåQûUç xÉÌ…¡ûÍsÉMæü 

iÉVûlÉïQæû lÉQû¨ÉsÉç: iÉVûlÉïQæûmÉç mÉÂuÉqÉç 

 

** iÉÉåQûUç xÉÌ…¡ûÍsÉMæü xÉsÉÉUç ÌmÉsÉÉUç L³ÉiÉç * iÉÔ…¡Óû mÉÉålqÉÍhÉ AÉåÍsÉmmÉ * 

mÉQÒû qÉÑqqÉSmÉç mÉÑlÉsÉç xÉÉãU * uÉÉUhÉqÉç mÉærÉ ÌlÉlÉëÑ FuÉïSÒ mÉÉãsÉç ** 

EQûlMÔüÌQûMçü ÌMüÎhMüÍhÉ AÉUuÉÉËUmmÉ * EQæûqÉÍhÉ mÉUæ MüU…¡û * 

iÉQûliÉÉÍVûhÉæ MüÉåhQÒû xÉÉ…¡ïûmÉÉÍhÉ * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã          1 

 

xÉå‚üUç CQæû lÉÑÌlÉ‚üÉåÎqoÉsÉç iÉÉãlÉëÑqÉç * ÍxÉÂÌmÉUæ qÉÑVæûmÉç mÉÉãsÉ * 

lÉ‚ü xÉåliÉÑuÉUç uÉÉriÉç ÌiÉhhÉæ qÉÏSã * lÉÍVûUç uÉåhmÉsÉç qÉÑVæû CsÉaÉ ** 

A‚ÑüuÉQûqÉç EQÒû¨ÉÑ AÉqÉæiÉç iÉÉÍsÉ mÉÔhQû * AlÉliÉ xÉrÉlÉlÉç * 

iÉ‚ü qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉlÉç uÉÉxÉÑSãuÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã              2 
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ÍqÉ³ÉÑMçü MüÉåÌQûrÉÑqÉç AÉãUç uÉåÎhiÉ…¡ûVÒûqÉç * xÉÔÄVèû mÉËUuÉãQûqÉÑqÉÉrÉç * 

ÌmÉ³ÉsÉç iÉÑsÉ…¡ÓûqÉç AUÍxÉsÉærÉÑqÉç * mÉÏSaÉcÉç ÍcÉOíûÉQæûrÉÉåQÒûqÉç ** 

ÍqÉÍ³ÉsÉç mÉÉåÍsÉlSSÉãUç MüÉqÉÑïÌaÉsÉç mÉÉãsÉMçü * MüÄVÒûÌ¨ÉÌlÉsÉç MüÉUærÉÉåQÒûqÉç * 

iÉÍ³ÉsÉç mÉÉåÍsÉlS CÂQûÏMãüxÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã                 3 

 

Mü³ÉsÉç MÑüQûqÉç ÌiÉUlSÉsÉç AÉå¨ÉÔËUMçü * MühÉMühÉ ÍxÉËU¨ÉÑ uÉlSÒ * 

qÉÑlÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëÑ qÉÑ¨ÉqÉç iÉÂqÉç * LlÉç qÉÑÌaÉsuÉhhÉlÉç ÌiÉÂqÉÉuÉïlÉç ** 

iÉ³ÉæmÉç mÉåOíãûMÑïüiÉç iÉlÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç iÉlSÒ * L³ÉæiÉç iÉÍVûÎmmÉïÌ‚ülÉëÉlÉç * 

iÉlÉç LOíÓû qÉÉOíûsÉUç iÉsÉæaÉVèû qÉÏSã * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã            4 

 

qÉÑ³ÉsÉç AÉãUç uÉåÎtVûmÉç mÉåÂqÉsÉæMçü MÑü–ûlÉç * qÉÉåQÒûqÉÉåQÒû ÌuÉUælSÉãQû * 

ÌmÉ³ÉæiÉç iÉÉåQûlSïSÉãUç MüÂqÉsÉæMçü MÑü–ûlÉç * mÉårÉlSïÌQû CQÒûuÉSÒ mÉÉãsÉç ** 

mÉÍ³É EsÉaÉqÉç mÉUÌuÉ AÉãuÉÉmÉç * mÉÑaÉÄtmÉç oÉsÉSãuÉlÉç L³ÉÑqÉç * 

iÉlÉç lÉÎqoÉ AÉãQûmÉç ÌmÉlÉç MÔüQûcÉç cÉåsuÉÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã          5 

 

AÉåÂ MüÉÍsÉsÉç xÉ…¡Óû AÉåÂ MüÉÍsÉsÉç cÉ‚üUqÉç * EtVûÌQû mÉÉåËU¨ÉÑ AqÉælS * 

CÂ MüÉsÉÑqÉç MüÉåhQÒû A…¡û…¡Óû LÄVÒûÌSlÉÉUç mÉÉãsÉç * CsÉÎŠlÉæ mÉQû lÉQûlSÒ ** 

mÉåÂaÉÉ ÌlÉlÉë CloÉ uÉåtVûÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç * ÌmÉ³ÉærÉÑqÉç mÉårSÒ mÉårSÒ * 

MüÂMüÉMïçü MüQûsuÉhhÉlÉç MüÉqÉUç iÉÉSæ * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã          6 

 

mÉQûUç mÉ…¡ûrÉ qÉsÉUç uÉÉrÉç lÉåÌaÉÄVûmÉç * mÉÌlÉ mÉQÒû ÍxÉÂ iÉÑÍVû mÉÉãsÉç * 

CQûƒ¡ûÉåhQû xÉåuuÉÉrÉç FËUrÉÔËU * CÌOíûOíÓû uÉÏÄVû ÌlÉlÉëÑ ** 

MüQÒûqÉç cÉã‚üÄVÒûÌ¨ÉlÉç qÉÍhÉMçü MÑüUsÉç mÉÉãsÉç * EQæû qÉÍhÉ MühÉ MühÉålÉ * 

iÉQûliÉÉÍVûlÉæ MüÉåhQÒû xÉÉ…¡ïûmÉÉÍhÉ * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã             7 

 

mÉ‚üqÉç MüÂqÉç ÍcÉÂmmÉÉUæ qÉÏSã * AÂÌuÉaÉVèû mÉaÉlSïlÉærÉ * 

A‚Ñü uÉQûqÉç CÍÄVûlSãËUiÉç iÉÉÄVû * AÍhÉ AsaÉÑsÉç mÉÑQæû mÉårÉU ** 

qÉ‚üVèû EsÉÌaÉÌlÉsÉç mÉårSËUrÉÉ * qÉÍhÉMçü MÑüÄVûÌuÉ EÂÌuÉlÉç * 

iÉ‚ü qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉlÉç uÉÉxÉÑSãuÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã               8 

 

uÉåhmÉÑÄVÒûÌiÉ qÉãsÉç mÉårSÒ MüÉåhQÒû AVæûlSSÉãUç * uÉãÄVûÌ¨ÉlÉç MüÂƒ¡ûlÉëÑ mÉÉãsÉç * 

iÉåhmÉÑÄVÒûÌiÉ AÉÌQûiÉç ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉlÉç * ÍxÉÂ mÉÑaÉUç mÉQû ÌuÉrÉ¨ÉÑï ** 

AÉåhÉç mÉÉãSsÉUç MüqÉsÉcÉç ÍcÉÂMüÉsÉç EUæ¨ÉÑ * AÉålÉëÑqÉç lÉÉãuÉÉqÉã * 

iÉhmÉÉãSÒ MüÉåhQû iÉÌuÉÍxÉlÉç qÉÏSã * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã                9 
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ÌiÉUæ lÉÏcÉïç cÉÎlSU qÉhQûsÉqÉç mÉÉãsÉç * xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç MãüxÉuÉlÉç iÉlÉç * 

ÌiÉÂlÉÏUç qÉÑaÉ¨ÉÑiÉç iÉÑsÉ…¡Óû cÉÑÌ–û * ÌiÉaÉÄtlSÒ L…¡ÓûqÉç mÉÑQæû mÉårÉU ** 

mÉåÂlÉÏiÉïç ÌiÉUæ LÄVÒû aÉ…¡æûÌrÉsÉÑqÉç * mÉåËUrÉSÉãUç iÉÏ¨Éï mÉsÉqÉç 

iÉÂ lÉÏUç * ÍxÉÂŠhhÉqÉç iÉÑtVûqÉç xÉÉãUiÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã      10 

 

** AÉrÉUç MÑüsÉÌ¨ÉÌlÉsÉç uÉlSÒ iÉÉãÌlÉërÉ * AgeÉlÉ uÉhhÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

iÉÉrÉUç qÉÌaÉÄVû AÉå³ÉÉUç iÉVûUiÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûlSSlÉæ ** 

uÉãrÉUç mÉÑaÉÄVèû ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç * xÉÏUÉsÉç ÌuÉËU¨ÉlÉ EUæ‚ü uÉssÉÉUç * 

qÉÉrÉlÉç qÉÍhÉuÉhhÉlÉç iÉÉVèû mÉÍhÉrÉÑqÉç * qÉ‚üVæûmÉç mÉåÂuÉaÉïVãû           11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÉåQûUç xÉå‚üUç ÍqÉ³ÉÑMçü Mü³ÉsÉç qÉÑ³ÉsÉç AÉåÂMüÉÍsÉsÉç mÉQûUç mÉ‚üqÉç uÉãhÉç ÌiÉUæ AÉrÉU ç mÉÉålÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - mÉÉåÍ³ÉrÉsÉç 

AhÉæ¨ÉÑ‚üÉåtVû AÄVæû¨ÉsÉç: AŠÉãmÉç mÉÂuÉqÉç 

 

** mÉÉåÍ³ÉrÉsÉç ÌMüÎhMüÍhÉ * xÉÑÌ–û mÉÑUqÉç MüÌ–û * 

iÉÍ³ÉrÉsÉç AÉãxÉæ * xÉsÉlÉç xÉsÉlÉç LÌlÉëQû ** 

ÍqÉÍ³ÉrÉsÉç qÉãaÉqÉç * ÌuÉUælSÒ LÌSUç uÉlSÉUç mÉÉãsÉç * 

LÍ³ÉQæû‚üÉã–ûUÉ AŠÉãuÉŠÉã * LqmÉåÂqÉÉlÉç! uÉÉUÉ AŠÉãuÉŠÉã      1 

 

xÉåƒ¡ûqÉsÉmÉç mÉÔÌuÉsÉç * iÉãlÉç EhhÉÑqÉç uÉhQãû mÉÉãsÉç * 

mÉÌ…¡ûaÉVèû uÉlSÒ * ElÉç mÉuÉVû uÉÉrÉç qÉÉårmmÉ ** 

xÉ…¡Óû ÌuÉsÉç uÉÉVèû iÉhQÒû * cÉ‚üUqÉç LãÎlSrÉ * 

Aƒ¡æûaÉVûÉsÉã uÉlSÒ AŠÉãuÉŠÉã * AÉUiÉç iÉÄVÒûuÉÉ uÉlSÒ AŠÉãuÉŠÉã     2 

 

mÉgeÉuÉUç iÉÔSlÉÉrmÉç * oÉÉUiÉqÉç Mæü xÉårSÒ * 

lÉgeÉÑÍqÉÄVèû lÉÉaÉqÉç ÌMüQûlS * lÉmÉÉåïraÉæ mÉÑ‚ Ñü ** 

AgeÉmÉç mÉhÉÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç * mÉÉÎrlS–Óû AÂVèû xÉårS * 

AgeÉlÉ uÉhhÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã * AÉrÉUç mÉåÂqÉÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã      3 
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lÉÉËUrÉ xÉÉlSqÉç * lÉqÉ‚Ñü CUæ lÉsaÉå³É * 

iÉãËU AuÉVÒûqÉç * ÌiÉÂ EQûÎqoÉsÉç mÉÔxÉ ** 

FËUrÉ MÔüÌlÉlÉæ * EtVãû AÉåQÒû…¡û * AlÉëÑ 

LãU EÂÌuÉlÉÉrÉç! AŠÉãuÉŠÉã * LqmÉåÂqÉÉlÉç! uÉÉUÉ AŠÉãuÉŠÉã      4 

 

MüÄVûsÉç qÉ³ÉUç xÉÔÄVûMçü * MüÌSUç mÉÉãsÉç ÌuÉVûÌ…¡û * 

LÄVûsÉç EOíÓû qÉÏhQãû * CÂlSÒ E³Éæ lÉÉã‚ÑüqÉç ** 

xÉÑÄVûsÉæmÉç mÉåËUSÒQæûiÉç * iÉÑŠÉãSlÉlÉæ * 

AÄVûsÉ ÌuÉÍÄVû¨ÉÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã * AÉÍÄVû A…¡æûrÉlÉã! AŠÉãAŠÉã     5 

 

mÉÉãUç AÉå‚ümÉç mÉÎhhÉ * CmmÉÔÍqÉmÉç mÉÉåUæ iÉÏmmÉÉïlÉç * 

iÉãUç AÉå‚ü FlSÉïrÉç! * xÉåÄVÒûliÉÉUç ÌuÉxÉrÉMüÉïrÉç ** 

MüÉUç AÉå‚ÑüqÉç qÉãÌlÉMçü * MüÂqÉç mÉåÂqÉç MühhÉlÉã! * 

AÉUiÉç iÉÄVÒûuÉÉ uÉlSÒ AŠÉãuÉŠÉã * AÉrÉaÉïVèû mÉÉãUãUã! AŠÉãuÉŠÉã     6 

 

ÍqÉ‚ü mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVèû * qÉÉuÉÍsÉ uÉãÎtuÉÌrÉsÉç * 

iÉ‚üSÒ CSlÉëÑ LlÉëÑ * iÉÉlÉqÉç ÌuÉsÉÌ‚ürÉ ** 

xÉÑÌ‚üUlÉç MühhÉæiÉç * iÉÑÂqoÉÉsÉç ÌMüVûËUrÉ * 

cÉ‚üUMçü MæürÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã * xÉ…¡ûqÉç CQû¨ÉÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã      7 

 

LÍ³ÉSÒ qÉÉrÉqÉç? * LlÉç AmmÉlÉç AËUÎlSsÉlÉç * 

qÉÑ³ÉærÉ uÉhhÉqÉã MüÉåhQÒû * AVûuÉÉrÉç L³É ** 

qÉ³ÉÑ lÉqÉÑÍxÉrÉæ * uÉÉÌlÉsÉç xÉÑÄVûÌOíûrÉ * 

ÍqÉ³ÉÑ qÉÑÌQûrÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã * uÉãƒ¡ûQû uÉÉhÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã      8 

 

MühQû MüQûsÉÑqÉç * qÉsÉærÉÑqÉç EsÉaÉãÄVÒûqÉç * 

qÉÑhQû¨ÉÑ‚üÉOíûÉ * qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉÉ AÉãuÉålÉëÑ ** 

ChQæûcÉç cÉQæû qÉÑÌQû * DxÉlÉç CUMçü MüÉåtVû * 

qÉhQæû ÌlÉUæ¨ÉÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã * qÉÉÌuÉïsÉç qÉÂuÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã       9 

 

iÉÑÍ³ÉrÉ mÉãUç CÂVèû * xÉÔÄtlSÒ EsÉaÉæ qÉÔQû * 

qÉÍ³ÉrÉ lÉÉlqÉUæ * qÉÑOíÓûqÉç qÉUæÎlSQû ** 

ÌmÉlÉç CuuÉÑsÉÌaÉÌlÉsÉç * mÉãUç CÂVèû lÉÏ…¡û * AlÉëÑ 

A³ÉqÉç ASÉlÉÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã * AÂqÉUæ iÉlSÉlÉã! AŠÉãuÉŠÉã      10 
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** lÉŠÑuÉÉUç qÉÑlÉç ÌlÉMÑïüqÉç * lÉÉUÉrÉhÉlÉç iÉ³Éæ * 

AŠÉã uÉÂaÉ LlÉëÑ * AÉÎrŠ EUæ¨ÉlÉ ** 

qÉŠÍhÉ qÉÉQûmÉç * mÉÑSÒuÉæ‚üÉãlÉç mÉ–ûlÉç xÉÉåsÉç * 

ÌlÉŠsÉÑqÉç mÉÉQÒûuÉÉUç * lÉÏVèû ÌuÉxÉÑqoÉÉtuÉUã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÉålÉç xÉåƒ¡ûqÉsÉqÉç mÉgeÉuÉUç lÉÉËUrÉ MüÄVûsÉç mÉÉãUç ÍqÉ‚ü LÍ³ÉSÒ MühQû iÉÑÍ³ÉrÉ lÉŠÑuÉÉUç uÉ–Óû 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉ–Óû lÉQÒûuÉã 

iÉlÉç qÉÑSÒaÉæMçü MüÌ–û‚üÉåtVÒûqmÉÌQû MühhÉlÉæ AÄVæû¨ÉsÉç 

 

** uÉ–Óû lÉQÒûuÉã uÉVûÌaÉïlÉë * qÉÉÍhÉ‚ü 

qÉÉå–Óû lÉÑlÉæÌrÉsÉç * qÉÑVæûÌ‚ülÉë qÉÑ¨Éã mÉÉãsÉç ** 

xÉÉå–ÓûcÉç cÉÉå–åû³ÉiÉç * iÉÑÍVû‚üiÉç iÉÑÍVû‚ü * LlÉç 

MÑü–ûlÉç uÉlSÒ L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * aÉÉãÌuÉlSlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     1 

 

ÌMüÎhMüÍhÉ MüÌ–ûMçü * ÌMüËU MüÌ–û * MæüÌrÉÌlÉsÉç 

Mü…¡ûhÉqÉç C–ÓûMçü * MüÄVÒûÌ¨ÉsÉç iÉÉåQûUç MüÌ–û ** 

iÉlÉç MühÉ¨ÉÉsÉã * xÉÌSUÉ lÉQûlSÒ uÉlSÒ * 

LlÉç MühhÉlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * LÎqmÉUÉlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     2 

 

Mü¨ÉMçü MüÌS¨ÉÑMçü * ÌMüQûlS mÉåÂgeÉåsuÉqÉç * 

AÉå¨ÉÑmÉç mÉÉåÂÎlSMçü MüÉåhQÒû * EhhÉÉSÒ qÉhhÉÉtuÉÉlÉç ** 

MüÉå¨ÉÑiÉç iÉsÉæuÉlÉç * MÑüÌQû MåüQûiÉç iÉÉãÌlÉërÉ * 

A¨ÉlÉç uÉlSÒ L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * AÉrÉaÉïVèû LãÂ LlÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     3 

 

lÉÉlSaÉqÉç LãÎlSrÉ * lÉÎqoÉ xÉUhÉç LlÉëÑ * 

iÉÉÄtlS SlÉgeÉrÉMüÉïÌaÉ * iÉUÍhÉÌrÉsÉç ** 

uÉãlSMïüVèû EOèMü * ÌuÉxÉrÉlÉç qÉÍhÉiÉç ÌiÉhiÉãUç * 

FlSïuÉlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * EqoÉUç MüÉãlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     4 
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uÉåhMüsÉmÉç mÉÌ¨ÉUqÉç * MüÌ–û ÌuÉVæûrÉÉÌQû * 

MühÉç mÉsÉ xÉårS * MüÂliÉÄVæûMçü MüÉÌuÉlÉç MüÐÄVèû ** 

mÉhÉç mÉsÉ mÉÉÌQûmÉç * mÉssÉÉhQÒû CxÉæmmÉ * mÉhQÒû 

qÉhÉç mÉsÉ MüÉåhQûÉlÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * uÉÉqÉlÉlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     5 

 

cÉÌ¨ÉUqÉç LãÎlSiÉç * iÉÌlÉ AÉåÂ qÉÉÍhÉrÉÉrÉç * 

E¨ÉU uÉãÌSÌrÉsÉç * ÌlÉlÉë AÉåÂuÉlÉæ ** 

MüÌ¨ÉËUrÉUç MüÉhÉMçü * MüÉÍhÉ qÉÑOíÓûqÉç MüÉåhQû * 

mÉÌ¨ÉUÉMüÉUlÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * mÉÉUç AVûlSÉlÉç LlÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     6 

 

mÉÉå¨É EUsÉæMçü MüÌuÉÄt¨ÉÑ * ASlÉç qÉãsÉç LãËU * 

ÌiÉÌ¨É¨É mÉÉsÉÑqÉç * iÉQûÉÌuÉÌlÉsÉç uÉåhhÉårÉÑqÉç ** 

qÉå¨ÉiÉç ÌiÉÂuÉÌrÉÂ * AÉU ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûrÉ * 

A¨ÉlÉç uÉlSÒ L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * AÉÍÄVûrÉÉlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     7 

 

qÉÔ¨ÉuÉæ MüÉhÉ * qÉÑSÒ qÉhÉMÑïülÉëÑ LãËU * 

MÔü¨ÉÑ EuÉlSÉÌQûMçü * MÑüÄVûsÉÉsÉç CxÉæ mÉÉÌQû ** 

uÉÉr¨É qÉUærÉÉãUç uÉhÉ…¡û * CqÉærÉuÉUç 

Lã¨É uÉlSÒ L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * LÎqmÉUÉlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     8 

 

MümÉïaÉMçü MüÉuÉÑ * MüÂÌSrÉ MüÉSÍsÉ‚Ñü * 

CmmÉÉåÄVÒûSÒ DuÉlÉç LlÉëÑ * CÎlSUlÉç MüÉÌuÉÌlÉsÉç ** 

ÌlÉmÉïlÉ xÉårSÒ * ÌlÉsÉÉiÉç ÌiÉaÉÄVèû qÉÑOíû¨ÉÑVèû * 

Er¨ÉuÉlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç * EqoÉUç MüÉãlÉç L³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑsaÉÑuÉÉlÉç     9 

 

** AÉÎrŠ AlÉëÉÍÄVûÎmmÉUÉlÉç * mÉÑUqÉç mÉÑÎsaÉrÉ * 

uÉãriÉç iÉQûliÉÉãÍVû xÉÉåsÉç * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç qÉÌaÉÄtlSÒ ** 

D¨É iÉÍqÉÄVèû CuÉæ * DUælSÒqÉç uÉssÉuÉUç * 

uÉÉr¨É lÉlqÉ‚üVæûmÉç mÉåOíÓû * qÉÌaÉÄtuÉUã         10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉ–Óû ÌMüÎhMüÍhÉ Mü¨É lÉÉlSaÉqÉç uÉåhMüsÉqÉç cÉÌ¨ÉUqÉç mÉÉå¨É qÉÔ¨ÉuÉæ MümÉïaÉqÉç AÉÎrŠ qÉåŠÔSÒ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉåŠÔSÒ 

mÉÔÎŠ MüÉÌ–û ÌuÉVæûrÉÉQÒûSsÉç 

 

** qÉåŠÔSÒ xÉ…¡ûqÉç CQû¨ÉÉlÉç * lÉsÉç uÉãrÉç FÌS * 

mÉÉårcÉç cÉÔÌSsÉç iÉÉãOíû * mÉÉåUæ EQæû qÉ³É‚üÉïrÉç ** 

mÉ¨ÉÔUç mÉåUÉSÒ AlÉëÑ * oÉÉUiÉqÉç Mæü xÉårS * 

A¨ÉÔSlÉç AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        1 

 

qÉsÉæ mÉÑUæ iÉÉãVèû qÉ³ÉuÉÂqÉç * qÉÉUSÂqÉç qÉOíÓûqÉç * 

mÉsÉUç MÑüsÉærÉ * lÉÔOíÓûuÉÂqÉç mÉ–ûÍÄVûrÉ ** mÉÉ¨ÉïlÉç 

ÍxÉsÉæ uÉVæûrÉiÉç * ÌiÉhiÉãUç qÉãsÉç qÉÑlÉç ÌlÉlÉë * xÉåƒ¡ûhÉç 

AsÉuÉsÉæ uÉlSÒ AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        2 

 

MüÉrÉÑ lÉÏUç mÉÑ‚ÑüMçü * MüQûqoÉãËUMçü * MüÉÍVûrÉlÉç 

iÉÏrÉ mÉhÉÌ¨ÉsÉç * ÍxÉsÉqoÉÉ‚ïümÉç mÉÉrlSÉÌQû ** 

uÉãÌrÉlÉç MÑüÄVûsÉç FÌS * ÌuÉ¨ÉaÉlÉÉrÉç ÌlÉlÉë * 

AÉrÉlÉç uÉlSÒ AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        3 

 

CÂÌ–ûsÉç ÌmÉUlSÒ mÉÉãrÉç * LãÄVæû uÉssÉÉrÉUç * 

qÉÂ–æûiÉç iÉÌuÉÎmmÉï¨ÉÑ * uÉlMügeÉlÉç qÉÉVû ** 

mÉÑUÌ–û A³ÉÉVèû L…¡ûVèû * mÉÔqmÉ–ÓûMçü MüÉåhQû * 

AU–ûlÉç uÉlSÒ AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        4 

 

xÉãmmÉÔhQû * xÉÉQÒû ÍxÉSËU * ÌiÉÂÌQû lÉår‚Ñü 

AÉmmÉÔhQÒû * lÉlSlÉç qÉlÉæÌuÉ MüQæû iÉÉqoÉÉsÉç ** 

xÉÉãmmÉÔhQÒû iÉÑÎtVûiÉç * iÉÑÌQû‚ü iÉÑÌQû‚ü * AlÉëÑ 

AÉmmÉÔhQûÉlÉç AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        5 
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xÉåÎmmÉVû qÉålqÉÑsÉæiÉç * SãuÉÌMü lÉ…¡æû‚Ñü * 

xÉÉåmmÉQûiÉç iÉÉãÌlÉëiÉç * iÉÉåÂmmÉÉÌQûrÉÉãqÉç uÉæ¨É ** 

iÉÑmmÉqÉÑqÉç mÉÉsÉÑqÉç * iÉÌrÉÂqÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûrÉ * 

AmmÉlÉç uÉlSÒ AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        6 

 

iÉ¨ÉÑMçü MüÉåhQûÉVèû MüÉåsÉÉã? * iÉÉlÉã mÉåOíûÉVèû MüÉåsÉÉã? * 

ÍcÉ¨ÉqÉç AlÉærÉÉVèû * AxÉÉãSæ CVûÎgxÉ…¡ûqÉç ** 

MüÉå¨ÉÉUç MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç * aÉÉãmÉÉsÉ MüÉãVûËU * 

A¨ÉlÉç uÉlSÒ AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        7 

 

MüÉå…¡æû uÉlÉç * MÔüÌlÉ xÉÉåMüÉåïhQÒû * MÑüuÉsÉrÉiÉç 

iÉÑ…¡ûMçü MüËUrÉÑqÉç * mÉËUrÉÑqÉç CUÉÎŠrÉqÉÑqÉç ** 

L…¡ÓûqÉç oÉUSMïüÂÍVû * uÉlMüÉlÉQæû * 

Aƒ¡ûhhÉlÉç AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        8 

 

mÉSaÉ qÉÑSsÉæ uÉÉrmÉç * mÉ–û MüÍVûÂ * 

MüSËUMçü Mæü MÔüÎmmÉ * LlÉç MühhÉÉ! MühhÉÉ! L³É ** 

ESuÉmÉç mÉÑVèû FlSÒï * A…¡Óû EÂiÉÑrÉUç iÉÏ¨Éï * 

ASaÉlÉç uÉlSÒ AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç *  

 AqqÉlÉã! AmmÉÔÎŠ MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç        9 

 

** uÉssÉÉVèû CsÉ…¡æû qÉsÉ…¡ûcÉç * cÉUqÉç iÉÑUlS * 

ÌuÉssÉÉVûlÉæ * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉËU¨É ** 

xÉÉåssÉÉlSï AmmÉÔÎŠmÉç * mÉÉQûsÉç CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç 

uÉssÉÉUç mÉÉãrÉç * uÉæMÑülSqÉç qÉÍ³É CÂmmÉUã         10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉåŠÑ qÉsÉæ MüÉrÉÑqÉç CÂÌ–ûsÉç xÉãmmÉÑhQû xÉåmmÉÑ iÉ¨ÉÑ MüÉå…¡æû mÉSaÉqÉç uÉssÉÉVèû AUuÉhÉærÉÉrÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - AUuÉhÉærÉÉrÉç 

MühhÉlÉæ qÉÑsÉæ EhhÉ AÄVæû¨ÉsÉç 

 

** AUuÉhÉærÉÉrÉç! AÉrÉUç LãUã! * AqqÉqÉç EhhÉiÉç iÉÑÌrÉsÉç LÄVûÉrÉã * 

CUuÉÑqÉç EhhÉÉSÒ EUÌ…¡û lÉÏ mÉÉãrÉç * ClÉëÑqÉç EÎŠ MüÉåhQûSÉsÉÉã ** 

uÉUuÉÑqÉç MüÉhÉãlÉç uÉÌrÉUxÉælSÉrÉç * uÉlÉqÉÑsÉæaÉVèû xÉÉãlSÒï mÉÉrÉ * 

ÌiÉÂuÉÑQæûrÉ uÉÉrÉç qÉQÒû¨ÉÑiÉç * ÌiÉVæû¨ÉÑ ESæ¨ÉÑmÉç mÉÂÌaÉQûÉrÉã       1 

 

uÉæ¨É lÉårrÉÑqÉç MüÉrlS mÉÉsÉÑqÉç * uÉÌQûiÉÌrÉÂqÉç lÉÂuÉåhhÉårÉÑqÉç * 

C¨ÉlÉærÉÑqÉç mÉåOíÓû AËUrÉãlÉç * LÎqmÉUÉlÉç! lÉÏ ÌmÉUlS ÌmÉ³Éæ ** 

L¨ÉlÉærÉÑqÉç xÉårrÉmÉç mÉåOíûÉrÉç * LãSÒqÉç xÉårrÉãlÉç MüSqÉç mÉQûÉSã * 

qÉÑ¨ÉlÉærÉ qÉÑÂuÉsÉç xÉårSÒ * qÉÔ‚ÑüÂÎgeÉ qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã         2 

 

iÉqÉç iÉqÉç qÉ‚üVèû AÄVÒûSÒ xÉålÉëÉsÉç * iÉÉrqÉÉUç AÉuÉÉUç iÉËU‚ü ÌMüssÉÉUç * 

uÉlSÒ ÌlÉlÉç qÉãsÉç mÉÔxÉsÉç xÉårrÉ * uÉÉÄVû uÉssÉ uÉÉxÉÑSãuÉÉ! ** 

ElSærÉÉUç ElÉç ÌiÉU¨ÉUç AssÉUç * E³Éæ lÉÉlÉç AÉålÉëÑUmmÉ qÉÉ–ãûlÉç * 

lÉlSaÉÉãmÉlÉç AÍhÉÍxÉÂuÉÉ! * lÉÉlÉç xÉÑUlS qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã         3 

 

MügeÉlÉç iÉ³ÉÉsÉç mÉÑhÉ‚ïümmÉ–û * MütVûcÉç cÉMüQÒû MüsÉ‚üÍÄVûrÉ * 

mÉÎgeÉrÉ³É qÉåssÉÌQûrÉÉsÉç * mÉÉrlS mÉÉãSÒ lÉÉåÎlSQÒûqÉç LlÉëÑ ** 

AÎgeÉlÉãlÉç MüÉhÉç AqÉUUç MüÉãuÉã! * AÉrÉUç MÔü–û¨ÉÑ AVûuÉlÉëÉsÉÉã * 

MügeÉlÉæ ElÉç uÉgeÉlÉærÉÉsÉç * uÉsÉæmmÉQÒû¨ÉÉrÉç! qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã       4 

 

iÉÏrÉ mÉÑÎlSMçü MügeÉlÉç ElÉç qÉãsÉç * ÍxÉlÉqÉç EQæûrÉlÉç xÉÉãuÉÑï mÉÉ¨ÉÑï * 

qÉÉrÉliÉ³ÉÉsÉç uÉsÉæmmÉQÒûÌ‚üsÉç * uÉÉÄVûÌMüssÉãlÉç uÉÉxÉÑSãuÉÉ! ** 

iÉÉrÉUç uÉÉrŠÉåsÉç MüÂqÉqÉç MühQûÉrÉç * xÉÉÌOíûcÉç cÉÉå³ÉãlÉç mÉÉãaÉ uÉãhQûÉ * 

AÉrÉmÉÉïÌQû‚Ñü AÍhÉÌuÉVû‚ãü! * AqÉlSÒï uÉlSÒ LlÉç qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã        5 

 

ÍqÉ³ÉlÉærÉ lÉÑÎhhÉQæûrÉÉUç * ÌuÉËUMÑüÄVûsÉç qÉãsÉç lÉÑÄVæûlS uÉhQÒû * 

CÍ³ÉxÉæ‚ÑüqÉç ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔUç * CÌlÉSÒ AqÉlSÉïrÉç! E³ÉæMçü MühQûÉUç ** 

L³É lÉÉãloÉÑ lÉÉãOíûÉVèû MüÉåsÉÉã * CuÉlÉæmÉç mÉåOíû uÉÌrÉÂ EQæûrÉÉVèû * 

L³ÉÑqÉç uÉÉ¨Éæï LrSÒÌuÉ¨É * CÂQûÏMãüxÉÉ! qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã        6 
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mÉåÎhQûUç uÉÉÄtuÉÉUç ÌlÉlÉç AÉåmmÉÉUæmÉç * mÉåÂSÒqÉç L³ÉÑqÉç AÉxÉærÉÉsÉã * 

MühQûuÉaÉïVèû mÉÉã‚üÉåÍÄVûlSÉUç * MüÎhhÉhÉærÉÉsÉç MüsÉ‚ü lÉÉãÌ‚ü ** 

uÉhQÒûsÉÉqÉç mÉÔƒ¡ÓûÄVûÍsÉlÉÉUç * ElÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç EhhÉ uÉãÎhQû * 

MüÉåhQÒû mÉÉãuÉÉlÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëÉUç * aÉÉãÌuÉlSÉ! lÉÏ qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã        7 

 

CÂ qÉsÉæ mÉÉãsÉç LÌSlSï qÉssÉUç * CÂuÉUç A…¡ûqÉç LËU xÉårSÉrÉç! * ElÉç 

ÌiÉÂ qÉÍsÉlSÒ ÌiÉaÉÄVÒû qÉÉuÉÑï * iÉã‚ü uÉlSÒ LlÉç AsaÉÑsÉç LãËU ** 

AÉåÂ qÉÑsÉærÉæ uÉÉrÉç qÉQÒû¨ÉÑ * AÉåÂ qÉÑsÉærÉæ lÉåÂÌQûMçü MüÉåhQÒû * 

CÂ qÉÑsÉærÉÑqÉç qÉÑUæ qÉÑUærÉÉrÉç * LãÌ…¡û LãÌ…¡û CÂlSÒ EhÉÉrÉã        8 

 

Aƒ¡ûqÉsÉmÉç mÉÉãSaÉÌ¨ÉsÉç * AÍhÉMüÉåVèû qÉÑ¨ÉqÉç ÍxÉÎlSlÉÉUç mÉÉãsÉç * 

xÉåƒ¡ûqÉsÉ qÉÑaÉqÉç ÌuÉrÉmmÉïiÉç * iÉÏqÉæ xÉårSÒ CqqÉÑOíû¨ÉÔQãû ** 

A…¡ûqÉç LssÉÉqÉç mÉÑÄVÒûÌSrÉÉaÉ * AVæûrÉ uÉãhQûÉ AqqÉ! ÌuÉqqÉ * 

A…¡ûqÉU‚Ñïü AqÉÑSÒ AÍVû¨É * AqÉUUç MüÉãuÉã! qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã       9 

 

AÉãQû AÉãQûMçü ÌMüÎhMüÍhÉaÉVèû * AÉåÍsÉ‚ÑüqÉç AÉãxÉæmÉç mÉÉÍhÉrÉÉsÉã * 

mÉÉÌQûmÉç mÉÉÌQû uÉÂÌaÉlÉëÉrÉæmÉç * mÉmÉïlÉÉoÉlÉç LÌlÉëÂlSãlÉç ** 

AÉÌQûrÉÉÌQû AxÉælSÒ AxÉæÎlS–Óû * ASlÉÑ‚Ñü LãOíû MÔü¨Éæ AÉÌQû * 

AÉãÌQûrÉÉãÌQûmÉç mÉÉãrÉç ÌuÉQûÉSã * E¨ÉqÉÉ! lÉÏ qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã       10 

 

** uÉÉUÍhÉlS MüÉå…¡æû AÉÎrŠ * qÉÉSuÉÉ! EhhÉålÉë qÉÉOíûqÉç * 

lÉÏUÍhÉlS MÑüuÉVæû uÉÉxÉqÉç * ÌlÉaÉÄVû lÉÉÂqÉç ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔUç ** 

mÉÉUÍhÉlS iÉÉåsmÉÑaÉÄVûÉlÉç * mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç mÉÉQûsÉç uÉssÉÉUç * 

xÉÏUÍhÉlS xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç qÉãsÉç * xÉålÉë ÍxÉlSæ mÉåÂuÉUç iÉÉqÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AUuÉhÉærÉÉrÉç uÉæ¨É iÉliÉqÉç MügeÉlÉç iÉÏrÉ ÍqÉlÉç mÉåÎhQûUç CÂqÉsÉæ Aƒ¡ûqÉsÉqÉç AÉãQû uÉÉUÍhÉlS mÉÉãrmmÉÉQÒû 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - mÉÉãrmmÉÉQÒû 

mÉÍ³ÉÂ lÉÉqÉqÉç: MüÉSÒ MÑü¨ÉÑSsÉç 

 

** mÉÉãrmmÉÉQÒûQæûrÉ ÌlÉlÉç iÉlSærÉÑqÉç iÉÉÄt¨ÉÉlÉç *  

 mÉÉåÂÌiÉUsÉç MügeÉlÉç MüÌQûrÉlÉç * 

MüÉmmÉÉÂqÉç CssÉæ MüQûsuÉhhÉÉ! E³ÉæiÉç *  

 iÉÌlÉrÉã mÉÉãrÉç L…¡ÓûqÉç ÌiÉËUÌS ** 

mÉãrmmÉÉsÉç qÉÑsÉæ EhQû ÌmÉ¨ÉlÉã! *  

 MãüxÉuÉ lÉqoÉÏ! E³ÉæMçü MüÉSÒ MÑü¨É * 

AÉrmmÉÉsÉUç mÉåhQÒûaÉVèû LssÉÉÂqÉç uÉlSÉUç *  

 AQæû‚üÉrÉç ÌiÉÂÌ¨É lÉÉlÉç uÉæ¨ÉãlÉç        1 

 

uÉhhÉmÉç mÉuÉVû qÉÂÌ…¡ûÌlÉsÉç xÉÉÌ¨É *  

 qÉsÉmÉïç mÉÉSMçü ÌMüÎhMüÍhÉ AÉmmÉï * 

lÉÎhhÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç AuÉUç ÍxÉlSæ ÌmÉËUrÉÉS *  

 lÉÉUÉrÉhÉÉ! C…¡ãû uÉÉUÉrÉç ** 

LhhÉMÑïü AËUrÉ ÌmÉUÉlÉã! * ÌiÉËUrÉæ  

 LËUrÉÉqÉã MüÉSÒ‚Ñü CQÒûuÉlÉç * 

MühhÉÑ‚Ñü lÉlÉëÑqÉç AÄVûaÉÑQæûrÉ *  

 MülÉaÉMçü MüÌQûmmÉÑqÉç CuÉærÉÉ!         2 

 

uÉærÉqÉç LssÉÉqÉç mÉåÂqÉç uÉÉMïüQûsÉç uÉÉÄVÒûqÉç *  

 qÉaÉUMçü MÑüÄVæû MüÉåhQÒû uÉæ¨ÉãlÉç * 

uÉårrÉuÉã MüÉÌSsÉç ÌiÉËUrÉæ CQÒûuÉlÉç *  

 lÉÏ uÉãÎhQûrÉSÒ LssÉÉqÉç iÉÂuÉlÉç ** 

ErrÉ CuuÉÉrÉUç MÑüsÉÌ¨ÉÌlÉsÉç iÉÉãÌlÉërÉ *  

 AÉåhxÉÑQûUç AÉrÉUç MüÉåÄVÒûlSã! * 

qÉærÉlqÉæ xÉårSÒ CVûuÉÉÎrŠrÉUç EtVû¨ÉÑ *  

 qÉÉSuÉlÉã! C…¡ãû uÉÉUÉrÉç         3 
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uÉhÉ lÉlÉëÑQæûrÉ uÉÌrÉUMçü MüÌQûÎmmÉ–Óû *  

 uÉÉMüÉïSÒ iÉÉÄVûmÉç mÉåÂÌ‚ü * 

aÉÑhÉ lÉlÉëÑQæûrÉUç C‚üÉãmÉÉsÉ ÌmÉtVæûaÉVèû *  

 aÉÉãÌuÉlSÉ! lÉÏ xÉÉåssÉÑMçü MüÉåtVûÉrÉç ** 

ChÉæ lÉlÉëÄVûÌaÉrÉ C‚üÌQûÎmmÉ–ûÉsÉç *  

 CÌlÉrÉ mÉsÉÉmÉç mÉÄVûqÉç iÉlSÒ * 

xÉÑhÉ lÉlÉëÍhÉ qÉÑsÉæ EhhÉiÉç iÉÂuÉlÉç lÉÉlÉç *  

 xÉÉã¨ÉqÉç ÌmÉUÉlÉç! C…¡ãû uÉÉUÉrÉç         4 

 

xÉÉã¨ÉqÉç ÌmÉUÉlÉç! LÌlÉëUlSÉsÉÑqÉç MüÉåtVûÉrÉç *  

 xÉÑËUMÑüÄVûsÉÉUÉåQÒû lÉÏ mÉÉãrÉç * 

MüÉã¨ÉÑMçü MÑüUuÉæ ÌmÉhÉælSÒ C…¡Óû uÉlSÉsÉç *  

 aÉÑhÉqÉç MüÉåÎhQûQÒûuÉlÉÉã? lÉqoÉÏ! ** 

mÉã¨ÉÑïqÉç mÉåËUrÉlÉ AmmÉqÉç iÉÂuÉlÉç *  

 ÌmÉUÉlÉã! ÌiÉËU CQû AÉåÌ–ûsÉç * 

uÉãriÉç iÉQûliÉÉãVûÉUç ÌuÉÂqoÉÑ MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç *  

 ÌuÉ–ÓûuÉã! lÉÏ C…¡ãû uÉÉUÉrÉç         5 

 

ÌuÉhhÉåssÉÉqÉç MãüOèMü AÄVÒûÌS–ûÉrÉç! * ElÉç uÉÉÌrÉsÉç  

 ÌuÉÂÎqoÉ ASlÉæ lÉÉlÉç lÉÉãÌ‚ü * 

qÉhhÉåssÉÉqÉç MühQÒû LlÉç qÉlÉ¨ÉÑtVãû AÎgeÉ *  

 qÉSÒxÉÔSlÉã LlÉëËUlSãlÉç ** 

mÉÑhhÉãSÒqÉç CssÉæ ElÉç MüÉSÒ qÉËUrÉÑqÉç *  

 mÉÉåÂ¨ÉÑ CUæmmÉÉãSÒ CÂ lÉqoÉÏ! * 

MühhÉÉ! LlÉç MüÉqÉÑïÌaÉsÉã! MüQûsuÉhhÉÉ! *  

 MüÉuÉsÉlÉã! qÉÑsÉæ EhÉÉrÉã         6 

 

qÉÑsÉæ LãSÒqÉç uÉãhQãûlÉç LlÉëÉãÌQû * ÌlÉlÉç MüÉÌSsÉç  

 MüÌQûmmÉæmÉç mÉËU¨ÉÑ LËUÎlS–Óû * 

qÉsÉærÉæ LQÒû¨ÉÑ qÉÌaÉÄtlSÒ MüsqÉÉËU  

 MüÉ¨ÉÑmÉç * mÉxÉÑ ÌlÉUæ qÉãr¨ÉÉrÉç! ** 

ÍxÉsÉæ AÉålÉëÑ CÂ¨ÉÉrÉç! ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉÉ! *  

 ÌiÉÂuÉÉrÉmÉÉïÌQûmÉç ÌmÉUÉlÉã! * 

iÉsÉæ ÌlÉsÉÉmÉç mÉÉãSã ElÉç MüÉSæmÉç mÉåÂ‚üÉSã *  

 ÌuÉÌ–û–ãûlÉç MÑüOíûqÉã AlÉëã         7 
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LlÉç MÑüOíûqÉã LlÉëÑ xÉÉåssÉuÉÑqÉç uÉãhQûÉ MüÉhÉç *  

 L³Éæ lÉÉlÉç qÉhhÉÑhQãûlÉÉaÉ * 

AloÉÑOíÓû lÉÉãÌ‚ü AÌQû¨ÉÑqÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑqÉç *  

 AlÉæuÉ‚ÑïüqÉç MüÉÌ–ûÌOíûsÉærÉã ** 

uÉlmÉÑOíûUÌuÉlÉç mÉaÉæMçü MüÉåÌQû * uÉÉqÉlÉ  

 lÉqoÉÏ! ElÉç MüÉSÒaÉVèû iÉÔÂqÉç * 

iÉÑloÉÑOíûlÉ LssÉÉqÉç iÉÏmmÉÉïrÉç ÌmÉUÉlÉã! *  

 ÌiÉËU C–ÓûcÉç cÉÉåssÉÑaÉãlÉç qÉårrÉã        8 

 

qÉårrÉålÉëÑ xÉÉåssÉÑuÉÉUç xÉÉåssÉæMçü MüÂÌSiÉç *  

 iÉÉåQÒûmmÉÑhQûÉrÉç uÉåhhÉårÉæ LlÉëÑ * 

MæürÉæmÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑMçü MüUæ EUsÉÉãQÒû L³ÉæMçü *  

 MüÉhÉuÉã MüÌ–ûÌOíûsÉærÉã? ** 

xÉårSlÉ xÉÉåÎssÉcÉç ÍcÉËU¨ÉÑ AÌ…¡ûÂÌ‚üsÉç *  

 ÍxÉUÏSUÉ! ElÉç MüÉSÒ iÉÔÂqÉç * 

MæüÌrÉsÉç ÌiÉËUrÉærÉç CQÒûÌaÉQûÉrÉç * CÍ³ÉlÉë  

 MüÉËUaÉærÉÉUç ÍxÉËUrÉÉqÉã         9 

 

MüÉËUaÉærÉÉ‚ÑïüqÉç ElÉ‚ÑüqÉç CÄVÒû‚ÑüOíåûlÉç? *  

 MüÉSÒaÉVèû uÉÏÌ…¡û LËUÌrÉsÉç * 

iÉÉËUrÉÉSÉÌaÉsÉç iÉsÉæ lÉÉåÎlSQÒûqÉç LlÉëÑ *  

 ÌuÉÌ–û–ãûlÉç MÑüOíûqÉã AlÉëã ** 

xÉãËUÌrÉsÉç ÌmÉtVæûaÉVèû LssÉÉÂqÉç MüÉSÒ  

 mÉåÂÌ‚üiÉç * ÌiÉËUrÉuÉÑqÉç MüÉÎhQû * 

LãÌuÉïQæû xÉåOíÓû CVûƒ¡ûlÉëÑ LËUÎlS–û *  

 CÂQûÏMãüxÉÉ! LliÉlÉç MühhÉã!         10 

 

MühhÉæMçü MÑüÍVûUMçü MüsÉlSÒ L…¡ÓûqÉç lÉÉãÌ‚üMçü *  

 MüÌQûMüqÉÄVèû mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉÉaÉïVèû * 

LhhÉ¨ÉÑVèû LlÉëÑqÉç CÂlSÒ ÌiÉÌ¨É‚ÑüqÉç *  

 mÉåÂqÉÉlÉã! L…¡ûVèû AqÉÑSã! ** 

EhhÉMçü MüÌlÉaÉVèû iÉÂuÉlÉç * MüÌQûmmÉÉålÉëÑqÉç  

 lÉÉãuÉÉqÉã MüÉSÒ‚Ñü CQÒûuÉlÉç * 

mÉhhÉæMçü ÌMüÍÄVûrÉcÉç cÉMüQûqÉç ESæÌ¨É–û *  

 mÉmÉïlÉÉoÉÉ! C…¡ãû uÉÉUÉrÉç         11 
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uÉÉuÉålÉëÑ xÉÉåÎssÉ LlÉç MæürÉæmÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑ *  

 uÉÍsÉrÉuÉã MüÉÌSsÉç MüÌQûmmÉæ * 

lÉÉãuÉiÉç iÉËUÌ‚üsÉç ElÉÌ‚ü…¡Óû CÄVÒû‚ÑüOíåûlÉç? *  

 MüÉSÒaÉVèû lÉÉåÎlSQÒûqÉç ÌMüssÉãlÉç ** 

lÉÉuÉmÉïÄVûqÉç MüÉåhQÒû uÉæ¨ÉãlÉç * CuÉæ MüÉhÉÉrÉç  

 lÉqoÉÏ! * qÉÑlÉç uÉgeÉ qÉaÉVæûcÉç 

cÉÉuÉmÉç mÉÉsÉÑhQÒû xÉMüÌQûUmÉç mÉÉÎrlS–û *  

 SÉqÉÉãSUÉ! C…¡ãû uÉÉUÉrÉç         12 

 

** uÉÉMüÉïSÒ iÉÉÄVûmÉç mÉåÂÌ‚ü AqÉæ¨ÉÑ *  

 qÉaÉUMçü MÑüÄVæû CQû uÉãÎhQû * 

xÉÏUÉsÉç AxÉÉãSæ ÌiÉÂqÉÉsÉæcÉç cÉÉå³É xÉÉåsÉç *  

 ÍxÉlSærÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ ÌiÉaÉÄVû ** 

mÉÉUÉUç iÉÉåsmÉÑaÉÄVûÉlÉç mÉÑSÒuÉæ qÉ³ÉlÉç *  

 mÉÍ³ÉÂ lÉÉqÉ¨ÉÉsÉç xÉÉå³É * 

AÉUÉS AlSÉÌS mÉÍ³ÉUhQÒûqÉç uÉssÉÉUç *  

 AŠÑSlÉÑ‚Ñü AÌQûrÉÉUã         13 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÉãrmmÉÉQÒû uÉhhÉqÉç uÉærÉqÉç uÉhÉqÉç xÉÉã¨ÉqÉç ÌuÉhÉç qÉÑsÉæ LlMÑüOíûqÉç qÉårÉç MüÉËUaÉærÉÉ‚ÑïüqÉç MühhÉæ uÉÉuÉålÉëÑ uÉÉUç MüÉSÒ 

uÉåhhÉårÉVæûlS 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉsÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉåhhÉårÉVæûlS 

MühhÉlÉæ lÉÏUÉQû AÄVæû¨ÉsÉç 

 

** uÉåhhÉårÉç AVæûlS MÑühÉÑ…¡ÓûqÉç * ÌuÉVæûrÉÉQÒû mÉÑÄVÒûÌSrÉÑqÉç MüÉåhQÒû * 

ÌiÉhhÉålÉ CÎuuÉUÉ E³ÉæiÉç * iÉãr¨ÉÑMçü ÌMüQû‚ü lÉÉlÉç AÉå–ãûlÉç ** 

LhhÉårÉç mÉÑÍVûmmÉÄVûqÉç MüÉåhQÒû * C…¡Óû L¨ÉlÉæ mÉÉãSÒqÉç CÂlSãlÉç * 

lÉhhÉsÉç AËUrÉ ÌmÉUÉlÉã! * lÉÉUhÉÉ! lÉÏUÉQû uÉÉUÉrÉç       1 
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MülÉëÑaÉVèû AÉãQûcÉç cÉåÌuÉÌrÉsÉç * Mü–åûÂqoÉÑ ÌmÉÌQûÌ¨É–ûÉsÉç * 

iÉåÌlÉëMçü MåüQÒûqÉç AÉÌaÉsÉç * uÉåhhÉårÉç ÌiÉUÌ–û ÌuÉÄVÒû…¡ÓûqÉÉ MüÉhoÉlÉç ** 

ÌlÉlÉë qÉUÉqÉUqÉç xÉÉr¨ÉÉrÉç! * lÉÏ ÌmÉUlS ÌiÉÂuÉÉãhÉqÉç * 

ClÉëÑ lÉÏ lÉÏUÉQû uÉãhQÒûqÉç * LÎqmÉUÉlÉç! AÉãQûÉSã uÉÉUÉrÉç       2 

 

mÉãÎrŠ qÉÑsÉæ EhhÉMçü MühQÒû * ÌmÉ³ÉærÉÑqÉç ÌlÉssÉÉSÒ LlÉç lÉågeÉqÉç * 

AÉÎrŠrÉUç LssÉÉÂqÉç MÔüÌQû * AÄVæû‚üuÉÑqÉç lÉÉlÉç qÉÑsÉæ iÉlSãlÉç ** 

MüÉÎrŠlÉ lÉÏUÉåQÒû lÉåÎssÉ * MüQûÉUÌ¨ÉsÉç mÉÔËU¨ÉÑ uÉæ¨ÉãlÉç * 

uÉÉr¨É mÉÑaÉÄVèû qÉÍhÉuÉhhÉÉ! * qÉgeÉlÉqÉç AÉQû lÉÏ uÉÉUÉrÉç       3 

 

MügeÉlÉç mÉÑhÉÎmmÉïÌlÉsÉç uÉlS * MüÌQûrÉ xÉaÉQûqÉç ESæ¨ÉÑ * 

uÉgeÉaÉmÉç mÉãrÉç qÉaÉVèû iÉÑgeÉ * uÉÉrÉç qÉÑsÉæ uÉæ¨É ÌmÉUÉlÉã! ** 

qÉgeÉVÒûqÉç xÉåƒ¡ûÄVÒûlÉÏËUlÉç * uÉÉÍxÉaÉærÉÑqÉç lÉÉÂ xÉÉlSÒqÉç * 

AgeÉlÉqÉÑqÉç MüÉåhQÒû uÉæ¨ÉãlÉç * AÄVûaÉlÉã! lÉÏUÉQû uÉÉUÉrÉç       4 

 

AmmÉqÉç MüsÉlS ÍxÉOíÓûÎhQû * A‚üÉUqÉç mÉÉÍsÉsÉç MüsÉlSÒ * 

xÉÉåmmÉQû lÉÉlÉç xÉÑ–Óû uÉæ¨ÉãlÉç * ÌiÉ³ÉsÉç EÂÌSrÉãsÉç lÉqoÉÏ! ** 

xÉåÎmmÉVû qÉålqÉÑsÉærÉÉaÉïVèû * ÍxÉÂ mÉÑUqÉç mÉãÍxÉcÉç ÍcÉËUmmÉUç * 

xÉÉåmmÉQû lÉÏUÉQû uÉãhQÒûqÉç * xÉÉã¨ÉqÉç ÌmÉUÉlÉç! C…¡ãû uÉÉUÉrÉç       5 

 

LhhÉårMçü MÑüQû¨Éæ EÂÌ–û * CVûqÉç ÌmÉtVæû ÌMüÎtVû LÄVÒûÎmmÉ * 

MühhÉæmÉç mÉÑUÌ–û ÌuÉÍÄVû¨ÉÑMçü * MüÄVæûMühQÒû xÉårrÉÑqÉç ÌmÉUÉlÉã! 

EhhÉMçü MüÌlÉaÉVèû iÉÂuÉlÉç * AÉåÍsÉMüQûsÉç AÉãSlÉÏUç mÉÉãsÉã * 

uÉhhÉqÉç AÄVûÌaÉrÉ lÉqoÉÏ! * qÉgeÉlÉqÉç AÉQû lÉÏ uÉÉUÉrÉç       6 

 

MüUlS lÉmÉÉïsÉÑqÉç iÉÌrÉÂqÉç * MüQæûlSÒËU qÉãsÉç uÉæ¨É uÉåhhÉårÉç * 

ÌmÉUlSSÒuÉã qÉÑSsÉÉaÉmÉç * mÉåOíÓû AËUrÉãlÉç LÎqmÉUÉlÉã! ** 

ÍxÉUlS lÉOíûÉrÉç AsÉUç iÉÔOíÓûqÉç * LloÉSlÉÉsÉç ÌmÉUUç qÉÑ³Éã * 

qÉUlSÒqÉç EUærÉÉQû qÉÉ–ãûlÉç * qÉgeÉlÉqÉç AÉQû lÉÏ uÉÉUÉrÉç       7 

 

MüÌlÉëlÉæ uÉÉsÉÉãsÉæ MüÌ–ûMçü * MüÌlÉaÉVèû EÌSU LËUlSÒ * 

ÌmÉlÉç iÉÉåQûlSÉãïÌQû AÉãUç mÉÉqoÉæmÉç * ÌmÉÌQû¨ÉÑMçü MüÉåhQûÉÌ–ûlÉÉrÉç mÉÉãsÉÑqÉç ** 

ÌlÉlÉç ÌiÉU¨ÉãlÉç AssÉãlÉç lÉqoÉÏ! * lÉÏ ÌmÉUlS ÌiÉÂlÉ³ÉÉVèû * 

lÉlÉëÑ lÉÏ lÉÏUÉQû uÉãhQÒûqÉç * lÉÉUhÉÉ! AÉãQûÉSã uÉÉUÉrÉç       8 
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mÉÔÍhÉiÉç iÉÉåÄVÒûÌuÉÌlÉsÉç mÉÑ‚ÑümÉç * mÉÑÄVÒûÌS AVæûlS mÉÉålqÉãÌlÉ * 

MüÉhÉmÉç mÉåËUSÒqÉç EaÉmmÉlÉç * AÉÌaÉsÉÑqÉç MühQûÉUç mÉÍÄVûmmÉUç ** 

lÉÉhÉç L¨ÉlÉærÉÑqÉç CsÉÉSÉrÉç! * lÉÎmmÉ³Éæ MüÉÍhÉsÉç ÍxÉËU‚ÑüqÉç * 

qÉÉÍhÉ‚üqÉã! LlÉç qÉÍhÉrÉã! * qÉgeÉlÉqÉç AÉQû lÉÏ uÉÉUÉrÉç       9 

 

** MüÉqÉïÍsÉ qÉãÌlÉ ÌlÉU¨ÉÑMçü * MühhÉ ÌmÉUÉlÉæ EaÉlSÒ * 

uÉÉqÉïÍsÉ MüÉå…¡æû rÉxÉÉãSæ * qÉgeÉlÉqÉç AÉÌ–ûrÉuÉÉOíæû ** 

mÉÉqÉïÍsÉ iÉÉåsÉç mÉÑSÒuÉæMçü MüÉãlÉç * mÉ–ûUç ÌmÉUÉlÉç xÉÉå³É mÉÉQûsÉç * 

xÉÏqÉïÍsÉ xÉåliÉÍqÉÄVèû uÉssÉÉUç * iÉÏÌuÉlÉæ rÉÉSÒqÉç CsÉUã       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉåhhÉårÉç MülÉëÑaÉVèû mÉãÎrŠ MügeÉlÉç AmmÉqÉç LhhÉãrÉç MüUlS MüÌlÉëlÉæ mÉÔÍhÉ MüÉqÉïÍsÉ ÌmÉ³Éæ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - ÌmÉ³Éæ qÉhÉÉVûlÉæ 

MühhÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUMçü MüÉ‚æürÉæ uÉÉuÉålÉsÉç 

 

** ÌmÉ³Éæ qÉhÉÉVûlÉæmÉç * mÉãËUsÉç ÌMüQûlSÉlÉæ * 

qÉÑ³Éæ AqÉUUç * qÉÑSsÉç iÉÌlÉ ÌuÉÌ¨ÉlÉæ ** 

L³ÉærÉÑqÉç L…¡ûVèû * MÑüÌQû qÉÑÄVÒûSÒ AÉOèMüÉåhQû * 

qÉ³ÉlÉæ uÉlSÒ MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 qÉÉSuÉlÉç iÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       1 

 

mÉãÌrÉlÉç qÉÑsÉæ EhQû * ÌmÉtVæû CuÉlÉç qÉÑ³ÉqÉç * 

qÉÉrÉcÉç cÉaÉQÒûqÉç * qÉÂSÒqÉç CÂ¨ÉuÉlÉç ** 

MüÉrÉÉ qÉsÉUç uÉhhÉlÉç * MühhÉlÉç MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç * 

iÉÔrSÉaÉ uÉlSÒ MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 iÉÔqÉÍhÉ uÉhhÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       2 
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ÌiÉhhÉMçü MüsÉ¨ÉÑiÉç * ÌiÉUæ EËU qÉãsÉç uÉæ¨É * 

uÉåhhÉårÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡û * ÌuÉUærÉ EUÌ…¡ûQÒûqÉç ** 

AhhÉsÉç AqÉUUç * mÉåÂqÉÉlÉæ AÉrÉUç iÉqÉç * 

MühhÉlÉæ uÉlSÒ MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 MüÉqÉÑïÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       3 

 

mÉtVûÌ¨ÉsÉç qÉãrÉÑqÉç * mÉUuÉæ EÂMçü MüÉåhQÒû * 

MütVû AxÉÑUlÉç * uÉÂuÉÉlÉæiÉç iÉÉlÉç MühQÒû ** 

mÉÑVèû CSÒuÉålÉëÑ * mÉÉåSÒ‚üÉã uÉÉrÉç MüÐÎhQû–û * 

ÌmÉtVæûrÉæ uÉlSÒ MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 mÉãrÉç qÉÑsÉæ EhQûÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       4 

 

MüÌOíûlÉqÉç qÉãr¨ÉÑMçü * MüÌlÉ‚Ñü AÉåÂ MüÌlÉëlÉæ * 

mÉÌOíû LËUlS * mÉUqÉlÉç ÌiÉÂ qÉÑÌQû ** 

EOíûlÉ mÉãÍxÉ * lÉÏ AÉãÌQûiÉç ÌiÉËUrÉÉSã * 

AOíæû‚ÑüqÉç uÉlSÒ MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 AÉÍÄVûrÉÉlÉç iÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       5 

 

ÌMüÄVûÌ‚üsÉç MÑüÌQû qÉ³ÉUç * MãüÌQûsÉÉSÉUæ * 

AÍÄVûmmÉÉlÉç ÌlÉlÉæÎlS–Óû * AuuÉÉÍÄVû ASlÉÉsÉç ** 

ÌuÉÍÄVû‚ÑüqÉç AVûÌuÉsÉã * uÉãUç AÂ¨ÉÉlÉæ * 

MÑüÄVûMïüÍhÉrÉÉaÉMçü MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 aÉÉãÌuÉlSlÉç iÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       6 

 

ÌmÉhQûiÉç ÌiÉUVæûrÉÑqÉç * mÉãÎr‚ü–û lÉÏcÉïç cÉÉãÂqÉç * 

EhQûMÑïü uÉãÎhQû * lÉÏ AÉãÌQûiÉç ÌiÉËUrÉÉSã ** 

AhQû¨ÉÑ AqÉUUç * mÉåÂqÉÉlÉç AÄVûaÉqÉUç * 

uÉhQûÉåÌ¨ÉÂhQû MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 qÉÉrÉuÉlÉç iÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       7 

 

EÎlS LÄVÒûlS * EÂuÉ qÉsÉUç iÉÍ³ÉsÉç * 

xÉlScÉç cÉSÒqÉÑaÉlÉç * iÉ³ÉæmÉç mÉQæû¨ÉuÉlÉç ** 

MüÉålSMçü MÑüÄVûsÉæMçü * MÑüUlSÒ mÉÑÍVû AÌ–û * 

iÉlSÌ¨ÉlÉç xÉÏmmÉÉsÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 SÉqÉÉãSUlÉç iÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       8 
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qÉ³ÉlÉç iÉlÉç iÉãÌuÉqÉÉUç * MühQÒû qÉÌaÉÄtuÉårS * 

qÉÑlÉç CuuÉÑsÉÌaÉlÉæ * qÉÑOíÓûqÉç AVûlSuÉlÉç ** 

mÉÉåÍ³ÉlÉç qÉÑÌQûÌrÉlÉæmÉç * mÉÔuÉhÉæ qÉãsÉç uÉæ¨ÉÑ * 

ÌmÉ³Éã CÂlSÒ MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç! *  

 mÉãUÉÌrÉU¨ÉÉlÉç MÑüÄVûsÉç uÉÉUÉrÉç A‚üÉ‚üÉrÉç!       9 

 

** MühQûÉUç mÉÍÄVûrÉÉqÉã * A‚üÉ‚üÉrÉç! * MüÉUç uÉhhÉlÉç 

uÉhQûÉUç MÑüÄVûsÉç uÉÉU * uÉÉ LlÉë AÉÎrŠ xÉÉåsÉç ** 

ÌuÉhiÉÉãrÉç qÉÌSVèû * ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔMïçü MüÉãlÉç mÉ–ûlÉç xÉÉåsÉç * 

MüÉåhQûÉÌQûmÉç mÉÉQûMçü * MÑüÂaÉÉ ÌuÉlÉæ iÉÉqÉã        10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÌmÉ³Éæ mÉãÌrÉlÉç ÌiÉhhÉqÉç mÉtVûÌ¨ÉsÉç MüÌOíûlÉqÉç ÌMüÄVûÌ‚üsÉç ÌmÉhQûqÉç EÎlS qÉ³ÉlÉç MühQûÉUç uÉãÍsÉ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉãÍsÉ‚üÉãsÉç 

MüÉ‚æürÉæ MühhÉlÉÑ‚ÑüMçü MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉU ÌuÉVûqoÉÑSsÉç 

 

** uÉãÍsÉMçü MüÉãsÉç uÉåÌ–û * ÌuÉVæûrÉÉQÒû ÌuÉssÉãÌOíû * 

iÉÉÍsÉMçü MüÉåÄVÒûlSæiÉç * iÉQûqÉç MüÄVÒûÌ¨ÉsÉç mÉÔhQÒû ** 

mÉÏÍsÉiÉç iÉÄVæûrÉæmÉç * ÌmÉhÉæ¨ÉÑmÉç ÌmÉUÌaÉ–Óû * 

MüÉÍsÉmÉç ÌmÉlÉç mÉÉãuÉÉMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 MüQûÎslÉU uÉhhÉMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ       1 

 

MüÉå…¡ÓûqÉç MÑüQûlSærÉÑqÉç * MüÉãÌ–ûrÉÔÂqÉç mÉãÂqÉç * 

L…¡ÓûqÉç ÌiÉËUlSÒ * ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç LlÉç qÉaÉlÉç ** 

xÉ…¡ûqÉç ÌmÉÌQû‚ÑüqÉç * iÉQû‚æü‚ÑüiÉç iÉ‚ü * lÉsÉç 

A…¡ûqÉç EQæûrÉSÉãUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 AU‚Ñü uÉÍÄVû¨ÉSÉãUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ        2 
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MüÂÌ¨É–Óû LÌSUç ÌlÉlÉë * MügeÉlÉæMçü MüÉålÉëÉlÉç * 

mÉÉåÂÌ¨É–Óû LÌSUç uÉlS * mÉÑÎtVûlÉç uÉÉrÉç MüÐhQûÉlÉç ** 

lÉåËU¨É MÑüÄVûsaÉVæû * lÉÏ…¡û qÉÑlÉç AÉãÌQû * 

ÍxÉÂ‚ülÉëÑ qÉãrmmÉÉMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 SãuÉ ÌmÉUÉlÉÑ‚üÉãUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ        3 

 

AÉålÉëã EUæmmÉÉlÉç * AÉåÂ xÉÉåssÉã xÉÉåssÉÑuÉÉlÉç * 

iÉÑlÉëÑ qÉÑÌQûrÉÉlÉç * SÒËUrÉÉãSlÉlÉç mÉ‚üsÉç ** 

xÉålÉë…¡ÓûmÉç mÉÉUiÉqÉç * Mæü LËUlSÉlÉÑ‚Ñü * 

MülÉëÑaÉVèû qÉãrmmÉSÉãUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 MüQûÎslÉU uÉhhÉ‚üÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ       4 

 

xÉÏUç AÉålÉëÑ iÉÔSÉriÉç * SÒËUrÉÉãSlÉlÉç mÉ‚üsÉç * 

FUç AÉålÉëÑ uÉãÎhQûmÉç * mÉåUÉS EUÉãQû¨ÉÉsÉç ** 

mÉÉUç AÉåÌlÉëmÉç mÉÉUiÉqÉç * Mæü xÉårSÒ mÉÉ¨ÉïMÑïü * 

iÉãUç AÉålÉëæ FlSÉïMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 SãuÉ ÌmÉUÉlÉÑ‚üÉãUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ        5 

 

AÉsÉÌ¨ÉsÉærÉÉlÉç * AUÌuÉlÉhÉæ qÉãsÉÉlÉç * 

lÉÏsÉMçü MüQûsÉÑVèû * lÉåQÒûƒ¡ûÉsÉqÉç MühÉç uÉVûlSÉïlÉç ** 

mÉÉsÉmÉç ÌmÉUÉrÉ¨Éã * mÉÉ¨ÉïMÑïü AÂVèû xÉårS * 

MüÉãsÉmÉç ÌmÉUÉlÉÑ‚üÉãUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlSÉMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ       6 

 

mÉÉålÉç ÌiÉaÉÄVèû * ÍcÉÌ¨ÉUMÔüQûmÉç mÉÉåÂÎmmÉÌlÉsÉç * 

EOíû uÉÌQûÌuÉsÉç * AÉåÂ MühhÉÑqÉç MüÉåhQû ** AMçü 

MüOíæûMçü MÑüÄVûsÉlÉç * MüÌQûrÉlÉç ÌuÉUælSÒ E³Éæ * 

qÉOíæûMçü MühÉç MüÉåtVûÉqÉã MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 qÉÍhÉuÉhhÉ lÉÎqoÉ‚üÉãUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ       7 

 

ÍqÉÍ³ÉQæûcÉç xÉÏiÉæ mÉÉåÂ–ûÉ * CsÉ…¡æûrÉUç * 

qÉ³ÉlÉç qÉÍhÉqÉÑÌQû * mÉ¨ÉÑqÉç EQûlÉç uÉÏÄVû ** 

iÉÍ³ÉaÉUç AÉåÌlÉëssÉÉcÉç * ÍxÉsÉæ MüÉsÉç uÉVæûÌ¨É–û * 

ÍqÉ³ÉÑ qÉÑÌQûrÉMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 uÉãsÉæ AQæû¨ÉÉMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ        8 
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** iÉåÍ³ÉsÉ…¡æû qÉ³ÉlÉç * ÍxÉUqÉç iÉÉãVèû iÉÑÍhÉ xÉårSÒ * 

ÍqÉÍ³ÉsÉ…¡Óû mÉÔhÉç * ÌuÉoÉÏQûhÉ lÉÎqoÉ‚Ñü ** 

LÍ³ÉsÉ…¡Óû lÉÉqÉ¨ÉVûuÉÑqÉç * AUxÉålÉë * 

ÍqÉÍ³ÉsÉ…¡ûÉUMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ *  

 uÉãƒ¡ûQû uÉÉhÉMüÉãïUç MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ        9 

 

** A‚üÉ‚üÉrÉç! lÉÎqoÉ‚ÑüMçü * MüÉãsÉç MüÉåhQÒû uÉÉ LlÉëÑ * 

ÍqÉ‚üÉVèû EUæ¨É xÉÉåsÉç * ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔmÉïç mÉ–ûlÉç ** 

AÉå‚ü EUæ¨É * iÉÍqÉÄVèû mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉuÉUç * 

qÉ‚üVæûmÉç mÉåOíÓû * qÉÌaÉÄtuÉUç CuuÉærÉ¨Éã         10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉãÍsÉ MüÉå…¡Óû MüÂÌ¨É–Óû AÉålÉëã xÉÏUç AÉsÉ¨ÉÑ mÉÉåÎliÉaÉÄVèû ÍqÉÍ³ÉQæû iÉåÍ³ÉsÉ…¡æû A‚üÉ‚üÉrÉç AÉÌlÉUæ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - AÉÌlÉUæ 

MühhÉlÉæmÉç mÉÔŠÔQû AÄVæû¨ÉsÉç 

 

** AÉÌlÉUæ qÉãr‚ü lÉÏ mÉÉãÌS * AÂqÉÂlSÒ AÉuÉSËUrÉÉrÉç * 

MüÉlÉaÉqÉç LssÉÉqÉç ÌiÉËUlSÒ * ElÉç MüËUrÉ ÌiÉÂqÉãÌlÉ uÉÉQû ** 

mÉÉlÉæÌrÉsÉç mÉÉsÉæmÉç mÉÂÌaÉmÉç * mÉOíûÉSÉUç LssÉÉqÉç ÍxÉËUmmÉ * 

iÉãÌlÉsÉç CÌlÉrÉ ÌmÉUÉlÉã! * xÉåhoÉaÉmÉç mÉÔŠÔ–û uÉÉUÉrÉç       1 

 

MüÂuÉÑQæû qÉãaÉ…¡ûVèû MühQûÉsÉç * E³ÉæMçü MühQûÉsÉç AÉå‚ÑüqÉç MühaÉVèû * 

EÂuÉÑQæûrÉÉrÉç! EsÉaÉãÄVÒûqÉç * EhQûÉaÉ uÉlSÒ ÌmÉUlSÉrÉç! ** 

ÌiÉÂuÉÑQæûrÉÉVèû qÉhÉuÉÉVûÉ! * ÌiÉÂuÉU…¡û¨Éã ÌMüQûlSÉrÉç! * 

qÉÂÌuÉ qÉhÉqÉç MüqÉÎÄtaÉlÉë * qÉÎssÉaÉæmÉç mÉÔŠÔ–û uÉÉUÉrÉç       2 

 

qÉŠÉåQÒû qÉÉÍVûaÉæ LãËU * qÉÉSaÉïVèû iÉÎqqÉQûqÉç mÉÑ‚Ñü * 

MüŠÉåQÒû mÉ–æûMçü ÌMüÍÄVû¨ÉÑMçü * MüÉqoÉÑ iÉÑÌaÉsÉç AuÉæ MüÐËU ** 

ÌlÉŠsÉÑqÉç iÉÏqÉæaÉVèû xÉåruÉÉrÉç! * lÉÏVèû ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ LlSÉrÉç! * 

mÉŠæiÉç iÉqÉlÉaÉ¨ÉÉãQÒû * mÉÉÌSËUmÉç mÉÔŠÔ–û uÉÉUÉrÉç       3 
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iÉåÂÌuÉlMühÉç ÌlÉlÉëÑ CVûuÉÉÎrŠqÉÉaÉïVæûiÉç * iÉÏqÉæ xÉårrÉÉSã * 

qÉÂuÉÑqÉç iÉqÉlÉaÉqÉÑqÉç xÉÏUç * qÉÉsÉæ qÉhÉqÉç MüqÉÎÄtaÉlÉë ** 

mÉÑÂuÉqÉç MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç lÉåÌOíû * mÉÉåÍsÉlS qÉÑÌaÉsÉç MülÉëÑ mÉÉãsÉã * 

EÂuÉqÉç AÄVûÌaÉrÉ lÉÎqoÉ! * EaÉlSÒ CuÉæ xÉÔ–û lÉÏ uÉÉUÉrÉç       4 

 

mÉÑÎtVûlÉæ uÉÉrÉç ÌmÉVûÎlS–ûÉrÉç! * mÉÉåÂ MüËUÌrÉlÉç MüÉåqoÉÉåÍxÉ¨ÉÉrÉç! * 

MütVû AUÌ‚ürÉæ qÉÔ‚üÉåQÒû * MüÉuÉsÉlÉæiÉç iÉsÉæ MüÉåhQûÉrÉç! ** 

AÎtVû lÉÏ uÉåhhÉårÉç ÌuÉÄVÒû…¡û * AgeÉÉSÒ AÌQûrÉãlÉç AÌQû¨ÉãlÉç * 

iÉåÎtVûrÉ lÉÏËUsÉç LÄVÒûlS * xÉåƒ¡ûÄVÒûlÉÏUç xÉÔ–û uÉÉUÉrÉç       5 

 

LÂSÒaÉVûÉãQÒû mÉÉåÂÌS * LãSÒqÉç EsÉÉãoÉÉrÉç MüÉhÉç lÉÎqoÉ! * 

MüÂÌSrÉ iÉÏqÉæaÉVèû xÉårSÒ * MügeÉlÉæMçü MüÉsÉç MüÉåQÒû mÉÉrlSÉrÉç! ** 

iÉåÂÌuÉlMühÉç iÉÏqÉæaÉVèû xÉårSÒ * ÍcÉ‚åülÉ qÉssÉaÉïVûÉãQÒû * 

mÉÉåÂSÒ uÉÂÌaÉlÉë mÉÉå³Éã! * mÉÑ³ÉæmÉç mÉÔŠÔ–û uÉÉUÉrÉç        6 

 

MÑüQû…¡ûVèû LQÒû¨ÉãU ÌuÉ–ÓûMçü * MÔü¨ÉÉQû uÉssÉ LqÉç MüÉãuÉã! * 

qÉQû…¡ûÉåVèû qÉÌS qÉÑaÉ¨ÉÉUæ * qÉÉsÉç xÉårrÉ uÉssÉ LlÉç qÉælSÉ! ** 

CQûÎlS–Óû CUÍhÉrÉlÉç lÉågeÉæ * CÂ ÌmÉVûuÉÉaÉ qÉÑlÉç MüÐhQûÉrÉç! * 

MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlS LlÉç MüÉãuÉã! * MÑüÂ‚üÌ¨ÉmÉç mÉÔŠÔ–û uÉÉUÉrÉç      7 

 

xÉÏqÉÉÍsÉaÉlÉç AuÉlÉÉãQÒû * iÉÉãÄVûqÉæ MüÉåtVûuÉÑqÉç uÉssÉÉrÉç! * 

xÉÉqÉÉÂ AuÉlÉæ lÉÏ LÎhhÉcÉç * cÉ‚üU¨ÉÉsÉç iÉsÉæ MüÉåhQûÉrÉç! ** 

AÉqÉÉÂ AËUrÉÑqÉç ÌmÉUÉlÉã! * AÍhÉ AU…¡û¨Éã ÌMüQûlSÉrÉç! * 

LãqÉÉOíûqÉç L³ÉæiÉç iÉÌuÉ¨ÉÉïrÉç! * CÂuÉÉÎOècÉmÉç mÉÔŠÔ–û uÉÉUÉrÉç      8 

 

AhQû¨ÉÑ AqÉUaÉïVèû xÉÔÄVû * A¨ÉÉÍhÉrÉÑVèû AÌ…¡ûÂlSÉrÉç! * 

iÉÉåhQûaÉïVèû lÉåÎgeÉsÉç EUæuÉÉrÉç! * iÉÔqÉsÉUÉVèû qÉhÉuÉÉVûÉ! ** 

EÎhQû–Óû EsÉÌaÉlÉæ LãÄVÒûqÉç * AÉãUç AÉÍsÉsÉæÌrÉsÉç iÉÑÌrÉsÉç MüÉåhQûÉrÉç! * 

MühQÒû lÉÉlÉç E³Éæ EaÉ‚üMçü * MüÂqÉÑaÉæmÉç mÉÔŠÔ–û uÉÉUÉrÉç       9 

 

** xÉåhoÉaÉ qÉÎssÉaÉærÉÉãQÒû * xÉåƒ¡ûÄVÒûlÉÏU ç CÂuÉÉÎOècÉ * 

LhmÉaÉUç mÉÔuÉÑqÉç MüÉåhÉlSãïlÉç * ClÉëÑ CuÉæ xÉÔ–û uÉÉ LlÉëÑ ** 

qÉhmÉaÉUç MüÉåhQûÉlÉæ * AÉÎrŠ qÉÌaÉÄtlSÒ EUæ xÉårS CqqÉÉsÉæ * 

mÉhmÉaÉUç ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔMïçü MüÉãlÉç * mÉ–ûUç ÌmÉUÉlÉç xÉÉå³É mÉ¨Éã       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉÌlÉUæ MüÂ qÉŠÉåQÒû iÉåÂÌuÉlMühÉç mÉÑÎtVûlÉæ LÂSaÉVûÉãQÒû MÑüQû…¡ûVèû xÉÏqÉÉÍsÉaÉlÉç AhQû¨ÉÑ xÉåhoÉaÉqÉç CÎlSUlÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - CÎlSUlÉÉãQÒû 

MühhÉlÉæ SìÓÌ¹ SÉãzÉqÉç uÉÉUÉSmÉÌQû ÌiÉÂuÉÎlS‚üÉÎmmÉQû AÄVæû¨ÉsÉç 

 

** CÎlSUlÉÉãQÒû ÌmÉUqÉlÉç * DxÉlÉç CqÉærÉuÉUç LssÉÉqÉç * 

qÉÎlSU qÉÉqÉsÉUç MüÉåhQÒû * qÉUælSÒuÉUÉrÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëÉUç ** 

cÉÎlSUlÉç qÉÉÍVûaÉæ xÉãÂqÉç * xÉSÒUaÉïVèû uÉåtVûUæ ÌlÉlÉëÉrÉç! * 

AÎlSrÉqmÉÉãSÒ CSÒuÉÉaÉÑqÉç * AÄVûaÉlÉã! MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç       1 

 

MülÉëÑaÉVèû CssÉqÉç mÉÑaÉÑlSÒ * MüSÂÌaÉlÉë mÉxÉÑ LssÉÉqÉç * 

ÌlÉlÉëÉåÍÄVûlSãlÉç E³ÉæMçü MÔüÌuÉ * lÉãxÉqÉãsÉç AÉålÉëÑqÉç CsÉÉSÉrÉç! ** 

qÉÌlÉësÉç ÌlÉssÉãsÉç AÎlSmmÉÉãSÒ * qÉÌSVèû ÌiÉÂuÉåtVûUæ ÌlÉlÉëÉrÉç! * 

lÉlÉëÑ MühQûÉrÉç LliÉlÉç xÉÉåssÉÑ * lÉÉlÉç E³ÉæMçü MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç      2 

 

xÉåmmÉÉãSÒ qÉålqÉÑsÉærÉÉaÉïVèû * ÍxÉÂ xÉÉãÂqÉç CssÉÑqÉç ÍxÉSæÌ¨É–Óû * 

AmmÉÉãSÒ lÉÉlÉç EUmmÉmÉç mÉÉãrÉç * AÌQûÍxÉsÉÑqÉç EÎhQûsÉæ AÉtuÉÉrÉç! ** 

qÉÑmmÉÉãSÒqÉç uÉÉlÉuÉUç Lã¨ÉÑqÉç * qÉÑÌlÉuÉaÉïVèû uÉåtVûUæ ÌlÉlÉëÉrÉç! * 

CmmÉÉãSÒ lÉÉlÉç AÉålÉëÑqÉç xÉårrÉãlÉç * LÎqmÉUÉlÉç! MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç      3 

 

MüÎhhÉsÉç qÉhÉsÉç MüÉåQÒû iÉÔÌuÉMçü * MüÉÍsÉlÉÉsÉç mÉÉrlSlÉæ LlÉëålÉëÑ * 

LhhÉÂqÉç ÌmÉtVæûaÉVèû uÉÎlS–Óû * CuÉUÉsÉç qÉÑUæmmÉQÒûÌaÉlÉëÉUç ** 

MühhÉlÉã! uÉåtVûUæ ÌlÉlÉëÉrÉç! * MühQûÉUÉãQãû iÉÏqÉæ xÉåruÉÉrÉç! * 

uÉhhÉqÉã uÉãsÉæ ASÉåmmÉÉrÉç! * uÉtVûsÉã! MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç       4 

 

mÉssÉÉÌrÉUuÉUç CuuÉÔËUsÉç ÌmÉtVæûaÉVèû * iÉÏqÉæaÉVèû xÉåruÉÉUç * 

LssÉÉqÉç ElÉç qÉãsÉç AÌlÉëmÉç mÉÉãaÉÉSÒ * LÎqmÉUÉlÉç! lÉÏ C…¡ãû uÉÉUÉrÉç ** 

lÉssÉÉaÉïVèû uÉåtVûUæ ÌlÉlÉëÉrÉç! * gÉÉlÉcÉç cÉÑQûUã! ElÉç qÉãÌlÉ * 

xÉÉåssÉÉU uÉÉÎÄt¨É ÌlÉlÉëãÌ¨ÉcÉç * cÉÉåmmÉQûMçü MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç      5 

 

MügeÉlÉç MüÂMçü MüÉåhQÒû ÌlÉlÉç qÉãsÉç * MüÂ ÌlÉUcÉç cÉåqqÉÌrÉmÉïç mÉãrÉæ * 

uÉÎgeÉmmÉSMÑïü ÌuÉQÒû¨ÉÉlÉç LloÉSÉãUç * uÉÉ¨ÉæïrÉÑqÉç EhQÒû ** 

qÉgeÉÑ iÉuÉÄVèû qÉÍhÉqÉÉQû * qÉÌSVèû ÌiÉÂuÉåtVûUæ ÌlÉlÉëÉrÉç! * 

AgeÉÑuÉlÉç lÉÏ A…¡Óû ÌlÉMïü * AÄVûaÉlÉã! MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç       6 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

MütVûcÉç cÉaÉQÒûqÉç qÉÂSÒqÉç * MüsÉ‚üÍÄVûrÉ ESæ xÉårS * 

ÌmÉtVæû AUxÉã! lÉÏ mÉãrÉæmÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑ * qÉÑsÉæ EhQû ÌmÉ³Éæ ** 

EtVûuÉÉÂ AÉålÉëÑqÉç AËUrÉãlÉç * AÉåÍVûrÉÑQæû uÉåtVûUæ ÌlÉlÉëÉrÉç! * 

mÉÎtVûMüÉåVèû mÉÉãSÒ CSÒuÉÉaÉÑqÉç * mÉUqÉlÉã! MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç      7 

 

CloÉqÉç ASlÉæ ErÉ¨ÉÉïrÉç! * CqÉærÉuÉ‚Ñïü LlÉëÑqÉç AËUrÉÉrÉç! * 

MÑüqoÉMçü MüÍVûU–û MüÉãuÉã! * MüÉåQÒûqÉç MügeÉlÉç lÉåÎgeÉÌlÉsÉç MÔüOíãû! ** 

xÉåqmÉÉålÉç qÉÌSVèû uÉåtVûUærÉÉrÉç! * xÉåsuÉÌ¨ÉlÉÉsÉç uÉVûUç ÌmÉtVûÉrÉç! * 

MüqoÉMçü MüoÉÉÍsÉ MüÉhÉç A…¡ÓûMçü * MüÌQûSÉãÌQûMçü MüÉÎmmÉQû uÉÉUÉrÉç      8 

 

CÂ‚üÉåQÒû lÉÏUç xÉÌ…¡ûsÉç MüÉåÎhQû–Óû * LÍÄVûsÉç qÉUærÉÉãUç uÉlSÒ ÌlÉlÉëÉUç * 

iÉÂ‚ãüsÉç lÉÎqoÉ! xÉÎlS ÌlÉlÉëÑ * iÉÉrÉç xÉÉåssÉÑMçü MüÉåtVûÉrÉç ÍxÉsÉ lÉÉVèû ** 

ÌiÉÂ‚üÉmmÉÑ lÉÉlÉç E³ÉæcÉç xÉÉ¨ÉiÉç * iÉãxÉÑQæû uÉåtVûU æ ÌlÉlÉëÉrÉç! * 

EÂ‚üÉ–ÓûqÉç AÎlS ÌuÉVû‚Ñü * ClÉëÑ AÉåÍVû MüÉåtVû LãOíÓûaÉãlÉç uÉÉUÉrÉç      9 

 

** mÉÉãSqÉUç xÉåsuÉMçü MüÉåÄVÒûlSÒ * mÉÑhÉUç ÌiÉÂuÉåtVûUærÉÉlÉæ * 

qÉÉS‚Ñïü ErÉlSï AxÉÉãSæ * qÉaÉlÉç iÉ³ÉæMçü MüÉÎmmÉ–û qÉÉOíûqÉç ** 

uÉãSmÉç mÉrÉlÉç MüÉåtVû uÉssÉ * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉå³É qÉÉsÉæ * 

mÉÉSmÉç mÉrÉlÉç MüÉåtVû uÉssÉ * mÉ¨ÉUç EtVûÉUç ÌuÉlÉæ mÉÉãqÉã       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: CÎlSUlÉÉãQÒû MülÉëÑaÉVèû xÉåmmÉÑ MüÎhhÉsÉç mÉssÉÉÌrÉUuÉUç MügeÉlÉç MütVûqÉç CloÉqÉSlÉæ CÂ‚üÉåQÒû mÉÉãSqÉUç 

uÉåhhÉåÎruÉÄVÒûÌ…¡û 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉåhhÉårÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡û 

uÉåhhÉårÉç MüVûuÉÉQûsÉç qÉÑSÍsÉrÉ oÉÉsÉ ¢üÏQæû uÉhÉïlÉqÉç 

 

** uÉåhhÉårÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡û uÉåÂqÉç MüsÉ¨Éæ  

 uÉåÌmÉïQæû C–Óû * ASlÉç AÉãxÉæ MãüOèMÑüqÉç * 

MühhÉÌmÉUÉlÉç MüOíû MüÎsuÉ iÉ³ÉæMçü *  

 MüÉ‚ü ÌMüssÉÉãqÉç ElÉç qÉaÉlÉæMçü MüÉuÉÉrÉç ** 

mÉÑÎhhÉsÉç mÉÑÍVûmÉç mÉårSÉsÉç AÉå‚ÑüqÉç iÉÏqÉæ *  

 mÉÑUæ mÉÑUærÉÉsÉç CuÉæ xÉårrÉ uÉssÉ * 

AhhÉsÉç MühhÉÉlÉç AÉãUç qÉaÉlÉæmÉç mÉåOíû *  

 AxÉÉãSæ lÉ…¡ûÉrÉç! ElÉç qÉaÉlÉæMçü MÔüuÉÉrÉç        1 

 

uÉÂaÉ uÉÂaÉ uÉÂaÉ C…¡ãû *  

 uÉÉqÉlÉ lÉqoÉÏ! uÉÂaÉ C…¡ãû * 

MüËUrÉ MÑüÄVûsÉç xÉårrÉ uÉÉrÉç qÉÑaÉ¨ÉÑMçü *  

 MüÉaÉÑ¨É lÉqoÉÏ! uÉÂaÉ C…¡ãû ** 

AËUrÉlÉç CuÉlÉç LlÉ‚Ñü ClÉëÑ lÉ…¡ûÉrÉç! *  

 AgeÉlÉ uÉhhÉÉ! AxÉsÉç AaÉ¨ÉÉUç * 

mÉËUoÉuÉqÉç mÉãxÉiÉç iÉËU‚ü ÌMüssÉãlÉç *  

 mÉÉÌuÉrÉãlÉÑ‚Ñü C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã         2 

 

ÌiÉÂuÉÑQæûmÉç ÌmÉtVæû iÉÉlÉç iÉÏrÉuÉÉÂ *  

 iÉã‚üqÉç AÉålÉëÑqÉç CsÉlÉç iÉãxÉÑQæûrÉlÉç * 

EÂaÉ uÉæ¨É MÑüQû¨ÉÉåQÒû uÉåhhÉårÉç *  

 EËUÎgeÉ EQæûÌ¨É–ÓûmÉç mÉÉãlSÒ ÌlÉlÉëÉlÉç ** 

AÂÌaÉÂlSÉUç iÉqqÉæ AÌlÉrÉÉrÉqÉç xÉåruÉSÒ  

 iÉÉlÉç * uÉÄVû‚üÉã? AxÉÉãSÉrÉç! * 

uÉÂaÉ LlÉëÑ ElÉç qÉaÉlÉç iÉ³ÉæMçü MÔüuÉÉrÉç *  

 uÉÉÄVû AÉå–ûÉlÉç qÉSÒxÉÔSlÉlÉã         3 
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MüÉåhQûsÉç uÉhhÉÉ! C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã *  

 MüÉãÌrÉsÉç ÌmÉtVûÉrÉç! C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã * 

iÉåÎhQûUæ xÉÔÄVèû ÌiÉÂmmÉãMïçü ÌMüQûlS *  

 ÌiÉÂlÉÉUhÉÉ! C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã ** 

EhQÒû uÉlSãlÉç AqqÉqÉç LlÉëÑ xÉÉåÎssÉ *  

 AÉãÌQû AaÉqÉç mÉÑaÉ AÉÎrŠ iÉÉlÉÑqÉç * 

MühQÒû LÌSUã xÉålÉëÑ LQÒû¨ÉÑMçü MüÉåtVûMçü *  

 MühhÉÌmÉUÉlÉç MüOíû MüÎsuÉ iÉÉlÉã        4 

 

mÉÉsÉæMçü MüUlSÒ AQÒûmmÉãU uÉæ¨ÉÑmÉç *  

 mÉsuÉVæûrÉÉVèû LlÉç qÉaÉVèû CÂmmÉ * 

qÉãsÉæ AaÉ¨Éã lÉåÂmmÉÑ uÉãÎhQûcÉç cÉålÉëÑ *  

 CUæmÉç mÉÉåÄVÒûSÒ A…¡ãû mÉãÍxÉ ÌlÉlÉëãlÉç ** 

xÉÉVûÌ‚üUÉqÉqÉç EQæûrÉ lÉÎqoÉ *  

 xÉÉr¨ÉÑmÉç mÉÂÌaÉ–ÓûmÉç mÉÉãlSÒ ÌlÉlÉëÉlÉç * 

AÉsÉæMçü MüÂqoÉÑ ClqÉÉåÍÄVû AlÉærÉ *  

 AxÉÉãSæ lÉ…¡ûÉrÉç! ElÉç qÉaÉlÉæMçü MÔüuÉÉrÉç        5 

 

mÉÉãSUç MühQûÉrÉç C…¡ãû mÉÉãSUç MühQûÉrÉç *  

 mÉÉãSUãlÉç L³ÉÉSã mÉÉãSUç MühQûÉrÉç * 

LãSãlÉÑqÉç xÉÉåÎssÉ AxÉsÉç AaÉ¨ÉÉUç *  

 LãSãlÉÑqÉç mÉãxÉ lÉÉlÉç MãüOèMü qÉ–ãûlÉç ** 

MüÉãSÒMüsÉqÉÑQæûMçü MÑü–ûlÉãrÉÉã! *  

 MÑülÉëÑ LQÒû¨ÉÉrÉç! MÑüQûqÉÉQÒû MÔü¨ÉÉ! * 

uÉãSmÉç mÉÉåÂVãû! LlÉç uÉãƒ¡ûQûuÉÉ! *  

 ÌuÉ¨ÉaÉlÉã! C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã         6 

 

xÉå³ÉåsÉç AËUÍxÉ ÍxÉÂ mÉÂmmÉÑcÉç *  

 xÉårS A‚üÉUqÉç lÉÂlÉårÉç mÉÉsÉÉsÉç * 

mÉÍ³ÉUhQÒû ÌiÉÂuÉÉãhÉqÉç A–ãûlÉç *  

 mÉhQÒûqÉç CÎmmÉtVæû mÉËUxÉËUuÉlÉç ** 

C³ÉqÉç EaÉmmÉlÉç lÉÉlÉç LlÉëÑ xÉÉåÎssÉ *  

 LssÉÉqÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡û–ÓûmÉç mÉÉãlSÒ ÌlÉlÉëÉlÉç * 

ElÉç qÉaÉlÉç iÉ³Éæ rÉxÉÉãSæ lÉ…¡ûÉrÉç! *  

 MÔüÌuÉMçü MüÉåtVûÉrÉç CuÉærÉÑqÉç ÍxÉsÉuÉã        7 
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MãüxÉuÉlÉã! C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã *  

 ÌMüssÉãlÉç L³ÉÉSÒ C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã * 

lÉãxÉqÉç CsÉÉSÉUç AaÉÌ¨ÉÂlSÒ *  

 lÉÏ ÌuÉVæûrÉÉQûÉSã mÉÉãSUÉrÉã ** 

iÉÔxÉlÉqÉç xÉÉåssÉÑqÉç iÉÉåÄVÒû¨ÉæqÉÉÂqÉç *  

 iÉÉåhQûÂqÉç ÌlÉlÉë CQûÌ¨ÉsÉç ÌlÉlÉëÑ * 

iÉÉrÉç xÉÉåssÉÑMçü MüÉåtuÉSÒ iÉlqÉqÉç MühQûÉrÉç *  

 SÉqÉÉãSUÉ! C…¡ãû mÉÉãSUÉrÉã         8 

 

Mü³ÉsÉç CsÉ–ÓûuÉ¨ÉÉãQÒû xÉÏQæû *  

 MüÉUç LÎtVûsÉç EhQæû MüsÉÌ¨ÉsÉç C–Óû * 

L³ÉaÉqÉç LlÉëÑ lÉÉlÉç uÉæ¨ÉÑmÉç mÉÉãlSãlÉç *  

 CuÉlÉç mÉÑ‚Ñü AuÉOíæûmÉç mÉåÂÌ¨ÉmÉç mÉÉãlSÉlÉç ** 

ÌmÉ³ÉÑqÉç AaÉqÉç mÉÑ‚Ñü EËUrÉæ lÉÉãÌ‚ümÉç *  

 ÌmÉU…¡ûÉåÍVû uÉåhhÉårÉÑqÉç xÉÉãÌSÌ‚ülÉëÉlÉç * 

ElÉç qÉaÉlÉç iÉ³Éæ rÉxÉÉãSæ lÉ…¡ûÉrÉç! *  

 MÔüÌuÉMçü MüÉåtVûÉrÉç CuÉærÉÑqÉç ÍxÉsÉuÉã        9 

 

xÉÉåÎssÉsÉç AUÍxÉmmÉQÒûÌS lÉ…¡ûÉrÉç! *  

 xÉÔÄVûsÉç EQæûrÉlÉç ElÉç ÌmÉtVæû iÉÉlÉã * 

CssÉqÉç mÉÑaÉÑlSÒ LlÉç qÉaÉVæûMçü MÔüÌuÉMçü *  

 MæüÌrÉsÉç uÉVæûrÉæMçü MüÄVûÌOíûMçü MüÉåhQÒû ** 

MüÉåssÉæÌrÉsÉç ÌlÉlÉëÑqÉç MüÉåhÉlSÒï ÌuÉOíû *  

 A…¡Óû AÉåÂÌ¨É‚Ñü AuuÉVæû MüÉåQÒû¨ÉÑ * 

lÉssÉlÉ lÉÉuÉsÉç mÉÄVû…¡ûVèû MüÉåhQÒû *  

 lÉÉlÉç AssÉãlÉç LlÉëÑ ÍxÉËUÌ‚ülÉëÉlÉã        10 

 

** uÉhQÒû MüÍVû¨ÉÑ CUæ‚ÑüqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû *  

 uÉÂmÉÑlÉsÉç MüÉÌuÉËUiÉç iÉå³ÉU…¡ûlÉç * 

mÉhQûuÉlÉç xÉårS ÌMüUÏQæû LssÉÉqÉç *  

 mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç mÉÉQûsÉç ** 

MüÉåÎhQûuÉæ mÉÉÌQûMçü MÑüÌlÉ‚ü uÉssÉÉUç *  

 aÉÉãÌuÉlSlÉç iÉlÉç AÌQûrÉÉaÉïVûÉÌaÉ * 

LÎhiÉxÉæ‚ÑüqÉç ÌuÉVû‚üÉÌaÉ ÌlÉmÉÉïUç *  

 ChÉæ AÌQû LlÉç iÉsÉæ qÉãsÉlÉuÉã        11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: uÉåhhÉårÉç uÉÂaÉ ÌiÉÂ MüÉåhQûsÉç mÉÉsÉæ mÉÉãSUç xÉå³ÉåsÉç MãüxÉuÉlÉã Mü³ÉsÉç xÉÉåÎssÉsÉç uÉhQÒû AÉÌOíûÍsÉÂlSÒ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

CUhQûÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - AÉÌOíûsÉç CÂlSÒ 

AÉrÉqÉï…¡æûrÉUç rÉxÉÉãSæ mÉ‚üsÉç MühhÉlÉç iÉÏqoÉÑMüVæûMçü MÔüËU qÉÑUæÌrÉQÒûSsÉç 

 

AÉÌOíûsÉç CÂlSÒ * ÌuÉVæûrÉÉQÒûuÉÉã…¡ûVæû * 

xÉãOíûÉsÉç LËUlSÒ * uÉVæû iÉÑÌaÉsÉç Mæü‚üÉåhQÒû ** 

MüÉÌOíûsÉç MüÌQûrÉlÉÉrÉç * AÉãÌQû AaÉqÉç mÉÑ‚Ñü * 

qÉÉOíûqÉÑqÉç iÉÉUÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 uÉVæûiÉç ÌiÉUqÉç mÉãxÉÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç        1 

 

MÑühQûsÉqÉç iÉÉÄVûMçü * MÑüÄVûsÉç iÉÉÄVû lÉÉhÉç iÉÉÄVû * 

LÎhiÉxÉærÉÉãÂqÉç * CUæÎgeÉiÉç iÉÉåÄVÒûSÒ Lã¨É ** 

uÉhQûqÉUç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉÉUç * iÉÑÌaÉsÉç Mæü‚üÉåhQÒû * 

ÌuÉhÉç iÉÉãrÉç qÉU¨ÉÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 uÉãhQûuÉÑqÉç iÉÉUÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç        2 

 

iÉQûqÉç mÉQÒû iÉÉqÉUæmÉç * mÉÉåraÉæ MüsÉÌ‚ü * 

ÌuÉQûqÉç mÉQÒû lÉÉaÉ¨Éæ * uÉÉsÉç mÉÌOíû D¨ÉÑï ** 

mÉQûqÉç mÉQÒû mÉælSsÉæ * qÉãsÉç LÄVûmÉç mÉÉÎrlS–Óû * 

EQûqoÉæ AxÉæ¨ÉÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 EÎŠÌrÉsÉç ÌlÉlÉëÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç         3 

 

iÉãlÉÑaÉlÉç AÉÌuÉ * xÉåaÉÑ¨ÉÑmÉç mÉlÉƒ¡ûÌlÉ * 

iÉÉlÉç LËUÎlS–û * iÉQûqÉç mÉåÂqÉç iÉÉãÍVûlÉÉsÉç ** 

uÉÉlÉuÉUç MüÉãlÉç ÌuÉQû * uÉlS qÉÄVæû iÉQÒû¨ÉÑ * 

AÉÌlÉUæ MüÉ¨ÉÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 AuÉæ ErrÉMçü MüÉåhQûÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç        4 
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AÉÎrŠrÉUç xÉãËU * AVæû iÉÌrÉUç mÉÉsÉç EhQÒû * 

mÉã¨ÉïuÉUç MühQÒû ÌmÉÌQû‚ümÉç * ÌmÉÌQûrÉÑhQÒû ** 

uÉãriÉç iÉQûliÉÉãÍVûlÉÉUç * uÉåhhÉårÉç MüÉåVèû qÉÉ–ûÉSÒ * A…¡Óû 

AÉmmÉÑhQÒû CÂlSÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

AÌQû EhQÒû AÄVÒûSÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç         5 

 

iÉÎtVûiÉç iÉVûUç lÉQæû C–Óû * CVûqÉç ÌmÉtVæûrÉÉrÉç * 

EtVûÌ¨ÉlÉç EtVãû * AuÉVæû EU lÉÉãÌ‚ü ** 

MütVûÌ¨ÉlÉÉsÉç uÉlS * mÉãÎrŠ qÉÑsÉæ EÌrÉUç * 

iÉÑtVûcÉç cÉÑuÉæ¨ÉÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 iÉÑuÉ‚üU EhQûÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç         6 

 

qÉÉuÉÍsÉ uÉãÎtuÉÌrÉsÉç * qÉÉhÉç EÂuÉÉrcÉç cÉålÉëÑ * 

qÉÔuÉÌQû iÉÉ LlÉëÑ * CUlS CqqÉÎhhÉlÉæ * 

AÉãUÌQû C–Óû * CUhQûÉqÉç AÌQû iÉÍ³ÉsÉã * 

iÉÉuÉÌQû C–ûÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 iÉUÍhÉ AVûlSÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç         7 

 

iÉÉÄVæû iÉhhÉÉqoÉsÉç * iÉQûqÉç mÉåÂqÉç mÉÉåraÉæ uÉÉrÉç * 

uÉÉÄVÒû qÉÑSsÉæ * uÉsÉæmmÉ–Óû uÉÉÌSmmÉÑhÉç ** 

uÉãÄVûqÉç iÉÑrÉUç MåüQû * ÌuÉhhÉÉãUç mÉåÂqÉÉlÉÉrÉç * 

AÉÍÄVû mÉÍhÉ MüÉåhQûÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 ASMÑïü AÂVèû xÉårSÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç       8 

 

uÉÉlÉ¨ÉÑ LÄVÒûlS * qÉÄVæû qÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç * L…¡ÓûqÉç 

MüÉlÉ¨ÉÑ qÉãrlSÒ * MüÍVû¨ÉÑ ÌuÉVæûrÉÉÌQû ** 

LãlÉ¨ÉÑ EÂuÉÉrÉç * CQûlS CqqÉÎhhÉlÉæ * 

iÉÉlÉ¨Éã uÉæ¨ÉÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç *  

 iÉUÍhÉ CQûlSÉlÉÉsÉç ClÉëÑ qÉÑOíÓûqÉç        9 

 

Aƒ¡ûqÉsÉMçü MühhÉlÉç iÉ³Éæ * AxÉÉãSæ‚Ñü * 

qÉ…¡æû lÉssÉÉaÉïVèû iÉÉqÉç * uÉlSÒ qÉÑUæmmÉ–û ** 

A…¡ûuÉUç xÉÉåssÉæmÉç * mÉÑSÒuÉæ‚üÉãlÉç mÉ–ûlÉç xÉÉåsÉç * 

CÌ…¡ûuÉæ uÉssÉuÉ‚Ñïü * LãSqÉç AÉålÉëÑ CssÉærÉã        10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉÌOíûsÉç MÑühQûsÉqÉç iÉQûqÉç iÉãlÉÑaÉlÉç AÉÎrŠrÉUç iÉÎtVû qÉÉuÉÍsÉ iÉÉÄVæû uÉÉlÉ¨ÉÑ Aƒ¡ûqÉsÉqÉç iÉ³ÉãUÉÌrÉUqÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉ³ÉãUÉÌrÉUqÉç 

rÉxÉÉãSæmÉç ÌmÉUÉÌ–û MühhÉlÉSÒ AÌiÉqÉÉlÉÑzÉ xÉãÎzOûS…¡ûVæûMçü MühQÒû qÉÑsÉæ MüÉåQÒû‚ü AgeÉÑSsÉç 

 

** iÉ³ÉãUç AÉÌrÉUqÉç ÌmÉtVæûaÉVûÉãQÒû * iÉVûUç lÉQæû C–Óû uÉÂuÉÉlÉç * 

mÉÉålÉãrÉç lÉårrÉÉåQÒû mÉÉsÉç AqÉÑSÒ EhQÒû * AÉåÂ mÉÑtVÒûuÉlÉç mÉÉårrÉã iÉuÉÄVÒûqÉç ** 

ÍqÉ³ÉãUç lÉÑÎhhÉQæû uÉgeÉ qÉaÉVèû MüÉå…¡æû iÉÑgeÉ * uÉÉrÉç uÉæ¨É ÌmÉUÉlÉã! * 

A³Éã! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      1 

 

mÉÉålÉç mÉÉãsÉç qÉgeÉlÉqÉç AÉÌ–û AqÉÑSÒ FÌ–ûmÉç mÉÉãlÉãlÉç * uÉÂqÉVûuÉÑ CmmÉÉsÉç * 

uÉlmÉÉUcÉç cÉMüQûqÉç CUcÉç cÉÉÌQû * uÉQûÌ‚üsÉç AaÉqÉç mÉÑÌ‚üÂlSÒ ** 

ÍqÉlÉç mÉÉãsÉç lÉÑÎhhÉQæûrÉÉVèû AÉåÂ MüÍ³ÉrÉæ * uÉãOíÓûÂuÉqÉç xÉårSÒ uÉæ¨É * 

AloÉÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      2 

 

MÑüqqÉÉrÉ¨ÉÉåQÒû uÉåhhÉårÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûMçü * MÑüQûiÉç iÉÌrÉUç xÉÉr¨ÉÑmÉç mÉÂÌaÉ * 

mÉÉårqqÉÉrÉ qÉÂSÉlÉ AxÉÑUUæmÉç * mÉÉålÉëÑÌuÉ¨ÉÑ ClÉëÑ lÉÏ uÉlSÉrÉç ** 

CqqÉÉrÉqÉç uÉssÉ ÌmÉtVæû lÉqoÉÏ! * E³Éæ LlÉç qÉaÉlÉã LloÉUç ÌlÉlÉëÉUç * 

AqqÉÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      3 

 

qÉærÉÉUç MühÉç qÉQûuÉÉÎrŠrÉUç qÉ‚üVæû * qÉærÉlqÉæ xÉårSÒ AuÉUç ÌmÉlÉç mÉÉãrÉç * 

MüÉårrÉÉUç mÉÔliÉÑÌaÉsÉç mÉÌOíûiÉç iÉÌlÉ ÌlÉlÉëÑ * MÑüOíûqÉç mÉsÉ mÉsÉ xÉårSÉrÉç ** 

mÉÉårrÉÉ! E³ÉæmÉç mÉÑUqÉç mÉsÉ mÉãxÉÑuÉ * mÉÑ̈ ÉaÉ¨ÉÑ‚ÑüVû Mãü–ãûlÉç * 

LårÉÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      4 

 

qÉÑmmÉÉãSÒqÉç MüQæûlSÒ DÎhQûrÉ uÉåhhÉåÌrÉlÉÉãQÒû * iÉÌrÉÂqÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡û * 

MümmÉÉsÉç AÉrÉaÉïVèû MüÉÌuÉsÉç MüÉåhÉlSï * MüsÉ¨ÉÉåQÒû xÉÉr¨ÉÑmÉç mÉÂÌaÉ ** 

qÉårmmÉÉsÉç EhQûÄVÒû ÌmÉtVæûaÉVèû mÉÉãsÉ * lÉÏ ÌuÉÎqqÉ ÌuÉÎqqÉ AÄVÒûÌaÉlÉë * 

AmmÉÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      5 

 

MüÂqoÉÉUç lÉÏVèû uÉrÉsÉç MüÉrÉç MüÌScÉïç cÉå³ÉåsÉæMçü * MüOíûÉÌlÉUæ qÉÎhQûiÉç ÌiÉ³É * 

ÌuÉÂqoÉÉMçü MülÉëÉålÉëÑ MüÉåhQÒû * ÌuÉVûƒ¡ûÌlÉ uÉÏÄVû LËUlS ÌmÉUÉlÉã! ** 

xÉÑÂqoÉÉUç qÉålMÑüÄVûsÉç MüÍ³É AÉåÂÌ¨É‚ÑücÉç * cÉÔÄVèû uÉsÉæ uÉæ¨ÉÑiÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç * 

AUqoÉÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      6 
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qÉÂ–ûÉUç qÉålMÑüÄVûsÉç MüÉåhQÒû mÉÉåÍÄVûsÉç mÉÑ‚Ñü * uÉÉrÉç uÉæ¨ÉÑ AuuÉÉrÉUç iÉqÉç mÉÉÌQû * 

xÉÑÂ–ûÉUç qÉålMÑüÄVûsÉç MüÍ³ÉrÉUç uÉlSÒ E³ÉæcÉç * xÉÑOíÓûqÉç iÉÉåÄVû ÌlÉlÉë xÉÉãÌS! ** 

mÉÉåÂ–ûÉrÉqÉç CsÉãlÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç! * E³ÉæmÉç mÉåOíû MÑüOíûqÉç AssÉÉsÉç * qÉÌOíû…¡Óû 

AU–ûÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      7 

 

uÉÉVûÉuÉÉÌaÉsÉÑqÉç MüÉhÉÌMüssÉÉUç * ÌmÉUUç qÉ‚üVæû qÉærÉlqÉæ xÉårSÒ * 

iÉÉãVûÉÍsÉ–Óû AuÉUÉãQÒû ÌiÉVæû¨ÉÑ * lÉÏ xÉÉåssÉmmÉQûÉSlÉ xÉårSÉrÉç ** 

MãüVûÉUç AÉrÉUç MÑüsÉ¨ÉuÉUç CmmÉÍÄVû * Måü–ãûlÉç! uÉÉÎÄtuÉssÉæ * lÉlSMÑïü 

AÉVûÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      8 

 

iÉÉrqÉÉUç qÉÉãUç ÌuÉMïümÉç mÉÉãuÉUç * iÉqÉmmÉlqÉÉUç MüOíûÉÌlÉUæmÉç ÌmÉloÉÑ mÉÉãuÉUç * 

lÉÏ AÉrmmÉÉÌQû CVûƒ¡ûÍ³ÉqÉÉaÉïVæû * lÉãmÉïQûuÉã MüÉåhQÒû mÉÉãÌS ** 

MüÉruÉÉ‚Ñïü LlÉëÑqÉç EaÉmmÉlÉuÉã xÉårSÒ * MühQûÉUç MüÄVûUiÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç * 

AÉrÉÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      9 

 

iÉÉå¨ÉÉUç mÉÔ…¡ÓûÄVûsÉç MüÍ³É AÉåÂÌ¨ÉrÉæcÉç * xÉÉãsÉæiÉç iÉQûqÉç MüÉåhQÒû mÉÑ‚Ñü * 

qÉÑ¨ÉÉUç MüÉå…¡æû mÉÑhÉlSÒï CUÉ lÉÉÍÄVûaÉæ * qÉÔuÉãÄVÒû xÉålÉë ÌmÉlÉç uÉlSÉrÉç ** 

AÉå¨ÉÉ‚Ñïü AÉå¨ÉlÉ mÉãxÉÑuÉUç * E³Éæ EUmmÉuÉã lÉÉlÉç AÉålÉëÑqÉç qÉÉ–ãûlÉç * 

A¨ÉÉ! E³Éæ AËUlSÒ MüÉåhQãûlÉç * ElÉ‚Ñü AgeÉÑuÉlÉç AqqÉqÉç iÉUuÉã      10 

 

** MüÉUÉUç qÉãÌlÉ ÌlÉU¨ÉÑ LÎqmÉUÉlÉæMçü * MüÌQûMüqÉÄVèû mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉç AÉÎrŠ * 

AÉUÉ C³ÉqÉÑSÒ EhhÉiÉç iÉÂuÉlÉç lÉÉlÉç * AqqÉqÉç iÉÉUãlÉç LlÉë qÉÉOíûqÉç * 

mÉÉUÉUç iÉÉåsmÉÑaÉÄVûÉlÉç mÉÑSÒuÉæ qÉ³ÉlÉç * mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç xÉÉå³É mÉÉQûsÉç * 

LãUÉUç CÍ³ÉxÉæ qÉÉsÉæ uÉssÉÉUç * CÂQûÏMãüxÉlÉç AÌQûrÉÉUã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉ³ÉãUÉÌrÉUqÉç mÉÉålÉç MÑüqqÉÉrÉ¨ÉÉåQÒû qÉærÉÉUç qÉÑmmÉÉãSÒqÉç MüÂqoÉÑ qÉÂ–ûÉUç uÉÉVûÉ iÉÉrqÉÉUç iÉÉå¨ÉÉUç MüÉUÉUç AgeÉlÉqÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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http://acharya.org 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - AgeÉlÉ uÉhhÉlÉæ 

rÉxÉÉãSæmÉç ÌmÉUÉÌ–û MühhÉlÉæMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç mÉÉãÌ‚ülÉSæ LÎhhÉ AlÉÑiÉÌmÉ¨ÉsÉç 

 

** AgeÉlÉ uÉhhÉlÉæ * AÉrÉUç MüÉãsÉMçü MüÉåÄVÒûÎlSlÉæ * 

qÉgeÉlÉqÉç AÉÌ–û * qÉlÉæaÉVèû iÉÉãÂqÉç ÌiÉËUrÉÉqÉã ** 

MügeÉlÉæMçü MüÉrlS * MüÄVûsÉÌQû lÉÉãuÉMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

LlÉç xÉårÉmÉç ÌmÉtVæûrÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç? * LssÉã mÉÉuÉqÉã!       1 

 

mÉOíÓû qÉgeÉVèû mÉÔÍxÉmÉç * mÉÉuÉæqÉÉUÉåQÒû mÉÉÌQûÌrÉsÉç * 

ÍxÉÌOíûsÉç ÍxÉSæ¨ÉÑ L…¡ÓûqÉç * iÉÏqÉæ xÉårSÒ ÌiÉËUrÉÉqÉã ** 

MüOíÓûiÉç iÉÔÍVûrÉÑQæû * uÉãQûUç MüÉÌlÉQæûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

LOíÓû‚Ñü LlÉç ÌmÉtVæûrÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç? * LssÉã mÉÉuÉqÉã!       2 

 

lÉlqÉÍhÉ qÉãaÉsÉæ * lÉ…¡æûqÉÉUÉåQÒû lÉÉtiÉÉåÂqÉç * 

mÉÉålÉç qÉÍhÉ qÉãÌlÉ * mÉÑÄVÒûÌS AÉÌQûiÉç ÌiÉËUrÉÉqÉã ** 

MülqÉÍhÉ ÌlÉlÉëÌSUç * MüÉlÉSUç CQæûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

LlÉç qÉÍhÉuÉhhÉlÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç * LssÉã mÉÉuÉqÉã!        3 

 

uÉhhÉMçü MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç * qÉÉSUç uÉlSÒ AsÉUç iÉÔÌOíûQû * 

mÉÎhhÉmÉç mÉsÉ xÉårSÒ * CmmÉÉÌQû L…¡ÓûqÉç ÌiÉËUrÉÉqÉã ** 

MühhÉÑ‚Ñü CÌlÉrÉÉlÉæMçü * MüÉlÉSUç CQæûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

LhhÉMÑïü AËUrÉÉlÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç * LssÉã mÉÉuÉqÉã!       4 

 

AuuÉÎuuÉQûqÉç mÉÑ‚Ñü * AuuÉÉrÉUç mÉåÎhQû‚Ñïü AhÉÑ‚ülÉÉrÉç * 

MüÉåuuÉæMçü MüÌlÉuÉÉrÉç MüÉåQÒû¨ÉÑMçü * MÔüÄVæûqÉæ xÉårrÉÉqÉã ** 

LuuÉqÉç ÍxÉsÉærÉÑQæû * uÉãQûUç MüÉÌlÉQæûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

SåruÉiÉç iÉsÉæuÉlÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç * LssÉã mÉÉuÉqÉã!         5 

 

ÍqÉQûÂ qÉåÄVÒû qÉåÄVÒû¨ÉÉãQû * uÉåhhÉårÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûmÉç mÉÉãrÉç * 

mÉÌQûÂ mÉsÉ xÉårSÒ * CmmÉÉÌQû L…¡ÓûqÉç ÌiÉËUrÉÉqÉã ** 

MüÌQûÂ mÉsÉ ÌiÉËU * MüÉlÉSUç CQæûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

CQûU LlÉç ÌmÉtVæûrÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç * LssÉã mÉÉuÉqÉã!       6 
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uÉÎtVû lÉÑQûÌ…¡ûQæû * qÉÉSUç uÉlSÒ AsÉUç iÉÔÌOíûQû * 

iÉÑÎtVû ÌuÉVæûrÉÉÌQûiÉç * iÉÉãÄVûUÉãQÒû ÌiÉËUrÉÉqÉã ** 

MüÎtVû EhÉ…¡Óû * uÉå…¡ûÉlÉSUç CQæûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

mÉÑÎtVûlÉç iÉsÉæuÉlÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç * LssÉã mÉÉuÉqÉã!       7 

 

mÉÍ³ÉÂ ÌiÉ…¡ûVèû * uÉÌrÉÌOíûsÉç MüÉåhQû AmmÉÉÌ…¡ûlÉÉsÉç * 

LÍ³ÉVûqÉç MüÉå…¡æû * AqÉÑSqÉç FÌ–û LQÒû¨ÉÑ rÉÉlÉç ** 

mÉÉå³ÉÌQû lÉÉãuÉmÉç * mÉÑsÉËUrÉã MüÉÌlÉsÉç MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

LÍ³ÉVûqÉç ÍxÉ…¡û¨ÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç * LssÉã mÉÉuÉqÉã!        8 

 

MÑüQæûrÉÑqÉç xÉåÂmmÉÑqÉç MüÉåQûÉSã * SÉqÉÉãSUlÉæ lÉÉlÉç * 

EQæûrÉÑqÉç MüÌQûrÉlÉ * FlÉëÑ uÉåqmÉUMïüVèû EQæû ** 

MüÌQûrÉ uÉåƒ¡ûÉlÉç CQæûMçü * MüÉsÉÌQû lÉÉãuÉMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç * 

MüÉåÌQûrÉãlÉç LlÉç ÌmÉtVæûrÉæmÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç * LssÉã mÉÉuÉqÉã!       9 

 

** LlÉëÑqÉç LlÉ‚Ñü CÌlÉrÉÉlÉæ * LlÉç qÉÍhÉuÉhhÉlÉæ * 

MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç LlÉëÑ * AxÉÉãSæ MüÄVûËUrÉ ** 

mÉÉåÎliÉaÉÄVèû qÉÉQûmÉç * mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç mÉ–ûlÉç xÉÉåsÉç * 

CliÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæaÉVèû uÉssÉuÉ‚Ñïü * CQûUç CssÉærÉã       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AgeÉlÉqÉç mÉOíÓû lÉlqÉÍhÉ LhhÉqÉç AuuÉÎuuÉQûqÉç ÍqÉQûÂ uÉÎtVû mÉÍ³ÉÂ MÑüQæû LlÉëÑqÉç xÉÏsÉæ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - xÉÏsÉæMçü MÑüSqoÉæ 

MühhÉlÉç MülÉëÑaÉVèû qÉãr¨ÉÑ uÉUMçü MühQÒû rÉxÉÉãSæ qÉÌaÉÄtSsÉç 

 

** xÉÏsÉæMçü MÑüSqoÉæ AÉåÂ MüÉSÒ * AÉåÂ MüÉSÒ xÉåÍ³ÉU qÉãsÉç iÉÉãÌlÉëmÉç mÉÔ * 

MüÉãsÉmÉç mÉhÉæMçü MüŠÑqÉç MÔüUæ EQæûrÉÑqÉç * MÑüÍVûUç qÉÑÌ¨ÉlÉç MüÉãQûÉsÉqÉÑqÉç ** 

MüÉÍsÉmÉç ÌmÉ³Éã uÉÂÌaÉlÉë * MüQûsuÉhhÉlÉç uÉãQû¨Éæ uÉlSÒ MüÉhÉÏUç * 

gÉÉsÉ¨ÉÑmÉç mÉÑÌ¨ÉUlÉæmÉç mÉåOíûÉUç * lÉ…¡æûqÉÏUç! lÉÉlÉã qÉOíûÉÂqÉç CssÉæ      1 
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MüÍ³É lÉlqÉÉqÉÌSVèû xÉÔÄVèû iÉÂ * mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç MüÉÌuÉËUiÉç iÉå³ÉU…¡ûqÉç * 

qÉÍ³ÉrÉ xÉÏUç qÉSÒxÉÔSlÉÉ! * MãüxÉuÉÉ! mÉÉÌuÉrÉãlÉç uÉÉÄtuÉÑ EaÉlSÒ ** 

E³Éæ CVûƒ¡ûlÉëÑ qÉãr‚ücÉç * ÍcÉÂMüÉsÉã FÌ–û AÉåÂmmÉQÒû¨ÉãlÉç * 

LÍ³ÉlÉç qÉlÉqÉç uÉÍsÉrÉÉVèû AÉåÂ mÉåhÉç CssÉæ * LlÉç MÑü–ûlÉã qÉÑ¨ÉqÉç iÉÉ     2 

 

MüÉQÒûaÉVèû FQÒû mÉÉãrMçü * MülÉëÑaÉVèû qÉãr¨ÉÑ qÉËUrÉÉãÌQû * MüÉ‚üÉãïQûsÉç mÉÔcÉç 

cÉÔÌQû uÉÂÌaÉlÉë SÉqÉÉãSUÉ! * MüOíÓûiÉç iÉÔÍVû MüÉhÉç ElÉç EQûqoÉÑ ** 

mÉãQæû qÉÌrÉsÉç xÉÉrÉsÉç ÌmÉ³Éæ qÉhÉÉVûÉ! * lÉÏUÉ–ûqÉæ¨ÉÑ uÉæ¨ÉãlÉç * 

AÉÌQû AqÉÑSÒ xÉårÉç AmmÉlÉÑqÉç EÎhQûsÉlÉç * E³ÉÉãQÒû EQûlÉã EhoÉÉlÉç      3 

 

MüÌQûrÉÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç AÍhÉ uÉãƒ¡ûQûuÉÉ! * MüÂqÉç mÉÉãUãUã! * lÉÏ EaÉ‚ÑüqÉç 

MÑüQæûrÉÑqÉç xÉåÂmmÉÑqÉç MÑüÄVûsÉÑqÉç iÉÂÌuÉ‚üMçü * MüÉåtVûÉSã mÉÉãlÉÉrÉç qÉÉsÉã! ** 

MüÌQûrÉ uÉåƒ¡ûÉlÉç CQæûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç mÉÉãlÉ * ÍxÉÂMçü MÑü–ûcÉç xÉåƒ¡ûqÉsÉ 

AÌQûrÉÑqÉç uÉåSÒÎqoÉ * ElÉç MühaÉVèû ÍxÉuÉlSÉrÉç AxÉæÎlS–ûÉrÉç * lÉÏ LÎqmÉUÉlÉç!    4 

 

mÉOíûÉUç lÉQÒû…¡û qÉÑlÉç mÉÉgeÉxÉÍ³ÉrÉ¨Éæ * uÉÉrÉç uÉæ¨É mÉÉãUãUã! * 

LlÉç ÍxÉOíûÉrÉUç ÍxÉ…¡ûqÉã! xÉÏiÉæ qÉhÉÉVûÉ! * ÍxÉÂ‚Ñü–ûcÉç xÉåƒ¡ûhÉç qÉÉsÉã! ** 

ÍxÉOíûÉQæûrÉÑqÉç ÍxÉÂmÉç mÉÌ¨ÉUqÉÑqÉç * CuÉæ MüÌ–ûÍsÉlÉç qÉãsÉç uÉæ¨ÉÑmÉç mÉÉãrÉç * 

MüOíûÉrÉUÉãQÒû lÉÏ MülÉëÑaÉVèû qÉãr¨ÉÑMçü * MüsÉlSÒQûlÉç uÉlSÉrÉç mÉÉãsÉÑqÉç      5 

 

AgeÉÑQûUç AÉÍÄVû ElÉç MæürÉaÉ¨ÉÑ LãlSÒqÉç * AÄVûaÉÉ! lÉÏ mÉÉåraÉæ mÉÑ‚Ñü * 

lÉgeÉÑÍqÉÄVèû lÉÉaÉÌ¨ÉlÉÉãQÒû ÌmÉhÉ…¡ûuÉÑqÉç * lÉÉlÉç EÌrÉUç uÉÉÄtlSÒ CÂlSãlÉç ** 

LlÉç xÉårrÉ L³Éæ uÉÌrÉÂ qÉÂÌ‚ülÉÉrÉç? * LãSÒqÉç AÉãUç AŠqÉç CssÉæ * 

MügeÉlÉç qÉlÉ¨ÉÑ‚Ñü EaÉmmÉlÉuÉã xÉårSÉrÉç * MüÉrÉÉqÉç mÉÔ uÉhhÉqÉç MüÉåhQûÉrÉç!     6 

 

mÉÌlÉërÉÑqÉç AÉqÉærÉÑqÉç qÉÏlÉqÉÑqÉç AÉÌaÉrÉ * mÉÉMïüQûsÉç uÉhhÉÉ! ElÉç qÉãsÉç * 

MüÌlÉëlÉç EÂuÉÉÌaÉ qÉãrÉç mÉÑsÉ¨Éã uÉlS * MütVû AxÉÑUUç iÉ³Éæ ** 

xÉålÉëÑ ÌmÉÌQû¨ÉÑcÉç ÍcÉÂ‚æüaÉVûÉsÉã * ÌuÉVûƒ¡ûÉrÉç LËUlSÉrÉç mÉÉãsÉÑqÉç * 

LlÉëÑqÉç LlÉç ÌmÉtVæû‚ÑüiÉç iÉÏqÉæaÉVèû xÉåruÉÉaÉïVèû * AˆûlÉqÉç AÉuÉaÉïVãû      7 

 

Mãü–Óû AËUrÉÉSlÉ MãüÎOèMülÉëãlÉç * MãüxÉuÉÉ! MüÉãuÉsÉUç CÎlSUMÑïü * 

MüÉÌ–ûrÉ xÉÉãÂqÉç MüËUrÉÑqÉç iÉÌrÉÂqÉç * MüsÉlSÒQûlÉç EhQûÉrÉç mÉÉãsÉÑqÉç ** 

F–û qÉÑSÍsÉsÉãlÉç EliÉ³ÉæMçü MüÉåhQÒû * AÉåÂ mÉÉãSÒqÉç LlÉ‚üËUSÒ * 

uÉÉ–ûÍqÉsÉÉmÉç mÉÑaÉÄVèû uÉÉxÉÑSãuÉÉ! * E³Éæ AgeÉÑuÉlÉç ClÉëÑ iÉÉå–ÓûqÉç      8 
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ÌiÉhhÉÉUç uÉåhxÉ…¡ÓûQæûrÉÉrÉç! * ÌiÉÂlÉÉVèû ÌiÉÂuÉÉãhÉqÉç ClÉëãÄVÒû lÉÉVèû * qÉÑlÉç 

mÉhhÉãUç qÉÉåÍÄVûrÉÉUæMçü MÔüÌuÉ qÉÑVæû AÌ–ûmÉç * mÉssÉÉhQÒû MÔüÂÌuÉ¨ÉãlÉç ** 

MühhÉÉsÉqÉç xÉårrÉMçü * MüËUrÉÑqÉç MüsÉ¨ÉSËUÍxÉrÉÑqÉç AÉÌ‚ü uÉæ¨ÉãlÉç * 

MühhÉÉ! lÉÏ lÉÉVæûiÉç iÉÉå–ÓûMçü MüÌlÉëlÉç ÌmÉlÉç mÉÉãaÉãsÉç * MüÉãsÉqÉç xÉårSÒ C…¡ãû CÂ    9 

 

** mÉÑOíûUuÉsaÉÑsÉç AxÉÉãSæ lÉssÉÉÎrŠ * iÉlÉç mÉÑÌ¨ÉUlÉç aÉÉãÌuÉlSlÉæ * 

MüÌOíûlÉqÉç qÉãr¨ÉÑ uÉUMçü MühQÒû EaÉlSÒ * AuÉVèû MüÌmÉï¨É qÉÉOíûqÉç LssÉÉqÉç ** 

xÉåOíûqÉç CsÉÉSuÉUç uÉÉÄtiÉÂ * iÉålmÉÑSÒuÉæ ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉåsÉç * 

MüÌOíûuÉæ mÉÉQû uÉssÉÉUç * MüQûsuÉhhÉlÉç MüÄVûsÉç ChÉæ MüÉhoÉaÉïVãû      10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉÏsÉæ MüÍ³É MüQÒûaÉVèû MüÌQû mÉOíûÉUç AgeÉÑQûUç mÉÌlÉë Mãü–Óû ÌiÉhhÉÉUç mÉÑOíÓû iÉÄVæû 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉÄVæûaÉVÒûqÉç 

MüÉÍsÉmÉç ÌmÉ³Éã uÉÂqÉç MühhÉlÉæMçü MühQÒû CQæû‚üÍ³ÉrÉUç MüÉqÉÑÂSsÉç 

 

** iÉÄVæûaÉVÒûqÉç iÉÉå…¡ûsÉÑqÉç iÉSÒÎqoÉ L…¡ÓûqÉç * 

 iÉhhÉÑqÉæ L‚üqÉç qÉ¨ÉÍVû iÉÉÄVèû mÉÏÍsÉ * 

MÑüÄVûsaÉVÒûqÉç aÉÏiÉqÉÑqÉç AÉÌaÉ L…¡ÓûqÉç * 

 aÉÉãÌuÉlSlÉç uÉÂÌaÉlÉë MÔü–ûqÉç MühQÒû ** 

qÉÄVæû MüÉåsÉÉã uÉÂÌaÉlÉëSÒ LlÉëÑ xÉÉåÎssÉ * 

 qÉ…¡æûqÉÉUç xÉÉsÉaÉ uÉÉxÉsÉç mÉÌOíû * 

lÉÑÄVæûuÉlÉUç ÌlÉmÉïlÉUÉÌaÉ L…¡ÓûqÉç * 

 EtVûqÉç ÌuÉ–Óû FhÉç qÉUlSÒ AÉåÍÄVûlSlÉUã       1 
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uÉÎssÉ lÉÑhÉç CSÄVû³É AÉQæû MüÉåhQÒû * 

 uÉxÉæ AUiÉç ÌiÉÂuÉUæ ÌuÉËU¨ÉÑ EQÒû¨ÉÑ * 

mÉÎssÉ lÉÑhÉç mÉOíûÉaÉ EQæûuÉÉVèû xÉÉÌ¨ÉmÉç * 

 mÉhÉæ‚üŠÑ EÎlSmÉç mÉsÉ iÉÄVæû lÉQÒûuÉã * 

qÉÑssÉæ lÉsÉç lÉÂqÉsÉUç uÉãƒ¡æû qÉsÉUç 

 AÍhÉlSÒ * mÉssÉÉrÉUç MÑüÄVûÉ lÉQÒûuÉã * 

LÎssÉrÉqÉç mÉÉãSÉaÉmÉç ÌmÉtVæû uÉÂqÉç * 

 LÌSUç ÌlÉlÉëÑ A…¡Óû ClÉuÉVæû CÄVûuÉãÎlqÉlÉã        2 

 

xÉÑËUMæürÉÑqÉç iÉåËUÌuÉssÉÑqÉç xÉåhQÒûMüÉãsÉÑqÉç * 

 qÉãsÉÉQæûrÉÑqÉç iÉÉãÄVûlqÉÉUç MüÉåhQûÉãQû * 

AÉåÂ MæürÉÉsÉç AÉåÂuÉlÉç iÉlÉç iÉÉãVæû FÌlÉë * 

 AÉÌlÉUæ ClÉqÉç qÉÏVûMçü MÑüËU¨É xÉ…¡ûqÉç ** 

uÉÂaÉæÌrÉsÉç uÉÉÌQûrÉ ÌmÉtVæû MühhÉlÉç * 

 qÉgeÉVÒûqÉç qÉãÌlÉrÉÑqÉç uÉÌQûuÉÑqÉç MühQûÉVèû * 

AÂaÉã ÌlÉlÉëÉVèû LlÉç mÉåhÉç lÉÉãÌ‚üMçü MühQûÉVèû * 

 ASÒ MühQÒû CuuÉÔUç AÉålÉëÑ mÉÑhÉÌ‚ïülÉëSã        3 

 

MÑülÉëåQÒû¨ÉÑ AÉÌlÉUæ MüÉ¨É ÌmÉUÉlÉç * 

 MüÉãuÉsÉlÉÉrMçü MÑüÄVûsÉç FÌS FÌS * 

MülÉëÑaÉVèû qÉãr¨ÉÑiÉç iÉlÉç iÉÉãÄVûUÉãQÒû * 

 MüsÉlSÒQûlÉç uÉÂuÉÉlÉæiÉç iÉåÂÌuÉsÉç MühQÒû ** 

LlÉëÑqÉç CuÉlÉæ AÉåmmÉÉUæ lÉ…¡ûÉrÉç * 

 MühQÒû AËUrÉãlÉç LãÌQû! uÉlSÒ MüÉhÉÉrÉç * 

AÉålÉëÑqÉç ÌlÉssÉÉ uÉVæû MüÄVûlÉëÑ * 

 iÉÑÌaÉsÉç LãÎlSVû qÉÑsÉærÉÑqÉç LlÉç uÉxÉqÉç AssÉuÉã       4 

 

xÉÑÌOíû ÌlÉlÉëÑ AÉrÉUç iÉÄVæûaÉVèû CQûcÉç * 

 cÉÑÂVèû mÉÌ…¡û lÉãÌ¨ÉU¨ÉÉsÉç AÍhÉlSÒ * 

mÉÌOíû ÌlÉlÉëÑ AÉrÉUç MüQæû¨ÉsÉærÉã * 

 mÉÉQûuÉÑqÉç AÉQûMçü MühQãûlÉç ** AÌlÉëmÉç ÌmÉlÉç 

qÉOíÓû AÉåÂuÉ‚Ñïü L³ÉæmÉç mÉãxÉsÉç AÉå–ãûlÉç * 

 qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LqÉç qÉÉrÉMÑïü AssÉÉsÉç * 

MüÉåOíûuÉlÉÑ‚Ñü CuÉVûÉqÉç LlÉëÑ LÎhhÉMçü * 

 MüÉåQÒûÍqÉXûVèû MüÉåQûÏUÉÌaÉsÉç MüÉãÄVûqoÉqÉã        5 
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ÍxÉlSÒUqÉç CsÉ…¡ûiÉç iÉlÉç ÌiÉÂlÉåÌOíû qÉãsÉç * 

 ÌiÉÂÌ¨ÉrÉ MüÉãUqoÉÑqÉç ÌiÉÂ‚ÑüÄVûsÉÑqÉç * 

AlSUqÉç qÉÑÄVûuÉiÉç iÉhiÉÄVæûMçü MüÉÌuÉlÉç MüÐÄVèû * 

 uÉÂqÉç AÉrÉUÉãQÒû EQûlÉç uÉVæû MüÉãsÉç uÉÏxÉ ** 

AlSqÉç AÉålÉëÑ CssÉÉS AÉrÉÎmmÉtVæû * 

 AËUlSÒ AËUlSÒ CuuÉÏÌS mÉÉãSÒqÉç AÉÌaÉsÉç * 

mÉlSÒ MüÉåhQûÉlÉç LlÉëÑ uÉVæû¨ÉÑ uÉæ¨ÉÑmÉç * 

 mÉuÉVû uÉÉrÉç qÉÑÂuÉsÉÑqÉç MüÉhoÉÉãqÉç iÉÉãÄVûÏ!       6 

 

xÉÉsÉmÉç mÉsÉç ÌlÉUæmÉç ÌmÉ³Éã iÉÄVæûMçü MüÉÌuÉlÉç MüÐÄVèû * 

 iÉlÉç ÌiÉÂqÉãÌlÉ ÌlÉlÉëÑ AÉåÍVû ÌiÉaÉÄVû * 

lÉÏsÉ lÉsÉç lÉÂƒ¡ÓûÎgeÉ lÉãÌ¨ÉU¨ÉÉsÉç AÍhÉlSÒ * 

 mÉssÉÉrÉUç MÑüÄVûÉqÉç lÉQÒûuÉã ** 

MüÉãsÉcÉç cÉåliÉÉqÉUæMçü MühÉç ÍqÉÍVûUMçü * 

 MÑüÄVûsÉÔÌS CxÉæ mÉÉÌQûMçü MÑüÌlÉ¨ÉÑ * AÉrÉUÉãQÒû 

AÉÍsÉ¨ÉÑ uÉÂÌaÉlÉë AÉrÉÎmmÉtVæû * 

 AÄVûaÉÑ MühQÒû LlÉç qÉaÉVèû ArÉÌ‚ïülÉëSã        7 

 

ÍxÉlSÒUmÉç mÉÉåÌQûMçü MüÉåhQÒû xÉåÍ³É AÎmmÉiÉç * 

 ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç C–Óû A…¡ûÉãUç CsÉærÉliÉ³ÉÉsÉç * 

AlSUqÉç CÌlÉëiÉç iÉlÉç lÉåËU mÉÌ…¡ûrÉæ * 

 AÄVûÌaÉrÉ lÉãÌ¨ÉU¨ÉÉsÉç AÍhÉlSÒ ** 

CÎlSUlÉç mÉÉãsÉç uÉÂqÉç AÉrÉÎmmÉtVæû * 

 LÌSUç ÌlÉlÉëÑ A…¡Óû ClÉuÉVæû CÄVûuÉãsÉç L³É * 

xÉÎlSÌrÉsÉç ÌlÉlÉëÑ MühQûÏUç * lÉ…¡æû iÉlÉç 

 iÉÑÌaÉsÉÉåQÒû xÉËUuÉVæû MüÄVûÎsaÉlÉëSã        8 

 

uÉsÉƒ¡ûÉÌSlÉç qÉãsiÉÉãÌlÉëmÉç mÉÔuÉÍhÉlSÒ * 

 qÉÎssÉaÉæ uÉlÉqÉÉsÉæ qÉÉæuÉsÉç qÉÉsÉæ * 

ÍxÉÍsÉ…¡ûÉU¨ÉÉsÉç MÑüÄVûsÉç iÉÉÄVû ÌuÉ–ÓûiÉç * 

 iÉÏƒ¡ÓûÄVûsÉç uÉÉrqÉQÒû¨ÉÑ FÌS FÌS ** 

AsÉ…¡ûÉU¨ÉÉsÉç uÉÂqÉç AÉrÉÎmmÉtVæû * 

 AÄVûaÉÑ MühQÒû LlÉç qÉaÉVèû AÉxÉæmmÉ–Óû * 

ÌuÉsÉÌ…¡û ÌlÉssÉÉSÒ LÌSUç ÌlÉlÉëÑ MühQûÏUç * 

 uÉåtuÉVæû MüÄVûlÉëÑ qÉårqqÉåÍsÉÌaÉlÉëSã        9 
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** ÌuÉÎhhÉlÉç qÉÏSÒ AqÉUaÉïVèû ÌuÉÂÎqoÉiÉç iÉÉåÄVû * 

 ÍqÉUæ¨ÉÑ AÉrÉmÉÉïÌQûÌrÉsÉç uÉÏÌSrÉÔQãû * 

MühhÉlÉç MüÉÍsÉmÉç ÌmÉ³Éã LÄVÒûlSÂVûMçü MühQÒû * 

 CVûuÉÉrMçü MüÍ³ÉqÉÉUç MüÉqÉÑOíû  

uÉhhÉqÉç ** uÉhQûqÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç * 

 ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉå³É qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

mÉÎhhÉloÉqÉç uÉUmÉç mÉÉQÒûqÉç mÉ¨ÉUç EtVûÉUç * 

 mÉUqÉÉlÉ uÉæMÑülSqÉç lÉhhÉÑuÉUã         10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÄVæûaÉVÒûqÉç uÉÎssÉ xÉÑËUaÉæ MÑülÉëÑ xÉÑÌOíû ÍxÉlSÒUqÉç xÉÉsÉ ÍxÉlSÒUmmÉÉåÌQû uÉsÉqÉç ÌuÉÎhhÉlqÉÏSÒ A–Óû 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - A–Óû‚ÑüÌuÉ 

MühhÉlÉç aÉÉãuÉ¨ÉïlÉ ÌaÉËUrÉæ MÑüQæûrÉÉaÉMçü MüÉåhQÒû MüsqÉÄVæû iÉQÒû¨ÉÑ AÉrÉUærÉÑqÉç AÉÌlÉUærÉærÉÑqÉç mÉÉSÒMüÉ¨ÉsÉç 

 

** A–ÓûMçü MÑüÌuÉ xÉÉãOíÓûmÉç mÉÂmmÉSqÉÑqÉç * 

 iÉÌrÉUç uÉÉÌuÉrÉÑqÉç lÉårrÉVûÂqÉç AQû…¡ûmÉç 

mÉÉå–ûiÉç iÉÑÌOíû * qÉÉËUmÉç mÉaÉæ mÉÑhÉ¨Éï * 

 mÉÉåÂqÉÉ MüQûsuÉhhÉlÉç mÉÉåÂ¨É qÉsÉæ ** 

uÉ–ûiÉç iÉQûƒ¡ûhÉç qÉQû qÉÉlÉç MüÌlÉëlÉæ * 

 uÉsÉæuÉÉrmÉç mÉÌOíûMçü MüÉåhQÒû * MÑüU qÉaÉÍVûUç 

MüÉå–æûiÉç iÉsÉæmmÉÉsÉç MüÉåQÒû¨ÉÑ uÉVû‚ÑïüqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        1 

 

uÉÄVÒûuÉÉålÉëÑqÉç CssÉÉcÉç cÉåraÉæ uÉÉlÉuÉUç MüÉãlÉç * 

 uÉÍsÉmmÉ–Óû qÉÑÌlÉlSÒ ÌuÉQÒû‚ümmÉ–û * 

qÉÄVæû uÉlSÒ LÄVÒû lÉÉVèû mÉårSÒ qÉÉ¨ÉQÒûmmÉ * 

 qÉSÒxÉÔSlÉç LQÒû¨ÉÑ qÉËU¨É qÉsÉæ ** 

CÄVûuÉÑ iÉËUrÉÉSSÉãUç DOíÓûmÉç ÌmÉÌQû * 

 CVûgeÉÏrÉqÉç iÉÉåQûlSÒï qÉÑQÒûaÉÑSsÉÑqÉç * 

MÑüÄVûÌuÉ CQæû‚üÉÍsÉ–Óû LÌSlSÒï mÉÉåÂqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        2 
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AqqÉæ¨ÉQû…¡ûhÉç qÉQûuÉÉÎrŠrÉÂqÉç * 

 AÉlÉÉrÉÂqÉç AÉÌlÉUærÉÑqÉç AsÉËU * 

LqqÉæcÉç cÉUhÉç LãlÉëÑ MüÉåVèû LlÉëÑ CUmmÉ * 

 CsÉ…¡Óû AÉÍÄVûMçü Mæü LlSæ LQÒû¨É qÉsÉæ ** 

iÉqqÉæcÉç cÉUhÉç LlÉë iÉqÉç mÉÉuÉærÉUæmÉç * 

 mÉÑlÉ qÉãÎraÉlÉë qÉÉlÉç ClÉqÉç MüÉÎhqÉlÉç LlÉëÑ * 

MüÉåqqÉæmÉç mÉÑrÉMçü MÑülÉëUç ÍxÉsÉæ MÑüÌlÉ‚ÑüqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã          3 

 

MüQÒûuÉÉrcÉç ÍcÉlÉ uÉåƒ¡ûhÉç MüÍVûÌOíûlÉÑ‚ÑüMçü * 

 MüuÉVûqÉç LQÒû¨ÉÑMçü MüÉåQÒûmmÉÉlÉç AuÉlÉç mÉÉãsÉç * 

AÌQûuÉÉrÉç EUMçü MæüÌrÉ–Óû LÄVûmÉç mÉËUÌ¨É–Óû * 

 AqÉUUç mÉåÂqÉÉlÉç MüÉåhQÒû ÌlÉlÉë qÉsÉæ ** 

MüQûsuÉÉrcÉç cÉålÉëÑ qÉãaÉqÉç MüÌuÉÄtlSÒ CUÌ…¡ûMçü * 

 MüSÒuÉÉrmmÉQû lÉÏUç qÉÑaÉlSãËU * L…¡ÓûqÉç 

MÑüQûuÉÉrmmÉQû ÌlÉlÉëÑ qÉÄVæû mÉÉåÍÄVûrÉÑqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        4 

 

uÉÉlÉÌ¨ÉsÉç EtVûÏUç! uÉÍsÉrÉÏUç EtVûÏUãsÉç * 

 AUærÉÉã! uÉlSÒ uÉÉ…¡ÓûÍqÉlÉç LloÉuÉlÉç mÉÉãsÉç * 

LãlÉ¨ÉÑÂuÉÉÌaÉrÉ DxÉlÉç LlSæ * 

 CQûuÉlÉç LÄVû uÉÉÌ…¡û LQÒû¨É qÉsÉæ ** 

MüÉlÉMçü MüÍVû rÉÉlÉæ iÉlÉç MüÉåqoÉÑ CÄVûlSÒ * 

 MüSÒuÉÉrÉç qÉSqÉç xÉÉãUiÉç iÉlÉç Mæü LQÒû¨ÉÑ * 

MÔülÉÌmÉïUæ uÉãÎhQû AhhÉÉlSÒ ÌlÉMÑïüqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        5 

 

xÉåmmÉÉQÒûQæûrÉ ÌiÉÂqÉÉsÉç AuÉlÉç iÉlÉç * 

 xÉålSÉqÉUæMçü Mæü ÌuÉUsÉç LåÎlSlÉærÉÑqÉç * 

MümmÉÉaÉ qÉQÒû¨ÉÑ qÉÍhÉ lÉåQÒûliÉÉãVèû * 

 MüÉqoÉÉaÉMçü MüÉåQÒû¨ÉÑMçü MüÌuÉ¨É qÉsÉæ ** 

LmmÉÉQÒûqÉç mÉUlSÒ CÍÄVû iÉåtVûÂÌuÉ * 

 CsÉ…¡Óû qÉÍhÉ qÉÑ¨ÉÑ uÉQûqÉç ÌmÉUÄVû * 

MÑümmÉÉrÉqÉç LlÉ ÌlÉlÉëÑ MüÉÎOècÉ iÉÂqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        6 
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mÉQû…¡ûVèû mÉsÉuÉÑqÉç EQæûmÉç mÉÉqoÉUærÉlÉç * 

 mÉQûUç oÉÔÍqÉrÉæiÉç iÉÉÌ…¡ûMçü ÌMüQûmmÉuÉlÉç mÉÉãsÉç * 

iÉQûƒ¡æû ÌuÉUsÉç LålSÒqÉç qÉsÉU uÉæ¨ÉÑiÉç * 

 iÉÉqÉÉãSUlÉç iÉÉ…¡Óû iÉQûuÉUæ iÉÉlÉç ** 

AQû…¡ûcÉç cÉålÉëÑ CsÉ…¡æûrÉæ DQûÍÄVû¨É * 

 AlÉÑqÉlÉç mÉÑaÉÄVèû mÉÉÌQûiÉç iÉqÉç MÑü–ûlMüVæû * 

MÑüQûƒ¡æûMçü MüÉåhQÒû qÉÎlSaÉVèû MühÉç uÉVû¨ÉÑïqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        7 

 

xÉsÉqÉÉ qÉÑÌaÉsÉç mÉsMühÉmÉç mÉÉã‚ïüVû¨ÉÑcÉç * 

 xÉUqÉÉËU mÉÉåÍÄVûlSÒ L…¡ÓûqÉç mÉÔxÉÍsÉ–Óû * 

lÉÍsÉuÉÉlÉç EUMçü MãüQûaÉqÉç MüÉãmmÉuÉlÉç mÉÉãsÉç * 

 lÉÉUÉrÉhÉlÉç qÉÑlÉç qÉÑaÉqÉç MüÉ¨É qÉsÉæ ** 

CsÉæ uÉãrÉç MÑüUqoÉæiÉç iÉuÉ qÉÉqÉÑÌlÉuÉUç * 

 CÂlSÉUç lÉQÒûuÉã xÉålÉëÑ AhÉÉUç xÉÉåËUrÉ * 

MüÉåsÉæ uÉÉrcÉç ÍcÉlÉ uÉãƒ¡æûaÉVèû ÌlÉlÉëÑ EU…¡ÓûqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        8 

 

uÉlmÉãrÉç qÉÑsÉæ EhQûSÉãUç uÉÉrÉÑQæûrÉlÉç * 

 uÉliÉÔhÉålÉ ÌlÉlÉëSÉãUç uÉlmÉU¨Éæ * 

iÉlÉç mÉãËU–ÓûMçü MüÉåhQÒû iÉUÍhÉ iÉÍ³ÉsÉç * 

 SÉqÉÉãSUlÉç iÉÉ…¡Óû iÉQûuÉUæ iÉÉlÉç ** 

qÉÑloÉã uÉÍÄVû MüÉ–û qÉÑxÉÑMçü MühÉ…¡ûVèû * 

 qÉÑSÒÌaÉsÉç mÉårSÒ iÉqqÉÑQæûMçü MÑü–ûXûVæû * 

MüÉåqoÉãÌOíû CÂlSÒ MÑüÌS mÉÌrÉOíÓûqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        9 

 

MüÉåÌQûrÉãÂ xÉålSÉqÉUæMçü Mæü ÌuÉUsaÉVèû * 

 MüÉãsÉqÉÑqÉç AÍÄVûÎlSsÉ uÉÉÌQûÌOíûsÉ * 

uÉÌQûuÉãÂ ÌiÉÂuÉÑÌaÉUç lÉÉålSÒÍqÉsÉ * 

 qÉÍhÉuÉhhÉlÉç qÉsÉærÉÑqÉç AÉãUç xÉÎqmÉUSqÉç ** 

qÉÑÌQûrÉãËUrÉ qÉÉqÉÑÌaÉsÉç mÉsMühÉ…¡ûVèû * 

 qÉÑlÉç lÉåÌOíû lÉUæ¨ÉlÉ mÉÉãsÉ * L…¡ÓûqÉç 

MÑüÌQûrÉãËU CÂlSÒ qÉÄVæû mÉÉåÍÄVûrÉÑqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉã        10 
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** AUÌuÉsÉç mÉÎtVû MüÉåhQÒû AUuÉqÉç iÉÑUÎlS–Óû * 

 AUuÉmÉç mÉaÉæ FÌSïrÉuÉlÉç EQæûrÉ * 

MÑüUÌuÉsÉç MüÉåÌQû qÉÑssÉæaÉVèû ÌlÉlÉëÑ EU…¡ÓûqÉç * 

 aÉÉãuÉ¨ÉïlÉqÉç L³ÉÑqÉç MüÉåOíûMçü MÑüQæû qÉãsÉç ** 

ÌiÉÂÌuÉsÉç mÉÉåÍsÉ qÉUæ uÉÉhÉUç mÉÑ¨ÉÔiÉïç ÌiÉaÉÄVèû * 

 mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç xÉÉå³É qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

mÉUuÉÑ qÉlÉ lÉlMÑüQæûmÉç mÉ¨ÉUç EtVûÉUç * 

 mÉUqÉÉlÉ uÉæMÑülSqÉç lÉhhÉÑuÉUã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: A–Óû uÉÄVÒû AqqÉæ MüQÒû uÉÉlÉÌ¨ÉsÉç xÉåmmÉÉQÒû mÉQû…¡ûVèû xÉsÉqÉç uÉlmÉãrÉç MüÉåÌQû AUÌuÉsÉç lÉÉuÉsÉqÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - lÉÉuÉsÉqÉç 

MühhÉlÉç mÉÑssÉÉƒ¡ÓûÄVûsÉç FSUç ÍxÉUmmÉÑ 

 

** lÉÉuÉsÉqÉç mÉåËUrÉ iÉÏÌuÉÌlÉsÉç uÉÉÄVÒûqÉç * 

 lÉ…¡æûqÉÏaÉïVèû! CSÉãUç AmÉÑïSqÉç MãüVûÏUç * 

iÉÔ uÉsÉqmÉÑËU EQæûrÉ ÌiÉÂqÉÉsÉç * 

 iÉÔrÉ uÉÉÌrÉsÉç MÑüÄVûsÉç AÉãxÉæ uÉÍÄVûrÉã ** 

MüÉãuÉsÉUç ÍxÉÂÍqÉrÉUç CVûƒ¡ûÉå…¡æû 

 MÑüSÒMüÍsÉmmÉ * EQûsÉÑVèû AÌuÉÄtlSÒ * L…¡ÓûqÉç 

MüÉuÉsÉÑqÉç MüQûlSÒ MüÌrÉÂ qÉÉsÉærÉÉÌaÉ * 

 uÉlSÒ MüÌuÉÄtlSÒ ÌlÉlÉëlÉUã         1 

 

CQûuÉhÉUæ CQûiÉç iÉÉãVûÉåQÒû xÉÉr¨ÉÑ * 

 CÂ Mæü MÔüQûmÉç mÉÑÂuÉqÉç lÉåËUlSãU * 

MÑüQû uÉÌrÉÂ mÉQû uÉÉrÉç MüQæû MÔüQûMçü * 

 aÉÉãÌuÉlSlÉç MÑüÄVûsÉç MüÉåQÒû FÌSlÉ mÉÉãSÒ ** 

qÉQû qÉÌrÉsaÉVûÉåQÒû qÉÉlÉç ÌmÉhÉæ mÉÉãsÉã * 

 qÉ…¡æûqÉÉaÉïVèû qÉsÉMïçü MÔülSsÉç AÌuÉÄVû * 

EQæû lÉåÌaÉÄVû AÉãUç MæürÉÉsÉç iÉÑÌaÉsÉç mÉÌOíû * 

 AÉåÎsaÉ AÉãQûËU‚ühÉç AÉãQû ÌlÉlÉëlÉUã        2 
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uÉÉlÉç CVûuÉUxÉÑ uÉæMÑülSMçü MÑü–ûlÉç * 

 uÉÉxÉÑSãuÉlÉç qÉSÒUæ qÉ³ÉlÉç * lÉlS 

MüÉãlÉç CVûuÉUxÉÑ MüÉãuÉsÉUç MÑü–ûlÉç * 

 aÉÉãÌuÉlSlÉç MÑüÄVûsÉç MüÉåQÒû FÌSlÉ mÉÉãSÒ ** 

uÉÉlÉç CVûqmÉÌQûrÉUç uÉlSÒ uÉlSÒ DÎhQû * 

 qÉlÉqÉç EÂÌaÉ qÉsÉMïçü MühaÉVèû mÉÌlÉmmÉ * 

iÉãlÉç AVûuÉÑ xÉåËU MÔülSsÉç AÌuÉÄVûcÉç * 

 xÉåÍ³É uÉãmmÉïcÉç cÉåÌuÉ xÉã¨ÉÑï ÌlÉlÉëlÉUã        3 

 

iÉãlÉÑaÉlÉç ÌmÉsÉqoÉlÉç MüÉÍVûrÉlÉç L³ÉÑqÉç * 

 iÉÏmmÉmÉç mÉÔQÒûaÉVèû AQû…¡û EÄVûÌ‚ü * 

MüÉlÉaÉqmÉÌQû EsÉÉÌuÉ EsÉÉÌuÉMçü * 

 MüÂÎgeÉÂ‚ülÉç MÑüÄVûsÉç FÌSlÉ mÉÉãSÒ ** 

qÉãlÉaÉærÉÉåQÒû ÌiÉsÉÉã¨ÉqÉæ AUqoÉæ * 

 EÂmmÉÍxÉ AUuÉUç uÉåÎtaÉ qÉrÉÌ…¡û * 

uÉÉlÉaÉqmÉÌQûÌrÉsÉç uÉÉrÉç ÌiÉUÎmmÉÌlÉë * 

 AÉQûsÉç mÉÉQûsÉç AuÉæ qÉÉËUlÉUç iÉÉqÉã        4 

 

qÉÑ³ÉUÍxÉ…¡ûqÉç ASÉÌaÉ AuÉÑhÉlÉç 

 qÉÑÌ‚ürÉ¨Éæ qÉÑÌQûmmÉÉlÉç * qÉÔuÉÑsÉÌaÉsÉç 

qÉ³ÉUç AgeÉÑqÉç * qÉSÒxÉÔSlÉlÉç uÉÉÌrÉsÉç 

 MÑüÄVûÍsÉlÉç AÉãxÉæ * xÉåÌuÉrÉæmÉç mÉÌOíû uÉÉ…¡û ** 

lÉ³ÉUqoÉÑQæûrÉ iÉÑqoÉÑÂuÉÉãQÒû * 

 lÉÉUSlÉÑqÉç iÉqÉç iÉqÉç uÉÏhÉæ qÉUlSÒ * 

ÌMü³ÉU ÍqÉiÉÑlÉ…¡ûVÒûqÉç iÉqÉç iÉqÉç 

 ÌMü³ÉUqÉç * iÉÉåQÒûÌMüsÉÉãqÉç LlÉëlÉUã        5 

 

xÉåqmÉåÂqÉç iÉQûƒ¡ûhhÉlÉç ÌiÉUVèû iÉÉãVûlÉç * 

 SãuÉÌMü ÍxÉÂuÉlÉç SãuÉaÉïVèû ÍxÉ…¡ûqÉç * 

lÉqÉç mÉUqÉlÉç C³ÉÉVèû MÑüÄVûsÉç FSMçü 

 Mãü–ûuÉaÉïVèû * CQûUç EOíûlÉ MãüVûÏUç ** 

AqoÉUqÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç MüÉliÉmmÉUç LssÉÉqÉç * 

 AqÉÑS aÉÏiÉ uÉsÉærÉÉsÉç xÉÑÂ‚ÑühQÒû * 

lÉqÉç mÉUqÉç AlÉëålÉëÑ lÉÉÍhÉ qÉrÉÌ…¡û * 

 lÉælSÒ xÉÉãlSÒï MæüqqÉËU¨ÉÑ ÌlÉlÉëlÉUã        6 
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mÉÑÌuÉrÉÑVèû lÉÉlÉç MühQûSÉãUç AmÉÑïSqÉç MãüVûÏUç * 

 mÉÔÍhÉ qÉãr‚ÑüqÉç CVûƒ¡ûÉãuÉsÉUç MÔü–û¨ÉÑ 

AuÉærÉÑVèû * lÉÉaÉ¨ÉhÉærÉÉlÉç MÑüÄVûsÉç FS * 

 AqÉU sÉÉãMü¨ÉÑ AVûuÉÑqÉç xÉålÉëÑ CxÉæmmÉ ** 

AÌuÉ EhÉÉ qÉUlSÒ uÉÉlÉuÉUç LssÉÉqÉç * 

 AÉrÉmÉÉïÌQû ÌlÉUærÉmÉç mÉÑaÉÑlSÒ DÎhQû * 

xÉåÌuÉrÉÑVèû lÉÉÌuÉlÉç xÉÑuÉæ MüÉåhQÒû qÉÌaÉÄtlSÒ * 

 aÉÉãÌuÉlSlÉæiÉç iÉÉåQûlSÒï LlÉëÑqÉç ÌuÉQûÉUã        7 

 

ÍxÉÂÌuÉUsaÉVèû iÉQûÌuÉmÉç mÉËUqÉÉUcÉç * 

 xÉåƒ¡ûhÉç MüÉãQûcÉç cÉårrÉ uÉÉrÉç MüÉåmmÉÍVûmmÉ * 

MÑüÂuÉårÉmÉïç mÉÑÂuÉqÉç MÔüQûÍsÉmmÉMçü * 

 aÉÉãÌuÉlSlÉç MÑüÄVûsÉç MüÉåQÒû FÌSlÉ mÉÉãSÒ ** 

mÉUuÉæÌrÉlÉç MühÉ…¡ûVèû MÔüQÒû iÉÑUlSÒ * 

 uÉlSÒ xÉÔÄtlSÒ mÉQÒûMüÉQÒû ÌMüQûmmÉ * 

MüUuÉæÌrÉlÉç MühÉ…¡ûVèû MüÉsÉç mÉUÎmmÉ–ÓûMçü * 

 MüÌuÉÄtlSÒ CUÌ…¡ûcÉç cÉåÌuÉ AÉ–ûÌMüssÉÉuÉã       8 

 

ÌiÉUhQåûÄVÒû iÉÄVæû qÉÄVæû qÉÑÌaÉsuÉhhÉlÉç * 

 xÉåƒ¡ûqÉsÉ qÉsÉUç xÉÔÄVèû uÉÎhQûlÉqÉç mÉÉãsÉã * 

xÉÑÂhQÒû CÂhQû MÑüÄVûsÉç iÉÉÄtlS qÉÑaÉ¨ÉÉlÉç * 

 FSÒÌaÉlÉë MÑüÄVûsÉç AÉãxÉæ uÉÍÄVûrÉã ** 

qÉÂhQÒû qÉÉlÉç MühÉ…¡ûVèû qÉãraÉæ qÉUlSÒ * 

 qÉãrlS mÉÑssÉÑqÉç MüQæûuÉÉrÉç uÉÍÄVû xÉÉãU * 

CUhQÒû mÉÉQÒûqÉç iÉÑsÉ…¡ûÉmÉç mÉÑQæû mÉårÉUÉ * 

 LÄVÒûSÒ ÍcÉÌ¨ÉU…¡ûVèû mÉÉãsÉ ÌlÉlÉëlÉuÉã        9 

 

MüÂƒ¡ûhÉç iÉÉãaÉæ qÉÌrÉsÉç mÉÏÍsÉ AÍhÉlSÒ * 

 MüÌ–û lÉlMÑüQÒû¨É mÉÏSaÉ AÉQæû * 

AÂƒ¡ûsÉ EÂÌuÉlÉç AÉrÉUç mÉåÂqÉÉlÉç * 

 AuÉlÉç AÉåÂuÉlÉç MÑüÄVûsÉç FÌSlÉ mÉÉãSÒ ** 

qÉU…¡ûVèû ÌlÉlÉëÑ qÉSÒ iÉÉUæaÉVèû mÉÉrÉÑqÉç * 

 qÉsÉaÉïVèû uÉÏÄVÒûqÉç uÉVûUç MüÉåqoÉÑaÉVèû iÉÉÄVÒûqÉç * 

CU…¡ÓûqÉç MÔüqoÉÑqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç ÌlÉlÉë ÌlÉlÉë 

 mÉ‚üqÉç lÉÉãÌ‚ü * AuÉæ xÉårrÉÑqÉç aÉÑhÉqÉã        10 
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** MÑüÄVûsÉç CÂhQÒû xÉÑÂhQãûËUrÉ MÑüÎgeÉMçü * 

 aÉÉãÌuÉlSlÉÑQæûrÉ MüÉãqÉVû uÉÉÌrÉsÉç * 

MÑüÄVûsÉç qÉÑÄVûgeÉÑMüÍVûlÉÔQÒû MÑüÍqÉÄt¨ÉÑMçü * 

 MüÉåÍÄVû¨ÉÑ CÍÄVûlS AqÉÑSmÉç mÉÑlÉsÉç iÉ³Éæ ** 

MÑüÄVûsÉç qÉÑÄVûuÉqÉç ÌuÉVûqoÉÑqÉç mÉÑSÒuÉæMçü MüÉãlÉç * 

 ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉËU¨É iÉÍqÉÄVèû uÉssÉÉUç * 

MÑüÄVûsÉæ uÉålÉë MÑüÍVûUç uÉÉÌrÉlÉUÉÌaÉcÉç * 

 xÉÉSÒ MüÉãÌ–ûrÉÑVèû MüÉåtVûmmÉQÒûuÉÉUã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉÉuÉsÉqÉç CQû uÉÉlÉç iÉãlÉÑaÉlÉç qÉÑlÉç xÉåqÉç mÉÑÌuÉrÉÑVèû ÍxÉÂ ÌiÉUhQÒû MüÂqÉç MÑüÄVûsÉç LårÉ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - LårÉmÉÑÄVÒûÌS 

ÌiÉÂqÉÉÍsÉÌlÉQû¨ÉÑ DQÒûmÉ–û iÉsÉæqÉaÉVèû CVûqÉæ MühQÒû lÉOíûÉrÉç CU…¡ÓûqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** LårÉ mÉÑÄVÒûÌS EQûqoÉVæûlSÒ * CuÉVèû mÉãŠÑqÉç AsÉlSsÉærÉÉrÉç * 

xÉårrÉ lÉÔÍsÉlÉç ÍxÉOíûÉQæû * xÉåmmÉlÉç EQÒû‚üuÉÑqÉç uÉssÉVèû AssÉVèû ** 

MæüÌrÉÌlÉsÉç ÍxÉÂ iÉÔSærÉÉãQÒû * CuÉVèû qÉÑÌOíûsÉç ÌmÉËUlSÒqÉç CsÉVèû * 

mÉærÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉÉåQÒû * Mæü uÉæ¨ÉÑ CuÉVèû uÉÂqÉã       1 

 

uÉÉÌrÉsÉç mÉssÉÑqÉç LÄVÒûÎlSsÉ * qÉÌrÉÂqÉç qÉÑÌQû MÔüÌQûÌOíûsÉ * 

xÉÉÎruÉsÉÉS MÑüÂlSsÉæcÉç * ÍxÉsÉ ÌmÉtVæûaÉVûÉãQÒû ChÉÌ…¡û ** 

iÉÏÌrÉhÉ‚Ñü ChÉ…¡ûÉÌQû uÉlSÒ * CuÉVèû iÉlÉç A³É xÉåqqÉæ xÉÉåÎssÉ * 

qÉÉrÉlÉç qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉlÉç qÉãsÉç * CuÉVèû qÉÉsÉÑÂÌaÉlÉëÉVãû       2 

 

mÉÉå…¡Óû uÉåhqÉhÉsÉç MüÉåhQÒû * ÍxÉÌOíûsÉÑqÉç qÉÑOíû¨ÉÑ CÄVæû‚üsÉÑËUsÉç * 

xÉ…¡Óû cÉ‚üUqÉç iÉhQÒû uÉÉVèû * ÌuÉssÉÑqÉç AssÉSÒ CÄVæû‚üsÉÑUÉVèû ** 

MüÉå…¡æû C³ÉqÉç MÑüÌuÉlSÒ LÄVÒûÎlSsÉ* aÉÉãÌuÉlSlÉÉãQÒû CuÉVæû * 

xÉ…¡æûrÉÉÌaÉ LlÉç EtVûqÉç * lÉÉtiÉÉåÂqÉç iÉ–ÓûVÒûmmÉÉÌaÉlÉëSã       3 
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LãÄVæû mÉãSæ AÉãUç mÉÉsÉaÉlÉç uÉlSÒ * LlÉç mÉåhqÉaÉVæû LÎtaÉ * 

iÉÉãÍÄVûqÉÉUç mÉsÉUç MüÉåhQÒû mÉÉãrcÉç * xÉårS xÉÔÎÄtŠrÉæ rÉÉ‚Ñïü EUæ‚ãülÉç? * 

AÉÍÄVûrÉÉlÉç L³ÉÑqÉç AÉÄVû qÉÉãÄVæûÌrÉsÉç * mÉÉÎrŠ AaÉmmÉQÒûÌ¨É * 

qÉÔÄVæû EmmÉËUrÉÉSSÒ L³ÉÑqÉç * qÉÔSÒUærÉÑqÉç CsÉVãû        4 

 

lÉÉQÒûqÉç FÂqÉç AËUrÉuÉã mÉÉãrÉç * lÉssÉ iÉÑÄVûÉrÉç AsÉ…¡ûsÉç 

xÉÔÌQû * lÉÉUhÉlÉç mÉÉãqÉç CQûqÉç LssÉÉqÉç * xÉÉãÌS¨ÉÑ EÍÄVû iÉÂÌaÉlÉëÉVèû ** 

MãüQÒû uÉãhQÒûÌaÉlÉëÉUç mÉsÉUç EVûUç * MãüxÉuÉlÉÉãQÒû CuÉVæû * 

mÉÉQÒû MüÉuÉsÉç CQÒûÍqÉlÉç LlÉëålÉëÑ * mÉÉUç iÉQÒûqÉÉËUlÉSã       5 

 

mÉ–ûqÉç MüÌ–ûmÉç mÉÉåOíûÉãQÒû mÉårSÒ * CuÉVèû mÉÉQûaÉqÉÑqÉç ÍxÉsÉqoÉÑqÉç * 

C–ûqÉÉaÉ uÉVû¨ÉÑï LQÒû¨ÉãlÉÑ‚Ñü * L³ÉÉãQÒû CÂ‚üsÉÑUÉVèû ** 

mÉÉå–ûmÉç mÉÉãrmÉç mÉÑUmmÉ–Óû ÌlÉlÉëÑ * CuÉVèû mÉÔuÉæmÉç mÉÔuÉhhÉÉ L³ÉÑqÉç * 

uÉ–ûuÉÉUç MÑüÄVûsÉç qÉ…¡æûqÉÏUç! * CuÉVèû qÉÉsÉÑÂÌaÉlÉëÉVãû       6 

 

mÉãxÉuÉÑqÉç iÉËUrÉÉS mÉåhqÉæÌrÉlÉç * mÉãSærÉãlÉç mÉãSæ CuÉVèû * 

MÔüxÉqÉç CÌlÉë ÌlÉlÉëÉaÉïVèû iÉqÉç LÌSUç * MüÉãsÉç MüÍÄVûlSÉlÉç qÉÔÄVæûrÉÉrÉç ** 

MãüxÉuÉÉ LlÉëÑqÉç MãüÌQûsÉÏ LlÉëÑqÉç * ÌMügeÉÑaÉ uÉÉrÉç qÉÉåÍÄVûrÉÉVèû * 

uÉÉxÉuÉÉUç MÑüÄVûsÉç qÉ…¡æûqÉÏUç! * CuÉVèû qÉÉsÉÑÂÌaÉlÉëÉVãû       7 

 

MüÉUæ mÉÔhÉÑqÉç MühhÉÉÌQû MüÉhÉÑqÉç * iÉlÉç MæüÌrÉsÉç uÉVæû MÑüsÉÑ‚ÑüqÉç * 

MÔüUæ EQÒû‚ÑüqÉç ArÉ‚ÑïüqÉç * iÉlÉç MüÉåuuÉæcÉç cÉåuuÉÉrÉç ÌiÉÂ¨ÉÑqÉç ** 

iÉãËUiÉç iÉãËU ÌlÉlÉëÑ AÉÌrÉUqÉç mÉãiÉïç * iÉãuÉlÉç ÌiÉUqÉç ÌmÉSOíÓûqÉç * 

qÉÉËUsÉç qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉlÉç qÉãsÉç * CuÉVèû qÉÉsÉÑÂÌaÉlÉëÉVãû       8 

 

Mæü¨ÉsÉ¨ÉÑtVû qÉÉQûÍÄVûrÉMçü * MühhÉÉsÉ…¡ûVèû xÉårSÒ * CuÉVæû 

uÉæ¨ÉÑ uÉæ¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû L³É uÉÉÍhÉoÉqÉç? * lÉqqÉæ uÉQÒûmmÉQÒû¨ÉÑqÉç ** 

xÉår¨ÉsÉæ LÄVÒû lÉÉOíÓûmÉç mÉÉãsÉç * AuÉlÉç xÉåruÉlÉ xÉårSÒ MüÉåtVû * 

qÉæ¨ÉQû qÉÑÌaÉsuÉhhÉlÉç mÉ‚üsÉç * uÉVûU ÌuÉQÒûÍqÉXûVãû       9 

 

mÉåÂmÉç mÉåÂ¨É MühhÉÉsÉ…¡ûVèû xÉårSÒ * mÉãÍhÉ lÉqÉç CssÉ¨ÉÑtVãû * 

CÂ¨ÉÑuÉÉlÉç LÎhhÉ lÉÉqÉç CÂ‚ü * CuÉVÒûqÉç AÉålÉëÑ LhhÉÑÌaÉlÉëÉVèû ** 

qÉÂ¨ÉÑuÉmÉç mÉSqÉç lÉÏÌ…¡ûlÉÉVèû L³ÉÑqÉç * uÉÉ¨Éæï mÉQÒûuÉSlÉç qÉÑlÉç * 

AÉåÂmmÉQÒûÌ¨ÉQÒûÍqÉlÉç CuÉVæû * EsÉaÉVûlSÉlÉç CQæû‚ãü       10 
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** gÉÉsÉ qÉÑOíÓûqÉç EhQÒû AÉÍsÉsÉæiÉç iÉÑÌrÉsÉç * lÉÉUÉrÉhÉlÉÑ‚Ñü * CuÉVèû 

qÉÉsÉSÉÌaÉ qÉÌaÉÄtlSlÉVèû LlÉëÑ * iÉÉrÉç EUæ xÉårSSlÉæ ** 

MüÉãsÉqÉÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉå³É * 

qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉuÉaÉïOèMÑü * CssÉæ uÉÂ iÉÑrÉUã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: LårÉ uÉÉÌrÉsÉç mÉÉå…¡Óû LãÄVæû lÉÉQÒû mÉ–ûqÉç mÉãxÉ MüÉUæ Mæü¨ÉsÉ¨ÉÑ mÉåÂ gÉÉsÉqÉç lÉssÉSÒ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - lÉssÉSÉãUç iÉÉqÉUæ 

iÉsÉæqÉaÉlÉÑQûlÉç xÉålÉë iÉsÉæqÉaÉVæûMçü MÑüËU¨ÉÑ iÉÉrÉç mÉsÉmÉÌQû uÉÂÎlSMçü MÔüÂqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** lÉssÉSÉãUç iÉÉqÉUæmÉç mÉÉåraÉæ * lÉÉhqÉsÉUç qÉãsÉç mÉÌlÉ xÉÉãU * 

AÎssÉrÉÑqÉç iÉÉSÒqÉç EÌSÎlSï–Óû * AÄVûaÉÑ AÍÄVûlSÉsÉç AÉå¨ÉSÉsÉÉã ** 

CssÉqÉç uÉåËUrÉÉãÌQûOíûÉsÉÉã * LlÉç qÉaÉVæû L…¡ÓûqÉç MüÉhÉãlÉç * 

qÉssÉUæ A–ûuÉlÉç ÌmÉlÉç mÉÉãrÉç * qÉSÒUæmÉç mÉÑUqÉç mÉÑ‚üÉVèû MüÉåsÉÉã?      1 

 

AÉålÉëÑqÉç AËUuÉÑ AÉåÌlÉëssÉÉS * EÂuÉUæMçü MüÉãmÉÉsÉUç iÉ…¡ûVèû * 

MülÉëÑ MüÉsqÉÉÂqÉÉ mÉÉãsÉã * MüÍ³É CÂlSÉVæûMçü MüÉåhQÒû ** 

lÉlÉëÑÌ…¡ûËU xÉårSÒ mÉÉãlÉÉlÉç * lÉÉUÉrÉhÉlÉç xÉårS iÉÏqÉæ * 

LlÉëÑqÉç LqÉaÉïVèû MÑüÌQû‚Ñü * AÉãUç LãŠÑ‚üÉåsÉç AÉÌrÉQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã?      2 

 

MÑüqÉËU qÉhÉgeÉårSÒ MüÉåhQÒû * MüÉãsÉqÉç xÉårSÒ CssÉ¨ÉÑ CÂÌ¨É * 

iÉqÉÂqÉç ÌmÉUÂqÉç AËUrÉiÉç * iÉÉqÉÉãSUMÑïü LlÉëÑ xÉÉÌOíû ** 

AqÉUUç mÉÌSrÉÑQæûiÉç iÉãÌuÉ * AUxÉÉÍhÉrÉæ uÉÍÄVûmÉ–Óû * 

iÉÑÍqÉsÉqÉç LÄVûmÉç mÉUæ MüÉåÌ–ûiÉç * iÉÉãUhÉqÉç lÉÉÌ–ûQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã?       3 

 

AÉåÂ qÉaÉVèû iÉ³Éæ EQæûrÉãlÉç * EsÉaÉqÉç ÌlÉUælS mÉÑaÉÄVûÉsÉç * 

ÌiÉÂqÉaÉVèû mÉÉãsÉ uÉVû¨ÉãïlÉç * xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç iÉÉlÉç MüÉåhQÒû mÉÉãlÉÉlÉç ** 

mÉåÂqÉaÉVûÉrMçü MÑüÌQû uÉÉÄtlSÒ * mÉåÂqÉç ÌmÉtVæû mÉåOíû AxÉÉãSæ * 

qÉÂqÉaÉVæûMçü MühQÒû EaÉlSÒ * qÉhÉÉ–ÓûmÉç mÉÑUqÉç xÉårrÉÑƒ¡ûÉåsÉÉã?      4 
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iÉqÉç qÉÉqÉlÉç lÉlSaÉÉãmÉÉsÉlÉç * iÉÄVûÏCMçü MüÉåhQÒû LlÉç qÉaÉVèû iÉ³Éæ * 

xÉåqqÉÉÎlSUã LlÉëÑ xÉÉåÎssÉcÉç * cÉåÄVÒûƒ¡ûrÉMïühhÉÑqÉç xÉåuuÉÉrÉÑqÉç ** 

MüÉåqqÉæ qÉÑsÉærÉÑqÉç CQæûrÉÑqÉç * MüÉåÄVÒûqÉç mÉhÉæiÉç iÉÉãtaÉVÒûqÉç MüÎhQû–Óû * 

CqqÉaÉVæûmÉç mÉåOíû iÉÉrÉUç * CÌlÉiÉç iÉËUrÉÉUç L³ÉÑƒ¡ûÉåsÉÉã?       5 

 

uÉãQûUç qÉU‚ÑüsÉqÉç mÉÉãsÉã * uÉãÎhQûOíÓûcÉç cÉårSÒ LlÉç qÉaÉVæû * 

MÔüÌQûrÉ MÔü–ûqÉã AÉaÉMçü * MüÉåhQÒû MÑüÌQû uÉÉÄVÒûƒ¡ûÉåsÉÉã? ** 

lÉÉQÒûqÉç lÉaÉÂqÉç AËUrÉ * lÉssÉSÉãUç MühhÉÉsÉqÉç xÉårSÒ * 

xÉÉÌQûUmÉç mÉÉrlS mÉåÂqÉÉlÉç * iÉ‚üuÉÉ MæümmÉOíÓûƒ¡ûÉåsÉÉã?       6 

 

AhQû¨ÉÑ AqÉUUç mÉåÂqÉÉlÉç * AÉÍÄVûrÉÉlÉç ClÉëÑ LlÉç qÉaÉVæû * 

mÉhQûmÉç mÉÍÄVûmmÉÑ‚üVèû xÉÉåÎssÉmÉç * mÉËUxÉU AÉÎhQûQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã? ** 

MüÉåhQÒû MÑüÌQû uÉÉÄt‚æü uÉÉÄtlSÒ * MüÉãuÉsÉmÉç mÉ–ûqÉç MüÌuÉ¨ÉÑ * 

mÉhQæû qÉhÉÉÌ–ûqÉÉUç qÉÑ³Éã * mÉÉSÒMüÉuÉsÉç uÉæ‚Ñüƒ¡ûÉåsÉÉã?       7 

 

MÑüÌQûÌrÉsÉç ÌmÉUlSuÉUç xÉårrÉÑqÉç * aÉÑhÉqÉç AÉålÉëÑqÉç xÉåÎrSsÉlÉç AlSÉã! * 

lÉQæû AÉålÉëÑqÉç xÉåÎrSsÉlÉç lÉ…¡ûÉrÉç! * lÉlSaÉÉãmÉlÉç qÉaÉlÉç MühhÉlÉç ** 

CQæû CÂmÉÉsÉÑqÉç uÉhÉ…¡û * CVæû¨ÉÑ CVæû¨ÉÑ LlÉç qÉaÉVèû LãÌ…¡û * 

MüQæû MüÌrÉUã mÉÌOíû uÉÉÌ…¡ûMçü * Mæü iÉÄVÒûqoÉÑ LãËUQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã?       8 

 

uÉåÎhhÉUiÉç iÉÉãrÉç iÉÌrÉUç iÉ³Éæ * uÉåtuÉUæÎmmÉlÉç qÉÑlÉç LÄVÒûlSÒ * 

MühhÉÑU…¡ûÉSã CÂlSÒ * MüQæûrÉuÉÑqÉç iÉÉlÉç uÉssÉVèû MüÉåsÉÉã? ** 

AÉåÎhhÉUiÉç iÉÉqÉUæcÉç cÉåƒ¡ûhÉç * EsÉaÉVûlSÉlÉç LlÉç qÉaÉVæû * 

mÉhhÉUærÉÉmÉç mÉÍhÉ MüÉåhQÒû * mÉËUxÉU AÉÎhQûQÒûƒ¡ûÉåsÉÉã?       9 

 

** qÉÉrÉuÉlÉç ÌmÉlÉç uÉÍÄVû xÉålÉëÑ * uÉÍÄVûÌrÉQæû qÉÉOíû…¡ûVèû Mãü–Óû * 

AÉrÉaÉïVèû xÉãËUÌrÉsÉÑqÉç mÉÑ‚Ñü * A…¡Óû¨Éæ qÉÉOíûqÉÑqÉç LssÉÉqÉç ** 

iÉÉrÉuÉVèû xÉÉåÎssÉrÉ xÉÉåssÉæiÉç * iÉhmÉÑSÒuÉæmÉç mÉ–ûlÉç xÉÉå³É * 

iÉÔrÉ iÉÍqÉÄtmÉç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * iÉÔqÉÍhÉuÉhhÉlÉÑ‚Ñü AÉVûUã       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉssÉSÒ AÉålÉëÑqÉç MÑüqÉËU AÉåÂ iÉqqÉÉqÉlÉç uÉãQûUç AhQû¨ÉÑ MÑüÌQûÌrÉsÉç uÉåÎhhÉUqÉç qÉÉrÉuÉlÉç L³ÉÉSlÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - L³ÉÉSlÉç 

¢ÑüwhÉÉuÉiÉÉU UÉqÉÉuÉiÉÉU…¡ûÍVûlÉç aÉÑhÉ cÉãÌ¹S…¡ûVæû CUhQÒû iÉÉãÍÄVûrÉUç LÌSUç LÌSUÉaÉMçü MÔüËU EÎlS mÉU¨ÉsÉç 

 

** LlÉç lÉÉiÉlÉç iÉãÌuÉ‚Ñü * AlÉëÑ CloÉmmÉÔ DrÉÉSÉVèû * 

iÉlÉç lÉÉiÉlÉç MüÉhÉuÉã * iÉhmÉÔ qÉUÌ¨ÉlÉæ ** 

uÉ³ÉÉiÉmÉç mÉÑtVûÉsÉç * uÉÍsÉrÉmÉç mÉËUÌ¨É–û * 

LlÉç lÉÉiÉlÉç uÉlqÉærÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU *  

 LÎqmÉUÉlÉç uÉlqÉærÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        1 

 

LlÉç ÌuÉsÉç uÉÍsÉ MühQÒû * mÉÉãuÉålÉëÑ LÌSUç uÉlSÉlÉç * 

iÉlÉç ÌuÉÎssÉlÉÉãQÒûqÉç * iÉuÉ¨Éæ LÌSUç uÉÉÌ…¡û ** 

qÉÑlÉç ÌuÉsÉç uÉÍsÉ¨ÉÑ * qÉÑSÒ mÉåhÉç EÌrÉUç EhQûÉlÉç * 

iÉlÉç ÌuÉÎssÉlÉç uÉlqÉærÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 iÉÉxÉUÌiÉ iÉlqÉærÉæmÉç mÉÌQûmÉç mÉU        2 

 

EÂÎmmÉÍhÉ lÉ…¡æûrÉæiÉç * iÉãUç LãÌOíûMçü MüÉåhQÒû * 

ÌuÉÂmmÉÑOíÓû A…¡Óû LãaÉ * ÌuÉUælSÒ LÌSUç uÉlSÒ ** 

xÉåÂ‚ÑüOíûÉlÉç * uÉÏUqÉç ÍxÉSærÉ * iÉsÉærÉæcÉç 

ÍcÉUæÌ¨É–ûÉlÉç uÉlqÉærÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 iÉãuÉÌMü ÍxÉ…¡û¨ÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        3 

 

qÉÉOíÓûiÉç iÉÉrÉç xÉålÉëÑ * uÉlÉqÉç mÉÉãaÉã LÌlÉëQû * 

DOíÓûiÉç iÉÉrÉç ÌmÉlÉç iÉÉåQûlSÒï * LÎqmÉUÉlÉç! LlÉëÑ AÄVû * 

MÔüOíÓûiÉç iÉÉrÉç xÉÉåssÉMçü * MüÉåÌQûrÉ uÉlÉqÉç mÉÉãlÉ * 

xÉÏOíûqÉç CsÉÉSÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 xÉÏiÉæ qÉhÉÉVûlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        4 

 

mÉgeÉuÉUç iÉÔSlÉÉrmÉç * mÉÉUSqÉç Mæü xÉårSÒ * 

lÉgeÉÑÍqÉÄVèû lÉÉaÉqÉç ÌMüQûlS * lÉmÉÉåïraÉæ mÉÑ‚Ñü * 

AgeÉmÉç mÉhÉÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç * mÉÉÎrlS–Óû AÂVèû xÉårS * 

AgeÉlÉ uÉhhÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 AxÉÉãSæ iÉlÉç ÍxÉ…¡û¨ÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        5 
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qÉÑÌQû AÉåÌlÉë * qÉÔuÉÑsÉaÉ…¡ûVÒûqÉç AÉhQÒû * ElÉç 

AÌQûrÉãMÑïü AÂVèû LlÉëÑ * AuÉlÉç ÌmÉlÉç iÉÉåQûlSï ** 

mÉÌQûÌrÉsÉç aÉÑhÉ¨ÉÑmÉç * mÉUS lÉÎqoÉ‚Ñü * AlÉëÑ 

AÌQû ÌlÉsÉæ DlSÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 ArÉÉãÌ¨ÉrÉUç MüÉãqÉÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        6 

 

MüÉÍVûrÉlÉç mÉÉåraÉæ * MüsÉ…¡ûmÉç mÉÉÎrlS–Óû * AuÉlÉç 

lÉÏVèû qÉÑÌQû LåÎlSsÉÑqÉç * ÌlÉlÉëÑ lÉQûqÉç xÉårSÒ ** 

qÉÏVû AuÉlÉÑ‚Ñü * AÂVèû xÉårS ÌuÉ¨ÉaÉlÉç * 

iÉÉãVèû uÉÍsÉ uÉÏUqÉã mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 iÉÔqÉÍhÉuÉhhÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU         7 

 

iÉÉ‚Ñïü CVûliÉÎqoÉ‚Ñü * AUxÉÏlSÒ * iÉhQûaÉqÉç 

lÉÔOíûuÉVèû xÉÉåsÉç MüÉåhQÒû * mÉÉãÌaÉ lÉÑQûÌ…¡ûQæû ** 

cÉÔmmÉïhÉMüÉuÉæcÉç * cÉåÌuÉrÉÉåQÒû qÉÔ‚Ñü * AuÉVèû 

AÉ‚ïü AËUlSÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 ArÉÉãÌ¨É‚Ñü AUxÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        8 

 

qÉÉrÉcÉç cÉMüQûqÉç ESæ¨ÉÑ * qÉÂSÒ CÂ¨ÉÑ * 

AÉrÉaÉïVûÉãQÒû mÉÉãrÉç * AÉÌlÉUæ MüÉ¨ÉÑ ** AÍhÉ 

uÉãÌrÉlÉç MÑüÄVûsÉç FÌS * ÌuÉ¨ÉaÉlÉÉrÉç ÌlÉlÉë * 

AÉrÉaÉïVèû LãÌOíûlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 AÉÌlÉUæ qÉãr¨ÉÉlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        9 

 

MüÉUÉUç MüQûsÉæ * AQæûÌ¨É–Óû CsÉ…¡æû mÉÑ‚Ñü * 

AÉãUÉSÉlÉç mÉÉålqÉÑÌQû * AÉåloÉiÉÉãQÒû AÉålÉëærÉÑqÉç ** 

lÉãUÉ AuÉlÉç iÉÎqoÉ‚ãü * lÉÏVèû AUxÉÑ DlS * 

AÉUÉuÉqÉÑSlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU * 

 ArÉÉãÌ¨ÉrÉUç uÉãlSlÉæmÉç mÉÉÌQûmÉç mÉU        10 

 

** lÉlSlÉç qÉSsÉærÉæMçü * MüÉaÉÑ¨ÉlÉæ lÉÌuÉlÉëÑ * 

EÎlS mÉUlS * AÉåÍVûÌrÉÄVæûrÉÉaÉïVèû xÉÉåsÉç ** 

xÉåliÉÍqÉÄtiÉç iÉålmÉÑSÒuÉæ * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉåsÉç * 

LåÎlSlÉÉãQÒû LålSÒqÉç uÉssÉÉ‚Ñïü * AssÉsÉç CssÉærÉã       11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: L³ÉÉSlÉç LÎluÉsÉç EÂÎmmÉÍhÉ qÉÉOíÓû mÉgeÉuÉUç qÉÑÌQû MüÉÍVûrÉlÉç iÉÉ‚Ñïü qÉÉrÉqÉç MüÉUÉUç lÉlSlÉç lÉåËUlS 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

qÉÔlÉëÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - lÉåËUlS MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç 

CsÉ…¡æû‚Ñü iÉÔSÒ xÉålÉë ÌiÉÂuÉÌQû ÌmÉUÉÌ–ûrÉæMçü MühQÒû, cÉ‚üUuÉÌ¨ÉïiÉç ÌiÉÂqÉaÉlÉç MÔüËUrÉ  

ÍxÉsÉ AQæûrÉÉVû…¡ûVæûMçü MÔüËUMçü MühÉærÉÉÍÄVû MüÉåQÒû¨ÉÑMçü MüÍVûÎmmÉ¨ÉsÉç 

 

** lÉåËUlS MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç qÉQûuÉÉrÉç! * ÌlÉlÉç AÌQûrÉãlÉç ÌuÉhhÉmmÉqÉç * 

xÉåËUlS qÉÍhÉqÉÑÌQûcÉç cÉlÉMülÉç * ÍxÉsÉæ CÂ¨ÉÑ ÌlÉlÉæMçü MüÉåhÉlSïSÒ 

AËUlSÒ ** AUxÉÑ MüVæû Mü–û * AÂliÉuÉ¨ÉÉãlÉç CQæû ÌuÉsÉ…¡û * 

xÉåËUlS ÍxÉsÉæ MüÉåQÒû iÉuÉ¨ÉæcÉç * ÍcÉSæ¨ÉSÒqÉç AÉãUç AQæûrÉÉVûqÉç      1 

 

AÎssÉ AqmÉÔqÉsÉMïçü MüÉãSÉrÉç! * AÌQû mÉÍhÉlSãlÉç ÌuÉhhÉmmÉqÉç * 

xÉÉåssÉÑaÉãlÉç Mãü–ûÂVûÉrÉç * iÉÑhÉæ qÉsÉ‚ïühÉç qÉQûqÉÉlÉã! ** 

LÎssÉ AqmÉÉãSÒ CÌlÉSÒ CÂ¨ÉsÉç * CÂlSSÉãUç CQû uÉaÉæÌrÉsÉç * 

qÉÎssÉaÉæ qÉÉqÉÉsÉæ MüÉåhQÒû * A…¡Óû AÉ¨ÉïSÒqÉç AÉãUç AQæûrÉÉVûqÉç      2 

 

MüsÉÌ‚ürÉ qÉÉqÉlÉ¨ÉlÉVûÉrMçü * MæüMãüÍxÉ uÉUqÉç uÉãhQû * 

qÉsÉÌ‚ürÉ qÉÉqÉlÉ¨ÉlÉlÉÉrÉç * qÉ³ÉuÉlÉÑqÉç qÉUÉSÉåÍÄVûrÉ ** 

MÑüsÉ‚ÑüqÉUÉ! MüÉQÒûUærÉmÉç * mÉÉã LlÉëÑ ÌuÉQæû MüÉåQÒûmmÉ * 

CsÉ‚ÑüqÉhÉlÉç iÉ³ÉÉåQÒûqÉç * A…¡Óû LãÌaÉrÉSÒ AÉãUç AQæûrÉÉVûqÉç      3 

 

uÉÉUç AÍhÉlS qÉÑsÉæ qÉQûuÉÉrÉç! * uÉæSãuÉÏ! ÌuÉhhÉmmÉqÉç * 

iÉãUç AÍhÉlS ArÉÉãÌ¨ÉrÉUç MüÉãlÉç * mÉåÂlSãuÉÏ! Mãü–ûÂVûÉrÉç ** 

MÔüUç AÍhÉlS uÉãsÉç uÉsÉuÉlÉç * aÉÑaÉlÉÉãQÒûqÉç aÉ…¡æû iÉÍ³ÉsÉç * 

xÉÏUç AÍhÉlS iÉÉãÄVûqÉæ * MüÉåhQûSÒqÉç AÉãUç AQæûrÉÉVûqÉç       4 

 

qÉÉlÉqÉÂ qÉå³ÉÉãÌ‚ü! * uÉæSãuÉÏ! ÌuÉhhÉmmÉqÉç * 

MüÉlÉqÉÂqÉç MüssÉSUç mÉÉãrMçü * MüÉQÒûUælS MüÉsÉ¨ÉÑ ** 

iÉãlÉqÉÂqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÉUsÉç * ÍcÉÌ¨ÉUMÔüQû¨ÉÑ CÂmmÉ * 

mÉÉsqÉÉåÍÄVûrÉÉrÉç! oÉUS lÉÎqoÉ * mÉÍhÉlSSÒqÉç AÉãUç AQæûrÉÉVûqÉç      5 

 

ÍcÉÌ¨ÉUMÔüQû¨ÉÑ CÂmmÉcÉç * ÍcÉÂ MüÉ‚æü qÉÑsÉæ iÉÏhQû * 

AÌ¨ÉUqÉã MüÉåhQåûËUrÉ * AlÉæ¨ÉÑsÉaÉÑqÉç ÌiÉËUlSÉãÌQû ** 

ÌuÉ¨ÉaÉlÉã! CUÉqÉÉ AÉã! * ÌlÉlÉç AoÉrÉqÉç LlÉëÑ AÄVæûmmÉ * 

AÌ¨ÉUqÉã ASlÉç MühhÉæ * AÂ¨ÉSÒqÉç AÉãUç AQæûrÉÉVûqÉç       6 
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ÍqÉ³ÉÉå¨É lÉÑÎhhÉQæûrÉÉrÉç! * qÉårrÉÌQûrÉãlÉç ÌuÉhhÉmmÉqÉç * 

mÉÉå³ÉÉå¨É qÉÉlÉç AÉålÉëÑ * mÉÑaÉÑlSÒ CÌlÉSÒ ÌuÉVæûrÉÉQû ** 

ÌlÉlÉç AÎloÉlÉç uÉÍÄVû ÌlÉlÉëÑ * ÍxÉsÉæ ÌmÉÌQû¨ÉÑ LÎqmÉUÉlÉç LãaÉ * 

ÌmÉ³Éã A…¡Óû CsÉ‚ÑüqÉhÉlÉç * ÌmÉËUlSSÒqÉç AÉãUç AQæûrÉÉVûqÉç       7 

 

qÉæ¨ÉaÉÑ qÉÉqÉsÉMïçü MÑüÄVûsÉÉrÉç! * uÉæSãuÉÏ! ÌuÉhhÉmmÉqÉç * 

AÉå¨É mÉÑaÉÄVèû uÉÉlÉUMçü MüÉãlÉç * EQûlÉç CÂlSÒ ÌlÉlÉæiÉç iÉãQû ** 

A¨ÉaÉÑ xÉÏUç ArÉÉãÌ¨ÉrÉUç MüÉãlÉç * AQæûrÉÉVûqÉç CuÉæ qÉÉåÍÄVûlSÉlÉç * 

C¨ÉaÉærÉÉsÉç AQæûrÉÉVûqÉç * DSÒ AuÉlÉç Mæü qÉÉãÌSUqÉã       8 

 

** ÌiÉ‚Ñü ÌlÉUæ mÉÑaÉÄVûÉVûlÉç * iÉÏ uÉãÎtuÉcÉç cÉålÉë lÉÉVèû * 

ÍqÉ‚ü mÉåÂqÉç xÉoÉæ lÉQÒûuÉã * ÌuÉsÉç CÂ¨ÉÉlÉç qÉÉãÌSUqÉç MühQÒû ** 

AÉå‚ÑüqÉÉsÉç AQæûrÉÉVûqÉç * AlÉÑqÉÉlÉç! LlÉëÑ EÎŠ qÉãsÉç * 

uÉæ¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû EaÉlSlÉVûÉsÉç * qÉsÉ‚ÑïüÄVûsÉÉVèû xÉÏiÉærÉÑqÉã      9 

 

** uÉÉUÉÂqÉç qÉÑsÉæ qÉQûuÉÉVèû * uÉæSãÌuÉ iÉlÉæMçü MühQÒû * 

xÉÏUÉÂqÉç ÌiÉUsÉç AlÉÑqÉlÉç * iÉåËUlSÒ EUæ¨É AQæûrÉÉVûqÉç ** 

mÉÉUÉÂqÉç mÉÑaÉÄtmÉç mÉÑSÒuÉæmÉç * mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç mÉÉQûsÉç uÉssÉÉUç * 

LãUÉÂqÉç uÉæMÑülS¨ÉÑ * CqÉærÉuÉUÉãQÒû CÂmmÉÉUã        10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉåËUlS AÎssÉ MüsÉÌ‚ürÉ uÉÉUÍhÉ qÉÉlÉç ÍcÉÌ¨ÉUMÔüQû¨ÉÑ ÍqÉlÉç qÉæ¨ÉaÉÑ ÌiÉ‚Ñü uÉÉUÉÂqÉç MüÌSUç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - MüÌSUÉÌrÉUqÉç 

xÉuÉãïµÉUlÉæMçü MüÉhÉ uÉãhÉÑqÉç LlÉëÑ iÉãQÒûuÉÉUç ÍxÉsÉÂqÉç, MühQûÉUç ÍxÉsÉÂqÉÉaÉMçü MÔüÂSsÉç 

 

** MüÌSUç AÉÌrÉUqÉç CUÌuÉ * MüsÉlSÒ LËU¨ÉÉsÉç AÉå¨É lÉÏtqÉÑÌQûrÉlÉç * 

LÌSËUsÉç mÉåÂqÉæ CUÉqÉlÉæ * CÂ‚ÑüqÉç CQûqÉç lÉÉQÒûÌSUãsÉç ** 

AÌSÂqÉç MüÄVûsÉç mÉÉåÂ iÉÉãVèû * CUÍhÉrÉlÉç AÉaÉqÉç ÌmÉVûlSÒ * AËUrÉÉrÉç 

EÌSUqÉç AVæûlS MæürÉÉãQÒû CÂlSÉlÉæ * EtVûuÉÉ MühQûÉUç EVûUç      1 
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lÉÉlSaÉqÉç xÉ…¡Óû iÉhQÒû * lÉÉhÉÉåÍsÉcÉç xÉÉ…¡ïûqÉç ÌiÉÂŠ‚üUqÉç * 

LãlSÒ mÉåÂqÉæ CUÉqÉlÉæ * CÂ‚ÑüqÉç CQûqÉç lÉÉQÒûÌSUãsÉç ** 

MüÉlSVèû qÉÑÌaÉÄVèû ÌuÉUsÉç xÉÏiÉæ‚üÉÌaÉMçü * MüQÒûÎgeÉsÉæ xÉålÉëÑ CÂ‚ü * 

uÉãlSUç iÉsÉæuÉlÉç xÉlÉMüUÉxÉlÉç iÉlÉç * uÉãÎtuÉÌrÉsÉç MühQûÉUç EVûUç      2 

 

MüÉåsÉæ rÉÉlÉæMçü MüÉåqoÉÑ mÉËU¨ÉÑMçü * MÔüQûsÉUç xÉãlÉæ mÉÉåÂSÍÄVûrÉ * 

ÍxÉsÉærÉÉsÉç qÉUÉqÉUqÉç LrS SãuÉlÉæcÉç * ÍcÉ‚åülÉ lÉÉQÒûÌSUãsÉç ** 

iÉsÉærÉÉsÉç MÑüUÌ‚ülÉqÉç iÉÉÌ…¡ûcÉç cÉålÉëÑ * iÉQûuÉUæ MüÉåhQÒû AQæûmmÉ * 

AsÉærÉÉUç MüQûMïüUæ uÉÏÌOíûÂlSÉlÉæ * A…¡Óû¨ÉæMçü MühQûÉUç EVûUç        3 

 

iÉÉãrÉqÉç mÉUlS lÉQÒûuÉÑ xÉÔÄVûÍsÉsÉç * iÉÉåssÉæ uÉÌQûuÉÑ MüÉåhQû * 

qÉÉrÉMçü MÑüÄVûÌuÉ ASlÉæ lÉÉQÒûËUsÉç * uÉÎqqÉlÉç xÉÑuÉQÒûUæ‚ãülÉç ** 

AÉrÉUç qÉQûqÉaÉVèû ÌmÉ³Éæ‚üÉÌaÉ * AQûsÉç ÌuÉQæû LãÍÄVûlÉærÉÑqÉç * 

uÉÏrÉmÉç mÉÉåÂSÒ ÌuÉrÉ¨ÉÑï ÌlÉlÉëÉlÉæ * qÉårqqÉærÉã MühQûÉUç EVûUç        4 

 

lÉÏUãÂ xÉågeÉQæû lÉÏsÉMühQûlÉÑqÉç * lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç qÉÑUærÉÉsÉç * 

xÉÏUãÂ uÉÉxÉaÉqÉç xÉårrÉ ÌlÉlÉë * ÌiÉÂqÉÉsÉæ lÉÉQÒûÌSUãsÉç ** 

uÉÉUãÂ MüÉå…¡æû EÂÎmmÉÍhÉrÉæ * uÉÍsÉrÉmÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû 

iÉãUç LãÌOíû * xÉãlÉæ lÉQÒûuÉÑ mÉÉãUç xÉårrÉcÉç * ÍcÉ‚åülÉMçü MühQûÉUç EVûUç        5 

 

mÉÉåssÉÉ uÉÌQûuÉÑQæûmÉç mÉãÎrŠ iÉÑgeÉmÉç * mÉÑhÉUç qÉÑsÉæ uÉÉrÉç qÉQÒû‚ü 

uÉssÉÉlÉæ * qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉlÉæ * qÉÂuÉÑqÉç CQûqÉç lÉÉQÒûÌSUãsÉç ** 

mÉssÉÉÌrÉUqÉç mÉåÂlSãÌuÉqÉÉUÉåQÒû * mÉÉæuÉqÉç LËU iÉÑuÉUæ * 

LssÉÉÂqÉç xÉÔÄVûcÉç ÍxÉ…¡ûÉxÉlÉ¨Éã * CÂlSÉlÉæMçü MühQûÉUç EVûUç         6 

 

uÉåtVæû ÌuÉÍVûxÉ…¡Óû uÉågeÉÑQûiÉïç ÌiÉÂŠ‚üUqÉç * LãlSÒ MæürÉlÉç * 

EtVû CQûqÉç ÌuÉlÉÌuÉsÉç * EqÉÌ‚üUæ uÉÎqqÉlÉç xÉÑuÉQÒûUæ‚ãülÉç ** 

uÉåtVæûmÉç mÉÑUÌuÉMçü MÑüU‚Ñü uÉåsMüÉåÌQûiÉç * iÉãUç ÍqÉxÉæ qÉÑloÉÑ ÌlÉlÉëÑ * 

MütVûmÉç mÉQæûiÉç iÉÑhÉærÉÉÌaÉmÉç * mÉÉUSqÉç Mæü xÉårrÉMçü MühQûÉUç EVûUç       7 

 

lÉÉÍÄVûaÉæ MÔüËU–ÓûMçü MüÉ¨ÉÑ ÌlÉlÉë * AUxÉaÉïVèû iÉqÉç qÉÑaÉmmÉã * 

lÉÉÍÄVûaÉæ mÉÉãaÉmÉç mÉQæû mÉÉåÂSuÉlÉç * SãuÉÌMü iÉlÉç ÍxÉÂuÉlÉç ** 

AÉÍÄVû MüÉåhQÒû AlÉëÑ CUÌuÉ qÉUæmmÉcÉç * cÉrÉÌ¨ÉUSlÉç iÉsÉærÉæ * 

mÉÉÍÄVûsÉç EÂVûmÉç mÉQæû mÉÉåÂSuÉlÉç * mÉ‚üqÉã MühQûÉUç EVûUç            8 
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qÉhhÉÑqÉç qÉsÉærÉÑqÉç qÉËUMüQûsaÉVÒûqÉç * qÉOíÓûqÉç rÉÉuÉÑqÉç LssÉÉqÉç * 

ÌiÉhhÉqÉç ÌuÉÄVÒûÌ…¡û EÍqÉÄtlS SãuÉlÉæcÉç * ÍcÉ‚åülÉ lÉÉQÒûÌSUãsÉç ** 

LhhÉMÑïü AËUrÉSÉãUç LãlÉqÉç AÉÌaÉ * CÂÌlÉsÉqÉç mÉÑ‚Ñü CQûlSÒ * 

uÉhhÉMçü MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç qÉÉSUÉãQÒû * qÉhÉlSÉlÉæMçü MühQûÉUç EVûUç        9 

 

** MüËUrÉ qÉÑÌaÉsÉç mÉÑUæ qÉãÌlÉ qÉÉrÉlÉæMçü * MühQû xÉÑuÉQÒûUæ¨ÉÑ * 

mÉÑUÌuÉ qÉÑaÉqÉç xÉårSÒ xÉå³ÉåsÉç AÉãÌ…¡û * ÌuÉVæû MüÄVûÌlÉmÉç mÉÑSÒuÉæ ** 

ÌiÉÂÌuÉsÉç mÉÉåÍsÉ qÉUæuÉÉhÉlÉç * mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç xÉÉå³É qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

mÉUuÉÑ qÉlÉqÉÑQæûmÉç mÉ¨ÉUç EtVûÉUç * mÉUqÉlÉç AÌQû xÉãuÉïaÉïVãû           10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÌSUç lÉÉlSaÉqÉç MüÉåsÉæ iÉÉãrÉqÉç lÉÏUãÂ mÉÉåssÉÉ uÉåtVæû lÉÉÍÄVûaÉæ qÉhhÉÑqÉç MüËUrÉ AsÉqoÉÉ 

 

mÉåËUrÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - AsÉqoÉÉ uÉåÂ–ûÉ 

ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉsÉæcÉç ÍcÉUmmÉÑ 

 

** AsÉqoÉÉ uÉåÂ–ûÉMçü * MüÉålÉëÑ ÌiÉËUrÉÑqÉç AU‚üUæ * 

MÑüsÉqÉç mÉÉÄtmÉQÒû¨ÉÑMçü * MÑüsÉÌuÉVû‚üÉrÉç ÌlÉlÉë MüÉãlÉç qÉsÉæ ** 

ÍxÉsÉqoÉÉ‚ïü uÉlSÒ * SåruÉ qÉaÉÍVûaÉïVèû AÉQÒûqÉç xÉÏUç * 

ÍxÉsÉqoÉÉÂ mÉÉrÉÑqÉç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã        1 

 

uÉssÉÉVûlÉç iÉÉãVÒûqÉç * uÉÉVèû AU‚ülÉç qÉÑÌQûrÉÑqÉç * iÉ…¡æû 

mÉÉåssÉÉS qÉÔ‚ÑüqÉç * mÉÉã‚ÑüÌuÉ¨ÉÉlÉç mÉÉåÂlSÒqÉç qÉsÉæ ** 

LssÉÉ CQûÌ¨ÉsÉÑqÉç * L…¡ÓûqÉç mÉUlSÒ mÉssÉÉhQûÉåÍsÉ * 

xÉåssÉÉ ÌlÉMÑïüqÉç xÉÏiÉïç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã       2 

 

iÉ‚üÉUç ÍqÉ‚üÉaÉïVæûcÉç * cÉgeÉsÉqÉç xÉårrÉÑqÉç xÉsÉuÉUæ * 

iÉå‚üÉ lÉåËUrÉã mÉÉã‚ÑüÌuÉ‚ÑüqÉç * xÉåsuÉlÉç mÉÉålÉç qÉsÉæ ** 

L‚üÉsÉqÉÑqÉç xÉålÉëÑ * xÉãÌuÉÌ¨ÉÂ‚ÑüqÉç AÌQûrÉUæ * 

A‚üÉlÉåËUrÉæ qÉÉOíÓûqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã       3 
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AÉlÉÉrÉUç MÔüÌQû * AqÉæ¨É ÌuÉÄVûuÉæ * AqÉUUç iÉqÉç 

MüÉãlÉÉ‚Ñïü AÉåÍÄVûrÉMçü * MüÉãuÉ¨ÉïlÉ¨ÉÑcÉç cÉårSÉlÉç qÉsÉæ ** 

uÉÉlÉÉÌ–ûsÉç ÌlÉlÉëÑ * qÉÉqÉsÉMïçü MümÉïaÉiÉç iÉÉåÌ¨ÉÍÄVû * 

iÉãlÉÉÂ mÉÉrÉÑqÉç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã        4 

 

AÉåÂ uÉÉUhÉqÉç * mÉÍhÉ MüÉåhQûuÉlÉç mÉÉåraÉæÌrÉsÉç * MügeÉlÉç iÉlÉç 

AÉåÂ uÉÉUhÉqÉç * EÌrÉUç EhQûuÉlÉç xÉålÉëÑ EUærÉÑqÉç qÉsÉæ ** 

MüÂ uÉÉUhÉqÉç * iÉlÉç ÌmÉÌQû iÉÑUlSÉãQû * MüQûsÉç uÉhhÉlÉç 

ÌiÉÂuÉÉhÉæ MÔüUiÉç ÌiÉËUrÉÑqÉç * iÉhÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã       5 

 

LãÌuÉOíÓûcÉç cÉåruÉÉlÉç * LãlÉëÑ LÌSlSÒï uÉlS qÉssÉUæ * 

xÉÉuÉiÉç iÉaÉ¨Éï * xÉÉlSÍhÉ iÉÉãVèû xÉSÒUlÉç qÉsÉæ ** 

AÉuÉ¨ÉlÉqÉç LlÉëÑ * AqÉUaÉïVÒûqÉç lÉlqÉÑÌlÉuÉÂqÉç * 

xÉãÌuÉÌ¨ÉÂ‚ÑüqÉç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã         6 

 

qÉ³ÉUç qÉÂaÉ * qÉæ¨ÉÑlÉlqÉÉ‚Ñïü AÉåÂ iÉãËUlÉç qÉãsÉç * 

qÉÑ³É…¡Óû ÌlÉlÉëÑ * qÉÉãÄVæû LÄVÒûÌuÉ¨ÉuÉlÉç qÉsÉæ ** 

MüÉå³ÉÌuÉsÉç MÔüuÉãïMüÉãïlÉç * lÉåQÒûqÉÉUlÉç iÉålMÔüQûMüÉãïlÉç * 

iÉå³ÉlÉç MüÉåhQûÉQÒûqÉç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã        7 

 

MÑüÂaÉÉS qÉ³ÉUæMçü MÔüQÒû MüsÉÌ‚ü * uÉåƒ¡ûÉÌlÉQæû * 

ÍcÉÂMüÉsÉç lÉåËUrÉã mÉÉã‚ÑüÌuÉ‚ÑüqÉç * xÉåsuÉlÉç mÉÉålÉç qÉsÉæ ** 

AÂMüÉsÉç uÉËUuÉhQÒûaÉVèû * AÉÌrÉU lÉÉqÉqÉç xÉÉåÎssÉ * 

ÍxÉÂMüÉsÉæmÉç mÉÉQÒûqÉç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã         8 

 

ÍxÉlSmÉç mÉÑQæû¨ÉÑcÉç * cÉåƒ¡ÓûÂÌS MüÉåhQÒû * mÉÔS…¡ûVèû 

AÎlSmÉç mÉÍsÉ MüÉåQÒû¨ÉÑ * AÉuÉ¨ÉlÉqÉç xÉårÉç AmmÉlÉç qÉsÉæ ** 

CÎlSUMüÉãoÉ…¡ûVèû * LqmÉåÂqÉÉlÉç MüÌlÉ uÉÉrÉç AÉåmmÉÉlÉç * 

ÍxÉlSÒqÉç mÉÑUÌuÉsÉç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã          9 

 

L–ÓûiÉç ÌiÉxÉærÉÑqÉç * LÎhhÉUlS mÉåÂlSãÌuÉqÉÉUç * 

ÌuÉ–Óû ÌuÉVû…¡û * uÉÏÌOíûÂlS ÌuÉqÉsÉlÉç qÉsÉæ ** 

mÉÌ–ûmÉç ÌmÉÌQûaÉVèû * mÉaÉQÒûËUÎgeÉcÉç cÉålÉëÑ qÉÉsÉæ uÉÉrÉç * 

iÉåÌ–ûiÉç ÌiÉVæû‚ÑüqÉç * iÉålÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉã          10 
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** qÉÂSmÉç mÉÉåÍÄVûsÉç AÍhÉ * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉsÉæ iÉ³Éæ * 

MüÂÌS EUæÌaÉlÉë * MüÉ‚ïüQûsÉç uÉhhÉlÉç AqqÉÉlÉç iÉ³Éæ ** 

ÌuÉUSqÉç MüÉåhQÒû Lã¨ÉÑqÉç * ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔUç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉåsÉç * 

MüÂÌS EUæmmÉuÉUç * MühhÉlÉç MüÄVûÍsÉhÉæ MüÉhoÉaÉïVãû          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AsÉqoÉÉ uÉssÉÉVûlÉç iÉ‚üÉUç AÉlÉÉrÉUç AÉåÂ LãÌuÉOíÓû qÉ³ÉUç MÑüÂaÉÉS ÍxÉlS L–Óû qÉÂS EÂÎmmÉÍhÉ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - EÂÎmmÉÍhÉ lÉ…¡æû 

ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæqÉsÉæÌrÉlÉç ÍxÉUmmÉÑ 

 

** EÂÎmmÉÍhÉ lÉ…¡æû iÉ³Éæ qÉÏOèmÉÉlÉç * iÉÉåQûlSÉãïÌQûcÉç cÉålÉë * 

EÂmmÉlÉæ AÉãÌ–ûMçü MüÉåÎhQû–Óû * EUæÌ¨É–û EUæmmÉlÉç qÉsÉæ ** 

mÉÉåÂÎmmÉQæûMçü MüÉålÉëæ ÌlÉlÉëÑ * qÉÑËU AÉÍÄVûrÉÑqÉç MüÉxÉÑqÉç MüÉåhQÒû * 

ÌuÉÂmmÉÉåQÒû mÉÉålÉç uÉÄVû…¡ÓûqÉç * ÌuÉrÉlÉç qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã         1 

 

MügeÉlÉÑqÉç MüÉÍVûrÉlÉÑqÉç * MüÍVûÂqÉç qÉÂSÒqÉç LÂSÒqÉç * 

uÉgeÉlÉæÌrÉsÉç qÉÌQûrÉ * uÉVûlSï qÉÍhÉuÉhhÉlÉç qÉsÉæ ** 

lÉgeÉÑÍqÉÄVèû lÉÉaÉqÉç LÄVÒûlShÉÌuÉ * lÉÍVûUç qÉÉqÉÌSrÉæ * 

xÉågeÉÑQûUç lÉÉuÉVæû‚ÑüqÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã            2 

 

qÉ³ÉÑ lÉUaÉlÉç iÉ³ÉæcÉç * cÉÔÄVèû mÉÉãÌaÉ uÉVæû¨ÉÑ LËUlSÒ * 

MüÍ³É qÉaÉÍVûUç iÉqqÉæMçü * MüuÉlSï MüQûsuÉhhÉlÉç qÉsÉæ ** 

mÉÑ³Éæ xÉåÂÎlSrÉÉåQÒû * mÉÑlÉuÉã…¡æûrÉÑqÉç MüÉã…¡ÓûqÉç ÌlÉlÉëÑ * 

mÉÉå³ÉËU qÉÉsÉæaÉVèû xÉÔÄVèû * mÉÉåÍÄVûsÉç qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã          3 

 

qÉÉuÉÍsÉ iÉ³ÉÑQæûrÉ * qÉaÉlÉç uÉÉhÉlÉç qÉaÉVèû CÂlS * 

MüÉuÉsÉæMçü Mü–ûÍÄVû¨É * iÉÌlÉMçü MüÉVæû MüÂSÒqÉç qÉsÉæ ** 

MüÉãuÉsÉUç aÉÉãÌuÉlSlÉæMçü * MÑüUqÉÉSaÉïVèû mÉhMÑüËUÎgeÉ * 

mÉÉuÉÉåÍsÉ mÉÉÌQû lÉQûqÉç mÉÌrÉsÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã               4 
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** mÉsÉ mÉsÉ lÉÉÄVûqÉç xÉÉåÎssÉmÉç * mÉÍÄVû¨É ÍxÉxÉÑmÉÉsÉlÉç iÉ³Éæ * 

AsÉuÉsÉæqÉæ iÉÌuÉ¨Éï * AÄVûaÉlÉç AsÉ…¡ûÉUlÉç qÉsÉæ ** 

MÑüsÉ qÉsÉæ MüÉãsÉ qÉsÉæ * MÑüÍVûUç qÉÉqÉsÉæ MüÉåOíû qÉsÉæ * 

ÌlÉsÉqÉsÉæ lÉÏhQûqÉsÉæ * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã          5 

 

mÉÉhQûuÉUç iÉqqÉÑQæûrÉ * mÉÉgeÉÉÍsÉ qÉÂ‚üqÉç LssÉÉqÉç * 

AÉhQû…¡Óû lÉÔOíÓûuÉUç iÉqÉç * mÉåÎhQûUç qÉãsÉç uÉæ¨É AmmÉlÉç qÉsÉæ ** 

mÉÉhQûaÉÑ uÉÎhQûlÉ…¡ûVèû * mÉhaÉVèû mÉÉÌQû qÉSÒmÉç mÉÂaÉ * 

iÉÉãhQûsÉç EQæûrÉ qÉsÉæ * iÉÉåssÉæ qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã            6 

 

MülÉƒ¡ÓûÄVæûrÉÉVèû mÉÉåÂ–ûÉMçü * MühÉæ mÉÉËU¨ÉÑ * AU‚üUç iÉ…¡ûVèû 

ClÉƒ¡ûÄVÒû LãOíÓûÌuÉ¨É * LÍÄVûsÉç iÉÉãVèû LÎqqÉUÉqÉlÉç qÉsÉæ ** 

MülÉƒ¡ûÉåÍÄVû iÉåtVûÂÌuÉ * uÉlSÒ xÉÔÄtlSÒ AaÉsÉç gÉÉsÉqÉç LssÉÉqÉç * 

ClÉƒ¡ÓûÄVÒû AÉQÒûqÉç qÉsÉæ * LÍÄVûsÉç qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã             7 

 

LËU ÍxÉSÂqÉç xÉU¨ÉÉsÉç * CsÉ…¡æûÌrÉlÉæiÉç * iÉ³ÉÑQæûrÉ 

uÉËU ÍxÉsÉæ uÉÉÌrÉsÉç mÉårSÒ * uÉÉrMçü MüÉã–ûqÉç iÉÌuÉ¨ÉÑï EaÉlS ** 

AUærÉlÉç AqÉÂqÉç qÉsÉæ * AqÉUUÉåQÒû MüÉãlÉÑqÉç xÉålÉëÑ * 

ÌiÉËU xÉÑQûUç xÉÔÄVÒûqÉç qÉsÉæ * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã           8 

 

MüÉã–Óû qÉhÉç MüÉåhQÒû CQûlSÒ * MÑüQûƒ¡æûÌrÉsÉç qÉhÉç MüÉåhQÒû AVûlSÒ * 

qÉÏ–ÓûqÉç ASÒ EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ * ÌuÉVæûrÉÉQÒû ÌuÉqÉsÉlÉç qÉsÉæ ** 

DÌ–ûrÉ mÉsmÉÉåÂtaÉVèû * LÎqmÉUÉlÉÑ‚Ñü AÌQûrÉÑUæ LlÉëÑ * 

AÉã–ûÂqÉç iÉÎhxÉsÉqoÉÉÂQæû * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã              9 

 

** AÉÌrÉUqÉç iÉÉãVèû mÉUÎmmÉ * qÉÑÌQû AÉÌrÉUqÉç ÍqÉÍ³ÉsÉaÉ * 

AÉÌrÉUqÉç mÉæliÉsÉærÉ * AlÉliÉxÉrÉlÉlÉç AÉVÒûqÉç qÉsÉæ ** 

AÉÌrÉUqÉç AÉÂaÉVÒûqÉç * xÉÑlÉæaÉVèû mÉsÉ AÉÌrÉUqÉÑqÉç * 

AÉÌrÉUqÉç mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉÑqÉç EQæû * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉærÉSã            10 

 

** qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ L³ÉÑqÉç * qÉsÉærÉæ EQæûrÉ qÉsÉærÉæ * 

lÉÉÍsÉÂ qÉÔÌ¨Éï iÉ³Éæ * lÉÉsÉç uÉãSMçü MüQûsÉç AqÉÑSæ ** 

qÉãÍsÉÂqÉç MümÉïaÉ¨Éæ * uÉãSÉliÉ ÌuÉÄVÒûmÉç mÉÉåÂÍVûsÉç * 

qÉãÍsÉÂlS ÌuÉVû‚æü * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉËU¨ÉlÉuÉã          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: EÂÎmmÉÍhÉ MügeÉlÉç qÉ³ÉÑ qÉÉuÉÍsÉ mÉsÉmÉsÉ mÉÉhQûuÉUç MülÉqÉç LËU MüÉã–Óû AÉÌrÉUqÉç qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ lÉÉuÉMüÉËUrÉqÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - lÉÉuÉMüÉËUrÉqÉç 

qÉÑ‚üUhÉ…¡ûVûÉsÉÑqÉç ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUæ AlÉÑoÉÌuÉmmÉuÉUæMçü MüÉåhQûÉÌQûrÉÑqÉç, AuuÉÉÂ AlÉÑoÉÌuÉrÉÉS AuÉæwhÉuÉUæ CÍÄVû¨ÉÑqÉç MÔüÂSsÉç 

 

** lÉÉuÉMüÉËUrÉqÉç xÉÉåÎssÉsÉÉSuÉUç * lÉÉtiÉÉåÂqÉç ÌuÉÂlSÉãqoÉÑuÉÉUç * 

SãuÉMüÉËUrÉqÉç xÉårSÒ * uÉãSqÉç mÉÌrÉlÉëÑ uÉÉÄVèû ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

qÉÔuÉUç MüÉËUrÉqÉÑqÉç ÌiÉÂ¨ÉÑqÉç * qÉÑSsuÉlÉæcÉç ÍcÉÎlSrÉÉS * AmÉç 

mÉÉuÉMüÉËUaÉVæûmÉç mÉQæû¨ÉuÉlÉç * LˆûlÉqÉç mÉQæû¨ÉÉlÉç MüÉåsÉÉã!        1 

 

MÑüOíûÍqÉÌlÉëMçü aÉÑhÉqÉç mÉåÂÌ‚üMçü * aÉÑÂ‚üVÒû‚Ñü AlÉÑMÔüsÉUÉrÉç * 

xÉåOíûqÉç AÉålÉëÑqÉç CsÉÉS * uÉhMæüÌrÉlÉÉaÉïVèû uÉÉÄVèû ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

iÉÑÌOíû LãÄVÒûsÉaÉÑ EhQû * iÉÔqÉÍhÉuÉhhÉlÉç iÉ³ÉæiÉç iÉÉåÄVûÉSuÉUç * 

mÉåOíû iÉÉrÉUç uÉÌrÉÌOíûlÉæmÉç * mÉåÂ lÉÉãrÉç xÉåruÉÉlÉç ÌmÉUlSÉaÉïVãû          2 

 

uÉhhÉ lÉlqÉÍhÉrÉÑqÉç * qÉUSaÉqÉÑqÉç AÄVÒûÌ¨É * ÌlÉÄVûsÉç LÄVÒûqÉç 

ÌiÉhhÉæ xÉÔÄVèû * ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔiÉïç ÌiÉÂqÉÉsÉç AuÉlÉç ÌiÉÂlÉÉqÉ…¡ûVèû ** 

LhhÉMçü MühQû ÌuÉUsaÉVûÉsÉç * CUæmÉç mÉÉåÄVÒûSÒqÉç LhhÉÌMüsÉÉSÒ mÉÉãrÉç * 

EhhÉMçü MühQû iÉqÉç F¨Éæ uÉÉr‚ÑüMçü * MüuÉVûqÉç ElSÒÌaÉlÉëÉaÉïVãû          3 

 

EUaÉ qÉåssÉhÉærÉÉlÉç MæüÌrÉsÉç * EUæ xÉ…¡ûqÉç mÉÉãsÉç qÉQûuÉ³É…¡ûVèû * 

ÌlÉUæ MühÉqÉç mÉUlSãÂqÉç * xÉåƒ¡ûqÉsÉ uÉrÉsÉç ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

lÉUaÉ lÉÉxÉlÉæ lÉÉÌuÉsÉç MüÉåhQÒû AÄVæûrÉÉS * qÉÉÌlÉQû xÉÉÌSrÉUç * 

mÉÂaÉÑ lÉÏÂqÉç EQÒû‚ÑüqÉç MÔüUærÉÑqÉç * mÉÉuÉqÉç xÉårSlÉ iÉÉlÉç MüÉåsÉÉã!        4 

 

AÉqÉæÌrÉlÉç qÉÑSÒaÉÌ¨ÉQæûMçü MÑüÌS MüÉåhQÒû * iÉÔqÉsÉUç xÉÉÌQûmÉç mÉÉãrÉç * 

iÉÏqÉæ xÉårSÒ CVûuÉÉVæûaÉVèû * ÌuÉVæûrÉÉQÒû lÉÏiÉïç ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

lÉãÍqÉ xÉãUç iÉQûƒ¡æûÌrÉlÉÉlÉæ * ÌlÉlÉæÎmmÉsÉÉ uÉÍsÉ lÉågeÉÑQæû * 

oÉÔÍqÉ oÉÉU…¡ûVèû EhhÉÑqÉç xÉÉãÌOíûlÉæ uÉÉÌ…¡ûmÉç * mÉÑssÉæiÉç ÌiÉÍhÉÍqÉlÉã          5 

 

mÉÔSqÉç LålSÉåQÒû uÉãÎtuÉ LålSÒ * mÉÑsÉlMüVèû LålSÒ mÉÉåËUaÉVûÉsÉç * 

LãSqÉç AÉålÉëÑqÉç CsÉÉS * uÉhMæüÌrÉlÉÉaÉïVèû uÉÉÄVèû ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

lÉÉSlÉæ lÉUÍxÉ…¡ûlÉæ * lÉÌuÉlÉëÑ Lã¨ÉÑuÉÉaÉïVèû EÄVûÌ‚ürÉ * 

mÉÉS iÉÔÍVû mÉQÒûSsÉÉsÉç * CuuÉÑsÉaÉqÉç mÉÉÌ‚ürÉqÉç xÉårSSã           6 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

MÑüÂlSqÉç AÉålÉëÑ AÉåÍxÉ¨ÉÉlÉÉåQÒûqÉç xÉålÉëÑ * MÔüÌQû AÉÌQû ÌuÉÄVûÉcÉç cÉårSÒ * 

ÌiÉÂlSÒ lÉÉlqÉUærÉÉãUç CUÉmmÉaÉsÉç * LãÌ¨É uÉÉÄVèû ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

MüÂlSQû qÉÑÌaÉsuÉhhÉlÉæMçü * MüQæû‚üÉåhQÒû Mæü iÉÉåÄVÒûqÉç mÉ¨ÉaÉïVèû * 

CÂlS FËUsÉç CÂ‚ÑüqÉç qÉÉÌlÉQûUç * L¨ÉuÉ…¡ûVèû xÉårSÉUç MüÉåsÉÉã!            7 

 

lÉÍVûlSï xÉÏsÉlÉç lÉrÉÉxÉsÉlÉç * AÌoÉqÉÉlÉiÉÑ…¡ûlÉæ lÉÉtiÉÉåÂqÉç * 

iÉåÍVûlS xÉåsuÉlÉæcÉç xÉãuÉaÉqÉç MüÉåhQû * xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

MÑüÍVûlSÒï EUæÌaÉlÉë aÉÉãÌuÉlSlÉç * aÉÑhÉqÉç mÉÉQÒûuÉÉUç EtVû lÉÉÌ–ûlÉÑVèû * 

ÌuÉVæûlS SÉÌlÉrÉqÉÑqÉç CUÉ‚üSUç * qÉÏSÒ MüÉåtVûÌMüsÉÉaÉïVãû             8 

 

MüÉåÎqoÉlÉÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç uÉÉrÉç * MÑüÌrÉsÉç ClÉqÉç aÉÉãÌuÉlSlÉç aÉÑhÉqÉç mÉÉQÒû xÉÏUç * 

xÉåqmÉÉålÉÉUç qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * xÉåÄVÒûƒ¡ûÄVûÌlÉrÉÑQæûiÉç ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

lÉqoÉlÉæ lÉUÍxÉ…¡ûlÉæ * lÉÌuÉlÉëÑ Lã¨ÉÑuÉÉaÉïVæûMçü MühQû‚üÉsÉç * 

LÎqmÉUÉlÉç iÉlÉ ÍcÉ³É…¡ûVèû * CuÉËUuÉUç LlÉëÑ AÉxÉæaÉVèû iÉÏuÉïlÉã           9 

 

MüÉÍxÉlÉç uÉÉrMçü MüUqÉç ÌuÉÌMïüsÉÑqÉç * MüUuÉÉSÒ qÉÉÌOíûÍsÉ xÉÉãËU–Óû * 

iÉãxÉ uÉÉ¨Éæï mÉQæû‚ÑüqÉç * uÉhMæüÌrÉlÉÉaÉïVèû uÉÉÄVèû ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç ** 

MãüxÉuÉÉ! mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉÉ! * ÌMüVûUç xÉÉãÌSrÉÉrÉç! MÑüUVûÉ! LlÉëÑ * 

mÉãxÉÑuÉÉUç AÌQûrÉÉaÉïVèû * LliÉqqÉæ ÌuÉMïüuÉÑqÉç mÉåÂuÉÉaÉïVãû                10 

 

** xÉÏiÉlÉÏUç mÉÑQæû xÉÔÄVèû * xÉåÄVÒûƒ¡ûÄVûÌlÉrÉÑQæûiÉç ÌiÉÂ‚üÉãÌ–ûrÉÔUç * 

AÉÌSrÉÉlÉç AÌQûrÉÉUærÉÑqÉç * AÌQûqÉæ CÌlÉëiÉç ÌiÉËUuÉÉUærÉÑqÉç ** 

MüÉãÌSsÉç mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç * MÑüÍVûUç mÉÑSÒuÉæqÉlÉç ÌuÉ–ÓûhÉÑÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉåsÉç * 

LãSqÉç CÌlÉë EUæmmÉuÉUç * CÂQûÏMãüxÉlÉÑ‚Ñü AÉVûUã                   11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉÉuÉMüÉËUrÉqÉç MÑüOíûqÉç uÉhhÉqÉç EUaÉqÉç AÉqÉæ mÉÔSqÉç MÑüÂlSqÉç lÉÍVûlSï MüÉåÎqoÉlÉç MüÉÍxÉlÉç xÉÏSlÉÏUç AÉxÉæuÉÉrÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - AÉxÉæuÉÉrÉç 

oÉaÉuÉÉÌlÉQûÌ¨ÉsÉç DQÒûmÉQûÉqÉsÉç CÂ‚ÑüqÉç xÉqxÉÉËUaÉVÒû‚Ñü ÌWûiÉÉãmÉSãxÉqÉç xÉårSsÉç 

 

** AÉxÉæuÉÉrcÉç cÉålÉë ÍxÉlSærÉUÉÌaÉ * 

 A³Éæ A¨ÉlÉç LlÉç mÉÑÌ¨ÉUUç oÉÔÍqÉ * 

uÉÉxÉuÉÉUç MÑüÄVûsÉÉVèû LlÉëÑ qÉrÉÌ…¡û * 

 qÉÉVÒûqÉç LssÉæ‚ühÉç uÉÉrÉç ÌiÉUuÉÉSã ** 

MãüxÉuÉÉ! mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉÉ! LlÉëÑqÉç * 

 MãüÄVûsÉÉÌaÉrÉ MãüÌQûsÉÏ! LlÉëÑqÉç * 

mÉãxÉÑuÉÉUç AuÉUç LrSÒqÉç mÉåÂqÉæ * 

 mÉãxÉÑuÉÉlÉç mÉÑÌaÉsÉç lÉqÉç mÉUqÉç AlÉëã               1 

 

xÉÏÌrÉlÉÉsÉç xÉåËUlSãËUrÉ mÉÑhÉç qÉãsÉç * 

 xÉåOíûsÉç LãËUMçü MÑüÄVûÎqoÉÂlSÒ L…¡ÓûqÉç * 

DÌrÉlÉÉsÉç AËUmmÉÑhQÒû qÉrÉÌ…¡û * LssÉæ 

 uÉÉrcÉç cÉålÉëÑ xÉãuÉïSlÉç qÉÑ³ÉqÉç ** 

uÉÉÌrÉlÉÉsÉç lÉqÉÉã lÉÉUhÉÉ LlÉëÑ * 

 qÉ¨ÉaÉÌ¨ÉQæûMçü MæüaÉVæûMçü MÔüÎmmÉ * 

mÉÉãÌrÉlÉÉsÉç ÌmÉ³Éæ CÌ¨ÉxÉæ‚Ñü LlÉëÑqÉç * 

 mÉÑhÉæMçü MüÉåQÒûÌ‚üsÉÑqÉç mÉÉãaÉ AÉå–ûÉUã                2 

 

xÉÉãÌuÉïlÉÉsÉç mÉÉåÂVèû uÉæ¨ÉSÒ EhQûÉÌaÉsÉç * 

 xÉÉåssÉÑ xÉÉåssÉålÉëÑ xÉÑOíÓûqÉç CÂlSÒ * 

AÉUç ÌuÉlÉÌuÉsÉÑqÉç uÉÉrÉç ÌiÉUuÉÉSã * 

 AlSMüÉsÉqÉç AQæûuÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç ** 

qÉÉuÉïqÉç LloÉSÉãUç MüÉãÌrÉsÉç AqÉæ¨ÉÑ * 

 qÉÉSuÉlÉç L³ÉÑqÉç SåruÉ¨Éæ lÉÌ–û * 

AÉuÉïqÉç LloÉSÉãUç mÉÔÌuÉQû uÉssÉÉ‚Ñïü * 

 AUuÉiÉhQûÌ¨ÉsÉç ErrÉsÉÑqÉÉqÉã              3 
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qÉãsÉç LÄVÒûlSSÉãUç uÉÉrÉÑMçü ÌMüVûlSÒï * 

 qÉãsÉç ÍqÉQûÌOíûlÉæ EtVåûÄVû uÉÉÌ…¡û * 

MüÉsÉÑqÉç MæürÉÑqÉç ÌuÉÌSUç ÌuÉÌS¨ÉãïËUMçü * 

 MühhÉÑU‚üqÉç ASÉuÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç ** 

qÉÔsÉqÉÉÌaÉrÉ AÉåOíæû LÄVÒû¨Éæ * 

 qÉÔlÉëÑ qÉÉÌ¨ÉUæ EtVåûÄVû uÉÉÌ…¡û * 

uÉãsÉæ uÉhhÉlÉæ qÉãuÉÑÌSUÉÌaÉsÉç * 

 ÌuÉhhÉaÉÌ¨ÉÌlÉsÉç qÉãuÉsÉÑqÉÉqÉã                  4 

 

qÉÌQû uÉÍÄVû uÉlSÒ lÉÏmÉïç mÉÑsÉlÉç xÉÉãU * 

 uÉÉÌrÉsÉç AÌ–ûrÉ MüÎgeÉrÉÑqÉç qÉÏhQãû * 

MüQæû uÉÍÄVû uÉÉUMçü MühQûqÉç AQæûmmÉMçü * 

 MühhÉÑU‚üqÉç ASÉuÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç ** 

iÉÑQæû uÉÍÄVû EqqÉæ lÉÉraÉVèû MüuÉUÉ * 

 xÉÔsÉ¨ÉÉsÉç EqqÉæmÉç mÉÉruÉSÒqÉç xÉårrÉÉUç * 

CQæû uÉÍÄVûÌrÉsÉç lÉÏUç MÔüUærÉÑqÉç CÄVûuÉÏUç * 

 CÂQûÏMãüxÉlÉç LlÉëÑ Lã¨É uÉssÉÏUã                5 

 

A…¡ûqÉç ÌuÉ–ûuÉæ LålSÒqÉç AaÉÌOíû * 

 AÉÌuÉ qÉÔÌ‚üÌlÉsÉç xÉÉãÌS¨É ÌmÉ³Éæ * 

xÉ…¡ûqÉç ÌuÉ–ûuÉUç MæürÉæ qÉËU¨ÉÑmÉç * 

 mÉærÉuÉã iÉsÉæ xÉÉrmmÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç ** 

uÉ…¡ûqÉç ÌuÉ–ÓûsÉuÉÑqÉç MüQûmÉïÎtVû qÉÉrÉlÉæ * 

 qÉSÒxÉÔSlÉlÉæ qÉÉÌoÉïsÉç 

iÉ…¡û ÌuÉ–Óû uÉæ¨ÉÑ * AÉuÉSÉãUç MüÂqÉqÉç 

 xÉÉÌSmmÉÉ‚Ñïü * LlÉëÑqÉç xÉÉÌS‚üsÉÉqÉã          6 

 

iÉå³ÉuÉlÉç iÉqÉUç xÉåmmÉqÉç CsÉÉSÉUç * 

 xÉãuÉiÉ‚ÑüuÉÉUç mÉÉãsÉmÉç mÉÑaÉÑlSÒ * 

ÌmÉ³ÉÑqÉç uÉlMüÌrÉOíûÉsÉç ÌmÉÍhÉ¨ÉÑ LÌOíûmÉç * 

 ÌmÉlÉç qÉÑ³ÉÉaÉ CÄVÒûmmÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç ** 

C³ÉuÉlÉç ClÉærÉÉlÉç LlÉëÑ xÉÉåÎssÉ * 

 LÎhhÉ EtVû¨ÉÑ CÂVèû AU lÉÉãÌ‚ü * 

qÉ³ÉuÉlÉç qÉSÒxÉÔSlÉlÉç LloÉÉUç * 

 uÉÉlÉaÉ¨ÉÑ qÉlÉëÉÌQûaÉVèû iÉÉqÉã                7 
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MÔüÌQûMçü MÔüÌQû EOíûÉaÉïVèû CÂlSÒ * 

 MÑüOíûqÉç ÌlÉMïü lÉOíû…¡ûVèû mÉUælSÒ * 

mÉÉÌQûmÉç mÉÉÌQû AÉãUç mÉÉQæûÌrÉsÉç C–Óû * 

 lÉËUmÉç mÉQæû‚Ñü AÉåÂ mÉÉMÑüQûqÉç mÉÉãsÉã ** 

MüÉãÌQû qÉÔÌQû LQÒûmmÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç * 

 MüÉæ¨ÉÑuÉqÉç EQæûMçü aÉÉãÌuÉlSlÉÉãQÒû * 

MÔüÌQû AÉÌQûrÉ EtVû¨ÉUç AÉlÉÉsÉç * 

 MÑüËUÎmmÉQûqÉç MüQûlSÒ ErrÉsÉÑqÉÉqÉã              8 

 

uÉÉrÉç AÉåÂ mÉ‚üqÉç uÉÉÌ…¡û uÉÍsÉmmÉ * 

 uÉÉlSï lÉÏMïçü MÑüÍÄVûMçü MühaÉVèû ÍqÉÄVûOíû * 

iÉÉrÉç AÉåÂ mÉ‚üqÉç iÉlSæ AÉåÂ mÉ‚üqÉç * 

 iÉÉUqÉÑqÉç AÉåÂ mÉ‚üqÉç AsÉOíû ** 

iÉÏ AÉãÂ mÉ‚üqÉç xÉãuÉïSlÉç qÉÑ³ÉqÉç * 

 xÉåƒ¡ûhÉç qÉÉsÉÉåQÒûqÉç ÍxÉ‚åülÉcÉç cÉÑOíû 

qÉÉrÉç * AÉåÂ mÉ‚üqÉç ÌlÉMïü uÉssÉÉ‚Ñïü * 

 AUuÉiÉhQûÌ¨ÉsÉç ErrÉsÉÑqÉÉqÉã                9 

 

** xÉå¨ÉÑmÉç mÉÉãuÉSÉãUç mÉÉãSÒ ÌlÉlÉælSÒ * 

 xÉårrÉÑqÉç xÉåraÉæaÉVèû SãuÉÌmÉUÉlÉç qÉãsÉç * 

mÉ¨ÉUÉrÉç CUlSÉUç mÉåÂqÉç mÉãOíæûmÉç * 

 mÉÉÍÄVû¨ÉÉãVèû ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç mÉÑ¨ÉÔMïçü MüÉãlÉç ** 

ÍxÉ¨ÉqÉç lÉlMüÉåÂÌ…¡ûiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉæcÉç * 

 xÉårS qÉÉsÉæ CuÉæ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

ÍxÉ¨ÉqÉç lÉlMüÉåÂÌ…¡ûiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç qÉãsÉç * 

 xÉålÉë ÍxÉlSæ mÉåÂuÉUç iÉÉqÉã                 10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉxÉæ xÉÏÌrÉlÉÉsÉç xÉÉãÌuÉïlÉÉsÉç qÉãsÉç qÉÌQû A…¡ûqÉç iÉå³ÉuÉlÉç MÔüÌQû uÉÉrÉç xÉå¨ÉÑ MüÉxÉÑ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - MüÉxÉÑƒ¡ûUærÉÑQæû 

mÉåOíû ÌmÉtVæûaÉVÒû‚ÑümÉç mÉUqÉmÉÑÂwÉlÉÑQæûrÉ ÌiÉÂlÉÉqÉ…¡ûVæû C–Óû AÄVæû‚ÑüqmÉÌQû qÉlÉqÉç ÌiÉÂlSÉSÉ‚Ñïü EmÉSãÍxÉ¨ÉsÉç 

 

** MüÉxÉÑqÉç MüUærÉÑQæûMçü MÔüUæ‚ÑüqÉç * A…¡ûÉãUç MüOíæû‚ÑüqÉç 

AÉxÉæÌrÉlÉÉsÉç * A…¡ûuÉ¨ÉmÉç mÉãUç CQÒûqÉç AÉSaÉÉïVèû! ** 

MãüxÉuÉlÉç mÉãUç C–Óû * lÉÏ…¡ûVèû iÉãÌlÉÌ¨ÉÂÍqÉlÉÉã * 

lÉÉrÉaÉlÉç lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû              1 

 

A…¡ûÉåÂ MÔüUæ * AUæ‚ÑüQÒûmmÉSlÉç AÉxÉærÉÉsÉç * 

qÉÌ…¡ûrÉ qÉÉÌlÉQû xÉÉÌSmÉç * mÉãUç CQÒûqÉç AÉSaÉÉïVèû! ** 

xÉåƒ¡ûhÉåQÒûqÉÉsÉç! * ÍxÉUÏSUÉ! LlÉëÑ AÄVæû¨É‚üÉsÉç * 

lÉ…¡æûaÉÉVèû! lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû              2 

 

EÎŠÌrÉsÉç LhhÉårÉÑqÉç * cÉÑÌ–ûrÉÑqÉç uÉVæûrÉÑqÉç EaÉlSÒ * 

LŠqÉç mÉÉåÍsÉlSÏaÉÉïVèû! * LlÉç xÉåruÉÉlÉç ÌmÉUUç mÉãUç C–ûÏUç? ** 

ÌmÉŠæ mÉÑ‚üÉÌaÉsÉÑqÉç * LÎqmÉUÉlÉç ÌiÉÂlÉÉqÉqÉã * 

lÉŠÑÍqÉlÉç * lÉÉUhÉlÉç iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû              3 

 

qÉÉÌlÉQû xÉÉÌSÌrÉsÉç iÉÉãÌlÉëOíûÉãUç * qÉÉÌlÉQû xÉÉÌSrÉæ * 

qÉÉÌlÉQû xÉÉÌSÌrÉlÉç mÉãUç C–ûÉsÉç * qÉÂqÉæ‚Ñü CssÉæ ** 

uÉÉlÉÑQæû qÉÉSuÉÉ! * aÉÉãÌuÉlSÉ! LlÉëÑ AÄVæû¨É‚üÉsÉç * 

lÉÉlÉÑQæû lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû                4 

 

qÉsÉqÉÑQæû F¨ÉæÌrÉsÉç iÉÉãÌlÉëOíûÉãUç * qÉsÉ F¨ÉærÉæ * 

qÉsÉqÉÑQæû F¨ÉæÌrÉlÉç mÉãUç C–ûÉsÉç * qÉÂqÉæ‚Ñü CssÉæ ** 

MÑüsÉqÉÑQæûMçü aÉÉãÌuÉlSÉ! * aÉÉãÌuÉlSÉ! LlÉëÑ AÄVæû¨É‚üÉsÉç * 

lÉsÉqÉÑQæû lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû               5 

 

lÉÉQÒûqÉç lÉaÉÂqÉç AËUrÉ * qÉÉÌlÉQûmÉç mÉãUç C–Óû * 

MÔüÌQû AÄVÒûÌ…¡ûMçü * MÑüÍÄVûÌrÉsÉç uÉÏÄtlSÒ uÉÄVÒû‚üÉSã ** 

xÉÉÌQûUmÉç mÉÉrlS iÉsÉæuÉÉ! * SÉqÉÉãSUÉ! LlÉëÑ 

lÉÉQÒûÍqÉlÉç * lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû                6 
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qÉÎhhÉsÉç ÌmÉUlSÒ qÉhhÉÉaÉÑqÉç * qÉÉÌlÉQûmÉç mÉãUç C–Óû * A…¡Óû 

LhhÉqÉç AÉålÉëÑ CÌlÉë CÂ‚ÑüqÉç * LãÄVæû qÉÌlÉxÉaÉÉïVèû! ** 

MühhÉÑÌ‚üÌlÉrÉ * MüÂqÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç lÉÉqÉqÉã 

lÉhhÉÑÍqÉlÉç * lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû                7 

 

lÉÎqoÉ lÉÎqoÉ LlÉëÑ * lÉÉ–Óû qÉÉÌlÉQûmÉç mÉãUç C–ûÉsÉç * 

lÉqoÉÑqÉç ÌmÉqoÉÑqÉç LssÉÉqÉç * lÉÉsÉÑ lÉÉÍVûsÉç AÄVÒûÌ…¡ûmÉç mÉÉãqÉç ** 

xÉåqmÉåÂliÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç * mÉãUç C–Óû AÄVæû¨É‚üÉsÉç * 

lÉÎqoÉaÉÉVèû! lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû              8 

 

F¨ÉæMçü MÑüÍÄVûÌrÉsÉç * AqÉÑSqÉç mÉÉruÉSÒ mÉÉãsÉç * E…¡ûVèû 

qÉÔÌ¨ÉUmÉç ÌmÉtVæûrÉæ * LlÉç qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç mÉãËU–Óû ** 

MüÉã¨ÉÑMçü MÑüÄVæû¨ÉÑMçü * MÑühÉÉsÉqÉç AÉÌQûiÉç ÌiÉËUÍqÉlÉÉã * 

lÉÉ¨ÉaÉÑ lÉÉUhÉlÉç * iÉqÉç A³Éæ lÉUaÉqÉç mÉÑaÉÉVèû               9 

 

** xÉÏUÍhÉqÉÉsÉç * ÌiÉÂlÉÉqÉqÉã CQûiÉç iÉãÌOíûrÉ ** 

uÉÏUÍhÉ iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉËU¨É ** 

AÉãUÍhÉ AÉåhiÉÍqÉÄVèû * AÉåloÉSÉãQÒû AÉålÉëÑqÉç uÉssÉuÉUç * 

mÉãUÍhÉ uÉæMÑülS¨ÉÑ * LlÉëÑqÉç mÉãÍhÉ CÂmmÉUã                 10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÉxÉÑqÉç A…¡ûÉåÂ EÎŠÌrÉsÉç qÉÉÌlÉQûqÉç qÉsÉqÉç lÉÉQÒû qÉhÉç lÉÎqoÉ F¨Éæ xÉÏUÍhÉ iÉ…¡æû 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉ…¡æûrÉæ qÉÔ‚ÑüqÉç 

SãuÉmÉërÉÉaÉæ LlÉëÑ uÉÄVû…¡ÓûqÉç MühQûqÉç L³ÉÑqÉç ÌiÉÂmmÉÌSÌrÉlÉç mÉåÂqÉæ 

 

** iÉ…¡æûrÉæ qÉÔ‚ÑüqÉç iÉqÉærÉlÉæiÉç iÉsÉærÉÑqÉç  

 iÉÌQûlS * LqÉç SÉxÉUÌS mÉÉãrÉç * 

L…¡ÓûqÉç iÉlÉç mÉÑaÉÄVûÉ CÂlSÒ AUxÉÉhQû *  

 LqÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç CÂ‚æü ** 

aÉ…¡æû aÉ…¡æû LlÉë uÉÉxÉaÉ¨ÉÉsÉã *  

 MüQÒûÌuÉlÉæ MüVæûÎlSQû ÌMüMÑïüqÉç * 

aÉ…¡æûÌrÉlÉç MüUæ qÉãsÉç Mæü iÉÉåÄVû ÌlÉlÉë *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã              1 

 

xÉsÉqÉç mÉÉåÌS EQûÎqoÉlÉç iÉÄVûsÉç EÍqÉÄVèû mÉãÄVèû uÉÉrcÉç *  

 cÉÎlSUlÉç uÉåƒ¡ûÌSUç AgeÉ * 

qÉsÉlSÒï LÄVÒûlSÒ AhÉuÉÑ qÉÍhÉuÉhhÉ EÂÌuÉlÉç *  

 qÉÉsÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç uÉÉÄtuÉÑ ** 

lÉsÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû xÉQæûrÉÉlÉç qÉÑÌQûMçü MüÉålÉëæ qÉsÉÂqÉç *  

 lÉÉUhÉlÉç mÉÉSiÉç iÉÑÄVûÉrÉÑqÉç * 

MüsÉÎlSÍÄVû mÉÑlÉsÉÉsÉç mÉÑaÉmÉïQÒû aÉ…¡æûMçü *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã             2 

 

AÌSqÉÑïaÉqÉç EQæûrÉ uÉsÉqmÉÑËU MÑüÍqÉÎÄt¨É *  

 AÄVûsÉç EÍqÉÄVèû AÉÍÄVû MüÉåhQÒû LËUlSÒ * A…¡Óû 

LÌSqÉÑïaÉ AxÉÑUUç iÉsÉæaÉVæû CQûÂqÉç *  

 LqÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç CÂ‚æü ** 

xÉSÒqÉÑaÉlÉç MæüÌrÉsÉç xÉSÒmmÉÑrÉlÉç iÉÉÍVûsÉç *  

 xÉƒ¡ûUlÉç xÉQæûÌrÉÌlÉsÉç iÉÌ…¡û * 

MüÌSqÉÑïaÉ qÉÍhÉ MüÉåÎhQûÍÄVû mÉÑlÉsÉç aÉ…¡æûMçü *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã            3 
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CqÉærÉuÉUç CÂqÉÉÎlSÂlSÒ AUxÉÉVû *  

 LãOíÓû uÉlSÒ LÌSUç mÉÉåÂ xÉãlÉæ * 

lÉqÉmÉÑUqÉç lÉhÉÑaÉ lÉÉlSaÉqÉç ÌuÉÍxÉÂqÉç *  

 lÉqÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç lÉaÉUç iÉÉlÉç ** 

CqÉuÉlSqÉç iÉÉåQûÌ…¡û CÂƒ¡ûQûsÉç AVûuÉÑqÉç *  

 CÂMüUæ EsÉaÉÑ CUæ¨ÉÉQû * 

MüqÉærÉÑQæûmÉç mÉåÂqÉæMçü aÉ…¡æûÌrÉlÉç MüUæ qÉãsÉç *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã            4 

 

EÄVÒûuÉSÉãUç mÉQæûrÉÑqÉç EsÉ‚æürÉÑqÉç ÌuÉssÉÑqÉç *  

 AÉåhxÉÑQûUç AÉÍÄVûrÉÑqÉç xÉ…¡ÓûqÉç * 

qÉÄVÒûuÉÉåQÒû uÉÉVÒûqÉç mÉQæû‚üsÉqÉç EQæûrÉ *  

 qÉÉsÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç uÉÉÄtuÉÑ ** 

LÄVÒûqÉærÉÑqÉç MÔüÌQû DÎhQûrÉ mÉÉuÉqÉç *  

 CUæmÉç mÉÉåÄVÒûSÒ AVûÌuÉÌlÉsÉç LssÉÉqÉç * 

MüÄVÒûÌuÉQÒûqÉç mÉåÂqÉæMçü aÉ…¡æûÌrÉlÉç MüUæ qÉãsÉç *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã           5 

 

iÉsÉæmmÉårSÒ MÑüqÉÑËUcÉç cÉsÉqÉç mÉÉåÌS qÉãaÉqÉç *  

 xÉsÉxÉsÉ mÉÉåÍÄVûÎlSQûMçü MühQÒû * 

qÉsÉæmÉç mÉåÂƒ¡ÓûQæûrÉÉsÉç qÉÂ¨ÉuÉlÉç qÉSÒUæ *  

 qÉÉsÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç uÉÉÄtuÉÑ ** 

AsÉæmmÉÑQæûiÉç ÌiÉUæuÉÉrÉç AÂliÉuÉqÉÑÌlÉuÉUç *  

 AuÉÌmÉUSqÉç MÑüQæûlSÉQû * 

MüsÉmmÉæaÉVèû MüÉåÍÄVû‚ÑüqÉç aÉ…¡æûÌrÉlÉç MüUæ qÉãsÉç *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã             6 

 

ÌuÉÌmÉïÌQû¨ÉÑ CÂ¨ÉÑ uÉãÄVû¨Éæ qÉÑÂÌ‚ü *  

 qÉãsÉç CÂlSuÉlÉç iÉsÉæ xÉÉÌQû * 

qÉmÉÉåïÂSåÄVûmÉç mÉÉrlSÒ AUærÉlÉæ ESæ¨É *  

 qÉÉsÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç uÉÉÄtuÉÑ ** 

AmÉÑïSqÉç EQæûrÉ AÌrÉUÉuÉS qÉSqÉÑqÉç *  

 AuÉUç CVûqmÉÌQûrÉUç AÉåhxÉÉlSÒqÉç * 

MümÉïaÉ qÉsÉÂqÉç MüsÉÎlSÍÄVû aÉ…¡æûMçü *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã             7 
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ÌiÉUæmÉÉåÂ MüQûsÉç xÉÔÄVèû ÌiÉhqÉÌSVèû iÉÑuÉUæ 

 uÉãlSÒ * iÉlÉç qÉæ¨ÉÑlÉlqÉÉ‚üÉïrÉç * 

AUÍxÉlÉæ AÌuÉrÉ AUÍxÉlÉæ AÂVÒûqÉç *  

 AËU mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç AqÉuÉÑï ** 

ÌlÉUæ ÌlÉUærÉÉaÉ lÉåÌQûrÉlÉ rÉÔoÉqÉç *  

 ÌlÉUlSUqÉç AÉåÄVÒû‚Ñü ÌuÉ–Óû * CUhQÒû 

MüUæ mÉÑUæ uÉãÎtuÉmÉç mÉÑaÉæ MüqÉÄVèû aÉ…¡æûMçü *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã               8 

 

** uÉQûÌiÉxÉæ qÉSÒUæ xÉÉVûÌ‚üUÉqÉqÉç *  

 uÉæMÑüliÉqÉç iÉÑuÉUæ ArÉÉãÌ¬ * 

CQûqÉÑQæû uÉSËU CQûuÉaÉæ EQæûrÉ *  

 LqÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç CÂ‚æü ** 

iÉQûuÉUæ AÌSUiÉç iÉUÍhÉ ÌuÉhQÒû CÌQûrÉiÉç *  

 iÉsÉæmÉç mÉÌOíûMçü MüUæ qÉUqÉç xÉÉÌQû * 

MüQûÍsÉlÉæMçü MüsÉ…¡ûMçü MüQÒûÌ¨ÉÍÄVû aÉ…¡æûMçü *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã             9 

 

** qÉÔlÉëåÄVÒû¨ÉÑ ASlÉæ qÉÔlÉëåÄVÒû¨ÉÑ ASlÉÉsÉç *  

 qÉÔlÉëåÄVÒû¨ÉÉÌ‚ü * qÉÔlÉëåÄVÒû¨Éæ 

LãlÉëÑ MüÉåÎhQûÂmmÉÉ‚Ñïü CU‚üqÉç lÉlMÑüQæûrÉ *  

 LqÉç mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç CÂ‚æü ** 

qÉÔlÉëÌQû ÌlÉÍqÉ¨ÉÑï qÉÔÌlÉëÌlÉsÉç iÉÉãÌlÉë *  

 qÉÔÌlÉëÌlÉsÉç qÉÔlÉëÑ EÂuÉÉlÉÉlÉç * 

MüÉlÉç iÉQûqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû aÉ…¡æûÌrÉlÉç MüUæ qÉãsÉç *  

 MühQûqÉç L³ÉÑqÉç MüÌQûlÉaÉUã          10 

 

** mÉÉå…¡ûÉåÍsÉ aÉ…¡æûMçü MüUæ qÉÍsÉ MühQû¨ÉÑ *  

 EUæ mÉÑÂQûÉã¨ÉqÉlÉç AÌQû qÉãsÉç * 

uÉåƒ¡ûÍsÉ lÉÍsÉrÉÉ ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔMïçü MüÉãlÉç *  

 ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉÂmmÉÑOíÓû ** 

iÉÌ…¡ûrÉ AloÉÉsÉç xÉårÉç iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ *  

 iÉÌ…¡ûrÉ lÉÉuÉÑQæûrÉÉ‚Ñïü * 

aÉ…¡æûÌrÉsÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç MüÄVûÍsÉhÉæMçü MüÐÄVãû *  

 MÑüÍVûÌ¨ÉÂlS MühÉ‚üÉqÉã             11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: iÉ…¡æûrÉæ xÉsÉqÉç AÌSUç CqÉærÉuÉUç EÄVÒûuÉSÉãUç iÉsÉæmmÉårSÒ ÌuÉsÉç ÌiÉUæ uÉQûÌiÉxÉæ qÉÔlÉëÑ mÉÉå…¡Óû qÉÉiÉuÉ¨ÉÉãlÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉÉiÉuÉ¨ÉÉãlÉç 

ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç mÉåËUrÉ MüÉãÌrÉÍsÉlÉç mÉåÂqÉæ 1 

 

** qÉÉiÉuÉ¨ÉÉãlÉç mÉÑÌ¨ÉUlÉç mÉÉãrÉç * qÉËUMüQûsÉç uÉÉrÉç qÉÉhQûÉlÉæ * 

AÉãSÒÌuÉ¨É iÉ‚ühÉærÉÉ * EÂuÉÑÂuÉã MüÉåQÒû¨ÉÉlÉç FUç ** 

iÉÉãS uÉÌ¨ÉiÉç iÉÔrqÉUærÉÉãUç * iÉÑUæ mÉÌQûrÉiÉç iÉÑVÒûÎqoÉ L…¡ÓûqÉç * 

mÉÉãÌSsÉç uÉæ¨É iÉãlÉç xÉÉåËUrÉÑqÉç * mÉÑlÉsÉç AU…¡ûqÉç LloÉSÒuÉã            1 

 

ÌmÉUmmÉaÉ¨Éã qÉÉhQÒû AÉåÍÄVûlS * ÌmÉtVæûaÉVæû lÉÉsuÉUærÉÑqÉç * 

CUæmÉç mÉÉåÄVÒûÌSsÉç MüÉåhÉlSÒï MüÉåQÒû¨ÉÑ * AÉåÂmmÉQÒû¨É EUæmmÉlÉç FUç * 

qÉUæmÉç mÉåÂqÉç iÉÏ uÉVûÌ¨ÉïÂmmÉÉUç * uÉÂÌuÉÂlSæ AÍVûÌ¨ÉÂmmÉÉUç * 

ÍxÉUmmÉÑQæûrÉ qÉUærÉuÉUç uÉÉÄVèû * ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç LloÉSÒuÉã             2 

 

qÉÂqÉaÉlÉç iÉlÉç xÉlSÌSrÉæ * EÌrÉUç qÉÏ–Óû qÉæ¨ÉÑlÉlqÉÉUç * 

EÂ qÉaÉ¨Éã uÉÏÄVûÉqÉã * aÉÑÂqÉÑaÉqÉÉrMçü MüÉ¨ÉÉlÉç FUç ** 

ÌiÉÂqÉÑaÉqÉÉrcÉç cÉåƒ¡ûqÉsÉqÉç * ÌiÉÂÌlÉUqÉÉrMçü MüÂƒ¡ÓûuÉVæû * 

mÉÉåÂqÉÑaÉqÉÉrÉç ÌlÉlÉësÉÂqÉç * mÉÑlÉsÉç AU…¡ûqÉç LloÉSÒuÉã              3 

 

MÔülÉç iÉÉåÄVÒû¨Éæ ÍxÉSaÉÑUæmmÉMçü * MüÉåÌQûrÉuÉVèû uÉÉrMçü MüÌQûrÉ xÉÉåsÉç Mãü–Óû * 

DlÉëåQÒû¨É iÉÉrÉUærÉÑqÉç * CUÉÎŠrÉqÉÑqÉç AÉ…¡ûÉåÍÄVûrÉ ** 

MüÉlÉç iÉÉåQÒû¨É lÉåËU mÉÉãÌaÉMçü * MühQûaÉUæMçü MüVæûlSÉlÉç FUç * 

iÉãlÉç iÉÉåQÒû¨É qÉsÉcÉïç cÉÉãsÉæiÉç * ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç LloÉSÒuÉã           4 

 

mÉåÂ uÉU…¡ûVèû AuÉæ mÉÌOíûmÉç * ÌmÉÄVû‚ÑüQæûrÉ CUÉuÉhÉlÉæ * 

EÂuÉU…¡ûmÉç mÉÉåÂSÒ AÍÄVû¨ÉÑ * CuuÉÑsÉÌaÉlÉæMçü MühÉç mÉåÂ¨ÉÉlÉç FUç ** 

MÑüUuÉÂqoÉMçü MüÉã…¡ûsÉUMçü * MÑüÌrÉsÉç MÔüuÉÑqÉç MÑüÍVûUç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * 

ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç LloÉSÒuÉã * LlÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç xÉãÌuÉïQûqÉã                   5 
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MüÐÄVèû EsÉÌaÉsÉç AxÉÑUaÉïVæûMçü * ÌMüÄVûÌ…¡ûÂlSÒ ÌMüVûUÉqÉã * 

AÉÍÄVû ÌuÉQÒû¨ÉÑ AuÉÂQæûrÉ * MüÂuÉÍÄVû¨É AÍÄVûmmÉlÉç FUç * 

iÉÉÄVæû qÉQûsÉÔQÒû EËUÎgeÉiÉç * iÉuÉVû uÉhhÉmÉç mÉÉåÌQû AÍhÉlSÒ * 

rÉÉÍÄVûlÉç CxÉæ uÉÎhQûlÉ…¡ûVèû * AÉVûqÉç uÉæ‚ÑüqÉç AU…¡ûqÉã                  6 

 

MüÉåÄVÒûmmÉÑQæûrÉ xÉåÄVÒûƒ¡ÓûÂÌS * MüÉåÍÄVûÌ¨ÉÍÄVûlSÒ MÑüÍqÉÄt¨ÉåËUrÉ * 

ÌmÉÄVû‚ÑüQæûrÉ AxÉÑUaÉïVæûmÉç * ÌmÉhÉqÉç mÉQÒû¨É mÉåÂqÉÉlÉç FUç * 

iÉÄVÒûmmÉËUrÉ xÉlSlÉ…¡ûVèû * iÉQûuÉUæ uÉÉrÉç D¨ÉÑïMçü MüÉåhQÒû * 

iÉåÍÄVûmmÉÑQæûrÉ MüÉÌuÉËU uÉlSÒ * AÌQû iÉÉåÄVÒûqÉç xÉÏUç AU…¡ûqÉã            7 

 

uÉsÉç LÌrÉOíÓûMçü MãüÄVûsÉÑqÉÉrÉç * uÉÉVèû LÌrÉOíÓûcÉç cÉÏrÉqÉÑqÉÉrÉç * 

LssÉæ CssÉÉiÉç iÉUÍhÉrÉærÉÑqÉç * AuÉÑhÉlÉærÉÑqÉç CQûlSÉlÉç FUç ** 

LÎssÉrÉqÉç mÉÉãSÒ CÂÎgeÉUæ uÉhQÒû * LqmÉåÂqÉÉlÉç aÉÑhÉqÉç mÉÉÌQû * 

qÉÎssÉaÉæ uÉåhxÉ…¡ÖûSÒqÉç * qÉÌSVèû AU…¡ûqÉç LloÉSÒuÉã                   8 

 

MÑülÉëÉQÒû MüÉåÄVÒûqÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç * MÑüuÉVæûaÉVèû mÉÉãsÉç MÑüUæMüQûsÉç mÉÉãsÉç * 

ÌlÉlÉëÉQÒû MühÉqÉÌrÉsÉç mÉÉãsÉç * ÌlÉUqÉÑQæûrÉ lÉåQÒûqÉÉsÉç FUç ** 

MÑülÉëÔQÒû mÉÉåÍÄVûsÉç lÉÑÄVæûlSÒ * MüÉåÌQû CQæûrÉÉUç qÉÑsÉæ AhÉÌuÉ * 

qÉlÉëÔQÒû iÉålÉësÉç EsÉÉqÉç * qÉÌSVèû AU…¡ûqÉç LloÉSÒuÉã                   9 

 

** mÉÂ uÉU…¡ûVèû AuÉæ mÉÌOíûmÉç * mÉQæû AÉÍsÉ¨ÉÑ LÄVÒûlSÉlÉæ * 

xÉåÂuÉU…¡ûmÉç mÉÉåÂSÍÄVû¨É * ÌiÉÂuÉÉVûlÉç ÌiÉÂmmÉÌS qÉãsÉç ** 

ÌiÉÂuÉU…¡ûiÉç iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉËU¨ÉlÉ MüÉåhQÒû * 

CÂuÉUç A…¡ûqÉç LËU¨ÉÉlÉæ * Lã¨É uÉssÉÉUç AÌQûrÉÉãqÉã                10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉiÉuÉ¨ÉÉãlÉç ÌmÉUmmÉÑ qÉÂqÉaÉlÉç MÔülÉç mÉåÂ MüÐÄVèû MüÉåÄVÒûmmÉÑ uÉssÉåÌrÉOíÓû MÑülÉëÑ mÉÂ qÉUuÉÌQû 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

AÉåloÉiÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉUuÉÌQûrÉæ 

ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç mÉåËUrÉ MüÉãÌrÉÍsÉlÉç mÉåÂqÉæ 2 

 

** qÉUuÉÌQûrÉæiÉç iÉÎqoÉ‚Ñü * uÉÉlÉç mÉhÉrÉqÉç  

 uÉæ¨ÉÑmÉç mÉÉãrÉç uÉÉlÉÉãUç uÉÉÄVû * 

xÉåÂuÉÑQæûrÉ ÌiÉxÉæMçü MüÂqÉqÉç * ÌiÉÂÌ¨É uÉlSÒ 

 EsÉaÉÉhQû ÌiÉÂqÉÉsÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

ÌiÉÂuÉÌQû iÉlÉç ÌiÉÂ EÂuÉÑqÉç * 

 ÌiÉÂqÉ…¡æû qÉsÉMïühhÉÑqÉç MüÉÌ–û ÌlÉlÉë* 

EÂuÉÑQæûrÉ qÉsÉUç lÉÏsÉqÉç * 

 MüÉOíûÉ–û AÉãxÉÍsÉ‚ÑüqÉç AÉåÍVû AU…¡ûqÉã         1 

 

** iÉ³ÉÌQûrÉÉUç ÌiÉU¨ÉaÉ¨ÉÑiÉç * 

 iÉÉqÉUærÉÉVèû AÉÌaÉsÉÑqÉç ÍxÉSaÉÑUæ‚ÑüqÉãsÉç * 

L³ÉÌQûrÉÉUç ASÒ xÉårrÉÉUç * xÉårSÉUãsÉç  

 lÉlÉëÑ xÉårSÉUç LloÉUç mÉÉãsÉÑqÉç ** 

qÉ³ÉÑQæûrÉ ÌuÉoÉÏQûhÉMüÉï * qÉÌSVèû CsÉ…¡æûiÉç  

 ÌiÉxÉæ lÉÉãÌ‚ü qÉsÉMïühÉç uÉæ¨É * 

L³ÉÑQæûrÉ ÌiÉÂuÉU…¡ûMÑïü AÌlÉërÉÑqÉç * 

 qÉOíûÉåÂuÉ‚Ñïü AÉVûÉuÉUã?            2 

 

MüÂVèû EQæûrÉ mÉÉåÍÄVûsÉç qÉÂSÒqÉç * 

 MüS‚üÍVûÂqÉç ÌmÉsÉqoÉlÉærÉÑqÉç MüÌQûrÉ qÉÉuÉÑqÉç * 

EÂVèû EQæûrÉ xÉMüÌQûlÉærÉÑqÉç qÉssÉUærÉÑqÉç * 

 EQæûrÉ ÌuÉ–Óû AÉãxÉæ Mãü–ûÉlÉç ** 

CÂVèû AaÉOíÓûqÉç LËUMüÌSUÉãlÉç * qÉhQûsÉ¨ÉÔQÒû 

 LãÌOíû uÉæ¨ÉÑ LãÍhÉ uÉÉÌ…¡û * 

AÂVèû MüÉåQÒûÌ¨É–Óû AÌQûrÉuÉUæ * 

 AÉOèMüÉåtuÉÉlÉç AqÉÂqÉç FUç AÍhÉ AU…¡ûqÉã         3 
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mÉÌSlÉÉUÉqÉç AÉÌrÉUuÉUç * SãÌuÉqÉÉUç mÉÍhÉ  

 xÉårrÉ * iÉÑuÉUæ L³ÉÑqÉç 

AÌSsÉç lÉÉrÉaÉUÉÌaÉ uÉÏÌOíûÂlS * 

 qÉhÉuÉÉVûUç qÉ³ÉÑ MüÉãÌrÉsÉç ** 

mÉÑSÒ lÉÉhqÉsÉMïçü MüqÉsÉqÉç * LqmÉåÂqÉÉlÉç  

 mÉÉålÉç uÉÌrÉÌOíûsÉç mÉÔuÉã mÉÉãsuÉÉlÉç * 

mÉÉåSÒ lÉÉrÉaÉqÉç mÉÉÌuÉ¨ÉÑ CÂqÉÉlSÒ * 

 mÉÉålÉç xÉÉr‚ÑüqÉç mÉÑlÉsÉç AU…¡ûqÉã           4 

 

AÉqÉærÉÉrMçü aÉ…¡æûrÉÉrÉç * AÉÄtMüQûsÉÉrÉç  

 AuÉÌlÉrÉÉrÉç AÂuÉUæaÉVûÉrÉç * 

lÉÉlqÉÑaÉlÉÉrÉç lÉÉlqÉUærÉÉrÉç * uÉãÎtuÉrÉÉriÉç  

 iÉ‚ühÉærÉÉriÉç iÉÉlÉÑqÉç AÉlÉÉlÉç ** 

xÉãqÉqÉç EQæû lÉÉUSlÉÉUç * xÉålÉëÑ xÉålÉëÑ  

 iÉÑÌS¨ÉÑ CUægeÉMçü ÌMüQûlSÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç * 

mÉÔ qÉÂÌuÉmÉç mÉÑÎtVûlÉ…¡ûVèû * mÉÑtVûUærÉlÉç  

 mÉÑaÉÄVèû MÑüÄVûÂqÉç mÉÑlÉsÉç AU…¡ûqÉã         5 

 

qÉæ¨ÉÑlÉlqÉÉUç MüÉSÍsÉrÉæ * qÉÌrÉUç qÉÑÌQûÎmmÉ¨ÉÑ 

 AuÉaÉïVæûrÉã qÉ³ÉUÉÌ‚ü * 

E¨ÉUæ iÉlÉç ÍxÉÂuÉlÉærÉÑqÉç * ErrÉMçü MüÉåhQû 

 EÌrÉUÉVûlÉç EUærÉÑqÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

mÉ¨ÉaÉïVÒûqÉç mÉMüuÉaÉïVÒûqÉç * mÉÄVûqÉÉåÍÄVû  

 uÉÉrÉç qÉÑÌlÉuÉaÉïVÒûqÉç mÉUlS lÉÉQÒûqÉç * 

ÍxÉ¨ÉaÉïVÒûqÉç iÉÉåÄVÒûSÒ CUægeÉiÉç * 

 ÌiÉxÉæ ÌuÉVû‚üÉrÉç ÌlÉÌMïülÉë ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉã           6 

 

MÑüUOèû ÌmÉUqÉxÉÉËUrÉÉrÉç * qÉÉuÉÍsÉrÉæMçü  

 MÑüÂqoÉSÌ‚ü AUxÉÑ uÉÉÌ…¡û * 

CUæmÉç mÉÉåÍÄVûÌSsÉç mÉÉSÉVûqÉç MüsÉÌuÉÂ‚æü * 

 MüÉåQÒû¨ÉÑ EaÉlS LqqÉÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

LËUmmÉÑQæûrÉ qÉÍhÉuÉUæ qÉãsÉç * CVûgÉÉÌrÉÂ  

 LÄVÒûlSÉUç mÉÉãsÉç AUuÉhÉæÌrÉlÉç uÉÉrÉç * 

ÍxÉUmmÉÑQæûrÉ mÉhÉ…¡ûVèû ÍqÉxÉæcÉç * 

 xÉåÄVÒûqÉÍhÉaÉVèû ÌuÉ–åûËU‚ÑüqÉç ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉã           7 
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EUqÉç mÉÌOíû CUÍhÉrÉlÉæ * EÌaÉUç lÉÑÌSrÉÉsÉç  

 AÉåÎtVûrÉ qÉÉoÉÑï EUæ‚ü FÌlÉë * 

ÍxÉUqÉç mÉÌOíû qÉÑÌQû CÌQûrÉMçü MühÉç ÌmÉSÒ…¡û * 

 uÉÉrÉç AsÉUiÉç iÉåÍÄVû¨ÉÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

EUqÉç mÉåOíû qÉsÉMïçü MüqÉsÉqÉç * EsÉaÉVûlS  

 xÉãuÉÌQû mÉÉãsÉç ErÉlSÒï MüÉ–û * 

uÉUqoÉÑOíû MüÌScÉïç cÉå³ÉåsÉç * iÉÉVèû xÉÉr¨ÉÑiÉç  

 iÉsÉæ uÉhÉ‚ÑüqÉç iÉhhÉU…¡ûqÉã           8 

 

iÉãuÉÑQæûrÉ qÉÏlÉqÉÉrÉç AÉqÉærÉÉrÉç LãlÉqÉÉrÉç * 

 AËUrÉÉrMçü MÑüUVûÉrÉç * 

qÉÔuÉÑÂÌuÉlÉç CUÉqÉlÉÉrMçü * MühhÉlÉÉrMçü  

 MüÌMïürÉÉrÉç qÉÑÌQûmmÉÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç ** 

xÉãuÉsÉÉåQÒû mÉåQæû A³ÉqÉç * 

 xÉåƒ¡ûqÉsÉ qÉsÉUç LãËU FxÉsÉç AÉÌQû * 

mÉÔuÉhÉæ qÉãsÉç iÉÑSælSåÄVÒû * 

 xÉåqmÉÉåÌQû AÉÌQû ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç mÉÑlÉsÉç AU…¡ûqÉã          9 

 

xÉåÂuÉÉVÒûqÉç mÉÑtVûÉVûlÉç qÉhhÉÉVûlÉç * 

 xÉåÂcÉç cÉårrÉÑqÉç lÉÉlSaÉqÉç L³ÉÑqÉç 

AÉåÂ uÉÉVûlÉç * qÉUærÉÉVûlÉç AÉãQûÉS mÉQæûrÉÉVûlÉç * 

 ÌuÉÄVÒû‚æürÉÉVûlÉç ** 

CUuÉÉVûlÉç mÉaÉsÉÉVûlÉç L³ÉærÉÉVûlÉç * 

 LãÄVÒûsÉaÉmÉç mÉåÂqÉç mÉÑUuÉÉVûlÉç * 

ÌiÉÂuÉÉVûlÉç CÌlÉSÉaÉiÉç * 

 ÌiÉÂ‚ühaÉVèû uÉVûÌaÉïlÉë ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉã           10 

 

** Mæü³ÉÉaÉ¨ÉÑ CQûUç MüÌQûlS * MülÉsÉç AÉÍÄVûmÉç  

 mÉQæû EQæûrÉÉlÉç MüÂSÒqÉç MüÉãÌrÉsÉç * 

iÉå³ÉÉQÒûqÉç uÉQûlÉÉQÒûqÉç iÉÉåÄVû ÌlÉlÉë * 

 ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç ÌiÉÂmmÉÌSÌrÉlÉç qÉãsÉç ** 

qÉår³ÉÉuÉlÉç qÉårrÉÌQûrÉÉlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç * 

 ÌuÉËU¨É iÉÍqÉÄVèû EUæ‚ü uÉssÉÉUç * 

LggÉÉlÉëÑqÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç ChÉærÉÌQûMçü MüÐÄVèû * 

 ChÉæ ÌmÉËUrÉÉSÒ CÂmmÉUç iÉÉqÉã                  11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: qÉUuÉÌQûrÉæ iÉ³ÉÌQûrÉÉUç MüÂVèû mÉÌSlÉÉÂ AÉqÉærÉÉrÉç qÉæ¨ÉÑlÉlÉç qÉÉUç MÑüUVèû EUqÉç iÉãuÉÑ xÉåÂ Mæü³ÉÉaÉ¨ÉÑ iÉÑmmÉÑ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

lÉÉlMüÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉÑmmÉÑQæûrÉÉUæ 

AÎlSqÉ MüÉsÉÌ¨ÉsÉç MüQûÉÍ¤É‚ÑüqmÉÌQû AmmÉÉãSæ‚Ñü CmmÉÉãSã mÉåËUrÉ mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉÍVûsÉç cÉUhÉqÉç mÉÑaÉÑSsÉç 

 

** iÉÑmmÉÑQæûrÉÉUæ AQæûuÉSåssÉÉqÉç * 

 xÉÉãÌuÉïQû¨ÉÑiÉç iÉÑhÉæ AÉuÉUç LlÉëã * 

AÉåÎmmÉsÉãlÉç AÉÌaÉsÉÑqÉç ÌlÉ³ÉQæûlSãlÉç * 

 AÉlÉæ‚Ñü lÉÏ AÂVèû xÉårSqÉærÉÉsÉç ** 

LrmmÉÑ L³Éæ uÉlSÒ lÉÍsÉrÉÑqÉç mÉÉãSÒ * 

 A…¡Óû LãSÒqÉç lÉÉlÉç E³Éæ ÌlÉlÉæ‚ü qÉÉ–ãûlÉç * 

AmmÉÉãSæ‚Ñü CmmÉÉãSã xÉÉåÎssÉ uÉæ¨ÉãlÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!              1 

 

xÉÉÍqÉQû¨ÉÑ L³ÉæMçü MÑüËU‚üÉåVèû MühQûÉrÉç * 

 xÉ…¡ûÉåQÒû cÉ‚üUqÉç LãÎlSlÉÉlÉã! * 

lÉÉqÉÌQû¨ÉÑ L³Éæ AlÉãMü iÉhQûqÉç * 

 xÉåruÉSÉ ÌlÉmÉïUç lÉqÉlÉç iÉqÉaÉïVèû ** 

mÉÉãÍqÉQû¨ÉÑ ElÉç ÌiÉU¨ÉÑ L¨ÉlÉærÉÑqÉç * 

 mÉÑaÉÉ uÉhhÉqÉç ÌlÉmÉïSÉãUç qÉÉrÉæ uÉssÉæ * 

AÉÍqÉQû¨Éã E³ÉæcÉç cÉÉåÎssÉ uÉæ¨ÉãlÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  2 

 

LssÉæÌrÉsÉç uÉÉxÉsÉç MÑüÂaÉcÉç cÉålÉëÉsÉç * 

 LÌOíû lÉqÉlÉç iÉqÉUç mÉOíÓûqÉç mÉÉãSÒ * 

ÌlÉssÉÑÍqÉlÉç L³ÉÑqÉç EmÉÉrÉqÉç CssÉæ * 

 lÉãÍqÉrÉÑqÉç xÉ…¡ûqÉÑqÉç LãÎlSlÉÉlÉã! ** 

xÉÉåssÉsÉÉqÉç mÉÉãSã ElÉç lÉÉqÉqÉç LssÉÉqÉç * 

 xÉÉåÎssÉlÉãlÉç L³ÉæMçü MÑüËU‚üÉåhQÒû LlÉëÑqÉç * 

AssÉsÉç mÉQûÉ uÉhhÉqÉç MüÉ‚ü uÉãhQÒûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  3 
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AÉåOíæû ÌuÉQæûrÉlÉÑqÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç * 

 E³Éæ AËUrÉÉmÉç mÉåÂqÉærÉÉãlÉã! * 

qÉÑOíû EsÉaÉåssÉÉqÉç lÉÏrÉã AÉÌaÉ * 

 qÉÔlÉëåÄVÒû¨ÉÉrÉ qÉÑSsuÉlÉãrÉÉã! ** 

AOíûSÒ uÉÉhÉÉVèû CuÉMÑïü LlÉëåÎhhÉ * 

 AgeÉ lÉqÉlÉç iÉqÉUç mÉOíûsÉç EOíû * 

AOíæû‚Ñü lÉÏ L³ÉæMçü MüÉ‚ü uÉãhQÒûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  4 

 

mÉærÉUÌuÉlÉhÉæmÉç mÉÉMïüQûsÉÑVèû * 

 mÉÎtVû MüÉåÎtaÉlÉë mÉUqÉ qÉÔÌ¨Éï! * 

ErrÉ EsÉaÉÑ mÉQæû‚ü uÉãÎhQû * 

 EÎlSÌrÉsÉç iÉÉãÌOíûlÉÉrÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉæ ** 

uÉærÉ qÉÌlÉxÉUæmÉç mÉÉårÉç LlÉëåÎhhÉMçü * 

 MüÉsÉlÉærÉÑqÉç EQûlÉã mÉQæû¨ÉÉrÉç * 

LårÉ! CÌlÉ L³ÉæMçü MüÉ‚ü uÉãhQÒûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  5 

 

iÉhhÉlÉ CssÉæ lÉqÉlÉç iÉqÉaÉïVèû * 

 xÉÉsÉMçü MüÉåQÒûqÉæaÉVèû xÉårrÉÉ ÌlÉmÉïUç * 

qÉhhÉÉåQÒû lÉÏÂqÉç LËUrÉÑqÉç MüÉsÉÑqÉç * 

 qÉOíÓûqÉç AÉMüÉxÉqÉÑqÉç AÉÌaÉ ÌlÉlÉëÉrÉç! ** 

LhhÉsÉÉqÉç mÉÉãSã ElÉç lÉÉqÉqÉç LssÉÉqÉç * 

 LÎhhÉlÉãlÉç L³ÉæMçü MÑüËU‚üÉåhQÒû LlÉëÑqÉç * 

AhhÉsÉã! lÉÏ L³ÉæMçü MüÉ‚ü uÉãhQÒûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  6 

 

xÉågeÉÉåsÉç qÉUæmÉç mÉÉåÂVèû AÉÌaÉ ÌlÉlÉë * 

 SãuÉaÉïVèû lÉÉrÉaÉlÉã! LqqÉÉlÉã! * 

LgeÉÍsÉsÉç L³ÉÑQæû C³ÉqÉÑSã! * 

 LãÄVÒûsÉaÉÑqÉç EQæûrÉÉrÉç! L³ÉmmÉÉ! ** 

uÉgeÉ EÂÌuÉlÉç lÉqÉlÉç iÉqÉaÉïVèû * 

 uÉÍsÉlSÒ lÉÍsÉlSÒ L³ÉæmÉç mÉOíÓûqÉç mÉÉãSÒ * 

AgeÉsÉqÉç LlÉëÑ L³ÉæMçü MüÉ‚ü uÉãhQÒûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  7 
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lÉÉlÉç LãSÒqÉç ElÉç qÉÉrÉqÉç AÉålÉëËUrÉãlÉç * 

 lÉqÉlÉç iÉqÉUç mÉÌOíû lÉÍsÉÎlS–Óû * ClS 

FlÉã mÉÑaÉã LlÉëÑ qÉÉãSÒqÉç mÉÉãSÒ * A…¡Óû  

 E³Éæ lÉÉlÉÉålÉëÑ ÌlÉlÉæ‚ü qÉÉ–ãûlÉç ** 

uÉÉlÉãrÉç uÉÉlÉuÉUç iÉ…¡ûVèû DxÉÉ! * 

 qÉSÒUæmÉç ÌmÉUlS qÉÉqÉÉrÉlÉã! * LlÉç 

AÉlÉÉrÉç! lÉÏ L³ÉæMçü MüÉ‚ü uÉãhQÒûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  8 

 

MÑülÉëåQÒû¨ÉÑ AÉÌlÉUæ MüÉ¨É AÉrÉÉ! * 

 MüÉãÌlÉUæ qÉãr¨ÉuÉlÉã! LqqÉÉlÉã! * 

AlÉëÑ qÉÑSsÉç ClÉëÑ AÂÌSrÉÉ * 

 AÉÌSrÉgeÉÉãÌS qÉUlSËUrÉãlÉç ** 

lÉlÉëÑqÉç MüÉåÌQûrÉ lÉqÉlÉç iÉqÉaÉïVèû * 

 lÉÍsÉlSÒ uÉÍsÉlSÒ L³ÉæmÉç mÉOíÓûqÉç mÉÉãSÒ * 

AlÉëÑ A…¡Óû lÉÏ L³ÉæMçü MüÉ‚ü uÉãhQÒûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉã!                  9 

 

** qÉÉrÉuÉlÉæ qÉSÒxÉÔSlÉlÉæ * 

 qÉÉSuÉlÉæ qÉUærÉÉãaÉïVèû Lã¨ÉÑqÉç * 

AÉrÉaÉïVèû LãÌOíûlÉæ AŠÑSlÉæ * 

 AU…¡û¨ÉUuÉhÉæmÉç mÉÎtVûrÉÉlÉæ ** 

uÉãrÉUç mÉÑaÉÄVèû ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔUç qÉlÉç * 

 ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç xÉÉå³É qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

iÉÔrÉ qÉlÉ¨ÉlÉUÉÌaÉ uÉssÉÉUç * 

 iÉÔqÉÍhÉuÉhhÉlÉÑ‚Ñü AÉVûUç iÉÉqÉã                10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÑmmÉÑ xÉÉÍqÉQû¨ÉÑ LssÉæ AÉåOíæû mÉæ iÉhhÉålÉuÉÑ xÉågeÉÉåsÉç lÉÉlÉç MÑülÉëÑ qÉÉrÉuÉlÉæ uÉÉ‚Ñü 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉÉ‚Ñü¨ÉÔrqÉæ 

lÉæcrÉÉlÉÑxÉlSÉlÉqÉç 

 

** uÉÉ‚ÑüiÉç iÉÔrqÉæ CsÉÉqÉæÌrÉlÉÉsÉã * 

 qÉÉSuÉÉ! E³Éæ uÉÉrMçü MüÉåtVû qÉÉ–ãûlÉç * 

lÉÉ‚Ñü ÌlÉ³Éæ AssÉÉsÉç AËUrÉÉSÒ * 

 lÉÉlÉç ASgeÉÑuÉlÉç LlÉç uÉxÉqÉç AlÉëÑ ** 

qÉÔ‚ÑïümÉç mÉãxÉÑÌaÉlÉëÉlÉç CuÉlÉç LlÉëÑ * 

 qÉÑÌlÉuÉÉrÉãsÉÑqÉç LlÉç lÉÉÌuÉlÉÑ‚Ñü AÉOíãûlÉç * 

MüÉ‚æü uÉÉÌrÉsÉÑqÉç Mü–ÓûUæ MüÉåtuÉUç * 

 MüÉUhÉÉ! MüÂVûMçü MüÉåÌQûrÉÉlÉã!                  1 

 

xÉÄVû‚Ñü lÉÉ‚üÉåQÒû mÉÑlMüÌuÉ xÉÉå³ÉãlÉç * 

 xÉ…¡Óû cÉ‚üUqÉç LãlSÒ MæürÉÉlÉã! * 

ÌmÉÄVæûmmÉUç AÉÌaÉsÉÑqÉç iÉqqÉÌQûrÉÉUç xÉÉåsÉç 

 mÉÉåÂmmÉSÒ * mÉåËUrÉÉãUç MüQûlÉç AlÉëã ** 

ÌuÉÍÄVû‚ÑüqÉç MüÎhhÉsÉãlÉç ÌlÉlMühÉç qÉOíûssÉÉsÉç * 

 uÉãUÉåÂuÉUÉãQÒû LlÉç qÉlÉqÉç mÉOíûÉSÒ * 

EÄVæû‚Ñü AÉãUç mÉÑÎtVû ÍqÉaÉæ AlÉëÑ MühQûÉrÉç * 

 FÍÄVû LãÄVÒûsÉaÉÑ EhQÒû EÍqÉÄtlSÉlÉã!                  2 

 

lÉlqÉæ iÉÏqÉæaÉVèû AÉålÉëÑqÉç AËUrÉãlÉç * 

 lÉÉUhÉÉ! L³ÉÑqÉç C¨ÉlÉæ AssÉÉsÉç * 

mÉÑlqÉærÉÉsÉç E³ÉæmÉç mÉÑtVÒûuÉqÉç mÉãÍxÉmÉç * 

 mÉÑaÉÄtuÉÉlÉç AlÉëÑ MühQûÉrÉç ÌiÉÂqÉÉsÉã! ** 

E³ÉÑqÉÉÂ E³Éæ AÉålÉëÑqÉç AËUrÉãlÉç * 

 AÉãuÉÉSã lÉqÉÉã lÉÉUhÉÉ! LloÉlÉç * 

uÉlqÉæ AÉuÉSÒ ElÉç MüÉãÌrÉÍsÉsÉç uÉÉÄVÒûqÉç * 

 uÉæ–ûhÉuÉlÉç L³ÉÑqÉç uÉlqÉæ MühQûÉrÉã                 3 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

lÉåQÒûqÉærÉÉsÉç EsÉaÉãÄVÒûqÉç AVûlSÉrÉç! * 

 ÌlÉlqÉsÉÉ! lÉåÌQûrÉÉrÉç! AÌQûrÉãlÉæ * 

MÑüÌQûqÉæ MüÉåtuÉSMÑïü LårÉÑU uÉãhQûÉ * 

 MÔüUæ xÉÉãÂ CuÉæ uÉãhQÒûuÉÌSssÉæ ** 

AÌQûqÉæ L³ÉÑqÉç A‚üÉãÌrÉlqÉærÉÉsÉã * 

 A…¡û…¡ãû AuÉæ mÉÉãSÂqÉç MühQûÉrÉç * 

MüÉåQÒûqÉæMçü MügeÉlÉæMçü MüÉålÉëÑ ÌlÉlÉç iÉÉSæ * 

 MüÉã¨É uÉliÉVæû MüÉãVèû ÌuÉQÒû¨ÉÉlÉã!               4 

 

iÉÉã–ûqÉç CssÉuÉVèû AÉ¨ÉÉåÄVÒû AÉãQæû * 

 iÉÑQûuÉærÉÑqÉç ÌMühÉÂqÉç CuÉæ LssÉÉqÉç * 

uÉÉ–ûqÉç CÌlÉë ElÉç mÉÉå³ÉÌQûMçü MüÐÄVãû * 

 uÉVæûmmÉaÉqÉç uÉaÉÑ¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû CÂlSãlÉç ** 

lÉÉ–Óû qÉÉÌlÉQû¨ÉÉãQÒû LlÉ‚Ñü AËUSÒ * 

 lÉŠÑuÉÉUç mÉsÉUç MãüÄVûsÉç AÉålÉëÉÌaÉ * 

MüÉã–Óû qÉhÉç MüÉåhQû MüÉåtaÉæÌrÉlÉÉlÉã! * 

 MÑügeÉUqÉç uÉÏÄVûMçü MüÉåqoÉÑ AÉåÍxÉ¨ÉÉlÉã!               5 

 

MühhÉÉ! lÉÉlqÉÑaÉlÉæmÉç mÉQæû¨ÉÉlÉã! * 

 MüÉUhÉÉ! MüËUrÉÉrÉç! AÌQûrÉãlÉç lÉÉlÉç * 

EhhÉÉ lÉÉVèû mÉÍxÉ AÉuÉSÒ AÉåÌlÉëssÉæ * 

 AÉãuÉÉSã lÉqÉÉã lÉÉUhÉÉ LlÉëÑ ** 

LhhÉÉ lÉÉVÒûqÉç CÂ‚Ñü LxÉÑcÉç cÉÉqÉ 

 uÉãS * lÉÉhqÉsÉUç MüÉåhQÒûlÉ mÉÉSqÉç 

lÉhhÉÉ lÉÉVèû * AuÉæ iÉ¨ÉÑÂqÉç AÉÌaÉsÉç * 

 AlÉëÑ LlÉ‚Ñü AuÉæ mÉÌ–ûÌlÉ lÉÉVãû                  6 

 

uÉåtVæû uÉåtVûÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç AÉåÂ mÉÉqoÉæ * 

 qÉå¨ÉærÉÉaÉ ÌuÉËU¨ÉÑ * ASlÉç qÉãsÉã 

MütVû ÌlÉÌ¨ÉUæ MüÉåÎtaÉlÉë qÉÉ‚ïüqÉç * 

 MüÉhÉsÉÉƒ¡ûÉåsÉç LlÉë AÉxÉæÌrÉlÉÉsÉã ** 

EtVûqÉç xÉÉãU EaÉlSÒ LÌSUç ÌuÉÎqqÉ * 

 EUÉãqÉ MÔüoÉ…¡ûVûÉrÉç MühhÉlÉÏaÉïVèû * 

iÉÑtVûqÉç xÉÉãUiÉç iÉÑÌrÉsÉhÉæ MüÉåtVãûlÉç * 

 xÉÉåssÉÉrÉç rÉÉlÉç E³ÉæiÉç iÉ¨ÉÑÂqÉç AÉUã             7 
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uÉhhÉ qÉÉsÉç uÉUærÉã MÑüQæûrÉÉaÉ * 

 qÉÉËU MüÉ¨ÉuÉlÉã! qÉSÒxÉÔSÉ! * 

MühhÉlÉã! MüËUMüÉãVèû ÌuÉQÒû¨ÉÉlÉã! * 

 MüÉUhÉÉ! MüÍVûU–û ÌmÉUÉlÉã! ** 

LhhÉÑuÉÉUç CQûUæMçü MüVæûuÉÉlÉã! * 

 Lã¨ÉÂqÉç mÉåÂqÉç MüÐÌ¨ÉïÌrÉlÉÉlÉã! * 

lÉÎhhÉ lÉÉlÉç E³Éæ lÉÉtiÉÉåÂqÉç Lã¨ÉÑqÉç * 

 lÉlqÉærÉã AÂVèû xÉårÉç LÎqmÉUÉlÉã!                    8 

 

lÉqoÉlÉã! lÉÌuÉlÉëÑ Lã¨É uÉssÉÉaÉïVèû * 

 lÉÉSlÉã! lÉUÍxÉ…¡ûqÉç ASÉlÉÉrÉç! * 

EqoÉUç MüÉãlÉç EsÉaÉãÄVÒûqÉç AVûlSÉrÉç * 

 FÍÄVû AÉÌrÉlÉÉrÉç! AÉÍÄVû qÉÑ³ÉãÎlS ** 

MüqoÉqÉÉ MüËUMüÉãVèû ÌuÉQÒû¨ÉÉlÉã! * 

 MüÉUhÉÉ! MüQûsÉæMçü MüQæûlSÉlÉã! * 

LÎqmÉUÉlÉç! L³Éæ AÉVÒûQæûiÉç iÉãlÉã! * 

 LãÄVæûrÉãlÉç CQûUæMçü MüVæûrÉÉrÉã                      9 

 

** MüÉqÉUç iÉÉSæ MüÂSsÉUç ÍxÉ…¡ûqÉç * 

 MüÉhÉ CÌlÉrÉ MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç MÑü–ûlÉç * 

uÉÉqÉlÉlÉç LlÉç qÉUaÉS uÉhhÉlÉç * 

 qÉÉSuÉlÉç qÉSÒxÉÔSlÉlÉç iÉ³Éæ ** 

xÉãqÉ lÉlMüqÉÂqÉç mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç * 

 ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉrÉlÉç iÉÍqÉÄVèû mÉ¨ÉÑqÉç * 

lÉÉqÉqÉç LlÉëÑ lÉÌuÉlÉëÑ EUæmmÉÉaÉïVèû * 

 lÉhhÉÑuÉÉUç AÉåssÉæ lÉÉUhÉlÉç EsÉaÉã               10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉÉ‚Ñü xÉÄVû‚Ñü lÉlqÉæ lÉåQÒûqÉærÉÉsÉç iÉÉã–ûqÉç MühhÉÉ uÉåtVæû uÉhhÉqÉç lÉqoÉlÉã MüÉqÉUç lÉår‚ÑüQû¨Éæ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - lÉår‚ÑüQû¨Éæ 

iÉÎqqÉQû¨ÉÑ LqmÉåÂqÉÉlÉç ÌiÉÂmmÉÌSaÉÍVûUç mÉÉãsÉã ÌuÉÂÎqoÉmÉç mÉÑaÉÑlSSlÉÉsÉç, lÉÉãraÉVæû AaÉsÉÑqmÉÌQû AÉÄtuÉÉUç MÔüÂSsÉç 

 

** lÉår‚ÑüQû¨ÉæmÉç mÉÌOíû * LãÂqÉç LÂqoÉÑaÉVèû mÉÉãsÉç ÌlÉUlSÒ * L…¡ÓûqÉç 

Mæü‚üÉåhQÒû ÌlÉÌMïülÉë lÉÉãraÉÉVèû! * MüÉsÉqÉç mÉåU ErrÉmÉç mÉÉãÍqÉlÉç ** 

qÉår‚üÉåhQÒû uÉlSÒ mÉÑaÉÑlSÒ * uÉãSÎmmÉUÉlÉÉUç ÌMüQûlSÉUç * 

mÉæ‚üÉåhQû mÉÉqoÉhÉærÉÉãQÒûqÉç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã             1 

 

ÍcÉÌ¨ÉUMÑü¨ÉlÉç LÄVÒû¨ÉÉsÉç * iÉålmÉÑsÉ‚üÉãlÉç mÉÉåËU AÉåÌOíû * 

uÉæ¨É CsÉÎŠlÉæ qÉÉÌOíûiÉç * iÉÔSÒuÉUç AÉãÌQû AÉåÍVû¨ÉÉUç ** 

qÉÑ¨ÉÑiÉç ÌiÉUæ‚üQûUç xÉãmmÉïlÉç * qÉÔSËUuÉÉVûUç qÉÑSsuÉlÉç * 

mÉ¨É‚Ñïü AqÉÑSlÉç AÌQûrÉãlÉç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã               2 

 

uÉÌrÉÌOíûsÉç iÉÉåÄVÒûuÉæmÉç ÌmÉËU¨ÉÑ * uÉlmÉÑsÉcÉç cÉãuÉæ ASÌ‚ü * 

MüÌrÉOíÓûqÉç A‚üÉÍhÉ MüÍÄVû¨ÉÑMçü * MüÉÍsÉQæûmÉç mÉÉxÉqÉç MüÄVûÌOíû ** 

LÌrÉÌOíûQæû qÉhÉç MüÉåhQû LlSæ * CUÉmmÉaÉsÉç AÉãSÒÌuÉ¨ÉÑ * L³ÉæmÉç 

mÉÌrÉÌOíûmÉç mÉÍhÉ xÉårrÉMçü MüÉåhQûÉlÉç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã             3 

 

qÉÌ…¡ûrÉ uÉÎsuÉlÉæ lÉÉãraÉÉVèû! * EqÉ‚ÑüqÉç AÉãUç uÉÎsuÉlÉæ MühQûÏUç * 

C…¡ÓûmÉç mÉÑaÉãÎlqÉlÉç mÉÑaÉãÎlqÉlÉç * LÍVûSlÉëÑ MühQûÏUç mÉÑaÉãÎlqÉlÉç ** 

ÍxÉ…¡ûÎmmÉUÉlÉç AuÉlÉç LqqÉÉlÉç * xÉãÂqÉç ÌiÉÂ‚üÉãÌrÉsÉç MühQûÏUç * 

mÉ…¡ûmmÉQûÉSÒ ErrÉmÉç mÉÉãÍqÉlÉç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã              4 

 

qÉÉÍhÉ‚ÑüUVèû EÂuÉÉrÉ * qÉÉrÉlÉæ LlÉç qÉlÉ¨ÉÑtVãû * 

mÉãÍhÉMçü MüÉåhÉlSÒï mÉÑaÉÑS uÉæ¨ÉÑMçü MüÉåhQãûlÉç * ÌmÉËUÌSÌlÉë ** 

qÉÉÍhÉ‚ümÉç mÉhQûÉUqÉç MühQûÏUç * uÉÍsÉ uÉlMÑüÂqoÉaÉïVèû EtVûÏUç! * 

mÉÉÍhÉ‚ü uÉãhQûÉ lÉQûÍqÉlÉç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã               5 

 

EOíû EÂ ÌmÉÍhÉ lÉÉãraÉÉVèû! * EqÉ‚Ñü AÉålÉëÑ xÉÉåssÉÑaÉãlÉç MãüÎhqÉlÉç * 

mÉåOíû…¡ûVèû qÉãr‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉÉUç * mÉãhÉÑqÉç ÌiÉÂ‚üÉãÌrÉsÉç MühQûÏUç ** 

AOíûqÉç EUæÌ‚ülÉëãlÉç * C³ÉqÉç AÉÎÄtuÉlÉæaÉÉVèû! * EqÉ‚Ñü C…¡Óû AÉãUç 

mÉÌOíûssÉæ MühQûÏUç lÉQûÍqÉlÉç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã               6 
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MüÉå…¡æûcÉç ÍcÉÂuÉUæ L³ÉÑqÉç * mÉÉåSÒÎqoÉÌlÉsÉç uÉÏÄtlSÒ uÉÄVÒûÌ‚ü * 

A…¡ûÉãUç qÉÑÄVæûÌrÉÌlÉsÉç mÉÑÌ‚ü–Óû * AÄVÒûÎlSMçü ÌMüQûlSÒ EÄVûsuÉãlÉæ ** 

uÉ…¡û‚üQûsÉç uÉhhÉlÉç AqqÉÉlÉç * uÉÎsuÉlÉæ AÉÌrÉlÉ qÉÉÌOíû * 

mÉ…¡ûmmÉQûÉ uÉhhÉqÉç xÉårSÉlÉç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã              7 

 

LãS…¡ûVèû AÉÌrÉlÉ LssÉÉqÉç * CU…¡ûsÉç CQÒûÌuÉ¨ÉÑ * L³ÉÑtVãû 

mÉÏSaÉ AÉQæûmÉç ÌmÉUÉlÉÉUç * ÌmÉUqÉ aÉÑÂuÉÉÌaÉ uÉlSÒ ** 

mÉÉãÌSsÉç MüqÉsÉ uÉ³ÉågeÉqÉç * mÉÑaÉÑlSÒqÉç LlÉç xÉåÍ³ÉiÉç ÌiÉQûËUsÉç * 

mÉÉS CsÉÎŠlÉæ uÉæ¨ÉÉUç * mÉhQûlÉëÑ mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉmmÉã            8 

 

** EUaÉsÉç EUaÉsÉç EUaÉsÉç * AÉåhxÉÑQûUç AÉÍÄVûrÉã! xÉ…¡ãû! * 

AUuÉåËU lÉÉlSaÉ uÉÉVãû! * AÄVûÌaÉrÉ xÉÉ…¡ïûqÉã! iÉhQãû! ** 

CUuÉÑ mÉQûÉqÉsÉç CÂlS * LhqÉUç EsÉÉãaÉmÉÉsÉÏaÉÉïVèû! * 

mÉUuÉæ AUærÉÉ! EUaÉsÉç * mÉÎtVû AUæMçü MÑüËUMçü MüÉãÎhqÉlÉç            9 

 

** AUuÉ¨ÉÑ AqÉÍVûÌrÉlÉÉãQÒûqÉç * AÄVûÌaÉrÉ mÉÉMïüQûsÉÉãQÒûqÉç * 

AUÌuÉlSmÉç mÉÉuÉærÉÑqÉç iÉÉlÉÑqÉç * AaÉqmÉÌQû uÉlSÒ mÉÑaÉÑlSÒ ** 

mÉUuÉæiÉç ÌiÉUæ mÉsÉ qÉÉãSmÉç * mÉÎtVû MüÉåÎtaÉlÉë ÌmÉUÉlÉæ * 

mÉUuÉÑÌaÉlÉëÉlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç * mÉÌ–ûlÉqÉç MüÉuÉUç mÉÉåÂ–ãû           10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉårÉç ÍcÉÌ¨ÉUMÑü¨ÉlÉç uÉÌrÉÌOíûsÉç qÉÌ…¡ûrÉ qÉÉÍhÉ EOíû MüÉå…¡æû LãS…¡ûVèû EUaÉsÉç AUuÉ¨ÉÑ iÉÑ‚üŠÑÄVûsÉærÉæ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - SÒ‚ücÉç cÉÑÄVûsÉærÉæ 

ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LqmÉåÂqÉÉlÉæmÉç mÉÉãaÉ AÉå–ãûlÉç LlÉëÑ iÉQÒû¨ÉsÉç 

 

** iÉÑ‚ücÉç cÉÑÄVûsÉærÉæcÉç cÉÔÄtlSÒ  

 ÌMüQûlS * uÉsÉærÉæ AUmmÉËU¨ÉÑ * 

mÉÑÌ‚üÌlÉsÉç mÉÑ‚Ñü E³ÉæMçü MühQÒû MüÉåhQãûlÉç *  

 CÌlÉmÉç mÉÉãaÉ ÌuÉQÒûuÉSÒhQãû? ** 

qÉ‚üVèû AÂuÉUæMçü MüÎssÉQæû qÉÉãS *  

 CÄVûlSuÉVèû iÉlÉç uÉÌrÉÌOíûsÉç * 

ÍcÉ‚ülÉ uÉlSÒ ÌmÉUlSÒ ÌlÉlÉëÉrÉç! *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!               1 

 

uÉVæû¨ÉÑ uÉæ¨ÉãlÉç CÌlÉmÉç mÉÉãaÉsÉç AÉå–ãûlÉç *  

 ElSlÉç CÎlSU gÉÉsÉ…¡ûVûÉsÉç * 

AÉåÍVûÌ¨ÉÌQûsÉç ÌlÉlÉç ÌiÉÂuÉÉhÉæ MühQûÉrÉç *  

 lÉÏ AÉåÂuÉ‚ÑïüqÉç qÉårrÉlÉç AssÉæ ** 

AÍVû¨ÉÑ L…¡ÓûqÉç lÉÉQÒûqÉç lÉaÉUqÉÑqÉç *  

 iÉqqÉÑQæûiÉç iÉÏÌuÉlÉæ iÉÏ‚ïüsÉç EOíÓû * 

iÉåÍVû¨ÉÑ uÉsÉgeÉårrÉÑqÉç iÉÏ¨ÉïqÉÑQæûiÉç *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!         2 

 

** ElÉ‚ÑümÉç mÉÍhÉ xÉåÎrSÂ‚ÑüqÉç iÉuÉqÉç  

 EQæûrÉãlÉç * CÌlÉmÉç mÉÉãrÉç AÉåÂuÉlÉç 

iÉlÉ‚ÑümÉç mÉÍhÉlSÒ * MüQæû¨ÉsÉæ ÌlÉMæïü *  

 ÌlÉlÉç xÉÉrÉæ AÍÄVûuÉÑ MühQûÉrÉç ** 

mÉÑlÉÌ¨ÉlÉæMçü ÌMüÎtVûmÉç mÉÑSÒ AÌuÉ MüÉÌ–û *  

 ElÉç mÉÉå³ÉÌQû uÉÉÄtaÉ LlÉëÑ * 

ClÉ‚ÑüUuÉUç mÉÑÌSrÉSÒhhÉÑqÉç *  

 LÍÄVûsÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!              3 
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MüÉSqÉç mÉsÉuÉÑqÉç ÌiÉËUlSÒ EÄVûlÉëãMÑïü *  

 A…¡ûÉãUç ÌlÉÄVûsÉç CssÉæ lÉÏUç CssÉæ * ElÉç 

mÉÉS ÌlÉÄVûsÉç AssÉÉsÉç qÉOíûÉãUç EÌrÉÎmmÉïQûqÉç *  

 lÉÉlÉç L…¡ÓûqÉç MüÉÎhaÉÌlÉësÉãlÉç ** 

iÉÔSÒ xÉålÉëÉrÉç! MÑüÂ mÉÉhQûuÉ‚üÉïrÉç *  

 A…¡ûÉãUç mÉÉårÉç xÉÑOíûqÉç mÉãÍxÉcÉç cÉålÉëÑ * 

mÉãSqÉç cÉårSÒ L…¡ÓûqÉç ÌmÉhÉqÉç mÉQÒû¨ÉÉrÉç! *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!           4 

 

MüÉsÉÑqÉç LÄVûÉ MühhÉlÉÏÂqÉç ÌlÉssÉÉ *  

 EQûsÉç xÉÉãlSÒï lÉQÒûÌ…¡û * MÑüUsÉç 

qÉãsÉÑqÉç LÄVûÉ qÉÌrÉ‚ÔïüŠÑqÉç AUÉ *  

 LlÉ iÉÉãtaÉVÒûqÉç uÉÏÄtuÉÉåÍÄVûrÉÉ ** 

qÉÉsÉç EaÉVûÉ ÌlÉMÑïüqÉç LlÉç qÉlÉqÉã! *  

 E³Éæ uÉÉÄVûiÉç iÉsÉæmmÉåÎrS–ãûlÉç * 

xÉãsÉç EaÉVûÉ ÌlÉMÑïüqÉç lÉÏVèû xÉÑlÉæ xÉÔÄVèû *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!                5 

 

LÂ¨ÉÑMçü MüÉåÌQû EQæûrÉÉlÉÑqÉç *  

 ÌmÉUqÉlÉÑqÉç CÎlSUlÉÑqÉç * qÉOíÓûqÉç 

AÉåÂ¨ÉÂqÉç CÎmmÉUÌuÉ L³ÉÑqÉç lÉÉãr‚Ñü *  

 qÉÂlSÒ AËUuÉÉÂqÉç CssÉæ ** 

qÉÂ¨ÉÑuÉlÉÉrÉç ÌlÉlÉë qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉÉ! *  

 qÉÂ ÌmÉUÌuÉ iÉÌuÉUiÉç 

ÌiÉÂÌ¨É * ElÉç MüÉãÌrÉsÉç MüQæûmÉç mÉÑaÉmmÉårÉç *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!                6 

 

A‚üUæ L³ÉÑqÉç AlÉ¨ÉMçü MüQûsÉÑVèû  

 AÄVÒûÎlS * ElÉç mÉãUÂVûÉsÉç * 

C‚üUæ LãËU CVæû¨ÉÑ CÂlSãlÉæ *  

 AgeÉãsÉç LlÉëÑ Mæü MüÌuÉrÉÉrÉç ** 

cÉ‚üUqÉÑqÉç iÉQû‚æüaÉVÒûqÉç *  

 MühaÉVÒûqÉç mÉÏSaÉ AÉQæûrÉÉåQÒûqÉç * 

xÉå‚üUç ÌlÉU¨ÉÑcÉç ÍcÉuÉmmÉÑQæûrÉÉrÉç! *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!              7 
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L¨ÉlÉæ MüÉsÉqÉÑqÉç L¨ÉlÉæ FÍÄVûrÉÑqÉç *  

 ClÉëÉåQÒû lÉÉVæû LlÉëã * 

C¨ÉlÉæ MüÉsÉqÉÑqÉç mÉÉãrMçü ÌMüËUmmÉ–ãûlÉç *  

 CÌlÉ E³ÉæmÉç mÉÉãaÉsÉç AÉå–ãûlÉç ** 

qÉæ¨ÉÑlÉlqÉÉaÉïVæû uÉÉÎÄtuÉ¨ÉÑ *  

 qÉÉOíûsÉUç lÉÔOíÓûuÉUæMçü MåüQÒû¨ÉÉrÉç! * 

ÍcÉ¨ÉqÉç ÌlÉlÉç mÉÉsÉSÒ AËUÌS AlÉëã *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!                 8 

 

AlÉëÑ uÉÌrÉÌOíûsÉç ÌMüQûlSÒ CÂlSã *  

 AÌQûqÉæ xÉårrÉsÉç EOíÓû CÂmmÉlÉç * 

ClÉëÑ uÉlSÒ C…¡Óû E³ÉæMçü MühQÒû MüÉåhQãûlÉç *  

 CÌlÉmÉç mÉÉãaÉ ÌuÉQÒûuÉSÒhQãû? ** 

xÉålÉëÑ A…¡Óû uÉÉhÉlÉæ AÉÌrÉUqÉç iÉÉãVÒûqÉç *  

 ÌiÉÂŠ‚üUqÉç ASlÉÉsÉç 

iÉåÌlÉëiÉç * ÌiÉxÉæ ÌiÉxÉæ uÉÏÄVûcÉç cÉåOíûÉrÉç! *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ LlSÉrÉç!           9 

 

** xÉålÉëÑ EsÉaÉqÉç MÑüQæûlSÒ AÉQÒûqÉç xÉÑlÉæiÉç *  

 ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ iÉ³ÉÑVèû 

ÌlÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * AÌQû qÉãsÉç AÌQûqÉæiÉç ÌiÉUqÉç *  

 lÉãmÉïQû ÌuÉhhÉmmÉqÉç xÉårÉç ** 

mÉÉålÉç ÌiÉaÉÄVèû qÉÉQûqÉç mÉÉåÍsÉlSÒ iÉÉãlÉëÑqÉç *  

 mÉÑSÒuÉæ‚üÉãlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç * 

AÉåÌlÉëlÉÉãQÒû AÉåloÉSÒqÉç mÉÉQû uÉssÉÉUç *  

 EsÉaÉqÉç AVûlSÉlÉç iÉqÉUã                     10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÑ‚üŠÑÄVûsÉærÉæ uÉVæû¨ÉÑ ElÉ‚Ñü MüÉSqÉç MüÉsÉÑqÉç LÂ¨ÉÑ A‚üUæ L¨ÉlÉæ AlÉëÑ xÉålÉëÑ xÉåÍ³É 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

LålSÉqÉç mÉ¨ÉÑ 

 

lÉÉsÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - xÉåÍ³ÉrÉÉã…¡Óû 

LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉqÉSÒ ÌiÉÂuÉÑtVûÌ¨ÉsÉç mÉÑaÉÑlSqÉærÉÉsÉç AÉÄtuÉÉUç iÉÉqÉç mÉåOíû lÉlqÉæaÉVæûMçü MÔüËU EaÉ¨ÉsÉç 

 

** xÉåÍ³ÉrÉÉã…¡Óû * iÉÎhiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉç EQæûrÉÉrÉç! * EsÉaÉÑ 

iÉ³Éæ uÉÉÄVû ÌlÉlÉë lÉqoÉÏ! * SÉqÉÉãSUÉ! xÉÌSUÉ! ** 

L³ÉærÉÑqÉç LlÉç EQæûqÉærÉærÉÑqÉç * ElÉç cÉ‚üUmÉç mÉÉåËU AÉåÌOíûMçü MüÉåhQÒû * 

ÌlÉlÉç AÂVãû mÉÑËUÎlSÂlSãlÉç * CÌlÉ LlÉç ÌiÉÂ‚ÑüËUmmÉã?             1 

 

mÉUuÉæ LãÂ mÉUqmÉÑÂQûÉ! * lÉÏ L³ÉæMçü Mæü‚üÉåhQû ÌmÉlÉç * 

ÌmÉUÌuÉ L³ÉÑqÉç MüQûsÉÑqÉç uÉÌOíûmÉç * mÉåÂqÉç mÉSqÉç AÉÌaÉlÉëSÉsÉç ** 

CUuÉÑ xÉårrÉÑqÉç mÉÉuÉ‚üÉQÒû * iÉÏ‚üÉåVûÏC uÉãÌaÉlÉëSÉsÉç * 

AËUuÉæ L³ÉÑqÉç AqÉÑS AÉÂ * iÉsÉæmmÉÌOíû uÉÉr‚üÉåhQûSã           2 

 

LqqÉlÉÉ! LlÉç MÑüsÉ SåruÉqÉã! * L³ÉÑQæû lÉÉrÉaÉlÉã! * 

ÌlÉ³ÉÑVãûlÉÉrmÉç mÉåOíû lÉlqÉæ * CuuÉÑsÉÌaÉÌlÉsÉç AÉUç mÉåÂuÉÉUç? ** 

lÉqqÉlÉç mÉÉãsÉã uÉÏÄt¨ÉqÉÑ‚ÑüqÉç * lÉÉÌ–ûsÉç EtVû mÉÉuÉqÉç LssÉÉqÉç * 

xÉÑqqÉålÉÉSã MæüÌuÉ–ûÉãÌQûiÉç * iÉÔÂaÉVèû mÉÉrlSlÉuÉã                3 

 

MüQûsÉç MüQæûlSÒ AqÉÑSqÉç MüÉåhQÒû * MüsÉxÉ¨Éæ ÌlÉUæ¨ÉÉmÉç mÉÉãsÉç * 

EQûsÉç EÂÌaÉ uÉÉrÉç ÌiÉUlSÒ * qÉQÒû¨ÉÑ³Éæ ÌlÉUæ¨ÉÑMçü MüÉåhQãûlÉç ** 

MüÉåQÒûqÉæ xÉårrÉÑqÉç MÔüOíûqÉÑqÉç * LlÉç MüÉãsÉç AÉÌQû MÑüÂaÉmÉç mÉåUÉ * 

iÉQûuÉUæiÉç iÉÉãVèû cÉ‚üUmÉÉhÉÏ! * xÉÉ…¡ïûÌuÉUç xÉãuÉaÉlÉã!            4 

 

mÉÉå³ÉæMçü MüÉåhQÒû EUæMüsÉç qÉÏSã * ÌlÉUqÉç LÄVû EUæ¨ÉÉUç mÉÉãsÉç * 

E³ÉæMçü MüÉåhQÒû LlÉç lÉÉuÉaÉqÉç mÉÉsÉç * qÉÉÌOíûÌlÉë EUæ¨ÉÑMçü MüÉåhQãûlÉç ** 

E³ÉæMçü MüÉåhQÒû L³ÉÑVèû uÉæ¨ÉãlÉç * L³ÉærÉÑqÉç EÍ³ÉsÉç C–ãûlÉç * 

LlÉç AmmÉÉ! LlÉç CÂQûÏMãüxÉÉ! * LlÉç EÌrÉMïçü MüÉuÉsÉlÉã!                 5 

 

E³ÉÑQæûrÉ ÌuÉÌ‚üUqÉqÉç * AÉålÉëÉåÍÄVûrÉÉqÉsÉç LssÉÉqÉç * 

L³ÉÑQæûrÉ lÉågeÉaÉqÉç mÉÉsÉç * xÉÑuÉUç uÉÍÄVû LÄVÒûÌSMçü MüÉåhQãûlÉç ** 

qÉ³ÉQû…¡û qÉÄVÒû uÉsÉƒ¡æûMçü MüÉåhQû * CUÉqÉ lÉqoÉÏ! * 

LÍ³ÉQæû uÉlSÒ LqmÉåÂqÉÉlÉç! * CÌlÉ L…¡ÓûmÉç mÉÉãÌaÉlÉëSã?                6 
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** mÉÂmmÉS¨ÉÑMçü MürÉsÉç mÉÉåËU¨É * mÉÉÎhQûrÉUç MÑüsÉmÉÌS mÉÉãsÉç * 

ÌiÉÂmmÉÉåÍsÉlS xÉãuÉÌQû * LlÉç xÉåÍ³ÉÌrÉlÉç qÉãsÉç mÉÉåËU¨ÉÉrÉç ** 

qÉÂmmÉÉåÍxÉ¨ÉÉrÉç! qÉssÉQû¨ÉÉïrÉç! * LlÉëålÉëÑ ElÉç uÉÉxÉaÉqÉã * 

EÂmmÉÉåÍsÉlS lÉÉÌuÉlÉãlÉæ * ElÉ‚Ñü EËU¨ÉÉÌ‚ülÉærÉã               7 

 

AlÉliÉlÉç mÉÉsÉÑqÉç MüÂQûlÉç mÉÉsÉÑqÉç * LåSÒ lÉÉårSÉaÉ uÉæ¨ÉÑ * LlÉç 

qÉlÉliÉlÉÑtVãû uÉlSÒ uÉæÌaÉ * uÉÉÄVûcÉç cÉårSÉrÉç LÎqmÉUÉlÉç! ** 

ÌlÉlÉælSÒ L³ÉÑtVãû ÌlÉlÉëÑ lÉå‚ÑüMçü * MühaÉVèû AxÉÑqmÉÉåÄVÒûaÉ * 

ÌlÉlÉælSÒ CÂlSã ÍxÉUqÉqÉç iÉÏlSãïlÉç * lÉãÍqÉ lÉåÌQûrÉuÉlÉã!             8 

 

mÉÌlÉ‚üQûÍsÉsÉç mÉÎtVûMüÉãVæûmÉç * mÉÄVûaÉ ÌuÉ–Óû * AÉãÌQû uÉlSÒ LlÉç 

qÉlÉ‚üQûÍsÉsÉç uÉÉÄVû uÉssÉ * qÉÉrÉ qÉhÉÉVû lÉqoÉÏ! ** 

iÉÌlÉMçü MüQûsÉã iÉÌlÉcÉç cÉÑQûUã * iÉÌlÉ EsÉaÉã LlÉëålÉëÑ * 

ElÉ‚Ñü CQûqÉÉrÉç CÂ‚ü * L³Éæ ElÉ‚Ñü EËU¨ÉÉÌ‚ülÉærÉã          9 

 

** iÉQûuÉUæ uÉÉrÉç ÍqÉÍVûlSÒï ÍqÉ³ÉÑqÉç * iÉuÉVû lÉåQÒûƒ¡ûÉåÌQûmÉç mÉÉãsÉç * 

xÉÑQûUç AÉåÍVûrÉÉrÉç lÉåÎgeÉlÉç EtVãû * iÉÉãlÉëÑqÉç LlÉç xÉÉãÌS lÉqoÉÏ! ** 

uÉQûiÉQûqÉÑqÉç uÉæMÑülSqÉÑqÉç * qÉÌSVèû iÉÑuÉUÉmÉÌSrÉÑqÉç * 

CQûuÉaÉæaÉVèû CaÉÎÄtlS–Óû * LlmÉÉsÉç CQûuÉaÉæ MüÉåhQûlÉærÉã         10 

 

** uÉãrÉUç iÉ…¡ûVèû MÑüsÉ¨Éç EEÌS¨É * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç qÉlÉ¨Éã * 

MüÉãÌrÉsÉç MüÉåhQû MüÉãuÉsÉlÉæMçü * MüÉåÄVÒûƒ¡ÓûÍVûUç qÉÑÌaÉsuÉhhÉlÉæ ** 

AÉrÉUç LãOíæû AqÉUUç MüÉãuÉæ * AlShÉUç iÉqÉç AqÉÑSÌ¨ÉlÉæ * 

xÉÉrÉæ mÉÉãsÉmÉç mÉÉQû uÉssÉÉUç iÉÉqÉÑqÉç * AhÉÑ‚üaÉïVãû                11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: xÉåÍ³É mÉUuÉæ LqqÉlÉÉ MüQûsÉç mÉÉå³Éæ ElÉç mÉÂmmÉSqÉç AlÉliÉlÉç mÉÌlÉ iÉQûuÉUæ uÉãrÉUç qÉÉaÉïÍÄVû 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂmmÉÉuÉæ 

 

 

ÌiÉÂmmÉÉuÉæ iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

mÉUÉxÉU oÉ–ûUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

lÉÏVûÉ iÉÑ…¡û xiÉlÉ ÌaÉËU iÉOûÏ xÉÑmiÉqÉç E¯ÉãkrÉ ¢ÑüzhÉqÉç 

mÉÉUÉjrÉïqÉç xuÉqÉç ´ÉÑÌiÉ zÉiÉ ÍzÉUÎxxÉ®qÉç AkrÉÉmÉrÉliÉÏ | 

xuÉÉãÎcNû¹ÉrÉÉqÉç xÉëÎeÉ ÌlÉaÉÍVûiÉqÉç rÉÉ oÉsÉÉi¢ÑüirÉ pÉÑ‡åû  

aÉÉãSÉ iÉxrÉæ lÉqÉ CSÍqÉSqÉç pÉÔrÉ LãuÉÉ-xiÉÑ pÉÔrÉ: || 

 

ErrÉ‚üÉåhQûÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSuÉæ 

 

A³É uÉrÉsÉç mÉÑSÒuÉæ AÉhQûÉVèû * AU…¡ûMÑïümÉç 

mÉ³ÉÑ ÌiÉÂmmÉÉuÉæmÉç mÉsmÉÌSrÉqÉç * - CÍ³ÉxÉærÉÉsÉç  

mÉÉÌQûMçü MüÉåQÒû¨ÉÉVèû lÉmÉÉïqÉÉsÉæ * mÉÔqÉÉsÉæ  

xÉÔÌQûMçü MüÉåQÒû¨ÉÉVæûcÉç xÉÉåssÉÑ 

 

xÉÔÌQûMçü MüÉåQÒû¨É xÉÑQû‚üÉåïÌQûrÉã! * iÉÉåsmÉÉuÉæ 

mÉÉÌQû AÂVû uÉssÉ mÉsuÉVæûrÉÉrÉç! * - lÉÉÌQû lÉÏ 

uÉãƒ¡ûQûuÉMÑïü L³Éæ ÌuÉÌS LlÉë CqqÉÉOíûqÉç * 

lÉÉqÉç MüQûuÉÉ uÉhhÉqÉã lÉsaÉÑ 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂmmÉÉuÉæ 

 

** qÉÉaÉïÍÄVûiÉç ÌiÉ…¡ûVèû qÉÌS ÌlÉUælS lÉ³ÉÉVûÉsÉç * 

 lÉÏUÉQûmÉç mÉÉãSÒuÉÏUç! mÉÉãSÒÍqÉlÉÉã lÉãËUÄVæûrÉÏUç! * 

xÉÏUç qÉsaÉÑqÉç AÉrmmÉÉÌQûcÉç xÉåsuÉcÉç ÍxÉÂqÉÏaÉÉïVèû! * 

 MÔüuÉãïsÉç MüÉåQÒûliÉÉåÍÄVûsÉlÉç lÉlSaÉÉãmÉlÉç MÑüqÉUlÉç ** 

LãUÉlSï MüÎhhÉ rÉxÉÉãSæ CVûÎgeÉ…¡ûqÉç * 

 MüÉqÉãïÌlÉcÉç xÉåƒ¡ûhÉç MüÌSUç qÉÌSrÉqÉç mÉÉãsÉç qÉ ÑaÉ¨ÉÉlÉç * 

lÉÉUÉrÉhÉlÉã lÉqÉ‚ãü mÉUæ iÉÂuÉÉlÉç * 

 mÉÉUÉãUç mÉÑaÉÄVûmÉç mÉÌQûlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        1 
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uÉærÉ¨ÉÑ uÉÉÄtuÉÏaÉÉïVèû! lÉÉqÉÑqÉç lÉqÉç mÉÉuÉæ‚ÑücÉç * 

 xÉårrÉÑqÉç ÌMüËUxÉæaÉVèû MãüVûÏUÉã * mÉÉMïüQûsÉÑVèû 

mÉærÉiÉç iÉÑÌrÉlÉë mÉUqÉlÉç AÌQû mÉÉÌQû * 

 lÉårÉç EhhÉÉãqÉç mÉÉsÉç EhhÉÉãqÉç lÉÉOèMüÉsÉã lÉÏUÉÌQû ** 

qÉæÌrÉ–Óû LÄVÒûSÉãqÉç qÉsÉËU–Óû lÉÉqÉç qÉÑÌQûrÉÉãqÉç * 

 xÉårrÉÉSlÉ xÉårrÉÉãqÉç iÉÏ‚ÑüUVæûcÉç xÉålÉëÑ AÉãSÉãqÉç * 

LårÉqÉÑqÉç ÌmÉŠærÉÑqÉç AÉliÉlÉærÉÑqÉç Mæü MüÉÌ–û * 

 ErrÉÑqÉç AÉÂ LÎhhÉ EaÉlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       2 

 

** AÉãÌ…¡û EsÉaÉVûlS E¨ÉqÉlÉç mÉãUç mÉÉÌQû * 

 lÉÉ…¡ûVèû lÉqÉç mÉÉuÉæ‚ÑücÉç xÉÉÌOíû lÉÏUÉÌQûlÉÉsÉç * 

iÉÏ…¡Óû CÌlÉë lÉÉQåûssÉÉqÉç ÌiÉ…¡ûVèû qÉÑqqÉÉËU mÉårSÒ * 

 AÉã…¡Óû mÉåÂqÉç xÉå³ÉåsÉÔQÒû MürÉsÉç EaÉVû ** 

mÉÔƒ¡ÓûuÉVæûmÉç mÉÉãÌSsÉç mÉÉåËU uÉhQÒû MühÉç mÉQÒûmmÉ * 

 iÉã…¡ûÉSã mÉÑÌ‚üÂlSÒ xÉÏ¨Éï qÉÑsÉæ mÉÌOíû 

uÉÉ…¡û * MÑüQûqÉç ÌlÉUæ‚ÑüqÉç uÉtVûsÉç mÉåÂqÉç mÉxÉÑ‚üVèû * 

 lÉÏ…¡ûÉS xÉåsuÉqÉç ÌlÉUælSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       3 

 

AÉÍÄVû qÉÄVæûMçü MühhÉÉ! AÉålÉëÑ lÉÏ Mæü MüUuÉãsÉç * 

 AÉÍÄVûrÉÑVèû mÉÑ‚Ñü qÉÑaÉlSÒ MüÉåQÒû AÉ¨ÉãïËU * 

FÍÄVû qÉÑSsuÉlÉç EÂuÉqÉç mÉÉãsÉç qÉårÉç MüÂ¨ÉÑ * 

 mÉÉÍÄVû AliÉÉãVÒûQæûmÉç mÉmÉïlÉÉoÉlÉç MæüÌrÉsÉç ** 

AÉÍÄVû mÉÉãsÉç ÍqÉÍ³É uÉsÉqmÉÑËU mÉÉãsÉç ÌlÉlÉëÑ AÌSlSÒï * 

 iÉÉÄVûÉSã xÉÉ…¡ïûqÉç ESæ¨É xÉU qÉÄVæû mÉÉãsÉç * 

uÉÉÄVû EsÉÌaÉÌlÉsÉç mÉåÎrSQûÉrÉç * lÉÉ…¡ûVÒûqÉç 

 qÉÉaÉïÍÄVû lÉÏUÉQû qÉÌaÉÄtlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       4 

 

qÉÉrÉlÉæ qÉ³ÉÑ uÉQûqÉSÒUæ qÉælSlÉæ * 

 iÉÔrÉ mÉåÂ lÉÏUç rÉqÉÑlÉæiÉç iÉÑUæuÉlÉæ * 

AÉrÉUç MÑüsÉÌ¨ÉÌlÉsÉç iÉÉãlÉëÑqÉç AÍhÉÌuÉVû‚æü * 

 iÉÉrÉæMçü MÑüQûsÉç ÌuÉVû‚üqÉç xÉårS SÉqÉÉãSUlÉæ ** 

iÉÔrÉÉãqÉÉrÉç uÉlSÒ lÉÉqÉç iÉÔqÉsÉUç iÉÔÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûSÒ * 

 uÉÉÌrÉlÉÉsÉç mÉÉÌQû qÉlÉÌ¨ÉlÉÉsÉç ÍxÉÎlS‚ü * 

mÉÉãrÉ ÌmÉÄVæûrÉÑqÉç mÉÑaÉÑiÉÂuÉÉlÉç ÌlÉlÉëlÉuÉÑqÉç * 

 iÉÏÌrÉÌlÉsÉç iÉÔxÉÉaÉÑqÉç xÉåmmÉãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       5 
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mÉÑtVÒûqÉç ÍxÉsÉÎqoÉlÉ MüÉhÉç mÉÑVèû AUærÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç * 

 uÉåtVæû ÌuÉÍVû xÉÌ…¡ûlÉç mÉãUUuÉqÉç MãüÌ–ûsÉærÉÉã? * 

ÌmÉtVûÉrÉç! LÄVÒûÎlSUÉrÉç mÉãrÉç qÉÑsÉæ lÉgeÉÑhQÒû * 

 MütVûcÉç xÉaÉQûqÉç MüsÉ‚üÍÄVûrÉMçü MüÉsÉç AÉãÎŠ ** 

uÉåtVû¨ÉÑ AUÌuÉsÉç iÉÑÌrÉsÉç AqÉlSï ÌuÉÌ¨ÉlÉæ * 

 EtVû¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû qÉÑÌlÉuÉaÉïVÒûqÉç rÉÉãÌaÉaÉVÒûqÉç * 

qÉåtVû LÄVÒûlSÒ AËU LlÉë mÉãUUuÉqÉç * 

 EtVûqÉç mÉÑaÉÑlSÒ MÑüÍVûlSãïsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       6 

 

MüÐxÉÑ MüÐxÉålÉëÑ L…¡ÓûqÉç AÉlÉæŠÉ¨ÉlÉç * MüsÉlSÒ 

 mÉãÍxÉlÉ mÉãŠUuÉqÉç MãüÌ–ûsÉærÉÉã? mÉãrmmÉåhhÉã! * 

MüÉxÉÑqÉç ÌmÉUmmÉÑqÉç MüsÉMüsÉmmÉMçü Mæü mÉã¨ÉÑï * 

 uÉÉxÉ lÉÂƒ¡ÓûÄVûsÉç AÉÎrŠrÉUç ** qÉÌ¨ÉlÉÉsÉç 

AÉãxÉæ mÉQÒû¨ÉiÉç iÉÌrÉUUuÉqÉç MãüÌ–ûsÉærÉÉã? * 

 lÉÉrÉaÉmÉç mÉåÎhmÉtVûÉrÉç! lÉÉUÉrÉhÉlÉç qÉÔÌ¨Éï * 

MãüxÉuÉlÉæmÉç mÉÉQûuÉÑqÉç lÉÏ Mãü–ãû ÌMüQûÌ¨ÉrÉÉã? * 

 iÉãxÉqÉç EQæûrÉÉrÉç! ÌiÉUuÉãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        7 

 

MüÐÄtuÉÉlÉqÉç uÉåtVåûlÉëÑ LÂqÉæ ÍxÉÂuÉÏQÒû * 

 qÉãruÉÉlÉç mÉUlSlÉ MüÉhÉç ÍqÉ‚ÑütVû ÌmÉtVæûaÉVÒûqÉç * 

mÉÉãuÉÉlÉç mÉÉãÌaÉlÉëÉUæmÉç mÉÉãaÉÉqÉsÉç MüÉ¨ÉÑ * E³ÉæMçü 

 MÔüuÉÑuÉÉlÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëÉãqÉç ** MüÉãSÒMüsÉqÉç EQæûrÉ 

mÉÉuÉÉrÉç! LÄVÒûÎlSUÉrÉç mÉÉÌQûmÉç mÉUæ MüÉåhQÒû * 

 qÉÉ uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÉlÉæ qÉssÉUæ qÉÉÌ–ûrÉ * 

SãuÉÉÌS SãuÉlÉæcÉç xÉålÉëÑ lÉÉqÉç xÉãÌuÉ¨ÉÉsÉç * 

 AÉuÉÉ LlÉëÑ AÉUÉrlSÒ AÂVãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       8 

 

iÉÔqÉÍhÉ qÉÉQû¨ÉÑcÉç xÉÑOíÓûqÉç ÌuÉVû‚Ñü LËUrÉiÉç * 

 SÕmÉqÉç MüqÉÄVûiÉç iÉÑÌrÉsÉhÉæ qÉãsÉç MühÉç uÉVûÂqÉç * 

qÉÉqÉÉlÉç qÉaÉVãû! qÉÍhÉMçü MüSuÉqÉç iÉÉVèû ÌiÉUuÉÉrÉç * 

 qÉÉqÉÏUç! AuÉVæû LÄVÒûmmÉÏUÉã? ** ElÉç qÉaÉVèû iÉÉlÉç 

FqÉærÉÉã? AÌlÉëcÉç xÉåÌuÉQûÉã? AlÉliÉsÉÉã? * 

 LãqÉmÉç mÉåÂliÉÑÌrÉsÉç qÉÎlSUmÉç mÉ–ûÉVûÉã? * 

qÉÉqÉÉrÉlÉç qÉÉSuÉlÉç uÉæMÑüliÉlÉç LlÉëålÉëÑ * 

 lÉÉqÉqÉç mÉsÉuÉÑqÉç lÉÌuÉlÉëãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        9 
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lÉÉãOíÓûcÉç xÉÑuÉ‚ïüqÉç mÉÑaÉÑÌMülÉë AqqÉlÉÉrÉç! * 

 qÉÉOíûqÉÑqÉç iÉÉUÉUÉã? uÉÉxÉsÉç ÌiÉUuÉÉSÉUç * 

lÉÉOíûiÉç iÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû lÉÉUÉrÉhÉlÉç * lÉqqÉÉsÉç 

 mÉÉãOíûmÉç mÉUæ iÉÂqÉç mÉÑÎhhÉrÉlÉÉsÉç ** mÉhQûÉåÂ lÉÉVèû 

MÔüOíûÌ¨ÉlÉç uÉÉrÉç uÉÏÄtlS MÑüqoÉMüUhÉlÉÑqÉç * 

 iÉÉãOíÓûqÉç ElÉ‚ãü mÉåÂliÉÑÌrÉsÉç iÉÉlÉç iÉlSÉlÉÉã * 

AÉOíû AlÉliÉsÉç EQæûrÉÉrÉç! AÂƒ¡ûsÉqÉã! * 

 iÉãOíûqÉÉrÉç uÉlSÒ ÌiÉUuÉãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        10 

 

MüOíÓûMçü MüUuÉæMçü MühÉ…¡ûVèû mÉsÉ MüUlSÒ * 

 xÉåOíûÉUç ÌiÉUsÉç AÍÄVûrÉcÉç xÉålÉëÑ xÉåÂcÉç xÉårrÉÑqÉç * 

MÑüOíûqÉç AÉålÉëÑ CssÉÉS MüÉãuÉsÉUç iÉqÉç mÉÉåMüÉåïÌQûrÉã! * 

 mÉÑOíûUuÉsaÉÑsÉç mÉÑlÉqÉÌrÉsÉã! mÉÉãSUÉrÉç! ** 

xÉÑOíû¨ÉÑiÉç iÉÉãÍÄVûqÉÉUç LssÉÉÂqÉç uÉlSÒ * ÌlÉlÉç 

 qÉÑOíûqÉç mÉÑaÉÑlSÒ qÉÑÌaÉsÉç uÉhhÉlÉç mÉãUç mÉÉQû * 

ÍxÉOíûÉSã mÉãxÉÉSã xÉåsuÉmÉç mÉåhQûÉÌ–û! * lÉÏ 

 LOíÓû‚Ñü EU…¡ÓûqÉç mÉÉåÂVãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        11 

 

MülÉæ¨ÉÑ CVûqÉç MüOíåûÂqÉæ MülÉëÑ‚Ñü CUÌ…¡û * 

 ÌlÉlÉæ¨ÉÑ qÉÑsÉæ uÉÍÄVûrÉã ÌlÉlÉëÑ mÉÉsÉç xÉÉãU * 

lÉlÉæ¨ÉÑ CssÉqÉç xÉãUÉ‚ÑüqÉç lÉxÉåïsuÉlÉç iÉ…¡ûÉrÉç! * 

 mÉÌlÉiÉç iÉsÉæ uÉÏÄVû ÌlÉlÉç uÉÉxÉsÉç MüQæû mÉÌOíû ** 

ÍxÉlÉÌ¨ÉlÉÉsÉç iÉåÍ³ÉsÉ…¡æûMçü MüÉãqÉÉlÉæcÉç xÉåOíû * 

 qÉlÉ¨ÉÑ‚Ñü CÌlÉrÉÉlÉæmÉç mÉÉQûuÉÑqÉç lÉÏ uÉÉrÉç ÌiÉUuÉÉrÉç * 

CÌlÉiÉç iÉÉlÉç LÄVÒûÎlSUÉrÉç DSå³É mÉãÂU‚üqÉç! * 

 AlÉæ¨ÉÑ CssÉ¨ÉÉÂqÉç AËUlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       12 

 

mÉÑÎtVûlÉç uÉÉrÉç MüÐhQûÉlÉæmÉç mÉÉåssÉÉ AU‚ülÉæ * 

 ÌMüÎtVûMçü MüVæûlSÉlÉæMçü MüÐÌ¨ÉïqÉæ mÉÉÌQûmÉç mÉÉãrÉç * 

ÌmÉtVæûaÉVèû LssÉÉÂqÉç mÉÉuÉæMçü MüVûqÉç mÉÑ‚üÉUç * 

 uÉåÎtVû LÄVÒûlSÒ ÌuÉrÉÉÄVûqÉç EUÌ…¡ûOíÓû ** 

mÉÑtVÒûqÉç ÍxÉsÉÎqoÉlÉ MüÉhÉç mÉÉãSËUMçü MüÎhhÉlÉÉrÉç! * 

 MÑütVûMçü MÑüÍVûUMçü MÑüQæûlSÒ lÉÏUÉQûÉSã * 

mÉÎtVûMçü ÌMüQûÌ¨ÉrÉÉã? mÉÉuÉÉrÉç! lÉÏ lÉ³ÉÉVûÉsÉç * 

 MütVûqÉç iÉÌuÉlSÒï MüsÉlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       13 
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E…¡ûVèû mÉÑÄVæû‚üQæûiÉç iÉÉã–û¨ÉÑ uÉÉÌuÉrÉÑVèû * 

 xÉåƒ¡ûÄVÒûlÉÏUç uÉÉrÉç lÉåÌaÉÄtlSÒ AÉqoÉsÉç uÉÉrÉç MÔüÎqoÉlÉ MüÉhÉç * 

xÉå…¡ûsÉç mÉÉåÌQû‚ÔüUæ uÉåhmÉsÉç iÉuÉ¨ÉuÉUç * 

 iÉ…¡ûVèû ÌiÉÂ‚üÉãÌrÉsÉç xÉÌ…¡ûQÒûuÉÉlÉç mÉÉãÌaÉlÉëÉUç ** 

L…¡ûVæû qÉÑ³ÉqÉç LÄVÒûmmÉÑuÉÉlÉç uÉÉrÉç mÉãxÉÑqÉç * 

 lÉ…¡ûÉrÉç! LÄVÒûÎlSUÉrÉç lÉÉhÉÉSÉrÉç! lÉÉuÉÑQæûrÉÉrÉç! *  

xÉ…¡ûÉåQÒû cÉ‚üUqÉç LãlSÒqÉç iÉQû‚æürÉlÉç * 

 mÉ…¡ûrÉMçü MühhÉÉlÉæmÉç mÉÉQãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       14 

 

LssÉã! CVûÌƒ¡ûÍVûrÉã! C³ÉqÉç EU…¡ÓûÌSrÉÉã! * 

 ÍxÉssÉålÉëÑ AÄVæûrÉãÎlqÉlÉç! lÉ…¡æûqÉÏUç! mÉÉãSÌaÉïlÉëãlÉç * 

uÉssÉæ ElÉç Mü–ÓûUæaÉVèû mÉhQãû ElÉç uÉÉrÉç AËUSÒqÉç * 

 uÉssÉÏaÉïVèû lÉÏ…¡ûVãû lÉÉlÉã iÉÉlÉç AÉÌrÉQÒûaÉ ** 

AÉåssÉæ lÉÏ mÉÉãSÉrÉç ElÉ‚åü³É uÉãÂQæûrÉæ * 

 LssÉÉÂqÉç mÉÉãlSÉUÉã? mÉÉãlSÉUç mÉÉãlSåÎhhÉMçü MüÉåVèû * 

uÉssÉÉlÉæ MüÉålÉëÉlÉæ qÉÉOíûÉUæ qÉÉOíûÍÄVû‚ü 

 uÉssÉÉlÉæ * qÉÉrÉlÉæmÉç mÉÉQãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       15 

 

** lÉÉrÉaÉlÉÉrÉç ÌlÉlÉë lÉlSaÉÉãmÉlÉÑQæûrÉ 

 MüÉãÌrÉsÉç MüÉmmÉÉlÉã! * MüÉåÌQûiÉç iÉÉãlÉëÑqÉç iÉÉãUhÉ 

uÉÉxÉsÉç MüÉmmÉÉlÉã! * qÉÍhÉMçü MüSuÉqÉç iÉÉVèû ÌiÉUuÉÉrÉç * 

 AÉrÉUç ÍxÉÂÍqÉrÉUÉãqÉÑ‚Ñü ** AUæ mÉUæ 

qÉÉrÉlÉç qÉÍhÉuÉhhÉlÉç lÉå³ÉsÉã uÉÉrÉç lÉãlSÉïlÉç * 

 iÉÔrÉÉãqÉÉrÉç uÉlSÉãqÉç iÉÑÌrÉsÉç LÄVûmÉç mÉÉQÒûuÉÉlÉç * 

uÉÉrÉÉsÉç qÉÑ³ÉqÉÑ³ÉqÉç qÉÉOíûÉSã AqqÉÉ! * lÉÏ 

 lÉãxÉ ÌlÉsÉæMçü MüSuÉqÉç lÉÏ‚ãüsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       16 

 

AqoÉUqÉã iÉhhÉÏUã xÉÉãUã AUqÉç xÉårrÉÑqÉç * 

 LqmÉåÂqÉÉlÉç! lÉlSaÉÉãmÉÉsÉÉ! LÄVÒûÎlSUÉrÉç * 

MüÉåqoÉlÉÉ‚Ñïü LssÉÉqÉç MüÉåÄVÒûlSã! MÑüsÉÌuÉVû‚ãü! * 

 LqmÉåÂqÉÉÌ–û rÉxÉÉãSÉrÉç! AËUuÉÑUÉrÉç ** 

AqoÉUqÉç FQûÂ¨ÉÑ AÉãÌ…¡û EsÉaÉVûlS * 

 EqoÉUç MüÉãqÉÉlÉã EU…¡ûÉSÒ LÄVÒûÎlSUÉrÉç * 

xÉåqmÉÉåMïüÄVûsÉç AÌQûcÉç xÉåsuÉÉ! oÉsÉSãuÉÉ! * 

 EÎqoÉrÉÑqÉç lÉÏrÉÑqÉç EU…¡ãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        17 
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** ElSÒ qÉS MüÍVûOíûlÉç AÉãQûÉS iÉÉãVèû uÉÍsÉrÉlÉç * 

 lÉlSaÉÉãmÉÉsÉlÉç qÉÂqÉaÉVãû! lÉÎmmÉ³ÉÉrÉç! * 

aÉlSqÉç MüqÉÄVÒûqÉç MÑüÄVûsÉÏ! MüQæû ÌiÉUuÉÉrÉç * 

 uÉlSÒ L…¡ÓûqÉç MüÉãÍÄVû AÄVæû¨ÉlÉ MüÉhÉç ** qÉÉSÌuÉmÉç 

mÉlSsÉç qÉãsÉç mÉsMüÉsÉç MÑüÌrÉsÉç ClÉ…¡ûVèû MÔüÌuÉlÉ MüÉhÉç * 

 mÉlSÉUç ÌuÉUÍsÉ! ElÉç qÉæ¨ÉÑlÉlÉç mÉãUç mÉÉQû * 

xÉåliÉÉqÉUæMçü MæürÉÉsÉç xÉÏUÉUç uÉVæû AÉåÍsÉmmÉ * 

 uÉlSÒ ÌiÉUuÉÉrÉç qÉÌaÉÄtlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       18 

 

MÑü¨ÉÑ ÌuÉVû‚Ñü LËUrÉMçü MüÉã–ÓûMçü MüÉsÉç MüÌ–ûsÉç qÉãsÉç * 

 qÉå¨ÉålÉë mÉgeÉ xÉrÉlÉÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç LãËU * 

MüÉå¨ÉsÉUç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉç lÉÎmmÉlÉæ MüÉå…¡æû qÉãsÉç * 

 uÉæ¨ÉÑMçü ÌMüQûlS qÉsÉUç qÉÉoÉÉï! uÉÉrÉç ÌiÉUuÉÉrÉç ** 

qÉæ¨ÉQûqÉç MüÎhhÉlÉÉrÉç! lÉÏ ElÉç qÉhÉÉVûlÉæ * 

 L¨ÉlÉæ mÉÉãSÒqÉç iÉÑÌrÉsÉç LÄVû AÉå–ûÉrÉç MüÉhÉç * 

L¨ÉlÉærÉãsÉÑqÉç ÌmÉËUuÉÑ AÉOíû ÌMüssÉÉrÉÉsÉç * 

 iÉ¨ÉÑuÉqÉç AlÉëÑ iÉaÉuÉãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        19 

 

qÉÑmmÉ¨ÉÑ qÉÔuÉUç AqÉU‚Ñïü qÉÑlÉç xÉålÉëÑ * 

 MümmÉqÉç iÉÌuÉ‚ÑïüqÉç MüÍsÉrÉã! iÉÑÌrÉsÉç LÄVûÉrÉç * 

xÉåmmÉqÉç EQæûrÉÉrÉç! ÌiÉUsÉç EQæûrÉÉrÉç! * xÉåOíûÉ‚Ñïü 

 uÉåmmÉqÉç MüÉåQÒû‚ÑüqÉç ÌuÉqÉsÉÉ! iÉÑÌrÉsÉç LÄVûÉrÉç ** 

xÉåmmÉ³É qÉålqÉÑsÉæcÉç xÉåuuÉÉrcÉç ÍxÉÂ qÉÂ…¡ÓûsÉç * 

 lÉÎmmÉ³Éæ lÉ…¡ûÉrÉç! ÌiÉÂuÉã! iÉÑÌrÉsÉç LÄVûÉrÉç * 

E‚üqÉÑqÉç iÉ–ûÉåÍVûrÉÑqÉç iÉlSÒ ElÉç qÉhÉÉVûlÉæ * 

 CmmÉÉãSã LqqÉæ lÉÏUÉ–ãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        20 

 

LãOíû MüsÉ…¡ûVèû LÌSUç mÉÉåÌ…¡û qÉÏSÍVûmmÉ * 

 qÉÉOíûÉSã mÉÉsÉç xÉÉåËUrÉÑqÉç uÉtVûsÉç mÉåÂqÉç mÉxÉÑ‚üVèû * 

AÉOíûmÉç mÉQæû¨ÉÉlÉç qÉaÉlÉã! AËUuÉÑUÉrÉç * 

 FOíûqÉç EQæûrÉÉrÉç! mÉåËUrÉÉrÉç! ** EsÉÌaÉÌlÉsÉç 

iÉÉãOíûqÉÉrÉç ÌlÉlÉë xÉÑQûUã! iÉÑÌrÉsÉç LÄVûÉrÉç * 

 qÉÉOíûÉUç ElÉ‚Ñü uÉÍsÉiÉÉåsÉælSÒ ElÉç uÉÉxÉUç MühÉç * 

AÉOíûÉSÒ uÉlSÒ E³ÉÌQû mÉÍhÉrÉÑqÉÉ mÉÉãsÉã * 

 mÉÉãÌOíû rÉÉqÉç uÉlSÉãqÉç mÉÑaÉÄtlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       21 
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Aƒ¡ûhÉç qÉÉ gÉÉsÉ¨ÉUxÉUç * AÌoÉqÉÉlÉ 

 mÉ…¡ûqÉÉrÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉç mÉÎtVûMçü MüÌ–ûsÉç MüÐÄVãû * 

xÉ…¡ûqÉç CÂmmÉÉUç mÉÉãsÉç uÉlSÒ iÉsÉæmmÉårSÉãqÉç * 

 ÌMüÌƒ¡ûÍhÉ uÉÉrcÉç cÉårS iÉÉqÉUæmÉç mÉÔmÉç mÉÉãsÉã ** 

xÉåƒ¡ûhÉç ÍxÉÂcÉç ÍcÉËUSã LqÉç qÉãsÉç ÌuÉÍÄVûrÉÉuÉÉã * 

 ÌiÉ…¡ûVÒûqÉç AÉÌSÌ¨ÉrÉlÉÑqÉç LÄVÒûlSÉUç mÉÉãsÉç * 

Aƒ¡ûhÉç CUhQÒûqÉç MüÉåhQÒû L…¡ûVèû qÉãsÉç lÉÉã‚ÑüÌSrÉãsÉç * 

 L…¡ûVèû qÉãsÉç xÉÉoÉqÉç CÍÄVûlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       22 

 

** qÉÉËU qÉsÉæ qÉÑÄVæûÎgeÉsÉç qÉÍ³ÉMçü ÌMüQûlSÒ EU…¡ÓûqÉç * 

 xÉÏËUrÉ ÍxÉ…¡ûqÉç AËUuÉÑOíÓûiÉç iÉÏ ÌuÉÍÄVû¨ÉÑ * 

uÉãËU qÉÌrÉUç mÉÉå…¡û LmmÉÉQÒûqÉç mÉãlSÒï ESËU * 

 qÉÔËU ÌlÉÍqÉlSÒï qÉÑÄVûÌ…¡ûmÉç mÉÑUmmÉ–Óû ** 

mÉÉãSÂqÉÉ mÉÉãsÉã lÉÏ mÉÔuÉæmÉç mÉÔ uÉhhÉÉ! * ElÉç 

 MüÉãÌrÉsÉç ÌlÉlÉëÑ CˆûlÉã mÉÉãlSÂÍVû * MüÉãmmÉÑQæûrÉ 

xÉÏËUrÉ ÍxÉ…¡ûÉxÉlÉ¨ÉÑ CÂlSÒ * rÉÉqÉç uÉlS 

 MüÉËUrÉqÉç AÉUÉrlSÒ AÂVãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       23 

 

** AlÉëÑ CuuÉÑsÉaÉqÉç AVûlSÉrÉç! AÌQû mÉÉãÌOíû * 

 xÉålÉëÑ A…¡ÓûiÉç iÉåÍ³ÉsÉ…¡æû xÉåOíûÉrÉç! ÌiÉUsÉç mÉÉãÌOíû * 

mÉÉålÉëcÉç xÉaÉQûqÉç ESæ¨ÉÉrÉç! mÉÑaÉÄVèû mÉÉãÌOíû * 

 MülÉëÑ MÑüÍhÉsÉÉ LËUlSÉrÉç! MüÄVûsÉç mÉÉãÌOíû ** 

MÑülÉëÑ MÑüQæûrÉÉ LQÒû¨ÉÉrÉç! aÉÑhÉqÉç mÉÉãÌOíû * 

 uÉålÉëÑ mÉaÉæ MåüQÒû‚ÑüqÉç ÌlÉlÉç MæüÌrÉsÉç uÉãsÉç mÉÉãÌOíû * 

LlÉëålÉëÑlÉç xÉãuÉaÉqÉã LãÌ¨ÉmÉç mÉUæ MüÉåtuÉÉlÉç * 

 ClÉëÑ rÉÉqÉç uÉlSÉãqÉç CU…¡ãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       24 

 

AÉåÂÌ¨É qÉaÉlÉÉrmÉç ÌmÉUlSÒ * AÉãUç CUÌuÉsÉç 

 AÉåÂÌ¨É qÉaÉlÉÉrÉç AÉåÍVû¨ÉÑ uÉVûU * 

iÉËUÌ‚üsÉÉlÉç AÉÌaÉiÉç iÉÉlÉç iÉÏ…¡Óû ÌlÉlÉælS * 

 MüÂ¨ÉæmÉç ÌmÉÄVæûÎmmÉ¨ÉÑMçü MügeÉlÉç uÉÌrÉÌOíûsÉç ** 

lÉåÂmmÉå³É ÌlÉlÉë lÉåQÒûqÉÉsÉã! * E³Éæ 

 AÂÌ¨É¨ÉÑ uÉlSÉãqÉç mÉUæ iÉÂÌS AÉÌaÉsÉç * 

ÌiÉÂiÉç iÉ‚ü xÉåsuÉqÉÑqÉç xÉãuÉaÉqÉÑqÉç rÉÉqÉç mÉÉÌQû * 

 uÉÂ¨ÉqÉÑqÉç iÉÏlSÒï qÉÌaÉÄtlSãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        25 
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qÉÉsÉã! qÉÍhÉuÉhhÉÉ! qÉÉaÉïÍÄVû lÉÏUÉQÒûuÉÉlÉç * 

 qÉãsÉærÉÉUç xÉåruÉlÉaÉVèû uÉãhQÒûuÉlÉ MãüÌ–ûrÉãsÉç * 

gÉÉsÉ¨Éæ LssÉÉqÉç lÉQÒû…¡û qÉÑUsuÉlÉ * 

 mÉÉsÉ³É uÉhhÉ¨ÉÑ ElÉç mÉÉgeÉxÉÍ³ÉrÉqÉã ** 

mÉÉãsuÉlÉ xÉ…¡û…¡ûVèû mÉÉãrmmÉÉQÒû EQæûrÉlÉuÉã * 

 xÉÉsÉmÉç mÉåÂqÉç mÉUærÉã mÉssÉÉhQÒû CxÉæmmÉÉUã * 

MüÉãsÉ ÌuÉVû‚ãü MüÉåÌQûrÉã ÌuÉSÉlÉqÉã * 

 AÉÍsÉlÉç CsÉærÉÉrÉç! AÂVãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       26 

 

** MÔüQûÉUæ uÉåssÉÑqÉç xÉÏMïçü aÉÉãÌuÉlSÉ! * ElS³ÉæmÉç 

 mÉÉÌQûmÉç mÉUæ MüÉåhQÒû rÉÉqÉç mÉåÂ xÉqqÉÉlÉqÉç * 

lÉÉQÒû mÉÑaÉÄVÒûqÉç mÉËUÍxÉlÉÉsÉç lÉlÉëÉaÉ * 

 xÉÔQûaÉqÉã iÉÉãtuÉVæûrÉã iÉÉãQãû xÉåÌuÉmmÉÔuÉã ** 

mÉÉQûaÉqÉã LlÉëlÉærÉ mÉsMüsÉlÉÑqÉç rÉÉqÉç AÍhÉuÉÉãqÉç * 

 AÉQæû EQÒûmmÉÉãqÉç ASlÉç ÌmÉ³Éã mÉÉUç xÉÉãÂ * 

qÉÔQû lÉårÉç mÉårSÒ qÉÑÄVûƒ¡æû uÉÍÄVû uÉÉU * 

 MÔüÌQû CÂlSÒ MÑüÍVûlSãïsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç        27 

 

** MüUuÉæaÉVèû ÌmÉlÉç xÉålÉëÑ MüÉlÉqÉç xÉãlSÒï EhoÉÉãqÉç * 

 AËUuÉÑ AÉålÉëÑqÉç CssÉÉS AÉr‚ÑüsÉ¨ÉÑ * ElS³ÉæmÉç 

ÌmÉUÌuÉ mÉåÂlSlÉæ mÉÑÎhhÉrÉqÉç rÉÉqÉç EQæûrÉÉãqÉç * 

 MÑüUæ AÉålÉëÑqÉç CssÉÉS aÉÉãÌuÉlSÉ! ** ElS³ÉÉãQÒû 

EUuÉãsÉç lÉqÉ‚Ñü C…¡Óû AÉåÍÄVû‚ü AÉåÍÄVûrÉÉSÒ * 

 AËUrÉÉS ÌmÉtVæûaÉVûÉãqÉç AÎloÉlÉÉsÉç * ElS³ÉæcÉç 

ÍxÉÂ mÉãUç AÄVæû¨ÉlÉuÉÑqÉç xÉÏËU AÂVûÉSã * 

 CUæuÉÉ! lÉÏ iÉÉUÉrÉç mÉUærÉãsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       28 

 

** ÍcÉOíûqÉç ÍcÉÂ MüÉsÉã uÉlSÒ E³ÉæcÉç xÉãÌuÉ¨ÉÑ * ElÉç 

 mÉÉåOíûÉqÉUæ AÌQûrÉã mÉÉãOíÓûqÉç mÉÉåÂVèû MãüVûÉrÉç * 

mÉåOíûqÉç qÉãr¨ÉÑ EhhÉÑqÉç MÑüsÉÌ¨ÉsÉç ÌmÉUlSÒ * lÉÏ 

 MÑüOíãûuÉsÉç L…¡ûVæûMçü MüÉåtVûÉqÉsÉç mÉÉãaÉÉSÒ ** 

COíæûmÉç mÉUæ MüÉåtuÉÉlÉç AlÉëÑ MüÉhÉç aÉÉãÌuÉlSÉ! * 

 LOíæû‚ÑüqÉç LãÄVèû LãÄVèû ÌmÉUÌuÉ‚ÑüqÉç * ElS³ÉÉãQÒû 

EOíûÉãqÉã AÉuÉÉãqÉç ElÉ‚ãü lÉÉqÉç AÉOèxÉåruÉÉãqÉç * 

 qÉOíæû lÉqÉç MüÉqÉ…¡ûVèû qÉÉOíãûsÉÉãUç LqmÉÉuÉÉrÉç       29 
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** uÉ…¡ûMçü MüQûsÉç MüQæûlS qÉÉSuÉlÉæMçü MãüxÉuÉlÉæiÉç * 

 ÌiÉ…¡ûVèû ÌiÉÂqÉÑaÉ¨ÉÑcÉç xÉãÌrÉÄVæûrÉÉUç xÉålÉëÑ CUæÎgeÉ * 

A…¡Óû AmmÉUæ MüÉåhQû AÉOíæû * AÍhÉ mÉÑSÒuÉæmÉç 

 mÉæƒ¡ûqÉsÉiÉç iÉhiÉåËUrÉsÉç mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç MüÉãSæ xÉÉå³É ** 

xÉ…¡ûiÉç iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ qÉÑmmÉSÒqÉç iÉmmÉÉqÉã * 

 C…¡Óû CmmÉËUxÉÑ EUæmmÉÉUç DËUUhQÒû qÉÉsÉç uÉUæiÉç iÉÉãVèû * 

xÉåƒ¡ûhÉç ÌiÉÂqÉÑaÉ¨ÉÑcÉç xÉåsuÉiÉç ÌiÉÂqÉÉsÉÉsÉç * 

 L…¡ÓûqÉç ÌiÉÂuÉÂVèû mÉåOíÓû CloÉÑÂuÉUç LqmÉÉuÉÉrÉç       30 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉÉaÉïÍÄVû uÉærÉqÉç AÉãÌ…¡û AÉÍÄVû qÉÉrÉlÉç mÉÑtVÒûqÉç MüÐxÉÑ MüÐÄtuÉÉlÉqÉç iÉÔqÉÍhÉ lÉÉãOíÓû MüOíÓû MülÉæ¨ÉÑ mÉÑÎtVûlÉç E…¡ûVèû 

LssÉã lÉÉrÉaÉlÉç AqoÉUqÉã ElSÒ MÑü¨ÉÑ qÉÑmmÉ¨ÉÑ LãOíû Aƒ¡ûhÉç qÉÉËU AlÉëÑ AÉåÂÌ¨É qÉÉsÉã MÔüQûÉUç MüUuÉæ ÍcÉOíûqÉç uÉ…¡ûqÉç iÉæ 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVûiÉç iÉÌlÉrÉlÉç 

 

ÌiÉÂ‚ühhÉqÉ…¡æûrÉÉhQûÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

AÎssÉ lÉÉVèû iÉÉqÉUæ qÉãsÉç AÉUhÉÌ…¡ûlÉç CliÉÑhÉæÌuÉ * 

qÉÎssÉ lÉÉQûÉhQû qÉQûqÉÌrÉsÉç - qÉåÎssÉrÉsÉÉVèû * 

AÉrÉUç MÑüsÉ uÉãlSlÉç AÉaÉ¨ÉÉVèû * iÉålÉç mÉÑSÒuÉæ 

uÉãrÉUç mÉrÉlS ÌuÉVû‚Ñü 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉærÉÉåÂ ÌiÉ…¡ûVÒûqÉç 

MühhÉlÉÉãQÒû MÔü–ÓûqmÉÌQû MüÉqÉlÉæiÉç iÉÉåÄVÒûSsÉç 

 

** iÉærÉÉåÂ ÌiÉ…¡ûVÒûqÉç iÉUæ ÌuÉVûÌ‚üiÉç * 

 iÉhÉç qÉhQûsÉqÉç C–Óû qÉÉÍxÉ qÉÑ³ÉÉVèû * 

LårÉ lÉÑhqÉhÉUç MüÉåhQÒû iÉåÂuÉÍhÉlSÒ * 

 AÄVûÌaÉlÉÑ‚Ñü AsÉƒ¡ûËU¨ÉÑ AlÉ…¡û SãuÉÉ! ** 

ErrÉuÉÑqÉç AÉƒ¡ûÉåsÉÉã LlÉëÑ xÉÉåÎssÉ * 

 E³ÉærÉÑqÉç EÎqoÉrÉærÉÑqÉç iÉÉåÄVÒûSãlÉç * 

uÉårrÉSÉãUç iÉÄVûsÉç EÍqÉÄVèû cÉ‚üUMçü Mæü * 

 uÉãƒ¡ûQûuÉMÑïü L³Éæ ÌuÉÌSÌ‚üÌOíûrÉã        1 

 

uÉåtVæû lÉÑhqÉhÉUç MüÉåhQÒû iÉåÂuÉÍhÉlSÒ * 

 uÉåtuÉUæmmÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç iÉÑUæ mÉÌQûlSÒ * 

qÉÑtVÒûqÉç CssÉÉcÉç cÉÑÎtVû LËU qÉQÒû¨ÉÑ * 

 qÉÑrÉlÉëÑ E³Éæ lÉÉãÌMïülÉëãlÉç MüÉqÉ SãuÉÉ! ** 

MütVûÌuÉÄVèû mÉÔƒ¡ûhÉæ iÉÉåQÒû¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû * 

 MüQûsuÉhhÉlÉç LloÉSÉãUç mÉãUç LÄVÒûÌS * 

mÉÑÎtVûlÉæ uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÉlÉç LloÉSÉãUç * 

 CsÉÌ‚üÌlÉsÉç mÉÑaÉ L³Éæ LÎrMüÌOíûrÉã           2 
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qÉ¨É lÉ³ÉÂqÉsÉUç qÉÑÂ‚üqÉsÉUç 

 MüÉåhQÒû * qÉÑmmÉÉãSÒqÉç E³ÉÌQû uÉhÉÌ…¡û * 

iÉ¨ÉÑuÉqÉç CÍsÉ LlÉëÑ lÉågeÉÑ LËUlSÒ * 

 uÉÉxÉaÉ¨ÉÑ AÍÄVû¨ÉÑ E³Éæ uÉæÌSQûÉqÉã ** 

MüÉå¨ÉsÉUç mÉÔƒ¡ûhÉæ iÉÉåQÒû¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû * 

 aÉÉãÌuÉlSlÉç LloÉSÉãUç mÉãUç LÄVÒûÌS * 

ÌuÉ¨ÉaÉlÉç uÉãƒ¡ûQûuÉÉhÉlÉç L³ÉÑqÉç * 

 ÌuÉVûÌ‚üÌlÉsÉç mÉÑaÉ L³Éæ ÌuÉÌSÌ‚üÌOíûrÉã         3 

 

xÉÑuÉËUsÉç mÉÑUÉhÉ! ÌlÉlÉç mÉãUç LÄVÒûÌScÉç * 

 xÉÑUuÉ lÉMüÉåïÌQû‚üVÒûqÉç iÉÑU…¡û…¡ûVÒûqÉç * 

MüuÉËUmÉç ÌmÉhÉÉ‚üVÒûqÉç MüÂmmÉÑ ÌuÉssÉÑqÉç * 

 MüÉÌ–ûiÉç iÉlSãlÉç MühQûÉrÉç MüÉqÉ SãuÉÉ! ** 

AuÉUæmÉç ÌmÉUÉrÉqÉç iÉÉåQûÌ…¡û * LlÉëÑqÉç 

 AÉSËU¨ÉÑ LÄVÒûlS LlÉç iÉQûqÉÑsÉæaÉVèû * 

iÉÑuÉUæmÉç ÌmÉUÉlÉÑ‚ãü xÉƒ¡ûÌmÉï¨ÉÑiÉç * 

 iÉÉåÄVÒûSÒ uÉæ¨ÉãlÉç AÉåssÉæ ÌuÉÌSÌ‚üÌOíûrÉã         4 

 

uÉÉÌlÉQæû uÉÉÄVÒûqÉç AuuÉÉlÉuÉ‚Ñïü * 

 qÉUærÉuÉUç uÉãÎtuÉÌrÉsÉç uÉaÉÑ¨É AÌuÉ * 

MüÉÌlÉQæûiÉç ÌiÉËUuÉSÉãUç lÉËU mÉÑaÉÑlSÒ * 

 MüQûmmÉSÒqÉç qÉÉãmmÉSÒqÉç xÉåruÉSÒ AÉåmmÉ ** 

FÌlÉQæû AÉÍÄVû xÉ…¡Óû E¨ÉqÉ‚Ñïü LlÉëÑ * 

 EÍ³É¨ÉÑ LÄVÒûlS LlÉç iÉQûqÉÑsÉæaÉVèû * 

qÉÉÌlÉQûuÉ‚Ñïü LlÉëÑ mÉãŠÑmmÉÌQûsÉç * 

 uÉÉÄVûÌMüssÉãlÉç MühQûÉrÉç qÉlqÉSlÉã!           5 

 

EÂuÉÑQæûrÉÉUç CVæûrÉÉaÉïVèû lÉssÉÉUç * 

 AÉã¨ÉÑ uÉssÉÉaÉïVæûMçü MüÉåhQÒû * uÉæaÉsÉç 

iÉåÂÌuÉQæû LÌSUç MüÉåhQÒû mÉ…¡ÓûÌlÉ lÉÉVèû * 

 ÌiÉÂlSuÉã lÉÉãÌMïülÉëãlÉç MüÉqÉ SãuÉÉ! ** 

MüÂuÉÑQæû qÉÑÌaÉsuÉhhÉlÉç MüÉrÉÉuÉhhÉlÉç * 

 MüÂÌuÉVæû mÉÉãsÉç uÉhhÉlÉç MüqÉsÉ uÉhhÉiÉç * 

ÌiÉÂuÉÑQæû qÉÑaÉÌ¨ÉÌlÉsÉç ÌiÉÂ‚ühaÉVûÉsÉç * 

 ÌiÉÂlSuÉã lÉÉã‚åülÉ‚üÂVèû MühQûÉrÉç          6 
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MüÉrÉÑQæû lÉåssÉÉåQÒû MüÂqoÉqÉæ¨ÉÑMçü * 

 MüÌ–û AËUÍxÉ AuÉsÉç AqÉæ¨ÉÑ * 

uÉÉrÉÑQæû qÉUærÉuÉUç qÉÎlSU¨ÉÉsÉç * 

 qÉlqÉSlÉã! E³Éæ uÉhÉ…¡ÓûÌaÉlÉëãlÉç ** 

iÉãxÉ qÉÑlÉç AVûlSuÉlÉç ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉlÉç * 

 ÌiÉÂ‚æüaÉVûÉsÉç L³ÉæiÉç iÉÏhQÒûqÉç uÉhhÉqÉç * 

xÉÉrÉÑQæû uÉÌrÉÂqÉç LlÉç iÉQûqÉÑsÉærÉÑqÉç * 

 iÉUÍhÉÌrÉsÉç iÉsÉæmmÉÑaÉÄVèû iÉUMçü ÌMüÌOíûrÉã        7 

 

qÉÉxÉÑQæû EQûqoÉÉåQÒû iÉsÉæ EsÉËU * 

 uÉÉrmmÉÑUqÉç uÉåVÒû¨ÉÑ AÉåÂ mÉÉãSÒqÉç EhQÒû * 

iÉãxÉÑQæûiÉç ÌiÉUsÉç EQæûMçü MüÉqÉ SãuÉÉ! * 

 lÉÉãÌMïülÉë lÉÉãÎloÉlÉæMçü MÑüËU‚üÉåVèû MühQûÉrÉç ** 

mÉãxÉÑuÉSÒ AÉålÉëÑhQÒû C…¡Óû LqmÉåÂqÉÉlÉç! * 

 mÉåhqÉærÉæiÉç iÉsÉærÉÑQæû¨ÉÑ AÉ‚ÑüqÉç uÉhhÉqÉç * 

MãüxÉuÉ lÉÎqoÉrÉæMçü MüÉsÉç ÌmÉÌQûmmÉÉVèû 

 L³ÉÑqÉç * CmmÉãÂ LlÉ‚üÂVèû MühQûÉrÉç          8 

 

iÉÉåÄVÒûSÒ qÉÑmmÉÉãSÒqÉç E³ÉÌQû uÉhÉÌ…¡ûiÉç * 

 iÉÔqÉsÉUç iÉÔriÉç iÉÉåÄVÒûSÒ Lã¨ÉÑÌaÉlÉëãlÉç * 

mÉÄVÒûÌSÌlÉëmÉç mÉÉ‚ïüQûsÉç uÉhhÉlÉÑ‚ãü * 

 mÉÍhÉ xÉårSÒ uÉÉÄVûmÉç mÉåUÉÌuÉÌQûsÉç lÉÉlÉç ** 

AÄVÒûSÄVÒûSÒ AsÉqÉlSqqÉÉ uÉÄVû…¡û * 

 AÉOíûuÉÑqÉç ASÒ ElÉ‚Ñü EUæ‚ÑüqÉç MühQûÉrÉç * 

EÄVÒûuÉSÉãUç LÂÌ¨ÉlÉæ lÉÑMüƒ¡ûÉåQÒû mÉÉrlSÒ * 

 F–ûqÉç CÌlÉëiÉç iÉÑUlSÉsÉç AÉå‚ÑüqÉã           9 

 

** MüÂmmÉÑ ÌuÉsÉç qÉsÉMïçü MühÉæMçü MüÉqÉ uÉãVæûMçü * 

 MüÄVûÍsÉhÉæ mÉÍhÉlSÒ A…¡ûÉãUç MüËU AsÉU * 

qÉÂÎmmÉlÉæ AÉåÍxÉ¨ÉÑmÉç mÉÑVèû uÉÉrÉç ÌmÉVûlS * 

 qÉÍhÉuÉhhÉMÑïü L³Éæ uÉaÉÑÌ¨ÉQÒû LlÉëÑ ** 

mÉÉåÂmmÉ³É qÉÉQûqÉç mÉÉåÍsÉlSÒ iÉÉãlÉëÑqÉç * 

 mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç MüÉãSæ * 

ÌuÉÂmmÉÑQæû CliÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ uÉssÉÉUç * 

 ÌuÉhhÉuÉUç MüÉãlÉç AÌQû lÉhhÉÑuÉUã        10 
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AÌQûuÉUuÉÑ: iÉæ uÉåtVæû qÉ¨ÉqÉç xÉÑuÉËUsÉç uÉÉÌlÉQæû EÂ MüÉrÉÑQæû qÉÉxÉÑQæû iÉÉåÄVÒûSÒ MüÂmmÉÑ lÉÉqÉqÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - lÉÉqÉqÉÉÌrÉUqÉç 

CQæûmÉç mÉåhaÉVèû ÍxÉÌOíûsÉç ÍxÉSæ‚ü uÉãhQûÉ LlÉëÑ MühhÉlÉæ uÉãhQÒûSsÉç 

 

** lÉÉqÉqÉç AÉÌrÉUqÉç Lã¨É ÌlÉlÉë * lÉÉUÉrÉhÉÉ! lÉUlÉã! * E³Éæ 

qÉÉÍqÉ iÉlÉç qÉaÉlÉÉaÉmÉç mÉåOíûÉsÉç * LqÉ‚Ñü uÉÉSæ iÉÌuÉÂqÉã ** 

MüÉqÉlÉç mÉÉãSÂ MüÉsÉqÉç LlÉëÑ * mÉ…¡ÓûÌlÉ lÉÉVèû MüQæû mÉÉËU¨ÉÉãqÉç * 

iÉÏqÉæ xÉårrÉÑqÉç ÍxÉUÏSUÉ! * L…¡ûVèû ÍxÉÌOíûsÉç uÉlSÒ ÍxÉSærÉãsÉã      1 

 

ClÉëÑ qÉÑOíÓû qÉÑSÒaÉÑ lÉÉãuÉ * CÂlSÒ CÄVæû¨É CÎŠÌOíûsÉæ * 

lÉlÉëÑqÉç MühhÉÑU lÉÉãÌ‚ü * lÉÉƒ¡ûÉåVÒûqÉç AÉuÉïqÉç iÉ³ÉæiÉç iÉÍhÉÌaÉQûÉrÉç ** 

AlÉëÑ mÉÉsÉaÉlÉç AÉÌaÉ * AÉÍsÉsÉæ qÉãsÉç iÉÑÌrÉlÉë LqÉç AÉÌSrÉÉrÉç! * 

LlÉëÑqÉç EliÉlÉ‚Ñü L…¡ûVèû qÉãsÉç * CU‚üqÉç LÄVûÉSSÒ LqÉç mÉÉuÉqÉã      2 

 

MÑühQÒû lÉÏUç EUæ MüÉãVûUÏ! * qÉS rÉÉlÉæ MüÉãVèû ÌuÉQÒû¨ÉÉrÉç * E³ÉæMçü 

MühQÒû qÉÉsÉç EÂuÉÉã…¡ûVæûMçü * MüQæû‚ühaÉVûÉsÉç C–Óû uÉÉÌSrÉãsÉç ** 

uÉhQûsÉç lÉÑhqÉhÉsÉç iÉåÎtVû * rÉÉqÉç uÉVæûMçü MæüaÉVûÉsÉç ÍxÉUqÉmmÉ–ûÉãqÉç * 

iÉåÎhiÉUæMçü MüQûUç mÉÎtVûrÉÉrÉç! * L…¡ûVèû ÍxÉÌOíûsÉç uÉlSÒ ÍxÉSærÉãsÉã      3 

 

mÉårrÉÑ qÉÉqÉÑÌaÉsÉç mÉÉãsÉç uÉhhÉÉ! * ElSlÉç mÉãŠÑqÉç xÉåraÉærÉÑqÉç * L…¡ûVæû 

qÉærÉsÉç LãÌOíû qÉrÉ‚ü * ElÉç qÉÑaÉqÉç qÉÉrÉ qÉÎlSUqÉç iÉÉlÉç MüÉåsÉÉã? ** 

lÉÉårrÉUç ÌmÉtVæûaÉVèû LloÉSMÑïü * E³Éæ lÉÉãuÉ lÉÉ…¡ûVèû EUæÌ‚üsÉÉãqÉç * 

xÉårrÉ iÉÉqÉUæMçü MüÎhhÉlÉÉrÉç! * L…¡ûVèû ÍxÉÌOíûsÉç uÉlSÒ ÍxÉSærÉãsÉã       4 

 

uÉåtVæû lÉÑhqÉhÉUç MüÉåhQÒû * ÍxÉÌOíûsÉç ÌuÉÍcÉÌ¨ÉUmmÉQû * uÉÏÌS uÉÉriÉç 

iÉåÎtVû lÉÉ…¡ûVèû CÄVæû¨É MüÉãsÉqÉç * AÍÄVûÌ¨É AÉÌaÉsÉÑqÉç ElSlÉç qÉãsÉç ** 

EtVûqÉç AÉãÌQû EÂaÉsÉç AssÉÉsÉç * EUÉãQûqÉç AÉålÉëÑqÉç CsÉÉãqÉç MühQûÉrÉç * 

MütVû qÉÉSuÉÉ! MãüxÉuÉÉ! * ElÉç qÉÑaÉ¨ÉlÉ MühaÉVèû AssÉuÉã        5 
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qÉÑÌOíûsÉÉS ÌmÉtVæûaÉVûÉãqÉç * qÉÑsÉæ mÉÉãÎlSsÉÉSÉãqÉæ * lÉÉVèû iÉÉåÂqÉç 

ÍxÉÌOíûsÉç qÉãsÉç C–ÓûMçü MüÉåhQÒû * lÉÏ ÍxÉËUSÒhQÒû ÌiÉhhÉålÉ lÉÉqÉç ASÒ 

MüÌOíûsÉÉãqÉç ** MüQûsÉæ AQæû¨ÉÑ AU‚üUç MÑüsÉ…¡ûVæû * qÉÑOíûuÉÑqÉç 

xÉåOíÓû * CsÉ…¡æûrÉæmÉç mÉÔxÉsÉç AÉÌ‚ürÉ xÉãuÉaÉÉ! * LqqÉæ uÉÉÌSrÉãsÉç        6 

 

mÉãSqÉç lÉlMÑü AËUuÉÉaÉïVûÉãQÒû * CuÉæ mÉãÍxÉlÉÉsÉç mÉåËUSÒ ClxÉÑuÉæ * 

rÉÉSÒqÉç AÉålÉëÑ AËUrÉÉS ÌmÉtVæûaÉVûÉãqÉæ * lÉÏ lÉÍsÉlSÒ LlÉç mÉrÉlÉç? ** 

AÉãS qÉÉMüQûsÉç uÉhhÉÉ! * ElÉç qÉhÉuÉÉÌ–ûqÉÉUÉåQÒû xÉÔÄVûÂqÉç * 

xÉãSÒ oÉlSqÉç ÌiÉÂÌ¨ÉlÉÉrÉç! * L…¡ûVèû ÍxÉÌOíûsÉç uÉlSÒ ÍxÉSærÉãsÉã        7 

 

uÉ–û uÉÉrcÉç ÍxÉÂ iÉÔSærÉÉãQÒû * ÍxÉÂ xÉÑVûaÉÑqÉç qÉhÉsÉÑqÉç MüÉåhQÒû * 

C–ûqÉÉ ÌuÉVæûrÉÉQÒûuÉÉã…¡ûVæûcÉç * ÍxÉÌOíûsÉç DQûÍÄVû¨ÉÑ LlÉç mÉrÉlÉç? ** 

iÉÉå–ÓûSæ¨ÉÑ lÉÍsÉrÉãsÉç MühQûÉrÉç * xÉÑQûcÉïç cÉ‚üUqÉç MæüÌrÉsÉç LãÎlSlÉÉrÉç! * 

MüÌ–ûrÉÑqÉç Mæü¨ÉÉsÉç C³ÉÉqÉæ * AËUÌSrÉã MüQûsÉç uÉhhÉlÉã!         8 

 

qÉÑOíû¨ÉÔQÒû mÉÑaÉÑlSÒ * ÌlÉlÉç qÉÑaÉqÉç MüÉÌ–ûmÉç mÉÑlqÉÑÂuÉsÉç xÉårSÒ * 

ÍxÉÌOíûsÉÉãQÒû L…¡ûVèû ÍxÉlSærÉÑqÉç * ÍxÉSæ‚üMçü MüQûuÉærÉÉã? aÉÉãÌuÉlSÉ! ** 

qÉÑOíû qÉÎhhÉQûqÉç iÉÉÌuÉ * ÌuÉhhÉÑU lÉÏhQÒû AVûlSÒ MüÉåhQûÉrÉç! * LqqÉæmÉç 

mÉÌOíû qÉåÎrmmÉhÉÌ‚ü–û‚üÉsÉç * ClSmÉç mÉ‚üqÉç ÌlÉlÉëuÉUç LlÉç xÉÉåssÉÉUç?       9 

 

** xÉÏSæ uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç EhQûÉrÉç! * L…¡ûVèû ÍxÉÌOíûsÉç lÉÏ ÍxÉSærÉãsÉç LlÉëÑ * 

uÉÏÌS uÉÉrÉç ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç * AÉrÉUç ÍxÉÂÍqÉrÉUç qÉÄVûsÉæcÉç cÉÉåssÉæ ** 

uÉãS uÉÉriÉç iÉÉåÍÄVûsÉÉaÉïVèû uÉÉÄVèû * ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔUç qÉlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç iÉlÉç * 

MüÉãSæ uÉÉriÉç iÉÍqÉÄVèû uÉssÉuÉUç * MÑüUæÌuÉÌlÉë uÉæMÑüliÉqÉç xÉãuÉïUã      10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: lÉÉqÉqÉç MÑühQÒû mÉårrÉÑqÉç uÉåtVæû qÉÑÌOíûsÉÉS mÉãSqÉç uÉ–ûqÉç qÉÑOíû¨ÉÔQÒû xÉÏSæ MüÉãÍÄVû 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - MüÉãÍÄVû AÄVæûmmÉSlÉç 

MühhÉlÉç MüuÉlSï MÔüUæaÉVæûMçü MüÍ³ÉrÉUç CU¨ÉsÉç 

 

** MüÉãÍÄVû AÄVæûmmÉSlÉç qÉÑ³ÉqÉç * MÑüQæûlSÒ lÉÏUÉQÒûuÉÉlÉç mÉÉãlSÉãqÉç * 

AÉÍÄVûrÉlÉç xÉåsuÉlÉç LÄVÒûlSÉlÉç * AUuÉhÉæ qÉãsÉç mÉÎtVû MüÉåhQûÉrÉç! ** 

LãÄVæûqÉæ AÉOíûuÉÑqÉç mÉ–ûÉãqÉç * CÌlÉ LlÉëÑqÉç mÉÉåraÉæ‚Ñü uÉÉUÉãqÉç * 

iÉÉãÍÄVûrÉÑqÉç lÉÉlÉÑqÉç iÉÉåÄVÒûSÉãqÉç * iÉÑÌaÉsÉæmÉç mÉÍhÉ¨ÉÑ AÂVûÉrÉã      1 

 

CSÒ LlÉç mÉÑaÉÑlSSÒ C…¡ûlSÉã! * CmmÉÉåraÉæ‚Ñü LuuÉÉÂ uÉlSÉrÉç? * 

qÉSÒ CliÉÑÄVûÉrÉç qÉÑÌQû qÉÉsÉã! * qÉÉrÉlÉã! L…¡ûVèû AqÉÑSã! ** 

ÌuÉÌS ClqÉærÉÉsÉç ASÒ qÉÉ–ûÉãqÉç * ÌuÉ¨ÉaÉmÉç ÌmÉtVûÉrÉç! ÌuÉUærÉãsÉç * 

MÑüÌS MüÉåhQÒû AUÌuÉsÉç lÉÌQû¨ÉÉrÉç! * MÑüÂÎlSQæûMçü MÔüUæ mÉÍhÉrÉÉrÉç       2 

 

LssÉã! DSå³É CVûqÉæ? * LqqÉlÉæqÉÉUç MüÉÍhÉsÉç AÉå–ûÉUç * 

mÉÉåssÉÉ…¡Óû DSålÉëÑ MüÂSÉrÉç * mÉÔƒ¡ÓûÂlSÒ LãËU CÂÌ¨É ** 

ÌuÉssÉÉsÉç CsÉ…¡æû AÍÄVû¨ÉÉrÉç! * lÉÏ uÉãÎhQûrÉSÒ LssÉÉqÉç iÉÂuÉÉãqÉç * 

mÉssÉÉÂqÉç MüÉhÉÉqÉã mÉÉãuÉÉãqÉç * mÉ–æûmÉç mÉÍhÉ¨ÉÑ AÂVûÉrÉã        3 

 

mÉU‚ü ÌuÉÍÄVû¨ÉÑ L…¡ÓûqÉç lÉÉãÌ‚ümÉç * mÉsÉUç MÑüQæûlSÉQÒûqÉç xÉÑlÉæÌrÉsÉç * 

AU‚ü ÌlÉssÉÉ MühhÉ lÉÏaÉïVèû * AsÉqÉÂÌaÉlÉëuÉÉ mÉÉUÉrÉç ** 

CU‚üqÉãsÉç AÉålÉëÑqÉç CsÉÉSÉrÉç! * CsÉ…¡æû AÍÄVû¨É ÌmÉUÉlÉã! * 

MÑüU‚üUxÉÑ AÉuÉSÒ AËUlSÉãqÉç * MÑüÂÎlSQæûMçü MÔüUæ mÉÍhÉrÉÉrÉç       4 

 

MüÉsÉæMçü MüSÒ ÌuÉQÒûÌaÉlÉë * MürÉsÉÉåQÒû uÉÉVæû ÌuÉUÌuÉ * 

uÉãsÉæmÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑ L³ÉæqÉÉaÉïVèû AÉãÌ–ûsÉç * L³É ÌuÉVæûrÉÉ–ûÉã? ** 

MüÉãsÉcÉç ÍcÉOíûÉQæû mÉsÉuÉÑqÉç MüÉåhQÒû * lÉÏ LãËU CUÉSã * 

MüÉãsÉqÉç MüËUrÉ ÌmÉUÉlÉã! * MÑüÂÎlSQæûMçü MÔüUæ mÉÍhÉrÉÉrÉç          5 

 

iÉQû¨ÉÌuÉÄVèû iÉÉqÉUæmÉç mÉÉåraÉæiÉç * iÉÉtaÉVèû LqÉç MüÉsÉæMçü MüSÒuÉ * 

ÌuÉQûiÉç iÉãVèû LËUlSÉsÉã mÉÉãsÉ * uÉãSlÉæ AÉOíûuÉÑqÉç mÉ–ûÉãqÉç ** 

MÑüQû¨Éæ LQÒû¨ÉãU ÌuÉ–ÓûMçü * MÔü¨ÉÉQû uÉssÉ LqÉç MüÉãuÉã! * 

mÉÌQûOíæû LssÉÉqÉç iÉÌuÉlSÒï * L…¡ûVèû mÉ–æûmÉç mÉÍhÉ¨ÉÑ AÂVûÉrÉã      6 
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lÉÏËUsÉã ÌlÉlÉëÑ ArÉÌ‚ïülÉëÉãqÉç * lÉÏÌS AssÉÉSlÉ xÉårSÉrÉç * 

FUç AaÉqÉç xÉÉsÉuÉÑqÉç xÉãr¨ÉÉsÉç * FÍÄVû LssÉÉqÉç EhÉuÉÉïlÉã! ** 

AÉuÉïqÉç ElÉ‚ãü EQæûrÉÉãqÉç * AqqÉlÉæqÉÉUç MüÉÍhÉsÉç AÉå–ûÉUç * 

mÉÉãU ÌuÉQûÉrÉç L…¡ûVèû mÉ–æûmÉç * mÉÔƒ¡ÓûÂlSÒ LãËU CUÉSã           7 

 

qÉÉÍqÉqÉÉUç qÉ‚üVãû AssÉÉãqÉç * qÉOíÓûqÉç C…¡Óû LssÉÉÂqÉç mÉÉãlSÉUç * 

iÉÔqÉsÉMïçü MühaÉVèû uÉVûUiÉç * iÉÉåssÉæ CUÉiÉç iÉÑÌrÉsuÉÉlÉã! ** 

xÉãqÉqÉãsÉç AÌlÉëSÒ xÉÉsÉcÉç * ÍcÉ‚åülÉ lÉÉqÉç CSÒ xÉÉå³ÉÉãqÉç * 

MüÉãqÉVû AÉrÉUç MüÉåÄVÒûlSã! * MÑüÂÎlSQæûMçü MÔüUæ mÉÍhÉrÉÉrÉç          8 

 

MügeÉlÉç uÉsÉæ uÉæ¨É AlÉëÑ * MüÉUç CÂVèû LÎssÉsÉç ÌmÉÄVæû¨ÉÑ * 

lÉågeÉÑ SÒ‚üqÉç xÉårrÉmÉç mÉÉãlSÉrÉç * ÌlÉlÉë C‚üÍ³ÉrÉUÉãqÉæ ** 

AgeÉ EUmmÉÉVèû AxÉÉãSæ * AÉhÉÉQû ÌuÉÌ–û–Óû CÂ‚ÑüqÉç * 

uÉgeÉaÉmÉç mÉãÎrŠ mÉÉsÉç EhQû * qÉÍxÉqÉæ CsÉÏ! MÔüUæ iÉÉUÉrÉç          9 

 

** MüÍ³ÉrÉUÉãQÒû L…¡ûVèû lÉÎqoÉ * MüËUrÉ ÌmÉUÉlÉç ÌuÉVæûrÉÉ–æû * 

mÉÉåÍ³ÉrÉsÉç qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄtlS * mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç mÉ–ûlÉç MüÉãSæ ** 

CÍ³ÉxÉærÉÉsÉç xÉÉå³É qÉÉsÉæ * DUælSÒqÉç uÉssÉuÉUç iÉÉqÉç mÉÉãrÉç * 

qÉÍ³ÉrÉ qÉÉSuÉlÉÉãQÒû * uÉæMÑüliÉqÉç mÉÑÌ‚üÂmmÉÉUã          10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÉãÍÄVû CSÒ LssÉã mÉU‚ü MüÉsÉæ iÉQû¨ÉÑ lÉÏËUsÉç qÉÉÍqÉqÉÉUç MügeÉlÉç MüÍ³ÉrÉUÉãQÒû iÉåÎtVûrÉÉUç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉåÎtVûrÉÉUç mÉsÉUç 

MÔüQûsÉç CÄVæû¨ÉsÉç 

 

** iÉåÎtVûrÉÉUç * mÉsÉUç Mæü iÉÉåÄVÒûqÉç SãuÉlÉÉUç * 

uÉtVûsÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ qÉhÉÉVûlÉÉUç ** 

mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç CQû¨ÉÑ * AÌQû MüÉåÌ–ûQû * 

MüÉåtVÒûqÉç AÉÌaÉsÉç * lÉÏ MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!        1 
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** MüÉÌ–ûsÉç uÉãƒ¡ûQûqÉç * MühhÉmÉÑU lÉaÉUç * 

uÉÉ–ûqÉç CÌlÉë * qÉÌaÉÄtlSÒUæ uÉÉqÉlÉlÉç ** 

AÉã–ûUÉ uÉlSÒ * LlÉç MæümÉç mÉÌOíû * iÉ³ÉÉåQÒûqÉç 

MÔü–ÓûqÉÉÌaÉsÉç * lÉÏ MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!          2 

 

mÉÔqÉaÉlÉç mÉÑaÉÄVèû uÉÉlÉuÉUç * mÉÉãOíÓûSMÑïü 

AÉqÉaÉlÉç * AÍhÉ uÉÉhÉÑSsÉç * SãuÉÌMü 

qÉÉqÉaÉlÉç ** ÍqÉaÉÑ xÉÏUç * uÉxÉÑSãuÉUç iÉqÉç * 

MüÉãqÉaÉlÉç uÉËUsÉç * MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!            3 

 

AÉÎrŠqÉÉaÉïVÒûqÉç * AÉrÉÂqÉç AÎgeÉQû * 

mÉÔ¨É lÉÏVèû * MüQûqoÉÑ LãËUmÉç mÉÑaÉmÉç mÉÉrlSÒ ** 

uÉÉr¨É MüÉÍVûrÉlÉç qÉãsÉç * lÉQûqÉç AÉÌQûrÉ * 

MÔü¨ÉlÉÉUç uÉËUsÉç * MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!           4 

 

qÉÉQû qÉÉÍVûaÉæ xÉÔÄVèû * qÉSÒUæmÉç mÉÌS 

lÉÉÌQû * lÉqÉç iÉåÂÌuÉlÉç * lÉQÒûuÉã uÉÎlS–Óû ** 

AÉãQæû qÉÉ * qÉS rÉÉlÉæ ESæ¨ÉuÉlÉç * 

MÔüQÒûqÉç AÉÌaÉsÉç * lÉÏ MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!           5 

 

AOíûuÉlÉç * qÉÂS qÉÑËUrÉ lÉQæû 

MüOíûuÉlÉç * MügeÉlÉæ * uÉgeÉlÉæÌrÉsÉç 

xÉåOíûuÉlÉç ** ÌiÉaÉÄVÒûqÉç qÉSÒUæmÉç mÉÌS * 

MüÉåOíûuÉlÉç uÉËUsÉç * MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!           6 

 

AlÉëÑ C³ÉÉSlÉ xÉårÉç * ÍxÉxÉÑmÉÉsÉlÉÑqÉç * 

ÌlÉlÉë lÉÏVèû qÉÂSÒqÉç * LÂSÒqÉç mÉÑtVÒûqÉç ** 

uÉåÌlÉë uÉãsÉç * ÌuÉUsÉç MügeÉlÉÑqÉç uÉÏÄVû * qÉÑlÉç 

MüÉålÉëuÉlÉç uÉËUsÉç * MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!           7 

 

AÉuÉsÉç AloÉÑQæûrÉÉUç iÉqÉç * qÉlÉ¨ÉÌlÉë 

qÉãuÉsÉlÉç * ÌuÉUæ xÉÔÄVèû * iÉÑuÉUÉmÉÌSMçü 

MüÉuÉsÉlÉç ** MülÉëÑ qÉãr¨ÉÑ ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç * 

MüÉãuÉsÉlÉç uÉËUsÉç * MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!            8 
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MüÉåhQû MüÉãsÉMçü * MÑüUVèû EÂuÉÉrcÉç xÉålÉëÑ * 

mÉhQÒû qÉÉuÉÍsÉ iÉlÉç * mÉåÂ uÉãÎtuÉÌrÉsÉç ** 

AhQûqÉÑqÉç ÌlÉsÉlÉÑqÉç * AÌQû AÉåÌlÉëlÉÉsÉç * 

MüÉåhQûuÉlÉç uÉËUsÉç * MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!           9 

 

mÉÄVûaÉÑ lÉÉlqÉUæÌrÉlÉç mÉÉåÂVûÉrÉç * qÉSqÉç 

AÉåÄVÒûaÉÑ uÉÉUhÉqÉç * ErrÉ AÍVû¨É ** LqÉç 

AÄVûaÉlÉÉUç * AÍhÉ AÉÎrŠrÉUç ÍxÉlSærÉÑVèû * 

MÑüÄVûaÉlÉÉUç uÉËUsÉç * MÔüÌQûQÒû MÔüQûsÉã!           10 

 

** FQûsÉç MÔüQûsÉç * EhÉSïsÉç mÉÑhÉSïsÉæ * 

lÉÏQÒû ÌlÉlÉë * ÌlÉUæ mÉÑaÉÄVèû AÉÎrŠrÉUç ** 

MÔüQûsÉæMçü * MÑüÄVûUç MüÉãSæ qÉÑlÉç MÔüËUrÉ * 

mÉÉQûsÉç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉ‚Ñïü * CssÉæ mÉÉuÉqÉã        11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉåÎtVûrÉÉUç MüÉÌ–ûsÉç mÉÔqÉaÉlÉç AÉÎrŠqÉÉaÉïVèû qÉÉQûqÉç AOíûuÉlÉç AlÉëÑ AÉuÉsÉç MüÉåhQû mÉÄVûaÉÑ FQûsÉç qÉ³ÉÑ 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

LålSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉ³ÉÑ mÉåÂqmÉÑaÉÄVèû 

LqmÉåÂqÉÉlÉæMçü MÔüÌuÉ AÄVæû‚ÑüqmÉÌQû MÑüÌrÉsÉæ uÉãhQÒûSsÉç 

 

** qÉ³ÉÑ mÉåÂqmÉÑaÉÄVèû qÉÉSuÉlÉç * qÉÉqÉÍhÉ 

 uÉhhÉlÉç qÉÍhÉqÉÑÌQû qÉælSlÉç 

iÉ³Éæ * EaÉlSSÒ MüÉUhÉqÉÉaÉ * LlÉç 

 xÉ…¡Óû CÄVû‚ÑüqÉç uÉÄVû‚Ñü EhQãû? ** 

mÉÑ³Éæ MÑüÂ‚üÌ¨É gÉÉÄVûsÉç xÉåÂÎlSmÉç * 

 mÉÉåSÒÎqoÉÌlÉsÉç uÉÉÄVÒûqÉç MÑüÌrÉsÉã! * 

mÉÍ³É LmmÉÉãSÒqÉç CÂlSÒ ÌuÉUælSÒ * LlÉç 

 mÉuÉVûuÉÉrÉlÉç uÉUMçü MÔüuÉÉrÉç          1 
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uÉåtVæû ÌuÉÍVû xÉ…¡Óû CQûƒ¡æûÌrÉsÉç MüÉåhQû * 

 ÌuÉqÉsÉlÉç LlÉ‚Ñü EÂMçü MüÉ–ûÉlÉç * 

EtVûqÉç mÉÑaÉÑlSÒ L³Éæ lÉæÌuÉ¨ÉÑ * lÉÉVÒûqÉç 

 EÌrÉmmÉåïrSÒ MÔü¨ÉÉ–ÓûMçü MüÉhÉÑqÉç ** 

MütVûÌuÉÄVèû xÉåhoÉaÉmÉç mÉÔqÉsÉUç MüÉãÌSMçü * 

 MüÍVû¨ÉÑ CxÉæ mÉÉQÒûqÉç MÑüÌrÉsÉã! * 

qÉåtVû CÂlSÒ ÍqÉÄVûÌOíû ÍqÉÄVûOíûÉSÒ * LlÉç 

 uÉãƒ¡ûQûuÉlÉç uÉUMçü MÔüuÉÉrÉç            2 

 

qÉÉiÉÍsÉ iÉãUç qÉÑloÉÑ MüÉãsÉç MüÉåtVû * qÉÉrÉlÉç 

 CUÉuÉhÉlÉç qÉãsÉç * xÉUqÉÉËU 

iÉÉriÉsÉæ AOíûOíÓû uÉÏÄVûiÉç * iÉÉåQÒû¨É 

 iÉsÉæuÉlÉç uÉU L…¡ÓûqÉç MüÉhÉãlÉç ** 

mÉÉãSsÉUç MüÉÌuÉsÉç mÉÑSÒ qÉhÉqÉç lÉÉUmÉç * 

 mÉÉåËU uÉÎhQûlÉç MüÉqÉUqÉç Mãü–Óû * ElÉç 

MüÉSÍsÉrÉÉãQÒû EQûlÉç uÉÉÄVèû MÑüÌrÉsÉã! * LlÉç 

 MüÂqÉÉÍhÉ‚üqÉç uÉUMçü MÔüuÉÉrÉç           3 

 

LloÉÑ EÂÌaÉ ClÉuÉãsÉç lÉåQÒûƒ¡ûhaÉVèû * 

 CqÉæ mÉÉåÂlSÉ mÉsÉ lÉÉVÒûqÉç * 

iÉÑloÉMçü MüQûsÉç mÉÑ‚Ñü uÉæMÑüliÉlÉç LloÉSÉãUç * 

 iÉÉãÍhÉ mÉåUÉSÒ EÄVûÎsaÉlÉëãlÉç ** 

AloÉÑQæûrÉÉUæmÉç ÌmÉËUuÉÑÂ lÉÉãrÉç * ASÒ 

 lÉÏrÉÑqÉç AËUÌS MÑüÌrÉsÉã! * 

mÉÉålmÉÑUæ qÉãÌlÉMçü MüÂVûMçü MüÉåÌQûrÉÑQæûmÉç * 

 mÉÑÎhhÉrÉlÉæ uÉUMçü MÔüuÉÉrÉç            4 

 

** qÉå³ÉQæû A³ÉqÉç mÉUlSÒ ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç * 

 ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔUç EUæuÉÉlÉç iÉlÉç * 

mÉÉå³ÉÌQû MüÉhoÉSÉãUç AÉxÉæÌrÉlÉÉsÉç * LlÉç 

 mÉÉåÂMürÉUç MüÎhhÉhÉæ iÉÑgeÉÉ ** 

C³ÉÌQûÍxÉsÉÉåQÒû mÉÉsÉç AqÉÑSÒ FÌ–û * 

 LQÒû¨É LlÉç MüÉãsÉMçü ÌMüÍVûrÉæ * 

E³ÉÉåQÒû iÉÉãÄVûqÉæ MüÉåtVÒûuÉlÉç MÑüÌrÉsÉã! * 

 EsÉaÉVûlSÉlÉç uÉUMçü MÔüuÉÉrÉç           5 
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LÌ¨ÉxÉærÉÑqÉç AqÉUUç mÉÍhÉlSÒ Lã¨ÉÑqÉç * 

 CÂQûÏMãüxÉlÉç uÉÍsÉ xÉårrÉ * 

qÉÑ¨É³É uÉåhqÉÑÂuÉsÉç xÉårrÉ uÉÉrÉÑqÉç * 

 qÉÑsÉærÉÑqÉç AÄVûaÉÑ AÍÄVûlSãlÉç lÉÉlÉç ** 

MüÉå¨ÉsÉUç MüÉÌuÉsÉç qÉÍhÉ¨ÉQûqÉç * MühmÉQæû 

 MüÉåtVÒûqÉç CVûƒ¡ÓûÌrÉsÉã! * LlÉç 

iÉ¨ÉÑuÉlÉæ uÉUMçü MÔüÌaÉÌOíû AÉÌaÉsÉç * 

 iÉsÉæ AssÉÉsÉç MæüqqÉÉËUsÉãlÉã            6 

 

mÉÉåÌ…¡ûrÉ mÉÉMïüQûsÉç mÉÎtVû MüÉåtuÉÉlÉæmÉç * 

 mÉÑhÉuÉïSÉãUç AÉxÉæÌrÉlÉÉsÉç * LlÉç 

MüÉå…¡æû ÌMüVûlSÒï MÑüqÉæ¨ÉÑMçü MÑüiÉÑaÉÍsÉ¨ÉÑ * 

 AÉÌuÉrÉæ AÉaÉÑsÉqÉç xÉårrÉÑqÉç 

Aƒ¡ÓûÌrÉsÉã! ** ElÉ‚Ñü L³É qÉUælSÒ EUæuÉÑ? * 

 AÉÍÄVûrÉÑqÉç xÉ…¡ÓûqÉç AÉåhiÉhQÒûqÉç * 

iÉÌ…¡ûrÉ MæürÉuÉlÉæ uÉUMçü MÔüÌuÉsÉç lÉÏ * 

 xÉÉsÉiÉç iÉÂqÉqÉç mÉåÂÌS             7 

 

xÉÉ…¡ïûqÉç uÉVæûrÉ uÉÍsÉ‚ÑüqÉç * iÉQû‚æücÉç 

 xÉSÒUlÉç mÉÉåÂ¨ÉqÉç EQæûrÉlÉç * 

lÉÉ…¡ûVèû LÎqqÉsÉç CÂlSÒ AÉåÌ–ûrÉ MüŠ…¡ûqÉç * 

 lÉÉlÉÑqÉç AuÉlÉÑqÉç AËUSÒqÉç ** 

iÉãƒ¡ûÌlÉ qÉÉqmÉÉåÍÄVûsÉç xÉåliÉÍVûUç MüÉãSÒqÉç * 

 ÍxÉÂ MÑüÌrÉsÉã! * ÌiÉÂqÉÉsÉæ 

AÉ…¡Óû ÌuÉUælSÒ AÉåssÉæ MÔüÌaÉÌOíû AÉÌaÉsÉç * 

 AuÉlÉæ lÉÉlÉç xÉåruÉlÉ MüÉhÉã           8 

 

mÉæÌƒ¡ûÍVû uÉhhÉlÉç ÍxÉUÏSUlÉç LloÉSÉãUç * 

 mÉÉxÉ¨ÉÑ AaÉmmÉ–Óû CÂlSãlÉç * 

mÉÉå…¡ûÉåÍVû uÉhQÒû CUæ‚ÑüqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç uÉÉÄVèû MÑüÌrÉsÉã! * 

 MÑüËU‚üÉåhQÒû CSÒ lÉÏ MãüVèû ** 

xÉ…¡ûÉåQÒû cÉ‚üU¨ÉÉlÉç uÉUMçü MÔüuÉÑSsÉç * 

 mÉÉåluÉVæû MüÉåhQÒû iÉÂSsÉç * 

C…¡ÓûtVû MüÉÌuÉÌlÉsÉç uÉÉÄVûMçü MüÂÌSsÉç * 

 CUhQû¨ÉÑ AÉålÉëãsÉç ÌiÉhhÉqÉç uÉãhQÒûqÉç          9 
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AlÉëÑ EsÉaÉqÉç AVûlSÉlÉæ EaÉlSÒ * 

 AÌQûqÉæ‚ühÉç AuÉlÉç uÉÍsÉ xÉårrÉ * 

iÉålÉësÉÑqÉç ÌiÉ…¡ûVÒûqÉç FQûÂ¨ÉÑ * L³Éæ 

 lÉÍsÉrÉÑqÉç qÉÑUæqÉæ AËUrÉãlÉç ** 

LlÉëÑqÉç C‚üÉÌuÉsÉç CÂÎlSÂlSÒ * L³ÉæiÉç 

 iÉS¨ÉÉïSã lÉÏrÉÑqÉç MÑüÌrÉsÉã! * 

ClÉëÑ lÉÉUÉrÉhÉlÉæ uÉUMçü MÔüuÉÉrÉãsÉç * 

 C…¡Óû¨Éæ ÌlÉlÉëÑqÉç iÉÑUmmÉlÉç            10 

 

** ÌuÉhhÉÑU lÉÏhQÒû AÌQû iÉÉÌuÉrÉ qÉælSlÉæ * 

 uÉãMïühÉç qÉQûlSæ ÌuÉÂÎqoÉ * 

MühhÉÑU LlÉç MüQûsÉç uÉhhÉlÉæMçü * MÔüuÉÑ 

 MüÂƒ¡ÓûÌrÉsÉã! LlÉë qÉÉOíûqÉç ** 

mÉhhÉÑÂ lÉÉlqÉUærÉÉãUç mÉÑSÒuÉæ qÉ³ÉlÉç * 

 mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç MüÉãSæ xÉÉå³É * 

lÉhhÉÑÂ uÉÉxÉaÉ qÉÉsÉæ uÉssÉÉUç * lÉqÉÉã 

 lÉÉUÉrÉhÉÉrÉ LloÉÉUã            11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉ³ÉÑ uÉåtVæû qÉÉiÉÍsÉ LloÉÑ qÉå³ÉQæû LÌ¨ÉxÉæ mÉÉåÌ…¡ûrÉ xÉÉ…¡ïûqÉç mÉæÌƒ¡ûÍVû AlÉëÑ ÌuÉhÉç uÉÉUhÉqÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

AÉUÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉÉUhÉqÉÉÌrÉUqÉç 

AÉrÉlÉæ qÉhÉqÉç xÉårSÒ MüÉåtuÉSÉaÉiÉç iÉÉlÉç MühQû MülÉÉuÉæiÉç iÉsÉæÌuÉ iÉÉãÍÄVû‚ÑüMçü MÔüÂSsÉç 

 

** uÉÉUhÉqÉç AÉÌrÉUqÉç * xÉÔÄVû uÉsÉqÉç xÉårSÒ * 

lÉÉUhÉ lÉÎqoÉ * lÉQûÌ‚ülÉëÉlÉç LlÉëåÌSUç ** 

mÉÔUhÉ mÉÉåMÑïüQûqÉç * uÉæ¨ÉÑmÉç mÉÑUqÉç L…¡ÓûqÉç * 

iÉÉãUhÉqÉç lÉÉ–ûMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       1 

 

lÉÉVæû uÉSÒuÉæ * qÉhÉqÉç LlÉëÑ lÉÉVèû C–Óû * 

mÉÉVæû MüqÉÑaÉÑ * mÉËUxÉÑQæûmÉç mÉlSUç MüÐÄVèû ** 

MüÉãVûËU qÉÉSuÉlÉç * aÉÉãÌuÉlSlÉç LloÉÉlÉç AÉãUç * 

MüÉVæû mÉÑaÉÑSMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       2 
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CÎlSUlÉç EÎtVû–û * SãuÉUç MÑüÄVûÉqÉç LssÉÉqÉç * 

uÉÎlSÂlSÒ L³Éæ * qÉaÉVèû mÉãÍxÉ qÉÎlSËU¨ÉÑ ** 

qÉÎlSUMçü MüÉãÌQû EQÒûÌ¨É * qÉhÉ qÉÉsÉæ * 

AlSËU xÉÔ–ûMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       3 

 

lÉÉsÉç ÌiÉxÉæiÉç iÉÏ¨ÉïqÉç MüÉåhÉlSÒï * lÉÌlÉ lÉÎsaÉ * 

mÉÉmmÉïlÉcÉç ÍcÉ–ûaÉïVèû * mÉssÉÉUç LQÒû¨ÉÑ LãÌ¨É ** 

mÉÔmmÉÑlÉæ MüÎhhÉmÉç * mÉÑÌlÉSlÉÉãQÒû LliÉ³Éæ * 

MüÉmmÉÑ lÉÉhÉç Mü–ûMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       4 

 

MüÌSUÉåÍVû SÏmÉqÉç * MüsÉxÉqÉç EQûlÉç LãÎlS * 

xÉÌSUç CVûqÉ…¡æûrÉUç iÉÉqÉç * uÉlSÒ LÌSUç MüÉåtVû ** 

qÉSÒUærÉÉUç qÉ³ÉlÉç * AÌQû ÌlÉsÉæ iÉÉå–Óû L…¡ÓûqÉç * 

AÌSUmÉç mÉÑaÉÑSMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       5 

 

qÉ¨ÉVûqÉç MüÉå–û * uÉËU xÉ…¡ûqÉç ÌlÉlÉëÔS * 

qÉÑ¨ÉÑQæûiÉç iÉÉqÉqÉç * ÌlÉUæ iÉÉÄtlS mÉlSUç MüÐÄVèû ** 

qÉæ¨ÉÑlÉlÉç lÉÎqoÉ * qÉSÒxÉÔSlÉç uÉlSÒ L³Éæ * 

Mæü¨ÉsÉqÉç mÉOíûMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       6 

 

uÉÉrÉç lÉssÉÉUç * lÉssÉ qÉUæ AÉãÌS qÉÎlSU¨ÉÉsÉç * 

mÉÉÍxÉsÉæ lÉÉhÉsÉç mÉQÒû¨ÉÑmÉç * mÉËUÌS uÉæ¨ÉÑ ** 

MüÉrÉç ÍxÉlÉ qÉÉ MüÍVûÂ A³ÉÉlÉç * LlÉç MæümÉç mÉÌOíû * 

iÉÏ uÉsÉqÉç xÉårrÉMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       7 

 

CqqÉæ‚ÑüqÉç * LãÄVèû LãÄVèû ÌmÉUÌuÉ‚ÑüqÉç mÉOíûÉuÉÉlÉç * 

lÉqqÉæ EQæûrÉuÉlÉç * lÉÉUÉrÉhÉlÉç lÉÎqoÉ ** 

xÉåqqÉæ EQæûrÉ * ÌiÉÂ‚æürÉÉsÉç iÉÉVèû mÉÌOíû * 

AÎqqÉ ÍqÉÌS‚üMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       8 

 

uÉËUÍxÉsÉæ uÉÉVèû qÉÑaÉ¨ÉÑ * L³ÉæqÉÉUç iÉÉqÉç uÉÎlS–Óû * 

LËU qÉÑaÉqÉç mÉÉËU¨ÉÑ * L³Éæ qÉÑ³Éã ÌlÉÂÌ¨É ** 

AËU qÉÑaÉlÉç AŠÑiÉlÉç * MæüqqÉãsÉç LlÉç Mæü uÉæ¨ÉÑ * 

mÉÉåËU qÉÑaÉlSÒ A–ûMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       9 
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MÑü…¡ÓûqÉqÉç AÎmmÉMçü * MÑüÍVûUç xÉÉlSqÉç qÉÌ–û¨ÉÑ * 

qÉ…¡ûsÉ uÉÏÌS * uÉsÉqÉç xÉårSÒ qÉhÉ lÉÏUç ** 

A…¡Óû AuÉlÉÉãQÒûqÉç * EQûlÉç xÉålÉëÑ A…¡Óû AÉlÉæ qÉãsÉç * 

qÉgeÉlÉqÉç AÉ–ûMçü * MülÉÉMçü MühQãûlÉç iÉÉãÄVûÏ! lÉÉlÉç       10 

 

** AÉrÉlÉÑ‚üÉaÉiÉç * iÉÉlÉç MühQû MülÉÉÌuÉlÉæ * 

uÉãrÉUç mÉÑaÉÄVèû * ÌuÉÎssÉmÉÑ¨ÉÔMïçü MüÉãlÉç MüÉãSæ xÉÉåsÉç ** 

iÉÔrÉ iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ * DUælSÒqÉç uÉssÉuÉUç * 

uÉÉrÉÑ lÉlqÉ‚üVæûmÉç mÉåOíÓû * qÉÌaÉÄtuÉUã         11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: uÉÉUhÉqÉç lÉÉVæû CÎlSUlÉç lÉÉÎsiÉxÉæ MüÌSUç qÉ¨ÉVûqÉç uÉÉrÉç CqqÉæ‚ÑüqÉç uÉËUÍxÉsÉæ MÑü…¡ÓûqÉqÉç AÉrÉlÉÑ‚üÉaÉ MüÂmmÉÔUqÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - MüÂmmÉÔUqÉç lÉÉÂqÉÉã 

mÉÉgeÉcÉÍ³ÉrÉ¨ÉæmÉç mÉ©lÉÉoÉlÉÉãQÒûqÉç xÉÑOíûqÉÉ‚ÑüSsÉç 

 

** MüÂmmÉÔUqÉç lÉÉÂqÉÉã? * MüqÉsÉmmÉÔ lÉÉÂqÉÉã? * 

ÌiÉÂmmÉuÉVûcÉç cÉåuuÉÉrÉç iÉÉlÉç * ÌiÉÌ¨É¨ÉÑ CÂ‚ÑüqÉÉã? ** 

qÉÂmmÉÉåÍxÉ¨É qÉÉSuÉlÉç iÉlÉç * uÉÉrcÉç cÉÑuÉærÉÑqÉç lÉÉOíûqÉÑqÉç * 

ÌuÉÂmmÉÑOíÓûMçü MãüÎOèMülÉëãlÉç * xÉÉåsÉç AÉÍÄVû uÉåhxÉ…¡ãû!       1 

 

MüQûÍsÉsÉç ÌmÉUlSÒ * MüÂSÉSÒ * mÉgeÉxÉlÉlÉç 

EQûÍsÉsÉç uÉVûlSÒï mÉÉãrÉç * FÍÄVûrÉÉlÉç Mæü¨ÉsÉiÉç 

ÌiÉQûËUsÉç ** MÑüÌQû LãËUiÉç * iÉÏrÉ AxÉÑUUç * 

lÉQûsÉæmÉç mÉQû qÉÑÄVû…¡ÓûqÉç * iÉÉãOíû¨ÉÉrÉç lÉcÉï…¡ãû!          2 

 

iÉQû uÉUæÌrÉlÉç qÉÏSã * xÉUMüÉïsÉ cÉÎlSUlÉç * 

CQæûrÉÑuÉÉÌuÉsÉç uÉlSÒ * LÄVÒûlSÉsÉã mÉÉãsÉ ** lÉÏrÉÑqÉç 

uÉQûqÉSÒUærÉÉUç qÉ³ÉlÉç * uÉÉxÉÑSãuÉlÉç MæüÌrÉsÉç * 

MÑüÌQû LãËU uÉÏÌOíûÂlSÉrÉç * MüÉãsÉmÉç mÉåÂqÉç xÉ…¡ãû!          3 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

cÉÎlSU qÉhQûsÉqÉç mÉÉãsÉç * SÉqÉÉãSUlÉç MæüÌrÉsÉç * 

AlSUqÉç AÉåÌlÉëÌlÉë * LãËU AuÉlÉç xÉåÌuÉÌrÉsÉç ** 

qÉÎlSUqÉç MüÉåtuÉÉrÉã mÉÉãsÉÑqÉç * uÉsÉqmÉÑËUrÉã! * 

CÎlSUlÉÑqÉç E³ÉÉãQÒû * xÉåsuÉ¨ÉÑ‚Ñü LãsÉÉlÉã           4 

 

E³ÉÉãQÒû EQûlÉã * AÉåÂ MüQûÍsÉsÉç uÉÉÄtuÉÉUæ * 

C³ÉÉUç ClÉærÉÉUç LlÉëÑ * LhhÉÑuÉÉUç CssÉæ MüÉhÉç ** 

qÉlÉç AÉÌaÉ ÌlÉlÉë * qÉSÒxÉÔSlÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç * 

mÉ³ÉÉVÒûqÉç EÎhaÉlÉëÉrÉç * mÉÉgeÉxÉÍ³ÉrÉqÉã!           5 

 

mÉÉãriÉç iÉÏ¨ÉïqÉç AÉQûÉSã * ÌlÉlÉë mÉÑhÉUç qÉÂSqÉç * 

xÉÉr¨ÉÑ D¨ÉÉïlÉç Mæü¨ÉsÉ¨Éã * LãËUMçü MÑüÌQû MüÉåhQÒû ** 

xÉãriÉç iÉÏ¨ÉïqÉÉrÉç ÌlÉlÉë * xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç iÉ³ÉÑQæûrÉ * 

uÉÉriÉç iÉÏ¨ÉïqÉç mÉÉrlSÉQû uÉssÉÉrÉç * uÉsÉqmÉÑËUrÉã!            6 

 

xÉåƒ¡ûqÉsÉ lÉÉhqÉsÉUç qÉãsÉç * iÉãlÉÑaÉÂqÉç A³ÉqÉç mÉÉãsÉç * 

xÉåƒ¡ûOèû MüÂqÉãÌlÉ * uÉÉxÉÑSãuÉlÉÑQæûrÉ ** 

Aƒ¡æûiÉç iÉsÉqÉç LãËU * A³É uÉxÉqÉç xÉårrÉÑqÉç * 

xÉ…¡ûUærÉÉ! ElÉç xÉåsuÉqÉç * xÉÉsÉ AÄVûÌaÉrÉSã          7 

 

EhoÉSÒ xÉÉåÎssÉsÉç * EsÉaÉVûlSÉlÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç * 

MühmÉQæû MüÉåÎtVûsÉç * MüQûsuÉhhÉlÉç Mæü¨ÉsÉ¨Éã ** 

mÉåhmÉQæûrÉÉUç ElÉç qÉãsÉç * mÉåÂqÉç mÉÔxÉsÉç xÉÉOíÓûÌaÉlÉëÉUç * 

mÉhoÉsÉ xÉåÎraÉlÉëÉrÉç * mÉÉgeÉxÉÍ³ÉrÉqÉã!        8 

 

mÉÌSlÉÉUÉqÉç AÉÌrÉUuÉUç * SãÌuÉqÉÉUç mÉÉ¨ÉÑï CÂmmÉ * 

qÉSÒ uÉÉÌrÉsÉç MüÉåhQûÉUç mÉÉãsÉç * qÉÉSuÉlÉç iÉlÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç ** 

mÉÉåSÒuÉÉaÉ EhoÉSlÉæmÉç * mÉÑ‚Ñü lÉÏ EhQû‚üÉsÉç * 

ÍxÉSærÉÉUÉã E³ÉÉãQÒû? * xÉåsuÉmÉç mÉåÂqÉç xÉ…¡ãû!          9 

 

** mÉÉgeÉxÉÍ³ÉrÉ¨ÉæmÉç * mÉmÉïlÉÉoÉlÉÉãQÒûqÉç * 

uÉÉrlS mÉåÂqÉç xÉÑOíûqÉç * AÉÌ‚ürÉ uÉhmÉÑSÒuÉæ ** 

LãrlS mÉÑaÉÄtmÉç mÉ–ûÌmÉïUÉlÉç * MüÉãSæ iÉÍqÉÄVèû DUælSÒqÉç * 

AÉrlSÒ Lã¨É uÉssÉÉUç * AuÉÂqÉç AhÉÑ‚üUã        10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÂmmÉÔUqÉç MüQûÍsÉsÉç iÉQûuÉUæ cÉÎlSU E³ÉÉãQÒû mÉÉãrÉç xÉåƒ¡ûqÉsÉqÉç EhoÉSÒ mÉÌSlÉÉÂ mÉÉgeÉxÉÍ³ÉrÉ¨Éæ ÌuÉhÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - ÌuÉhhÉÏsÉ qÉãsÉÉmmÉÑ 

qÉãaÉ ÌuÉQÒû iÉÔSÒ 

 

** ÌuÉhhÉÏsÉ qÉãsÉÉmmÉÑ * ÌuÉËU¨ÉÉUç mÉÉãsÉç qÉãaÉ…¡ûÉVèû! * 

iÉåhhÉÏUç mÉÉrÉç uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * LlÉç ÌiÉÂqÉÉsÉÑqÉç mÉÉãlSÉlÉã? ** 

MühhÉÏaÉïVèû qÉÑsÉæ‚ÑüuÉÌ–ûsÉç * iÉÑÍVû xÉÉãUcÉç xÉÉãuÉãïlÉæ * 

mÉåhhÉÏqÉæï DQûÍÄVû‚ÑüqÉç * CSÒ iÉqÉ‚üÉãUç mÉåÂqÉærÉã         1 

 

qÉÉqÉÑ¨É ÌlÉÌS xÉÉåËUrÉÑqÉç * qÉÉqÉÑÌaÉsaÉÉVèû! * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑcÉç 

xÉÉqÉÌ¨ÉlÉç ÌlÉUqÉç MüÉåhQû * iÉÉQûÉVûlÉç uÉÉ¨Éæï L³Éã! ** 

MüÉqÉ¨ÉÏ EtmÉÑaÉÑlSÒ * MüSÒuÉmmÉ–Óû CQæûMçü Mü…¡ÓûsÉç * 

LãqÉ¨ÉÉãUç iÉålÉësÉÑ‚Ñü * C…¡Óû CsÉ‚üÉrÉç lÉÉlÉç CÂmmÉãlÉã           2 

 

AÉåÍVû uÉhhÉqÉç uÉVæû ÍxÉlSæ * EU‚ü¨ÉÉãQÒû CuÉæ LssÉÉqÉç * 

LÍVûqÉærÉÉsÉç C–Óû L³Éæ * DQûÍÄVûrÉmÉç mÉÉãÌrÉlÉuÉÉsÉç ** 

MÑüÍVûUç AÂÌuÉ uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * LlÉç aÉÉãÌuÉlSlÉç aÉÑhÉqÉç mÉÉÌQû * 

AÍVûrÉ¨É qÉãaÉ…¡ûÉVèû! * AÉÌuÉ MüÉÌ¨ÉÂmmÉãlÉã                3 

 

ÍqÉ³ÉÉaÉ¨ÉÑ LÄVÒûÌaÉlÉë * qÉãaÉ…¡ûÉVèû! * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑiÉç 

iÉ³ÉÉaÉiÉç ÌiÉÂqÉ…¡æû * iÉÌ…¡ûrÉ xÉÏUç qÉÉuÉï‚Ñïü ** 

L³ÉÉaÉ¨ÉÑ CVûƒ¡ûÉå…¡æû * ÌuÉÂÎqoÉiÉç iÉÉqÉç lÉÉtiÉÉãÂqÉç * 

mÉÉå³ÉÉaÉqÉç mÉÑsaÉÑSMÑïü * LlÉç mÉÑËUuÉÑQæûqÉæ xÉåmmÉÑÍqÉlÉã              4 

 

uÉÉlÉç MüÉåhQÒû ÌMüVûlSÒï LÄVÒûlS * qÉÉqÉÑÌaÉsaÉÉVèû! * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑiÉç 

iÉãlÉç MüÉåhQû qÉsÉUç ÍxÉSUiÉç * ÌiÉUhQãûËUmÉç mÉÉåÍÄVûuÉÏaÉÉïVèû! ** 

FlÉç MüÉåhQû uÉtVÒûÌaÉUÉsÉç * CUÍhÉrÉlÉæ EQûsÉç CQûlSÉlÉç * 

iÉÉlÉç MüÉåhQû xÉËUuÉVæûaÉVèû * iÉÂqÉç AÉÌaÉsÉç xÉÉOíÓûÍqÉlÉã             5 

 

xÉsÉqÉç MüÉåhQÒû ÌMüVûlSÒï LÄVÒûlS * iÉhqÉÑÌaÉsaÉÉVèû! * qÉÉuÉÍsÉrÉæ 

ÌlÉsÉqÉç MüÉåhQûÉlÉç uÉãƒ¡ûQû¨Éã * ÌlÉUlSãËUmÉç mÉÉåÍÄVûuÉÏaÉÉïVèû! ** 

EsÉ…¡ÓûhQû ÌuÉVûƒ¡ûÌlÉ mÉÉãsÉç * EVèû qÉåÍsÉrÉmÉç mÉÑaÉÑlSÒ * L³Éæ 

lÉsÉƒ¡ûÉåhQû lÉÉUhÉMÑïü * LlÉç lÉQûsÉæ lÉÉãrÉç xÉåmmÉÑÍqÉlÉã             6 
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** xÉ…¡ûqÉÉ MüQûsÉç MüQæûlSÉlÉç * iÉhqÉÑÌaÉsaÉÉVèû! * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑcÉç 

xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç xÉãuÉÌQûMçü MüÐÄVèû * AÌQûuÉÏÎÄtŠ ÌuÉhhÉmmÉqÉç ** 

MüÉå…¡æû qÉãsÉç MÑü…¡ÓûqÉÌ¨ÉlÉç * MÑüÄVûqoÉÍÄVûrÉmÉç mÉÑaÉÑlSÒ * AÉåÂ lÉÉVèû 

iÉ…¡ÓûqÉãsÉç * LlÉç AÉÌuÉ iÉ…¡ÓûqÉç LlÉëÑUærÉÏUã             7 

 

MüÉUç MüÉsÉ¨ÉÑ LÄVÒûÌaÉlÉë * MüÉqÉÑïÌaÉsaÉÉVèû! * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑmÉç 

mÉÉãUç MüÉsÉ¨ÉÑ LÄVÒûlSÂÍVûmÉç * mÉÉåÂSuÉlÉÉUç mÉãUç xÉÉåÎssÉ ** 

lÉÏUç MüÉsÉ¨ÉåÂÌ‚üsÉç * AqmÉÄVû CsÉæ mÉÉãsÉç uÉÏÄtuÉãlÉæ * 

uÉÉUç MüÉsÉ¨ÉÉåÂ lÉÉVèû * iÉqÉç uÉÉxÉaÉqÉç iÉlSÂVûÉUã             8 

 

** qÉS rÉÉlÉæ mÉÉãsÉç LÄVÒûlS * qÉÉqÉÑÌaÉsaÉÉVèû! * uÉãƒ¡ûQû¨ÉæmÉç 

mÉÌSrÉÉaÉ uÉÉÄtuÉÏaÉÉïVèû! * mÉÉqoÉhÉærÉÉlÉç uÉÉ¨Éæï L³Éã! ** 

MüÌS LlÉëÑqÉç iÉÉlÉç AÉuÉÉlÉç * MüÂSÉSÒ * AÉãUç mÉåhÉç MüÉåÌQûrÉæ 

uÉSæ xÉårSÉlÉç L³ÉÑqÉç xÉÉåsÉç * uÉærÉaÉ¨ÉÉUç qÉÌSrÉÉUã             9 

 

** lÉÉaÉÌ¨ÉlÉç AhÉærÉÉlÉæ * lÉ³ÉÑSsÉÉVèû lÉrÉlSÒUæ xÉårÉç * 

qÉãaÉ¨Éæ uÉãƒ¡ûQûMçü MüÉãlÉç * ÌuÉQÒû iÉÔÌSsÉç ÌuÉhhÉmmÉqÉç ** 

oÉÉãaÉÌ¨ÉsÉç uÉÄVÒûuÉÉS * mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç MüÉãSæ iÉÍqÉÄVèû * 

AÉaÉ¨ÉÑ uÉæ¨ÉÑ EUæmmÉÉUç * AuÉUç AÌQûrÉÉUç AÉaÉÑuÉUã            10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÌuÉhÉç qÉÉ AÉåÍVû ÍqÉlÉç uÉÉlÉç xÉsÉqÉç xÉ…¡ûqÉç MüÉUç qÉSqÉç lÉÉaÉqÉç ÍxÉlSÒUqÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - ÍxÉlSÒUcÉç xÉåqmÉÉåÌQû 

ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ AÄVûaÉUæ uÉÍÄVûmÉQÒûSsÉç 

 

** ÍxÉlSÒUcÉç xÉåqmÉÉåÌQûmÉç mÉÉãsÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ L…¡ÓûqÉç * 

CÎlSU MüÉãmÉ…¡ûVãû * LÄVÒûlSÒqÉç mÉUÎlS–ûlÉuÉÉsÉç ** 

qÉlSUqÉç lÉÉÌ–û AlÉëÑ * qÉSÒUMçü MüÉåÄVÒûgeÉÉÂ MüÉåhQû * 

xÉÑlSUiÉç iÉÉãVèû EQæûrÉÉlÉç * xÉÑÄVûsÉæÌrÉsÉç ÌlÉlÉëÑ ErSÒƒ¡ûÉåsÉÉã?      1 
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mÉÉãMïçü MüÍVûÂ mÉÉåÂqÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ AqmÉÔqmÉÑUÌuÉsÉç * 

iÉÉ‚üÉåïÌQû qÉÑssÉæaÉVÒûqÉç * iÉuÉVû lÉaÉæ MüÉ–ÓûÌaÉlÉë ** 

MüÉ‚üÉåïVèû mÉQûÉ‚üVèû ÌlÉlÉëÑ * MüÄVûËUcÉç ÍxÉËU‚üiÉç iÉËUrÉãlÉç * 

AÉÌ‚ïüQÒûaÉÉã? iÉÉãÄVûÏ! * AuÉlÉç iÉÉUç xÉårS mÉÔxÉsÉærÉã       2 

 

MüÂÌuÉVæû AÉåhqÉsÉaÉÉïVèû! * MüÉrÉÉ qÉsÉaÉÉïVèû! * ÌiÉÂqÉÉsÉç 

EÂuÉÉåÍVû MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÏUç * LlÉ‚Ñü EruÉÄVû‚Ñü AÉålÉëÑ EUærÉÏUç ** 

ÌiÉÂ ÌuÉVæûrÉÉQÒû ÌiÉhÉç iÉÉãVèû * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ lÉÎqoÉ * 

uÉËU uÉVæûÌrÉsÉç mÉÑaÉÑlSÒ * uÉÎlS mÉOíÓûqÉç uÉÄVû‚Ñü EVûSã       3 

 

mÉæqmÉÉåÍÄVûsÉç uÉÉÄVèû MÑüÌrÉsaÉÉVèû! qÉÌrÉsaÉÉVèû! * AÉåhMüÂÌuÉVæûaÉÉVèû! * 

uÉqoÉMçü MüVûƒ¡ûÌlÉaÉÉVèû! * uÉhhÉmÉç mÉÔuÉæ lÉÂqÉsÉaÉÉïVèû! ** 

LåqmÉåÂqÉç mÉÉSaÉaÉÉïVèû! * AÍhÉ qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ ÌlÉlÉë * 

LqmÉåÂqÉÉlÉÑQæûrÉ ÌlÉUqÉç * E…¡ûVÒû‚Ñü LlÉç xÉåruÉSã?       4 

 

iÉÑ…¡û qÉsÉmÉïç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ ÌlÉlÉë * 

xÉå…¡ûOèû MüÂqÉÑÌaÉÍsÉlÉç * ÌiÉÂ EÂmÉç mÉÉãsÉç ** qÉsÉUç qÉãsÉç 

iÉÉåÌ…¡ûrÉ uÉÎhQûlÉ…¡ûÉVèû! * iÉÉåaÉÑ mÉÔgeÉÑlÉæaÉÉVèû! * xÉÑlÉæÌrÉsÉç 

iÉ…¡Óû xÉåliÉÉqÉUæaÉÉVèû! * LlÉ‚Ñü AÉãUç xÉUhÉç xÉÉOíÓûÍqÉlÉã       5 

 

** lÉÉÂ lÉÂqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ lÉÎqoÉ‚Ñü * lÉÉlÉç 

lÉÔÂ iÉQûÉÌuÉsÉç uÉåhhÉårÉç * uÉÉrÉç lÉãlSÒï mÉUÉÌuÉ uÉæ¨ÉãlÉç ** 

lÉÔÂ iÉQûÉ ÌlÉUælS * A‚üÉU AÌQûÍxÉsÉç xÉÉå³ÉãlÉç * 

LãÂ ÌiÉÂ EQæûrÉÉlÉç * ClÉëÑ uÉÎlSuÉæ MüÉåtVÒûƒ¡ûÉåsÉÉã?       6 

 

ClÉëÑ uÉlSÒ C¨ÉlÉærÉÑqÉç * AqÉÑSÒ xÉåÎrSQûmÉç mÉåËUsÉç * lÉÉlÉç 

AÉålÉëÑ lÉÔÂ AÉÌrÉUqÉÉMçü MüÉåQÒû¨ÉÑmÉç * ÌmÉ³ÉÑqÉç AÉVÒûqÉç xÉåruÉlÉç ** 

iÉålÉësÉç qÉhÉqÉç MüqÉÄVÒûqÉç * ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ iÉ³ÉÑVèû 

ÌlÉlÉë ÌmÉUÉlÉç * AÌQûrÉãlÉç qÉlÉ¨Éã uÉlSÒ lÉãUç mÉÌQûsÉã       7 

 

MüÉsÉæ LÄVÒûÎlSÂlSÒ * MüËUrÉ MÑüÂÌuÉMçü MühÉ…¡ûVèû * 

qÉÉÍsÉlÉç uÉUuÉÑ xÉÉåÎssÉ * qÉÂVèû mÉÉQÒûSsÉç qÉårqqÉæ MüÉåsÉÉã? ** 

xÉÉãsÉæ qÉsÉæmÉç mÉåÂqÉÉlÉç * iÉÑuÉUÉmÉÌS LqmÉåÂqÉÉlÉç * 

AÉÍsÉlÉç CsÉæmÉç mÉåÂqÉÉlÉç * AuÉlÉç uÉÉ¨Éæï EUæÌ‚ülÉëSã       8 
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MüÉã…¡ûsÉÂqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæÌrÉsÉç MüÉålÉëæaÉVèû qÉãsÉç * 

iÉÔ…¡Óû mÉÉålÉç qÉÉsÉæaÉVûÉãQÒû * EQûlÉÉrÉç ÌlÉlÉëÑ iÉÔ…¡ÓûÌaÉlÉëãlÉç ** 

mÉÔƒ¡ûÉåVèû ÌiÉÂqÉÑaÉ¨ÉÑ * qÉQÒû¨ÉÔÌSrÉ xÉ…¡ûÉåÍsÉrÉÑqÉç * 

xÉÉ…¡ïû ÌuÉsÉç lÉÉhÉç AÉåÍsÉrÉÑqÉç * iÉsÉæmmÉåruÉSÒ LggÉÉlÉëÑ MüÉåsÉÉã      9 

 

** xÉlSÉåQÒû MüÉUç AÌaÉsÉÑqÉç xÉÑqÉlSÒ * iÉQû…¡ûVèû mÉÉåÂSÒ * 

uÉÎlSÍÄVûrÉÑqÉç ÍxÉsÉqoÉÉÂQæû * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ ÌlÉlÉë 

xÉÑlSUlÉæ ** xÉÑÂqoÉÉUç MÑüÄVûsÉç * MüÉãSæ iÉÉåaÉÑ¨ÉÑ EUæ¨É * 

xÉåliÉÍqÉÄVèû mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * ÌiÉÂqÉÉsÉç AÌQû xÉãuÉïaÉïVãû       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÍxÉlSÒUqÉç mÉÉãUç MüÂÌuÉVæû mÉæqmÉÉåÍÄVûsÉç iÉÑ…¡ûqÉç lÉÉÂ ClÉëÑ MüÉsÉæ MüÉã…¡Óû xÉlSÉåQÒû MüÉ‚üÉãïQûsÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - MüÉ‚üÉãïQûsÉç mÉÔ‚üÉVèû 

iÉsÉæÌuÉ ÌmÉËUlS ÌlÉsÉæÌrÉsÉç ÌmÉËUuÉÉOíûÉSÒ uÉÂÎlSMçü MÔüÂSsÉç 

 

** MüÉ‚üÉãïQûsÉç mÉÔ‚üÉVèû! * MüÉ‚ïüQûsÉç uÉhhÉlÉç LlÉç qÉãsÉç * EqqÉæmÉç 

mÉÉã‚üÉãïsÉqÉç xÉårSÒ * mÉÉãU ÌuÉQÒû¨ÉuÉlÉç L…¡ÓûOíûÉlÉç? ** 

AÉ‚üÉãï CÌlÉ lÉÉqÉç * mÉÔxÉsÉç CQÒûuÉSÒ? * AÍhÉ iÉÑÄVûÉriÉç 

iÉÉ‚üÉãïQÒûqÉç lÉågeÉqÉç iÉ³ÉæmÉç * mÉQæû‚ü uÉssÉãlÉç AlSÉã!       1 

 

qÉãsÉç iÉÉãÌlÉëmÉç mÉÔ‚üÉVèû! * qÉãsÉç EsÉaÉ…¡ûÍVûlÉç qÉÏSÒ mÉÉãrÉç * 

qÉãsÉç iÉÉãlÉëÑqÉç xÉÉãÌS * uÉãS qÉÑSsuÉUç uÉsÉƒ¡æûÌrÉsÉç ** 

qÉãsÉç iÉÉãlÉëÑqÉç AÉÍÄVûÌrÉlÉç * uÉågeÉÑQûUç mÉÉãsÉcÉç xÉÑQûÉSÒ * LqqÉæ 

qÉÉOíûÉãsÉæmÉç mÉ–ûuÉUç MÔü–û¨ÉÑ * uÉæ¨ÉÑMçü MüÉåÎtaÉÌOíûUã            2 

 

MüÉãuÉæ qÉhÉÉÌ–û! * lÉÏ ElÉç MüÉåÄVÒûƒ¡ûÌlÉ MüÉåhQÒû * LqqÉæ 

AÉÌuÉ iÉÉåsÉæÌuÉrÉãsÉç * uÉÉrÉç AÄVûaÉUç iÉqqÉæ AgeÉÑSÒqÉç ** 

mÉÉÌuÉrÉãlÉç iÉÉãÌlÉëmÉç * mÉÉqoÉhÉærÉÉ‚ÑïüqÉç iÉqÉç mÉÉqoÉÑ mÉÉãsÉç * 

lÉÉuÉÑqÉç CUhQÒû EVûuÉÉr¨ÉÑ * lÉÉhÉç CÍsÉrÉãlÉÑ‚ãü            3 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

qÉÑssÉæmÉç ÌmÉUÉÌ–û! * lÉÏ ElÉç qÉÑÂuÉsaÉVèû MüÉåhQÒû * LqqÉæ 

AssÉsÉç ÌuÉVæûÌuÉrÉãsÉç * AÉÍÄVû lÉ…¡ûÉrÉç! ElÉç AQæû‚üsÉqÉç ** 

MüÉåssÉæ AUÌ‚ürÉæ qÉÔ‚Ñü AËUÎlS–û * MÑüqÉUlÉÉUç 

xÉÉåssÉÑqÉç mÉÉårÉç AÉlÉÉsÉç * lÉÉlÉÑqÉç ÌmÉUlSqÉæ mÉÉårÉç AlÉëã           4 

 

mÉÉQÒûqÉç MÑüÌrÉsaÉÉVèû! * DSå³É mÉÉQûsÉç? * lÉsÉç uÉãƒ¡ûQû 

lÉÉQûUç lÉqÉ‚Ñü AÉåÂ uÉÉÄtuÉÑ iÉlSÉsÉç * uÉlSÒ mÉÉQÒûÍqÉlÉç ** 

AÉQÒûqÉç MüÂVûMçü MüÉåÌQû EQæûrÉÉUç * uÉlSÒ AÂVèû xÉårSÒ * 

MÔüQÒûuÉUç AÉÌrÉÌQûsÉç * MÔüÌuÉ lÉÑqÉç mÉÉ–Óû‚üVèû Mãü–ÓûqÉã           5 

 

MühÉ qÉÉ qÉÌrÉsaÉÉVèû! * MühhÉ ÌmÉUÉlÉç ÌiÉÂ‚üÉãsÉqÉç mÉÉãlÉëÑ * 

AÍhÉ qÉÉ lÉQûqÉç mÉÌrÉlÉëÑ AÉQÒûÌaÉlÉëÏ‚Ñïü * AÌQû uÉÏÎÄtaÉlÉëãlÉç ** 

mÉhÉqÉç AÉQûUuÉhÉæmÉç * mÉmÉïsÉ MüÉsÉqÉÑqÉç mÉÎtVû MüÉåVèû * 

qÉhÉuÉÉVûUç lÉqqÉæ uÉæ¨É * mÉËUxÉÑ CSÒ MüÉÎhqÉlÉã            6 

 

lÉQûqÉÉÌQûiÉç iÉÉãaÉæ ÌuÉËUÌ‚ülÉë * qÉÉ qÉÌrÉsaÉÉVèû! * EqqÉæ 

lÉQûqÉÉ–ûqÉç MüÉhÉmÉç * mÉÉÌuÉrÉãlÉç lÉÉlÉç AÉãUç qÉÑSÍsÉsÉãlÉç ** 

MÑüQûqÉÉQÒû MÔü¨ÉlÉç * aÉÉãÌuÉlSlÉç MüÉãÍqÉUæ xÉårSÒ * LqqÉæ 

EQæûqÉÉQÒû MüÉåhQûÉlÉç * E…¡ûVÒû‚Ñü CÌlÉ AÉålÉëÑ mÉÉãSÒqÉã?           7 

 

** qÉÄVæûrÉã! qÉÄVæûrÉã! qÉhÉç mÉÑUqÉç mÉÔÍxÉ * EtVûÉrÉç ÌlÉlÉë 

qÉåÄVÒûaÉÑ FÌOíûlÉÉUç mÉÉãsÉç * FOíÓû lÉsÉç uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑVèû ÌlÉlÉë ** 

AÄVûaÉmÉç ÌmÉUÉlÉÉUç iÉqqÉæ * LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑ AaÉmmÉQûiÉç 

iÉÄVÒûuÉ ÌlÉlÉëÑ * L³ÉæiÉç iÉSÌ¨ÉïMçü MüÉåhQÒû * FOíûuÉÑqÉç uÉssÉærÉã?      8 

 

MüQûsÉã! MüQûsÉã! E³ÉæMçü MüQæûlSÒ * MüsÉ‚ÑüÂ¨ÉÑ * 

EQûsÉÑVèû mÉÑaÉÑlSÒ ÌlÉlÉëÑ * FUsÉç AÂ¨ÉuÉMÑïü ** L³ÉærÉÑqÉç 

EQûsÉÑVèû mÉÑaÉÑlSÒ ÌlÉlÉëÑ * FUsÉç AÂÌ‚ülÉë qÉÉrÉMÑïü * LlÉç 

lÉQûsÉæaÉVèû LssÉÉqÉç * lÉÉaÉhÉæ‚ãü xÉålÉëÑ EUæÌ¨ÉrÉã        9 

 

** lÉssÉ LlÉç iÉÉãÍÄVû! * lÉÉaÉhÉæ ÍqÉxÉæ lÉqÉç mÉUUç * 

xÉåsuÉUç mÉåËUrÉUç * ÍxÉÂ qÉÉÌlÉQûuÉUç lÉÉqÉç xÉåruÉSÒ LlÉç? ** 

ÌuÉÎssÉ mÉÑSÒuÉæ * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉUç iÉ…¡ûVèû SãuÉUæ * 

uÉssÉ mÉËUxÉÑ uÉÂÌuÉmmÉUãsÉç * ASÒ MüÉhQÒûqÉã         10 
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AÌQûuÉUuÉÑ: MüÉUç qÉãsÉç MüÉãuÉæ qÉÑssÉæ mÉÉQÒûqÉç MühÉqÉç lÉQûqÉÉÌQû qÉÄVæûrÉã MüQûsÉã lÉssÉ iÉÉqÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

mÉÌSlÉÉãUÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉÉqÉÑaÉ‚ÑüqÉç 

iÉsÉæÌuÉ ÌiÉÂuÉU…¡ûlÉç xÉåraÉæMÑü qÉlÉqÉç mÉÉåUÉSÒ iÉÉrqÉÉUç qÉÑSÍsÉrÉÉãUæ lÉÉãÌ‚ü uÉÂÎlSMçü MÔüÂSsÉç 

 

** iÉÉqÉç EaÉ‚ÑüqÉç iÉqÉç MæüÌrÉsÉç * xÉ…¡ûqÉã mÉÉãsÉÉuÉÉã? * 

rÉÉqÉç EaÉ‚ÑüqÉç LlÉç MæüÌrÉsÉç * xÉ…¡ûqÉÑqÉç LãÎlSÄVæûrÉÏUç! ** 

iÉÏ qÉÑaÉ¨ÉÑ lÉÉaÉhÉæ qÉãsÉç * xÉãÂqÉç ÌiÉÂuÉU…¡ûUç * 

AÉ!qÉÑaÉ¨Éæ lÉÉã‚üÉUÉsÉç * AqqÉlÉã! AqqÉlÉã!           1 

 

LÍÄVûsÉç EQæûrÉ AqqÉlÉæqÉÏUç! * LlÉç AU…¡û¨ÉÑ C³ÉqÉÑSUç * 

MÑüÄVûsÉç AÄVûaÉUç uÉÉrÉç AÄVûaÉUç * MühÉç AÄVûaÉUç ** MüÉåmmÉÔÍÄVûsÉç 

LÄVÒûMüqÉsÉmÉç mÉÔuÉÄVûaÉUç * LqqÉÉlÉÉUç * L³ÉÑQæûrÉ 

MüÄVûsÉç uÉVæûrÉæiÉç * iÉÉqÉÑqÉç MüÄVûsÉç uÉVæûrÉã AÉÌ‚ülÉUã         2 

 

** mÉÉå…¡ûÉãSqÉç xÉÔÄtlS * oÉÑuÉÌlÉrÉÑqÉç ÌuÉhhÉÑsÉaÉÑqÉç * 

A…¡ûÉSÒqÉç xÉÉãUÉqÉã * AÉÎtaÉlÉë LqmÉåÂqÉÉlÉç ** 

xÉåƒ¡ûÉãsÉç EQæûrÉ * ÌiÉÂuÉU…¡ûcÉç xÉåsuÉlÉÉUç * 

Lƒ¡ûÉãsÉç uÉVæûrÉÉsÉç * CQûUç iÉÏuÉïUç AÉaÉÉSã?           3 

 

qÉŠÍhÉ qÉÉQû * qÉÌSVèû AU…¡ûUç uÉÉqÉlÉlÉÉUç * 

mÉŠæmÉç mÉxÉÑlSãuÉUç * iÉÉqÉç mÉhQÒû lÉÏUç LãOíû ** 

ÌmÉŠæMçü MÑüUæ AÉÌaÉ * L³ÉÑQæûrÉ mÉåruÉVæû qÉãsÉç * 

CŠæ EQæûrÉUãsÉç * C¨ÉåÂuÉã mÉÉãSÉUã?            4 

 

mÉÉåssÉÉMçü MÑüUVèû EÂuÉÉrmÉç * mÉÉåMæïüÌrÉsÉç lÉÏUç LãOíÓû * 

LssÉÉ EsÉaÉÑqÉç * AVûlSÒ MüÉåhQû LqmÉåÂqÉÉlÉç ** 

lÉssÉÉaÉïVèû uÉÉÄVÒûqÉç * lÉÍVûUç AU…¡û lÉÉaÉhÉærÉÉlÉç * 

CssÉÉSÉãqÉç MæümmÉÉåÂVÒûqÉç * LrSÒuÉÉlÉç AÉå¨ÉÑVûlÉã          5 
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MæümmÉÉåÂtaÉVèû qÉÑ³ÉqÉã * Mæü‚üÉåhQûÉUç * MüÉÌuÉËU lÉÏUç 

xÉårmÉç mÉÑUVû AÉãQÒûqÉç * ÌiÉÂuÉU…¡ûcÉç xÉåsuÉlÉÉUç ** 

LmmÉÉåÂOèMÑüqÉç ÌlÉlÉëÉ‚ÑïüqÉç * LrSÉSÒ * lÉÉlqÉUæÌrÉlÉç 

xÉÉåmÉÉåïÂVûÉrÉç ÌlÉlÉëÉUç * LlÉç qÉårmmÉÉåÂVÒûqÉç MüÉåhQûÉUã           6 

 

EhhÉÉSÒ EU…¡ûÉSÒ * AÉåÍsÉ MüQûsÉæ FQûÂ¨ÉÑ * 

mÉåhÉç AÉ‚æü AÉmmÉÑhQÒû * iÉÉqÉç EOíû mÉãSåssÉÉqÉç ** 

ÌiÉhhÉÉUç qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * ÌiÉÂuÉU…¡ûcÉç xÉåsuÉlÉÉUç * 

LhhÉÉSã iÉqqÉÑQæûrÉ * lÉlqÉæaÉVãû LhhÉÑuÉUã           7 

 

** mÉÉÍxÉ iÉÔ¨ÉÑïMçü ÌMüQûlS * mÉÉUç qÉaÉOèMÑü * mÉhQûÉåÂ lÉÉVèû 

qÉÉxÉÑQûÎqoÉsÉç lÉÏUç uÉÉUÉ * qÉÉlÉqÉç CsÉÉmÉç mÉÌlÉërÉÉqÉç ** 

iÉãxÉÑQæûrÉ SãuÉUç * ÌiÉÂuÉU…¡ûcÉç xÉåsuÉlÉÉUç * 

mÉãÍxÉ CÂmmÉlÉaÉVèû * mÉã‚ïüuÉÑqÉç mÉãUÉuÉã            8 

 

MühhÉÉsÉqÉç MüÉãÌQû¨ÉÑMçü * MüÍ³É iÉ³ÉæMçü MæüÎmmÉÌQûmmÉÉlÉç * 

ÌiÉhhÉÉlSÒï CÂlS * ÍxÉxÉÑmÉÉsÉlÉç iÉãxÉÑ AÍÄVûlSÒ ** 

AhhÉÉlSÒ CÂ‚üuÉã * AÉ…¡Óû AuÉVæûMçü MæüÎmmÉÌQû¨É * 

mÉåhhÉÉVûlÉç mÉãhÉÑqÉç FUç * mÉãÂqÉç AU…¡ûqÉã            9 

 

** xÉåqqÉæ EQæûrÉ * ÌiÉÂuÉU…¡ûUç iÉÉqÉç mÉÍhÉ¨É * 

qÉårqqÉæmÉç mÉåÂ uÉÉ¨Éæï * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉUç Mãü–Óû CÂmmÉUç ** 

iÉqqÉæ EaÉmmÉÉUæiÉç * iÉÉqÉç EaÉmmÉUç L³ÉÑqÉç xÉÉåsÉç * 

iÉÎqqÉQæûrÉã mÉÉårrÉÉlÉÉsÉç * xÉÉÌSmmÉÉUç AÉUç CÌlÉrÉã?       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÉqÉç LÍÄVûsÉç mÉÉå…¡Óû qÉŠÑ mÉÉåssÉÉ Mæü EhhÉÉSÒ mÉÉÍxÉ MühhÉÉsÉqÉç xÉåqqÉæ qÉOíÓû 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

mÉÍ³ÉUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉÌOíûÂlSÏaÉïOèMÑü 

iÉsÉæÌuÉ MühhÉlÉç EtVû CQûÌ¨ÉsÉç iÉ³ÉæMçü MüÉåhQÒû ÌuÉQÒûqmÉÌQû EOíûÉUæ uÉãhQÒûSsÉç 

 

** qÉÌOíûÂlSÏaÉïOèMÑü AËUrÉsÉç AÉaÉÉ * 

  qÉÉSuÉlÉç LloÉSÉãUç AloÉÑ iÉ³Éæ * 

EÌOíûÂlSãlÉÑ‚Ñü EUæmmÉSÒ LssÉÉqÉç * 

  FqÉærÉUÉãQÒû xÉåÌuÉQûUç uÉÉ¨Éæï ** 

mÉåÌOíûÂlSÉVæû AÉåÍÄVûrÉuÉã mÉÉãrmÉç * 

  mÉã¨ÉÉåïÂ iÉÉrÉç CsÉç uÉVûlSï lÉÎqoÉ * 

qÉmÉÉåïÂlSÉqÉUç MüVûqÉç AQæûlS * 

  qÉSÒUæmÉç mÉÑU¨ÉÑ L³Éæ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç        1 

 

lÉÉÍhÉ CÌlÉ AÉãUç MüÂqÉqÉç CssÉæ * 

  lÉÉsÉç ArÉsÉÉÂqÉç AËUlSÒ AÉåÍÄVûlSÉUç * 

mÉÉÍhÉrÉÉSÒ L³Éæ qÉÂlSÒ xÉårSÒ * 

  mÉhQÒû mÉhQûÉ‚ü EÂÌSUç AÉÌaÉsÉç ** 

qÉÉÍhÉ EÂuÉÉrÉç EsÉaÉVûlS * 

  qÉÉrÉlÉæMçü MüÉÍhÉsÉç iÉsÉæ qÉËUrÉÑqÉç * 

AÉhÉærÉÉsÉç lÉÏUç L³ÉæMçü MüÉ‚ü uÉãÎhQûsÉç * 

  AÉrmmÉÉÌQû‚ãü L³Éæ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç           2 

 

iÉlSærÉÑqÉç iÉÉrÉÑqÉç EOíûÉÂqÉç ÌlÉMïüiÉç * 

  iÉÌlÉ uÉÍÄVû mÉÉãÌrÉlÉÉVèû L³ÉÑqÉç xÉÉåssÉÑ * 

uÉlS ÌmÉ³ÉæmÉç mÉÍÄVû MüÉmmÉËUSÒ * 

  qÉÉrÉuÉlÉç uÉlSÒ EÂMçü MüÉ–ÓûÌaÉlÉëÉlÉç ** 

MüÉålSVûqÉç AÉÌ‚ümÉç mÉU‚üÍÄVû¨ÉÑMçü * 

  MÑüÂqoÉÑ xÉåruÉÉlÉç AÉãUç qÉaÉlÉæmÉç mÉåOíû * 

lÉlSaÉÉãmÉÉsÉlÉç MüQæû¨ÉsÉæ‚ãü * 

  lÉÎtVûÂOèMühÉç L³Éæ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç           3 
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A…¡æûiÉç iÉsÉÌ¨ÉQæû AÉÍÄVû MüÉåhQûÉlÉç * 

  AuÉlÉç qÉÑaÉ¨ÉÌlÉë ÌuÉÍÄVûrÉãlÉç LlÉëÑ * 

xÉåƒ¡ûŠÑMçü MüÉåhQÒû MühhÉÉQæû AÉ¨ÉÑïcÉç * 

  ÍxÉÂ qÉÉÌlÉQûuÉUæMçü MüÉÍhÉsÉç lÉÉhÉÑqÉç ** 

MüÉå…¡æûiÉç iÉsÉqÉç CuÉæ lÉÉãÌ‚üMçü MüÉhÉÏUç * 

  aÉÉãÌuÉlSlÉÑ‚Ñü AssÉÉsÉç uÉÉÌrÉsÉç mÉÉãaÉÉ * 

C…¡Óû¨Éæ uÉÉÄtuÉæ AÉåÍÄVûrÉuÉã mÉÉãrÉç * 

  rÉqÉÑlÉæMçü MüUæ‚åü³Éæ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç          4 

 

AÉ‚ÑïüqÉç LlÉç lÉÉãrÉç CSÒ AËUrÉsÉç AÉaÉÉSÒ * 

  AqqÉlÉæqÉÏUç! iÉÑÄVûÌSmÉç mÉQûÉSã * 

MüÉ‚ïüQûsÉç uÉhhÉlÉç LloÉÉlÉç AÉåÂuÉlÉç * 

  Mæü MühQû rÉÉãaÉqÉç iÉQûuÉiÉç iÉÏÂqÉç ** 

lÉÏ‚ïüUæ ÌlÉlÉë MüQûqoÉæ LãËUMçü * 

  MüÉÍVûrÉlÉç EÎŠÌrÉsÉç lÉ–ûqÉç mÉÉrlSÒ * 

mÉÉã‚ïüVûqÉÉaÉ ÌlÉÂ¨ÉqÉç xÉårS * 

  mÉÉåraÉæMçü MüUæ‚Ñü L³Éæ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç           5 

 

MüÉiÉïç iÉhqÉÑÌaÉsÉÑqÉç MüÂÌuÉVæûrÉÑqÉç * 

  MüÉrÉÉ qÉsÉÂqÉç MüqÉsÉmÉç mÉÔuÉÑqÉç * 

DÌ¨ÉïQÒûÌaÉlÉëlÉ L³Éæ uÉÎlS–Óû * 

  CÂQûÏMãüxÉlÉç mÉ‚üsÉç mÉÉãaÉã LlÉëÑ ** 

uÉã¨ÉÑïmÉç mÉÍxÉ¨ÉÑ uÉÌrÉUxÉælSÒ * 

  uÉãhQûÌQûÍxÉsÉç EhhÉÑqÉç mÉÉãSÒ * DSålÉëÑ 

mÉÉ¨ÉÑï CÂlSÒ lÉåQÒûlÉÉã‚ÑüMçü MüÉåtVÒûqÉç * 

  mÉ¨ÉÌuÉsÉÉãxÉlÉ¨ÉÑ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç          6 

 

uÉhhÉqÉç ÌiÉËUuÉÑqÉç qÉlÉqÉç MÑüÄVæûuÉÑqÉç * 

  qÉÉlÉqÉç CsÉÉqÉærÉÑqÉç uÉÉrÉç uÉåVÒûmmÉÑqÉç * 

EhhÉsÉç EUÉqÉærÉÑqÉç EVèû qÉåÍsÉuÉÑqÉç * 

  AÉãSlÉÏUç uÉhhÉlÉç LloÉÉlÉç AÉåÂuÉlÉç ** 

iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç L³ÉÑqÉç qÉÉsÉæ MüÉåhQÒû * 

  xÉÔ–ûiÉç iÉÍhÉrÉÑqÉç ÌmÉsÉqoÉlÉç iÉ³Éæ * 

mÉhhÉÍÄVûrÉmÉç oÉsÉSãuÉlÉç uÉålÉë * 

  mÉÉÎhQû uÉQû¨ÉÑ L³Éæ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç           7 
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MüÌOíûlÉqÉç qÉãr‚üsÉÑqÉç qÉãr‚ümÉç mÉåOíûÉlÉç * 

  MüÉQÒû uÉÉÄVèû xÉÉÌSrÉÑqÉç AÉaÉmÉç mÉåOíûÉlÉç * 

mÉÌOíû EUÍsÉQæû AÉmmÉÑqÉç EhQûÉlÉç * 

  mÉÉÌuÉaÉÉVèû! E…¡ûVÒû‚Ñü LãŠÑMçü MüÉåsÉÉã? ** 

MüOíûlÉ mÉãÍxÉ uÉxÉuÉÑhÉÉSã * 

  MüÉÍsÉaÉVèû ErrÉ qÉÄVæû iÉQÒû¨ÉÑ * 

MüÉåOíûMçü MÑüQæûrÉÉaÉ LãÎlS ÌlÉlÉë * 

  aÉÉãuÉ¨ÉïlÉ¨ÉÑ L³Éæ EÎr¨ÉQÒûÍqÉlÉç          8 

 

MÔüÌ–ûsÉç CÂlSÒ ÌMüÍVû LmmÉÉãSÒqÉç * 

  aÉÉãÌuÉlSÉ! aÉÉãÌuÉlSÉ! LlÉëÑ AÄVæû‚ÑüqÉç * 

F–ÓûMçü MüÉåQûÉSÒ xÉåÂmmÉlÉç AÉÌaÉsÉç * 

  EsÉaÉVûlSÉlÉç LlÉëÑ ErÉUMçü MÔüuÉÑqÉç ** 

lÉÉÌ–ûsÉç iÉsÉæmÉç mÉÍÄVû LÎrS * 

 E…¡ûVèû lÉlqÉæ CÄVûlSÒ iÉsÉæ CQûÉSã * 

xÉÔ–ÓûrÉUç qÉÉQû…¡ûVèû xÉÔÄtlSÒ iÉÉãlÉëÑqÉç * 

  iÉÑuÉUÉmÉÌS‚Ñü L³Éæ EÎr¨ÉQ ÒûÍqÉlÉç           9 

 

** qÉ³ÉÑ qÉSÒUæ iÉÉåQû‚üqÉÉaÉ * 

  uÉhiÉÑuÉUÉmÉÌS iÉlÉç AVûuÉÑqÉç * 

iÉ³ÉæiÉç iÉqÉUç Er¨ÉÑmÉç mÉårrÉ uÉãÎhQûiÉç * 

  iÉÉÄtMÑüÄVûsÉÉVèû iÉÑÍhÉlS iÉÑÍhÉuÉæ ** 

mÉÉåÍ³ÉrÉsÉç qÉÉQûqÉç mÉÉåÍsÉlSÒ iÉÉãlÉëÑqÉç * 

  mÉÑSÒuÉærÉUç MüÉãlÉç ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç MüÉãSæ * 

CÍ³ÉxÉærÉÉsÉç xÉÉå³É xÉågeÉÉåsÉç qÉÉsÉæ * 

  Lã¨É uÉssÉÉ‚Ñïü CQûqÉç uÉæMÑüliÉqÉã         10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉOíÓû lÉÉÍhÉ iÉlSæ Aƒ¡æû AÉ‚ÑïüqÉç MüÉ¨ÉïhÉç uÉhhÉqÉç MüÌOíûlÉqÉç MÔüÌ–ûsÉç qÉ³ÉÑ MühhÉlÉç 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

mÉÌSlqÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - MühhÉlÉç L³ÉÑqÉç 

iÉsÉæÌuÉ MühhÉlÉç AÍhÉlS AÉQæû qÉÑSÍsÉrÉuÉOíûÉsÉç iÉlÉç uÉÉ–û¨ÉæiÉç iÉÍhÉ‚ü uÉãhQÒûSsÉç 

 

** MühhÉlÉç L³ÉÑqÉç MüÂlSåruÉqÉç * MüÉÎOècÉ mÉÄVûÌaÉMçü ÌMüQûmmÉãlÉæ * 

mÉÑÎhhÉsÉç mÉÑÍVûmÉç mÉårSÉUç mÉÉãsÉmÉç * mÉÑU ÌlÉlÉëÑ AÄVûaÉÑ mÉãxÉÉSã ** 

mÉåÎhhÉlÉç uÉÂ¨ÉqÉç AËUrÉÉS * mÉåÂqÉÉlÉç AUæÌrÉsÉç mÉÏiÉaÉ 

uÉhhÉ AÉQæû MüÉåhQÒû * L³Éæ uÉÉ–ûqÉç iÉÍhÉrÉ uÉÏxÉÏUã        1 

 

mÉÉsÉç AÉÍsÉsÉæÌrÉsÉç iÉÑÌrÉsÉç MüÉåhQû * mÉUqÉlÉç uÉsÉæmmÉ–Óû CÂlSãlÉæ * 

uÉãsÉÉsÉç iÉÑ³ÉqÉç mÉåriÉÉUç mÉÉãsÉç * uÉãÎhQûOíÓû LssÉÉqÉç mÉãxÉÉSã ** 

MüÉãsÉÉsÉç ÌlÉUæ qÉãr¨ÉÑ AÉrÉlÉÉrMçü * MÑüQûlSæMçü ÌMüQûlS MÑüQûqÉÉÌQû * 

lÉÏsÉÉUç iÉhhÉliÉÑÄVûÉrÉç MüÉåhQÒû * LlÉç lÉåËUqÉålÉç MÑüÄVûsÉç qÉãsÉç xÉÔ–ûÏUã        2 

 

MügeÉæMçü MüÉrlS MüÂÌuÉÎssÉ * MüQæû‚ühÉç L³ÉÑqÉç ÍxÉUæMçü MüÉãsÉÉsÉç * 

lÉågeÉÑ FQÒûÂuÉ uÉãuÉÑhQÒû * ÌlÉsÉærÉÑqÉç iÉVûlSÒï lÉæuÉãlÉæ ** 

AgeÉãsÉç L³ÉÉlÉç AuÉlÉç AÉåÂuÉlÉç * AuÉlÉç qÉÉuÉïÍhÉlS uÉlÉqÉÉsÉæ * 

uÉÎgeÉrÉÉSã iÉÂqÉÉÌaÉsÉç * qÉÉÌuÉïsÉç MüÉåhÉlSÒï mÉÑU–ûÏUã          3 

 

AÉUã EsÉaÉ¨ÉÑ AÉOíÓûuÉÉUç? * AÉrÉmÉÉïÌQû MüuÉlSÒï EhhÉÑqÉç * 

MüÉUãÂ EÄVû‚ü EÄVû‚ÑühQÒû * iÉVûlSÒïqÉç qÉÑËUlSÒqÉç ÌMüQûmmÉãlÉæ ** 

AÉUÉuÉqÉÑSqÉç AlÉærÉÉlÉç iÉlÉç * AqÉÑS uÉÉÌrÉsÉç FËUrÉ * 

lÉÏUç iÉÉlÉç MüÉåhÉlSÒï mÉÑsÉUÉqÉã * mÉÂÌ‚ü CVæûmmÉæ lÉÏ‚üÏUã         4 

 

AÍÄVûsÉÑqÉç iÉÉåÍÄVûsÉÑqÉç EÂMçü MüÉ–ûÉlÉç * AgeÉãsÉç L³ÉÉlÉç AuÉlÉç AÉåÂuÉlÉç * 

iÉÄVÒûÌuÉ qÉÑÄVÒûÍxÉmÉç mÉÑaÉÑlSÒ L³ÉæcÉç * xÉÑÌOíûcÉç xÉÑÄVûlÉëÑ mÉÉãaÉÉlÉÉsÉç ** 

iÉÄVæûÌrÉlÉç mÉÉåÍÄVûsÉç uÉÉrÉç ÌlÉUæmÉç ÌmÉ³Éã * lÉåQÒûqÉÉsÉç FÌS uÉÂÌaÉlÉë * 

MÑüÄVûÍsÉlÉç iÉÉåVæû uÉÉrÉç lÉÏUç MüÉåhQÒû * MÑüÍVûU qÉÑaÉ¨ÉÑiÉç iÉQûuÉÏUã      5 

 

lÉQæû AÉålÉëÑ CssÉÉ EsÉaÉ¨ÉÑ * lÉlSaÉÉãmÉlÉç qÉaÉlÉç L³ÉÑqÉç * 

MüÉåÌQûrÉ MüÌQûrÉ ÌiÉÂqÉÉsÉÉsÉç * MÑüVûmmÉÑ‚ÔüÂ MüÉåVûmmÉ–Óû ** 

mÉÑQæûrÉÑqÉç mÉårÉUÌMüssÉãlÉç lÉÉlÉç * mÉÉãOèMülÉç ÍqÉÌS¨É AÌQûmmÉÉÌ–ûsÉç * 

mÉÉåÌQûiÉç iÉÉlÉç MüÉåhÉlSÒï mÉÔxÉÏaÉïVèû * mÉÉãaÉÉ EÌrÉUç LlÉç EQûqoÉærÉã         6 
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uÉåÌOíûMçü MüÂVûMçü MüÉåÌQûrÉÉlÉç iÉlÉç * qÉÏqÉÏSÉQûÉ EsÉaÉ¨ÉÑ * 

uÉåOíû uÉåËUSã mÉåOíû iÉÉrÉç * uÉãqoÉãrÉÉaÉ uÉVû¨ÉÉïVãû ** 

MÑüOíûqÉç AOíû qÉÑsÉæ iÉ³ÉæMçü * MÑüqÉUlÉç MüÉãsÉmÉç mÉhÉæiÉç iÉÉãVûÉãQÒû * 

AOíû MÑüOíûqÉç AuÉæ iÉÏU * AhÉærÉ AqÉÑÌ‚üMçü Mü–ûÏUã          7 

 

EtVãû EÂÌaÉ lÉæuÉãlÉæ * EVûVûÉã CsÉVûÉã L³ÉÉS * 

MüÉåtVæû MüÉåÎtVûMçü MÑüÂqoÉlÉæMçü * aÉÉãuÉ¨ÉïlÉlÉæMçü MühQû‚üÉsÉç ** 

MüÉåtVÒûqÉç mÉrÉlÉç AÉålÉëÑ CssÉÉS * MüÉå…¡æû iÉ³ÉæMçü ÌMüÄVû…¡ûÉãQÒûqÉç * 

AÎtVûmÉç mÉËUÌ¨É–Óû AuÉlÉç qÉÉÌuÉïsÉç LËUlSÒ * LlÉç AÄVûsÉæ iÉÏuÉãïlÉã      8 

 

MüÉåqqÉæ qÉÑsÉæaÉVèû CQûUç iÉÏUMçü * aÉÉãÌuÉlSMÑïü AÉãUç MÑüOíãûuÉsÉç * 

CqqÉæmÉç ÌmÉUÌuÉ xÉårrÉÉSã * CÌlÉmÉç mÉÉãrcÉç xÉårrÉÑqÉç iÉuÉqÉç iÉÉlÉç LlÉç? ** 

xÉåqqÉæ EQæûrÉ ÌiÉÂqÉÉÌuÉïsÉç * xÉã¨ÉÉïlÉãsÉÑqÉç AÉåÂ lÉÉlÉëÑ * 

qÉårqqÉæ xÉÉåÎssÉ qÉÑaÉqÉç lÉÉãÌ‚ü * ÌuÉQæû iÉÉlÉç iÉÂqÉãsÉç ÍqÉaÉ lÉlÉëã      9 

 

** AssÉsÉç ÌuÉVæû¨É mÉåÂqÉÉlÉæ * AÉrÉmÉÉïÌQû‚Ñü AÍhÉÌuÉVû‚æü * 

ÌuÉÎssÉ mÉÑSÒuÉæ lÉaÉUç lÉÎqoÉ * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç ÌuÉrÉlÉç MüÉãSæ ** 

ÌuÉssÉæiÉç iÉÉåsÉæ¨É mÉÑÂuÉ¨ÉÉVèû * uÉãOèMæü EOíÓû ÍqÉaÉ ÌuÉÂqoÉÑqÉç * 

xÉÉåssÉæiÉç iÉÑÌS‚ü uÉssÉÉaÉïVèû * iÉÑloÉMçü MüQûsÉÑVèû iÉÑuÉVûÉUã       10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MühhÉlÉç mÉÉsÉç MügeÉæ AÉUã AÍÄVûsÉç lÉQæû uÉåÌOíû EtVãû MüÉåqqÉæ AssÉsÉç mÉÌ–û 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

AÉhQûÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉÎŠrÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

mÉÌSlÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - mÉÌ–û qÉãrlSÒ 

ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã mÉUqÉlÉæMçü MühQûqÉæ MÔüÂSsÉç 

 

** mÉÌ–û qÉãrlSÉãUç MüÉUç LãÂ * mÉsÉSãuÉMÑïü AÉãUç MüÐÄtMçü MülÉëÉrÉç * 

C–ûÏËU–Óû ÌuÉVæûrÉÉÌQû * C…¡ãû mÉÉãSMçü MühQûÏUã? ** 

C–ûqÉÉlÉ mÉxÉÑ‚üVæû * CÌlÉSÒ qÉËU¨ÉÑ lÉÏÃÌ–û * 

ÌuÉ–ÓûMçü MüÉåhQÒû ÌuÉVæûrÉÉQû * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã       1 
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AlÉÑ…¡û L³ÉæmÉç ÌmÉËUuÉÑ xÉårSÒ * AÉrÉmÉÉïÌQû MüuÉlSÒï EhhÉÑqÉç * 

MÑühÉÑ…¡Óû lÉÉËUMçü MÑü–ãûOíæûMçü * aÉÉãuÉ¬ïlÉlÉæMçü MühQûÏUã? ** 

MühÉ…¡ûVûÉãQÒû ÍqÉlÉç qÉãaÉqÉç * MüsÉlSÉUç mÉÉãsÉç uÉlÉqÉÉsÉæ * 

ÍqÉlÉÑ…¡û ÌlÉlÉëÑ ÌuÉVæûrÉÉQû * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã       2 

 

qÉÉsÉÉrmÉç ÌmÉUlS lÉÎqoÉrÉæ * qÉÉsÉã xÉårrÉÑqÉç qÉhÉÉVûlÉæ * 

LãsÉÉmÉç mÉÉåraÉVèû EUæmmÉÉlÉæ * C…¡ãû mÉÉãSMçü MühQûÏUã? ** 

qÉãsÉÉsÉç mÉUlS uÉåÌrÉsÉç MüÉmmÉÉlÉç * ÌuÉlÉiÉæ ÍxÉÂuÉlÉç ÍxÉUaÉÑ L³ÉÑqÉç * 

qÉãsÉÉÎmmÉlÉç MüÐÄVèû uÉÂuÉÉlÉæ * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã       3 

 

MüÉiÉïç iÉhÉç MüqÉsÉMçü MühÉç L³ÉÑqÉç * lÉåQÒûƒ¡ûÌrÉÂ mÉQÒû¨ÉÑ * L³Éæ 

D¨ÉÑïMçü MüÉåhQÒû ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç * DxÉlÉç iÉ³ÉæMçü MühQûÏUã? ** 

mÉÉã¨Éï qÉÑÌ¨ÉlÉç MÑümmÉÉrÉmÉç * mÉÑaÉUç qÉÉsÉç rÉÉlÉæMçü MülÉëã mÉÉãsÉç * 

uÉã¨ÉÑï ÌlÉlÉëÑ ÌuÉVæûrÉÉQû * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã        4 

 

** qÉÉSuÉlÉç LlÉç qÉÍhÉÌrÉlÉæ * uÉsÉæÌrÉsÉç ÌmÉÄVæû¨É mÉÌlÉë mÉÉãsÉç * 

LãSÒqÉç AÉålÉëÑqÉç MüÉåVûiÉç iÉÉUÉ * DxÉlÉç iÉ³ÉæMçü MühQûÏUã? ** 

mÉÏSaÉ AÉQæû EQæû iÉÉÄVûmÉç * mÉåÂƒ¡ûÉUç qÉãaÉMçü MülÉëã mÉÉãsÉç * 

uÉÏÌS AÉU uÉÂuÉÉlÉæ * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã        5 

 

SÂqÉqÉç AËUrÉÉMçü MÑüÂqoÉlÉæiÉç * iÉlÉç MæücÉç xÉÉ…¡ïûqÉç ASÒuÉã mÉÉãsÉç * 

mÉÑÂuÉ uÉ–ûqÉç AÄVûÌaÉrÉ * mÉÉåÂ¨ÉqÉç CÍsÉrÉæMçü MühQûÏUã? ** 

EÂuÉÑ MüËUSÉrÉç qÉÑaÉqÉç xÉårSÉrÉç * ESrÉmÉç mÉÂmmÉSÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç * 

ÌuÉËUrÉÑqÉç MüÌSUã mÉÉãsuÉÉlÉæ * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã       6 

 

mÉÉåÂ¨ÉqÉç EQæûrÉ lÉÎqoÉrÉæmÉç * mÉÑUqÉç mÉÉãsÉç EtVÒûqÉç MüËUrÉÉlÉæ * 

MüÂ¨ÉæmÉç ÌmÉÄVæû¨ÉÑ ÌlÉlÉë * A‚üÂ qÉÉqÉÑÌaÉsÉæMçü MühQûÏUã? ** 

AÂÌ¨ÉiÉç iÉÉUÉ MühÉ…¡ûVûÉsÉç * AÉUmÉç mÉåÂaÉÑ uÉÉlÉqÉç mÉÉãsÉç * 

ÌuÉÂ¨ÉqÉç mÉåËUSÉrÉç uÉÂuÉÉlÉæ * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã       7 

 

uÉåÍVûrÉ xÉ…¡Óû AÉålÉëÑ EQæûrÉÉlÉæmÉç * mÉÏSaÉ AÉQæû EQæûrÉÉlÉæ * 

AÍVû lÉlMÑüQæûrÉ ÌiÉÂqÉÉsÉæ * AÉÍÄVûrÉÉlÉæMçü MühQûÏUã? ** 

MüÍVû uÉhQÒû L…¡ÓûqÉç MüsÉlSÉUç mÉÉãsÉç * MüqÉÄVèû mÉÔƒ¡ÓûÄVûsaÉVèû iÉQûliÉÉãVèû qÉãsÉç * 

ÍqÉÍVûU ÌlÉlÉëÑ ÌuÉVæûrÉÉQû * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã       8 
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** lÉÉ–æûmÉç mÉQæû LlÉëÑ ArÉlÉç qÉÑSsÉÉiÉç iÉlS * lÉÍVûUç qÉÉqÉsÉUç EÎlS * 

uÉÏ–æûmÉç mÉÎhhÉ ÌuÉVæûrÉÉQÒûqÉç * ÌuÉqÉsÉlÉç iÉ³ÉæMçü MühQûÏUã? ** 

MüÉ–æû lÉÉÌQûiÉç iÉãlÉÑaÉlÉÑqÉç * MüÍVûÂqÉç mÉÑtVÒûqÉç EQûlÉç qÉÌQûrÉ * 

uÉã–æû AÉÌQû uÉÂuÉÉlÉæ * ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûÉãqÉã        9 

 

** mÉÂliÉÉVèû MüÍVûOíÓû‚Ñü AÂVèû xÉårS * mÉUqÉlÉç iÉ³Éæ * mÉÉËUlÉç qÉãsÉç 

ÌuÉÂlSÉuÉlÉ¨Éã MühQûqÉæ * ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç MüÉãSæ xÉÉåsÉç ** 

qÉÂlSÉqÉç LlÉëÑ iÉqÉç qÉlÉ¨Éã * uÉæ¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû uÉÉÄtuÉÉaÉïVèû * 

mÉåÂliÉÉVèû EQæûrÉ ÌmÉUÉlÉç AÌQûMçü MüÐÄtmÉç * ÌmÉËUrÉÉSÒ LlÉëÑqÉç CÂmmÉÉUã     10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: mÉÌ–û AlÉÑ…¡û qÉÉsÉç MüÉ¨ÉïhÉç qÉÉSuÉlÉç SÂqÉqÉç mÉÉåÂ¨ÉqÉç uÉåÍVûrÉ lÉÉ–æû mÉÂliÉÉVèû CÂVèû 

 

AÉhQûÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

EQæûrÉuÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

C³ÉqÉÑSqÉç F–ÓûaÉãlÉç C…¡ãû uÉÉ mÉæÌƒ¡ûÍVûrÉã! * 

iÉå³ÉU…¡ûqÉç mÉÉQû uÉssÉ xÉÏmÉïç mÉåÂqÉÉVèû * - mÉÉå³ÉgÉç 

ÍxÉsÉæ xÉãUç lÉÑSÍsÉrÉUç uÉãVèû xÉãUsÉUç MüÉãlÉç * L…¡ûVèû 

MÑüsÉxÉãMüUlÉç LlÉëã MÔüÂ 

 

qÉhÉ‚üÉsÉç lÉÎqoÉ AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

AÉUqÉç MåüQûmÉç mÉUlÉç AloÉUç MüÉåtVûÉUç LlÉëÑ * AuÉaÉïVÒû‚ãü 

uÉÉUƒ¡ûÉåQÒû MÑüQûmÉç mÉÉÎqoÉUç Mæü C–ûuÉlÉç * qÉÉOíûsÉUæ 

uÉÏUƒ¡åûQÒû¨É xÉåƒ¡ûÉãsÉç MüÉåÎssÉ MüÉuÉsÉlÉç ÌuÉssÉuÉUç MüÉãlÉç * 

xÉãUlÉç MÑüsÉxÉãMüUlÉç qÉÑÌQû uÉãlSUç ÍxÉaÉÉqÉÍhÉrÉã 

 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

qÉÑSsÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - CÂÍVûËUrÉcÉç cÉÑQûqÉïÍhÉaÉVèû 

ÌiÉÂuÉU…¡ûlÉæMçü MühQÒû MüÍVû‚ü AÉxÉæmmÉQÒûSsÉç 

 

** CÂVèû CËUrÉcÉç cÉÑQûUç qÉÍhÉaÉVèû CqÉæ‚ÑüqÉç lÉåÌOíû * 

 ClÉiÉç iÉÑÌ¨É AÍhÉ mÉhÉqÉç AÉÌrÉU…¡ûVèû AÉlSï * 

AUuÉUxÉmÉç mÉåÂgeÉÉãÌS AlÉliÉlÉç L³ÉÑqÉç * 

 AÍhÉ ÌuÉVû…¡ÓûqÉç ErÉUç uÉåtVæû AhÉærÉæ qÉãÌuÉ ** 

ÌiÉÂuÉU…¡ûmÉç mÉåÂlÉaÉÂVèû iÉåhhÉÏmÉïç mÉÉåÍ³É * 

 ÌiÉUæMçü MæürÉÉsÉç AÌQû uÉÂQûmÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

MüÂqÉÍhÉrÉæMçü MüÉãqÉVû¨ÉæMçü MühQÒû MüÉåhQÒû * LlÉç 

 MüÎhhÉhÉæaÉVèû LlÉëÑ MüÉåsÉÉã MüÍVû‚Ñü lÉÉVãû?       1 
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** uÉÉrÉÉãUç DUæggÉÔÂ iÉÑS…¡ûVèû AÉlSï * 

 uÉVæû EQûÎqoÉlÉç AÄeÉsÉç lÉÉaÉqÉç EÍqÉÄtlS xÉåliÉÏ * 

uÉÏrÉÉS qÉsÉcÉïç cÉåÍ³É ÌuÉSÉlÉqÉã mÉÉãsÉç * 

 qÉãlqÉãsÉÑqÉç ÍqÉaÉ L…¡ÓûqÉç mÉUlSSlÉç MüÐÄVèû ** 

MüÉrÉÉqÉç mÉÔqÉsÉmÉïç ÌmÉU…¡ûsÉç A³É qÉÉsÉæMçü * 

 MüÌQû AU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

qÉÉrÉÉãlÉæ qÉhÉ¨ÉÔhÉã mÉÌOíû ÌlÉlÉëÑ * LlÉç 

 uÉÉrÉÉU LlÉëÑ MüÉåsÉÉã uÉÉÄt¨ÉÑ lÉÉVãû?        2 

 

LqÉç qÉÉÎhoÉlÉç ArÉlÉç lÉÉlMÑü lÉÉÌuÉlÉÉsÉÑqÉç 

 LQÒû¨ÉÑ LãÌ¨É * DËUUhQÒû qÉÑaÉqÉÑqÉç MüÉåhQÒû * 

LqÉç qÉÉQÒûqÉç LÍÄVûUç MühMüVèû LÌ–ûlÉÉãQÒûqÉç 

 iÉÉåÄVÒûSÒ LãÌ¨É * CÌlÉSÒ CUægeÉ ÌlÉlÉë xÉåqmÉÉålÉç ** 

AqqÉÉlÉç iÉlÉç qÉsÉMïçü MüqÉsÉMçü MüÉåmmÉÔÄVèû iÉÉãlÉë * 

 AÍhÉ AU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

AqqÉÉlÉç iÉlÉç AÌQûÌrÉhÉæMçü MüÐÄVèû AsÉaÉïVèû C–Óû * A…¡Óû 

 AÌQûrÉuÉUÉãQÒû LlÉëÑ MüÉåsÉÉã AhÉÑaÉÑ lÉÉVãû?       3 

 

qÉÉÌuÉlÉæ uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÒ EaÉlS qÉÉsÉæ * uÉãsÉæ 

 uÉhhÉhÉæ LlÉç MühhÉhÉæ uÉlÉç MÑülÉëqÉç LãÎlS * 

AÉÌuÉlÉæ AlÉëÑ ErrÉMçü MüÉåhQû AÉrÉUç LãOíæû * 

 AqÉUaÉïVèû iÉlÉç iÉsÉæuÉlÉæ AliÉÍqÉÍÄVûlÉç CloÉmÉç 

mÉÉÌuÉlÉæ ** AuuÉQûqÉÉåÍÄVûrÉæmÉç mÉOíûOíûÉaÉïVèû * 

 mÉÌrÉsÉç AU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

MüÉãÌuÉlÉæ lÉÉuÉÑU uÉÄVÒûÌ¨É LlSlÉç MæüaÉVèû * 

 MüÉårqqÉsÉUç iÉÔrÉç LlÉëÑ MüÉåsÉÉã MÔümmÉÑ lÉÉVãû?        4 

 

ChÉæ CssÉÉ CÍ³ÉxÉæ rÉÉÄVèû MåüÄVÒûÍqÉ * CloÉiÉç 

 iÉÑqoÉÑÂuÉÑqÉç lÉÉUSlÉÑqÉç CUæÎgeÉ Lã¨É * 

iÉÑhÉæ CssÉÉiÉç iÉÉålqÉUæ lÉÔsÉç iÉÉãÌ¨ÉU¨ÉÉsÉç * 

 iÉÉålqÉsÉ‚ïühÉç ArÉlÉç uÉhÉÌ…¡û AÉãuÉÉSÒ Lã¨É ** 

qÉÍhÉqÉÉQû qÉÉÍVûaÉæaÉVèû qÉsaÉÑ xÉåsuÉ * 

 qÉÌSVèû AU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

qÉÍhÉuÉhhÉlÉç AqqÉÉlÉæMçü MühQÒû MüÉåhQÒû * LlÉç 

 qÉsÉcÉïç xÉåÍ³É LlÉëÑ MüÉåsÉÉã uÉhÉ…¡Óû lÉÉVãû?        5 
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AÍVû qÉsÉUç qÉãsÉç ArÉlÉç AUlÉç CÎlSUlÉÉãQÒû * LãlÉæ 

 AqÉUaÉïVèû iÉqÉç MÑüÄVÒûuÉÑqÉç AUqoÉærÉÂqÉç qÉOíÓûqÉç * 

iÉåÍVû qÉÌS xÉãUç qÉÑÌlÉuÉaÉïVèû iÉqÉç MÑüÄVÒûuÉÑqÉç qÉÑÎlSiÉç * 

 ÌiÉxÉæ ÌiÉxÉæÌrÉsÉç qÉsÉUç iÉÔÌuÉcÉç xÉålÉëÑ xÉãÂqÉç ** 

MüÍVû qÉsÉUç xÉãUç mÉÉåÍÄVûsÉç AU…¡û¨ÉÑ EUaÉqÉç LãËUMçü * 

 MühÉç uÉVûÂqÉç MüQûsÉç uÉhhÉUç MüqÉsÉMçü MühhÉÑqÉç * 

AÉåÍVû qÉÌS xÉãUç ÌiÉÂqÉÑaÉqÉÑqÉç MühQÒû MüÉåhQÒû * LlÉç 

 EtVûqÉç ÍqÉaÉ LlÉëÑ MüÉåsÉÉã EÂaÉÑ lÉÉVãû?        6 

 

qÉUqÉç ÌiÉaÉÄVÒûqÉç qÉlÉqÉç AÉåÍÄVû¨ÉÑ uÉgeÉqÉÉÌOíû * 

 uÉlmÉÑsÉlMüVèû AQûÌ‚ü CQûmÉïç mÉÉUiÉç iÉÑloÉqÉç 

iÉÑUlSÒ * CÂ qÉÑmmÉÉåÄVÒûSÒ LãÌ¨É LssÉæ CssÉÉiÉç 

 iÉÉå³ÉåËU‚ühÉç * ÌlÉsÉæ ÌlÉlÉë iÉÉåhQûUç AÉlÉ ** 

AUqÉç ÌiÉaÉÄVÒûqÉç qÉlÉ¨ÉuÉUç iÉqÉç MüÌSrÉæmÉç mÉÉåÍ³É * 

 AÍhÉ AU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

ÌlÉUqÉç ÌiÉaÉÄVÒûqÉç qÉÉrÉÉãlÉæMçü MühQÒû LlÉç MühaÉVèû * 

 lÉÏUç qÉsaÉ LlÉëÑ MüÉåsÉÉã ÌlÉMÑïü lÉÉVãû?          7 

 

MüÉãsÉç AÉlSï lÉåQÒûqÉç xÉÉ…¡ïûqÉç MÔülÉUç xÉ…¡ûqÉç * 

 MüÉåsÉæ AÉÍÄVû MüÉåQÒûliÉhQÒû MüÉåOíû AÉåtuÉÉVèû * 

MüÉsÉç AÉlSï MüÌSMçü MüÂQûlÉç L³ÉÑqÉç * uÉåÌlÉëMçü 

 MüQÒûqÉç mÉUuÉæ CuÉæ AlÉæ¨ÉÑqÉç mÉÑUgxÉÔÄVèû MüÉmmÉ ** 

xÉãsÉç AÉlSï lÉåQÒûƒ¡ûÄVûÌlÉ xÉÉãsÉæ xÉÔÄtlS * 

 ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

qÉÉsÉÉãlÉæMçü MühQÒû CloÉMçü MüsÉÌuÉ LÎrS * 

 uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç LlÉëÑ MüÉåsÉÉã uÉÉÄVÒû lÉÉVãû?        8 

 

iÉÔUÉS qÉlÉMçü MüÉSsÉç iÉÉåhQûUç iÉ…¡ûVèû 

 MÑüÄVûÉqÉç MÑüÄVÒûÍqÉiÉç * ÌiÉÂmmÉÑaÉÄtaÉVèû mÉsÉuÉÑqÉç mÉÉÌQû * 

AÉUÉS qÉlÉMçü MüÍVûmmÉÉãQÒû AÄVÒûS MühhÉÏUç 

 qÉÄVæû xÉÉãU * ÌlÉlÉælSÒ EÂÌaÉ LãÌ¨É ** lÉÉVÒûqÉç 

xÉÏUç AÉlSï qÉÑÄVûuÉÉãxÉæ mÉUuÉæ MüÉ–ÓûqÉç * 

 ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

mÉÉãUç AÉÍÄVû AqqÉÉlÉæMçü MühQÒû iÉÑÎtVûmÉç * 

 mÉÔiÉsÉÌ¨ÉsÉç LlÉëÑ MüÉåsÉÉã mÉÑUVÒû lÉÉVãû?        9 
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** uÉlmÉåÂ uÉÉlÉaÉqÉç ErrÉ AqÉUUç ErrÉ 

 qÉhhÉÑrrÉ * qÉhhÉÑsÉÌaÉsÉç qÉÌlÉxÉUç ErrÉ * 

iÉÑloÉ ÍqÉaÉÑ iÉÑrÉUç AaÉsÉ ArÉuÉÉåïÌlÉëssÉÉcÉç 

 xÉÑaÉqÉç uÉVûU * AaÉqÉÌaÉÄVÒûqÉç iÉÉåhQûUç uÉÉÄVû ** 

AloÉÉåQÒû iÉåÎliÉxÉæ lÉÉãÌ‚ümÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

 AÍhÉ AU…¡ûlÉç ÌiÉÂqÉÑOíû¨ÉÑ AÌQûrÉÉUç iÉ…¡ûVèû * 

CloÉ ÍqÉaÉÑ mÉåÂƒ¡ÓûÄVÒûuÉÑ MühQÒû * rÉÉlÉÑqÉç 

 CxÉælSÒ EQûlÉã LlÉëÑ MüÉåsÉÉã CÂ‚Ñü lÉÉVãû?       10 

 

** ÌiÉQûUç ÌuÉVû…¡Óû MüUæmÉç mÉÉåÍ³É lÉQÒûuÉÑ mÉÉ–ÓûiÉç * 

 ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtVÒûqÉç * 

MüQûsÉç ÌuÉVû…¡Óû MüÂqÉãÌlÉ AqqÉÉlÉç iÉ³ÉæMçü * 

 MühhÉÉUMçü MühQÒû EaÉ‚ÑüqÉç MüÉSsÉç iÉ³ÉÉsÉç ** 

MÑüQæû ÌuÉVû…¡Óû ÌuÉUsÉç iÉÉlÉæMçü MüÉåOíû AÉåtuÉÉVèû * 

 MÔüQûsÉUç MüÉãlÉç MüÉåQæûMçü MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉåUç xÉårS * 

lÉQæû ÌuÉVû…¡Óû iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

 lÉsÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû lÉÉUhÉlÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû lÉhhÉÑuÉÉUã      11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: CÂVèû uÉÉrÉç LqqÉÉÎhoÉlÉç qÉÉÌuÉlÉæ ChÉæ AÍVû qÉUqÉç MüÉãsÉç iÉÔUÉS uÉlmÉåÂ ÌiÉQûUç iÉã–Óû 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

CUhQûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉã–ûÂqÉç ÌiÉUsÉç 

AU…¡ûlÉç qÉårrÉÌQûrÉÉUSÒ AÌQûqÉæiÉç ÌiÉUÌ¨ÉsÉç DQÒûmÉQÒûSsÉç 

 

** iÉã–ûÂqÉç ÌiÉUsÉç iÉãÌlÉlÉæiÉç * 

 iÉå³ÉU…¡ûlÉæ * ÌiÉÂqÉÉSÒ uÉÉÄVèû 

uÉÉ–ûÍqÉsÉç uÉlÉqÉÉsÉæ qÉÉuÉïlÉæ uÉÉÎÄt¨É * 

 qÉÉsÉç MüÉåVèû ÍxÉlSærÉUÉrÉç ** 

AÉ–ûqÉãÌuÉ AsÉlSÒ AÄVæû¨ÉÑ * ArÉuÉÑï LrSÒqÉç 

 qÉårrÉÌQûrÉÉaÉïVèû iÉqÉç * 

D–ûqÉç MüÎhQûQûMçü MÔüQÒûqÉãsÉç * ASÒ  

 MüÉhÉÑqÉç MühÉç mÉrÉlÉç AÉuÉSã         1 
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iÉÉãQÒûsÉÉ qÉsÉqÉï…¡æû iÉÉãÍVûhÉæ iÉÉãrlSSÒqÉç * 

 xÉÑQûUç uÉÉÍVûrÉÉsÉç * 

lÉÏQÒû qÉÉqÉUqÉç xÉåOíûSÒqÉç ÌlÉUæ qÉãr¨ÉSÒqÉç * 

 CuÉærÉã ÌlÉlÉælSÒ ** 

AÉÌQûmÉç mÉÉÌQû AU…¡ûuÉÉã! LlÉëÑ AÄVæû‚ÑüqÉç * 

 iÉÉåhQûUç AÌQûmmÉÉåÌQû 

AÉQû lÉÉqÉç mÉåËUsÉç * aÉ…¡æû lÉÏUç MÑüQæûliÉÑ AÉQÒûqÉç * 

 uÉãOèMæü L³ÉÉuÉSã?          2 

 

LãUQû¨ÉïSÒqÉç LãlÉqÉÉrÉç ÌlÉsÉqÉç MüÐhQûSÒqÉç * 

 qÉÑlÉç CUÉqÉlÉÉrÉç * 

qÉÉUQû¨ÉïSÒqÉç qÉhÉç AVûlSSÒqÉç * 

 xÉÉåÎssÉmÉç mÉÉÌQû ** uÉhmÉÉåÍ³ÉmÉç mÉãUç 

AÉÂ mÉÉãsÉç uÉÂqÉç MühhÉ lÉÏUç MüÉåhQÒû * 

 AU…¡ûlÉç MüÉãÌrÉsÉç ÌiÉÂqÉÑOíûqÉç * 

xÉãÂ xÉårÉç iÉÉåhQûUç xÉãuÉÌQûcÉç * xÉåÄVÒûgxÉãÂ LlÉç 

 xÉåÍ³É‚Ñü AÍhÉuÉlÉã          3 

 

iÉÉãr¨É iÉhiÉÌrÉUç uÉåhhÉårÉç mÉÉsÉç EQûlÉç 

 EhQûsÉÑqÉç * EQûlÉëÑ AÉÎrŠ MühQÒû * 

AÉ¨Éï iÉÉãVÒûQæû LÎqmÉUÉlÉç * LlÉç 

 AU…¡ûlÉÑ‚Ñü AÌQûrÉÉaÉïVûÉrÉç ** 

lÉÉiÉç iÉÄVÒûqoÉåÄVû lÉÉUhÉÉ LlÉëÄVæû¨ÉÑ * 

 qÉårÉç iÉÄVÒûqoÉiÉç iÉÉåÄVÒû 

SãÌ¨É * CloÉÑÂqÉç iÉÉåhQûUç xÉãuÉÌQû * 

 LãÌ¨É uÉÉÄt¨ÉÑqÉç LlÉç lÉågeÉqÉã                   4 

 

mÉÉårÉç ÍxÉsÉæMçü MÑüUsÉç LãOíåûÂ¨ÉqÉç 

 CÂ¨ÉÑmÉç * mÉÉãUç AUuÉÏ¨Éï MüÉãlÉç * 

xÉårÉç ÍxÉsÉæcÉç xÉÑQûUç xÉÔÄVèû AÉåÍVûiÉç * ÌiÉhhÉ 

 qÉÉqÉÌSVèû iÉå³ÉU…¡ûlÉÉqÉç ** 

qÉårÉç ÍxÉsÉæMçü MüÂqÉãaÉqÉç AÉålÉëÑ * iÉqÉç 

 lÉåÎgeÉsÉç ÌlÉlÉëÑ ÌiÉaÉÄVûmÉç mÉÉãrÉç * 

qÉårÉç ÍxÉÍsÉmmÉïuÉUç iÉqqÉærÉã ÌlÉlÉælSÒ * 

 LlÉç qÉlÉqÉç qÉårÉç ÍxÉÍsÉ‚ÑïüqÉã                       5 
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AÉÌS AlSqÉç AlÉliÉqÉç AmÉÑïSqÉÉlÉ * 

 uÉÉlÉuÉUç iÉqÉç ÌmÉUÉlÉç * 

mÉÉS qÉÉqÉsÉUç xÉÔQÒûqÉç mÉÌ¨É CsÉÉS * 

 mÉÉÌuÉaÉVèû EÎrlSQû ** 

iÉÏÌSsÉç lÉ³ÉåËU MüÉÌ–û * L…¡ÓûqÉç 

 ÌiÉËUlSÒ AU…¡ûlÉç LqqÉÉlÉÑ‚ãü * 

MüÉSsÉç xÉårÉç iÉÉåhQû‚Ñïü LÎmmÉUÎmmÉsÉÑqÉç * 

 MüÉSsÉç xÉårrÉÑqÉç LlÉç lÉågeÉqÉã                     6 

 

MüÉUç ClÉqÉç mÉÑUæ qÉãÌlÉ lÉMïüÌSUç * 

 qÉÑ¨É uÉåhhÉaÉæcÉç xÉårrÉ uÉÉrÉç * 

AÉU qÉÉuÉïlÉç AU…¡ûlÉç L³ÉÑqÉç * 

 AÂqmÉåÂqÉç xÉÑQûUç AÉåÌlÉëlÉæ ** 

xÉãÂqÉç lÉåÎgeÉlÉUÉÌaÉcÉç * xÉãlSÒï 

 MüÍxÉlSÒ CÍÄVûlS MühhÉÏaÉïVûÉsÉç * 

uÉÉU ÌlÉmÉïuÉUç iÉÉÍVûhÉæ‚Ñü * 

 AÉåÂ uÉÉUqÉÉaÉÑqÉç LlÉç lÉågeÉqÉã                       7 

 

qÉÉsÉærÉÑOíû MüQûsÉç ÌMüQûlSuÉlÉç * 

 uÉhQÒû ÌMühQÒû lÉÂliÉÑÄVûÉrÉç * 

qÉÉsÉærÉÑOíû uÉUæmÉç mÉåÂqÉç ÌiÉÂqÉÉuÉïlÉæ * 

 qÉsÉMïçü MühhÉlÉæ ** 

qÉÉsÉærÉÑOíÓû LÄVÒûlSÒ AÉÌQûmÉç mÉÉÌQûiÉç * 

 ÌiÉËUlSÒ AU…¡ûlÉç LqqÉÉlÉÑ‚ãü * 

qÉÉsÉærÉÑÌOíûQÒûqÉç iÉÉåhQûUç uÉÉÄtuÉÑ‚Ñü * 

 qÉÉsÉærÉÑOíûSÒ LlÉç lÉågeÉqÉã                       8 

 

qÉÉår¨ÉÑMçü MühÉç mÉÌlÉ xÉÉãU qÉåraÉVèû 

 ÍxÉÍsÉmmÉï * LãÌ…¡û CVæû¨ÉÑ ÌlÉlÉëÑ * 

Lr¨ÉÑMçü MÑüÎqoÉQÒû lÉ–ûqÉç C–åûÄVÒûlSÒ * 

 AÉÌQûmÉç mÉÉÌQû CUæÎgeÉ ** LlÉç 

A¨ÉlÉç AŠlÉç AU…¡ûlÉÑ‚Ñü AÌQûrÉÉaÉïVûÉÌaÉ *  

 AuÉlÉÑ‚ãü 

ÌmÉ¨ÉUÉqÉç AuÉUç * ÌmÉ¨ÉUç AssÉaÉïVèû * 

 qÉOíæûrÉÉUç qÉÑOíÓûqÉç ÌmÉ¨ÉUã                     9 
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** AÎssÉ qÉÉqÉsÉUç qÉ…¡æû lÉÉiÉlÉç * 

 AU…¡ûlÉç qÉårrÉÌQûrÉÉaÉïVèû iÉqÉç * 

LssÉæÌrÉsÉç AÌQûqÉæiÉç ÌiÉUÌ¨ÉÌlÉsÉç * 

 LlÉëÑqÉãuÉÑ qÉlÉ¨ÉlÉÉqÉç ** 

MüÉåÎssÉ MüÉuÉsÉlÉç MÔüQûsÉç lÉÉrÉaÉlÉç * 

 MüÉãÍÄVûMçü MüÉãlÉç MÑüsÉxÉãMüUlÉç * 

xÉÉåÎssÉlÉç CliÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ uÉssÉuÉUç * 

 iÉÉåhQûUç iÉÉåhQûaÉïVèû AÉuÉUã                 10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉã–Óû iÉÉãQÒû LãÂ iÉÉãr¨É mÉÉårÉç AÉÌS MüÉËUlÉqÉç qÉÉsÉæ qÉÉår¨ÉÑ AÎssÉ qÉårÉç 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉåÎrrÉsÉç uÉÉÄt‚æürÉæ 

AÉÄtuÉÉUç AU…¡ûlÉÑ‚Ñü AÌQûrÉÉUÉrÉç EsÉaÉ¨ÉÉUÉãQÒû iÉÉqÉç xÉãUÉqÉæ 

 

** qÉåÎrrÉsÉç uÉÉÄt‚æürÉæ * qÉårÉç LlÉMçü MüÉåtVÒûqÉç * CuÉç 

uÉærÉqÉç iÉ³ÉÉåQÒûqÉç * MÔüQÒûuÉSÒ CssÉæ rÉÉlÉç ** 

LårÉlÉã! * AU…¡ûÉ! LlÉëÑ AÄVæûÌ‚ülÉëãlÉç * 

qÉærÉsÉç MüÉåhQÒû AÉåÍÄVûlSãlÉç * LlSlÉç qÉÉsÉÑ‚ãü               1 

 

lÉÔÍsÉlÉãUç CQæûrÉÉUç * ÌiÉU¨Éã ÌlÉMÑïüqÉç * 

gÉÉsÉqÉç iÉ³ÉÉåQÒûqÉç * MÔüQÒûuÉSÒ CssÉæ rÉÉlÉç ** 

AÉÍsÉrÉÉ AÄVæûrÉÉ * AU…¡ûÉ! LlÉëÑ * 

qÉÉsÉç LÄVÒûlSÒ AÉåÍÄVûlSãlÉç * LlSlÉç qÉÉsÉÑ‚ãü                 2 

 

qÉÉUlÉÉUç * uÉËUuÉåÎgeÉsÉæ‚Ñü AÉOèxÉårrÉÑqÉç * 

mÉÉËUlÉÉUÉåQÒûqÉç * MÔüQÒûuÉSÒ CssÉæ rÉÉlÉç ** 

AÉU qÉÉuÉïlÉç * AU…¡ûlÉç AlÉliÉlÉç * lÉsÉç 

lÉÉUhÉlÉç * lÉUaÉÉlSaÉlÉç ÌmÉ¨ÉlÉã                     3 
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EÎhQûrÉã EQæûrÉã * EaÉlSÒ AÉãQÒûqÉç * CqÉç 

qÉhQûsÉ¨ÉÉåQÒûqÉç * MÔüQÒûuÉSÒ CssÉæ rÉÉlÉç ** 

AhQû uÉÉhÉlÉç * AU…¡ûlÉç uÉlmÉãrÉç qÉÑsÉæ * 

EhQû uÉÉrÉlÉç iÉlÉç * ElqÉ¨ÉlÉç MüÉÎhqÉlÉã                    4 

 

iÉÏÌSsÉç lÉ³ÉåËU ÌlÉMïü * AssÉÉSÒ xÉårÉç * 

lÉÏÌSrÉÉUÉåQÒûqÉç * MÔüQÒûuÉSÒ CssÉæ rÉÉlÉç ** 

AÉÌS AÉrÉlÉç * AU…¡ûlÉç AliÉÉqÉUæ * 

mÉãSæ qÉÉ * qÉhÉuÉÉVûlÉç iÉlÉç ÌmÉ¨ÉlÉã                     5 

 

LqÉç mÉU¨ÉUç * AssÉÉUÉåQÒûqÉç MÔüQûsÉlÉç * 

EqoÉUç uÉÉÄtuÉæ * AÉålÉëÉaÉMçü MüÂSsÉlÉç ** 

iÉÎqmÉUÉlÉç AqÉU‚Ñïü * AU…¡û lÉaÉUç * 

LÎqmÉUÉlÉÑ‚Ñü * LÄVÒûqÉærÉÑqÉç ÌmÉ¨ÉlÉã                      6 

 

LÌ¨ÉUÌ¨ÉsÉÑqÉç * rÉÉUÉåQÒûqÉç MÔüQÒûqÉç * AcÉç 

ÍcÉ¨ÉqÉç iÉ³ÉæiÉç * iÉÌuÉ¨ÉïlÉlÉç xÉåƒ¡ûhÉç qÉÉsÉç ** 

A¨ÉlÉã! * AU…¡ûÉ! LlÉëÑ AÄVæûÌ‚ülÉëãlÉç * 

ÌmÉ¨ÉlÉÉrÉç AÉåÍÄVûlSãlÉç * LÎqmÉUÉlÉÑ‚ãü                  7 

 

mÉãrÉUã * LlÉ‚Ñü rÉÉuÉÂqÉç * rÉÉlÉÑqÉç AÉãUç 

mÉãrÉlÉã * LuÉ‚ÑïüqÉç CSÒ mÉãÍxÉ LlÉç! ** 

AÉrÉlÉã! * AU…¡ûÉ! LlÉëÑ AÄVæûÌ‚ülÉëãlÉç * 

mÉãrÉlÉÉrÉç AÉåÍÄVûlSãlÉç * LÎqmÉUÉlÉÑ‚ãü                     8 

 

** Aƒ¡æû AÉÍÄVû * AU…¡ûlÉç AÌQûÌrÉhÉæ * 

iÉ…¡Óû ÍxÉlSæiÉç * iÉÌlÉmÉç mÉåÂqÉç ÌmÉ¨ÉlÉÉrÉç ** 

MüÉå…¡ûUç MüÉãlÉç * MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉå³É xÉÉåsÉç * 

C…¡Óû uÉssÉuÉ‚Ñïü * LãSqÉç AÉålÉëÑ CssÉærÉã                    9 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉårÉç lÉÔsÉç qÉÉUlÉÉUç EÎhQû iÉÏÌSsÉç LqmÉU¨ÉUç LÌ¨ÉUÌ¨ÉsÉÑqÉç mÉãrÉUã Aƒ¡æû FlÉç 
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mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

lÉÉlMüÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - FlÉãÂ 

AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû qÉsÉæÌrÉsÉç LãSãlÉÑqÉÉaÉ ÌuÉÂqoÉÑSsÉç 

 

** FlÉç LãÂ xÉåsuÉ¨ÉÑ * EQûUç ÌmÉUÌuÉ rÉÉlÉç uÉãhQãûlÉç * 

AÉlÉç LãUãÄVèû uÉålÉëÉlÉç * AÌQûqÉæiÉç ÌiÉUqÉç AssÉÉsÉç ** 

MÔülÉç LãÂ xÉ…¡ûqÉç CQû¨ÉÉlÉç iÉlÉç * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * 

MüÉãlÉç LãËU uÉÉÄVÒûqÉç * MÑüÂaÉÉrmÉç ÌmÉUmmÉãlÉã        1 

 

AÉlÉÉS xÉåsuÉ¨ÉÑ * AUqoÉærÉaÉïVèû iÉxÉÔïÄVû * 

uÉÉlÉÉVÒûqÉç xÉåsuÉqÉÑqÉç * qÉhhÉUxÉÑqÉç rÉÉlÉç uÉãhQãûlÉç * 

iÉãlÉÉUç mÉÔgeÉÉãsÉæiÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûcÉç cÉÑlÉæÌrÉsÉç * 

qÉÏlÉÉrmÉç ÌmÉU‚ÑüqÉç * ÌuÉÌS EQæûrÉãlÉç AÉuÉãlÉã                2 

 

ÌmÉÍ³É–û xÉQæûrÉÉlÉÑqÉç * ÌmÉUqÉlÉÑqÉç CÎlSUlÉÑqÉç * 

iÉÑÍ³É–ÓûmÉç mÉÑaÉsÉç AËUrÉ * uÉæMÑüliÉ lÉÏtuÉÉxÉsÉç ** 

ÍqÉlÉç uÉ–ûcÉç xÉÑQûUç AÉÍÄVû * uÉãƒ¡ûQûMçü MüÉãlÉç iÉÉlÉç EÍqÉÄVÒûqÉç * 

mÉÉålÉç uÉÌ–ûsÉç ÌmÉÌQû¨ÉÑ EQûlÉã * mÉÑaÉmÉç mÉåÂuÉãlÉç AÉuÉãlÉã          3 

 

AÉåhmÉuÉVû uÉãsÉæ * EsÉuÉÑ iÉhmÉÉMïüQûsÉÑVèû * 

MühÉç iÉÑÌrÉsÉÑqÉç qÉÉrÉÉãlÉç * MüÄVûsÉç ChÉæaÉVèû MüÉhoÉSMÑïü ** 

mÉhÉç mÉaÉÂqÉç uÉÎhQûlÉ…¡ûVèû * mÉhÉç mÉÉQÒûqÉç uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ * 

xÉåhoÉaÉqÉÉrÉç ÌlÉMÑïüqÉç * ÌiÉÂuÉÑQæûrÉãlÉç AÉuÉãlÉã               4 

 

MüqoÉ qÉS rÉÉlÉæMçü * MüÄVÒû¨ÉaÉÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç CÂlSÒ * 

CloÉqÉÂqÉç xÉåsuÉqÉÑqÉç * CuuÉUxÉÑqÉç rÉÉlÉç uÉãhQãûlÉç ** 

LqmÉåÂqÉÉlÉç DxÉlÉç * LÍÄVûsÉç uÉãƒ¡ûQû qÉsÉæ qÉãsÉç * 

iÉqoÉaÉqÉÉrÉç ÌlÉMÑïüqÉç * iÉuÉqÉç EQæûrÉãlÉç AÉuÉãlÉã              5 

 

ÍqÉ³ÉlÉærÉ lÉÑÎhhÉQæûrÉÉUç * EÂmmÉÍxÉrÉÑqÉç qÉãlÉaÉærÉÑqÉç * 

A³ÉuÉUç iÉqÉç mÉÉQûsÉÉåQÒûqÉç * AÉQûsÉç AuÉæ AÉSËUrÉãlÉç ** 

iÉå³ÉuÉålÉ uÉÎhQûlÉ…¡ûVèû * mÉhÉç mÉÉQÒûqÉç uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑVèû * 

A³ÉlÉærÉ mÉÉåMÑïüuÉQûÉqÉç * AÂliÉuÉ¨ÉlÉç AÉuÉãlÉã        6 
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uÉÉlÉÉVÒûqÉç qÉÉqÉÌS mÉÉãsÉç * uÉåhMÑüQæûMçü MüÐÄVèû * qÉ³ÉuÉUç iÉqÉç 

MüÉãlÉÉÌaÉ uÉÏÌOíûÂlSÒ * MüÉåhQûÉQÒûqÉç xÉåsuÉËUrÉãlÉç ** 

iÉãlÉÉUç mÉÔgeÉÉãsÉæiÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû qÉsÉæ qÉãsÉç * 

MüÉlÉç AÉUÉrmÉç mÉÉrÉÑqÉç * MüÂ¨ÉÑQæûrÉãlÉç AÉuÉãlÉã             7 

 

ÌmÉUæ LãÂ xÉQæûrÉÉlÉÑqÉç * ÌmÉUqÉlÉÑqÉç CÎlSUlÉÑqÉç * 

qÉÑUærÉÉrÉ mÉåÂuÉãÎtuÉMçü * MÑüUæ qÉÑÌQûmmÉÉlÉç qÉUæ AÉlÉÉlÉç ** 

uÉåËUrÉÉUç iÉhxÉÉãsÉæiÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû qÉsÉæ qÉãsÉç * 

lÉåËUrÉÉrMçü ÌMüQû‚ÑüqÉç * ÌlÉsÉæ EQæûrÉãlÉç AÉuÉãlÉã               8 

 

** xÉåÌQû AÉrÉ uÉÎsuÉlÉæaÉVèû * iÉÏ‚ÑïüqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉã! * 

lÉåÌQûrÉÉlÉã! uÉãƒ¡ûQûuÉÉ! * ÌlÉlÉç MüÉãÌrÉÍsÉlÉç uÉÉxÉsÉç ** 

AÌQûrÉÉÂqÉç uÉÉlÉuÉÂqÉç * AUqoÉærÉÂqÉç ÌMüQûlSÒ CrÉ…¡ÓûqÉç * 

mÉÌQûrÉÉrMçü ÌMüQûlSÒ * ElÉç mÉuÉVû uÉÉrÉç MüÉhoÉãlÉã               9 

 

EqoÉUç EsÉaÉÉhQÒû * AÉåÂ MÑüQæûMçü MüÐÄVèû EÂmmÉÍxÉ iÉlÉç * 

AqmÉÉåMïüsÉæ AsaÉÑsÉç * mÉåOíûÉsÉÑqÉç AÉSËUrÉãlÉç ** 

xÉåqmÉuÉVû uÉÉrÉÉlÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉç L³ÉÑqÉç * 

LqmÉåÂqÉÉlÉç mÉÉålqÉsÉæ qÉãsÉç * LãSãlÉÑqÉç AÉuÉãlÉã                 10 

 

** qÉÍ³ÉrÉ iÉhxÉÉUsÉç * uÉQûuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉç iÉlÉç * 

mÉÉåÍ³ÉrÉsÉÑqÉç xÉãuÉÌQûaÉVèû * MüÉhoÉÉlÉç mÉÑËUlSÒ CUæÎgeÉ ** 

MüÉå³ÉÌuÉsÉÑqÉç MÔüuÉãïsÉç * MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉå³É * 

mÉÍ³ÉrÉ lÉÔsÉç iÉÍqÉÄVèû uÉssÉÉUç * mÉÉ…¡ûÉrÉ mÉ¨ÉaÉïVãû          11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: FlÉç AÉlÉÉS ÌmÉÍ³É–û AÉåhÉç MüqoÉqÉç ÍqÉlÉç uÉÉlÉç ÌmÉUæ xÉåÌQû EqoÉUç qÉÍ³ÉrÉ iÉÂ 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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LålSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉÂiÉÑrÉUqÉç 

ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉlÉç ÌuÉwÉrÉqÉÉaÉ: AÉÄtuÉÉUç iÉqÉSÒ AÉÌMügeÉlrÉ AlÉlrÉaÉÌiÉiuÉ…¡ûVæûiÉç iÉåËUÌuÉ¨ÉsÉç 

 

** iÉÂ iÉÑrÉUqÉç iÉQûÉrÉãsÉç * ElÉç cÉUhÉç AssÉÉsÉç xÉUhÉç CssÉæ * 

ÌuÉUæ MÑüÄVÒûuÉÑqÉç qÉsÉmÉïç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉlÉã! ** 

AËUÍxÉlÉ¨ÉÉsÉç DlÉë iÉÉrÉç * AaÉÌOíûÌQûlÉÑqÉç * qÉOíÓû AuÉVèû iÉlÉç 

AÂVèû ÌlÉlÉælSã AÄVÒûqÉç MÑüÄVûÌuÉ * ASÒuÉã mÉÉãlÉëÑ CÂlSãlÉã       1 

 

MühQûÉUç CaÉÄtuÉlÉuÉã * MüÉSsÉlÉç iÉÉlÉç xÉåÎrSÌQûlÉÑqÉç * 

MüÉåhQûÉlÉæ AssÉÉsÉç * AËUrÉÉMçü MÑüsÉqÉaÉVèû mÉÉãsÉç ** 

ÌuÉhiÉÉãrÉç qÉÌSVèû mÉÑQæû xÉÔÄVèû * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * lÉÏ 

MüÉåhQûÉVûÉrÉç AÉÌaÉsÉÑqÉç * ElÉç MÑüUæMüÄVûsÉã MÔüÂuÉlÉã           2 

 

qÉÏlÉç lÉÉã‚ÑüqÉç lÉÏtuÉrÉsÉç xÉÔÄVèû * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * LlÉç 

mÉÉsÉç lÉÉã‚üÉrÉç AÉÌaÉsÉÑqÉç * ElÉç mÉOíûssÉÉsÉç mÉÌOíûsÉãlÉç ** 

iÉÉlÉç lÉÉã‚üÉSÒ * L¨ÉÑrÉUqÉç xÉåÎrSÌQûlÉÑqÉç * iÉÉuÉãïlSlÉç 

MüÉãsÉç lÉÉãÌ‚ü uÉÉÄVÒûqÉç * MÑüÌQû mÉÉãlÉëÑ CÂlSãlÉã                 3 

 

uÉÉVûÉsÉç AÂ¨ÉÑcÉç xÉÑÌQûlÉÑqÉç * qÉÂ¨ÉÑuÉlÉç mÉÉsÉç * 

qÉÉVûÉS MüÉSsÉç * lÉÉãrÉÉVûlÉç mÉÉãsÉç qÉÉrÉ¨ÉÉsÉç ** 

qÉÏVûÉiÉç iÉÑrÉUç iÉËUlÉÑqÉç * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * lÉÏ 

AÉVûÉ ElÉSÂVãû * mÉÉmmÉïlÉç AÌQûrÉãlÉã                    4 

 

uÉåƒ¡ûhÉç ÌiÉhMüÍVûÂ AQû¨ÉÉïrÉç! * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉlÉã! * 

L…¡ÓûmÉç mÉÉãrÉç EraÉãlÉç? * ElÉç ChÉærÉÌQûrÉã AQæûrÉsÉç AssÉÉsÉç ** 

L…¡ÓûqÉç mÉÉãrMçü MüUæ MüÉhÉÉSÒ * LËUMüQûsÉç uÉÉrÉç qÉÏhQãûrÉÑqÉç * 

uÉ…¡ûÌ¨ÉlÉç MÔüqoÉãÂqÉç * qÉÉmmÉUuÉæ mÉÉãlÉëãlÉã               5 

 

xÉåliÉÄVûsÉã uÉlSÒ * AÄVûsÉæcÉç cÉåÎrSÌQûlÉÑqÉç * xÉåƒ¡ûqÉsÉqÉç 

AlSUqÉç xÉãUç * uÉåƒ¡ûÌSUÉãMÑïü AssÉÉsÉç AsÉUÉuÉÉsÉç ** 

uÉåliÉÑrÉUç uÉÏ–ûÉ ÌuÉÌQûlÉÑqÉç * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * ElÉç 

AlSÍqÉsÉç xÉÏ‚Ñïü AssÉÉsÉç * AaÉqÉç MÑüÄVæûrÉ qÉÉ–ãûlÉã           6 
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L¨ÉlÉærÉÑqÉç uÉÉlÉç qÉUlS MüÉsÉ¨ÉÑqÉç * mÉæƒ¡ÖûÄtaÉVèû * 

qÉæ¨ÉåÄVÒûlS qÉÉqÉÑÌaÉsÉã * mÉÉ¨ÉÑï CÂ‚ÑüqÉç qÉOíûuÉæ mÉÉãsÉç ** 

qÉår¨ÉÑrÉUç uÉÏ–ûÉ ÌuÉÌQûlÉÑqÉç * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * LlÉç 

ÍcÉ¨ÉqÉç ÍqÉaÉ ElÉç mÉÉsÉã * uÉæmmÉlÉç AÌQûrÉãlÉã               7 

 

iÉÉåÌ‚üsÉ…¡Óû rÉÉUåssÉÉqÉç * mÉUlSÉãÌQûiÉç iÉÉåQÒûMüQûsÉã * 

mÉÑ‚üÌlÉëmÉç mÉÑUqÉç ÌlÉMïü * qÉÉ–ûÉS qÉOíûuÉæ mÉÉãsÉç ** 

ÍqÉÌ‚üsÉ…¡Óû qÉÑÌaÉsÉç ÌlÉU¨ÉÉrÉç! * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * ElÉç 

mÉÑÌ‚üsÉ…¡Óû xÉÏUç AssÉÉsÉç * mÉÑÌ‚üsÉlÉç MüÉhÉç mÉÑÎhhÉrÉlÉã!           8 

 

ÌlÉ³ÉærÉã iÉÉlÉç uÉãÎhQû * lÉÏtxÉåsuÉqÉç uÉãhQûÉSÉlÉç 

iÉ³ÉærÉã * iÉÉlÉç uÉãhQÒûqÉç * xÉåsuÉqÉç mÉÉãsÉç qÉÉrÉ¨ÉÉsÉç ** 

ÍqÉ³ÉærÉã xÉãUç ÌiÉÌaÉËU * ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * 

ÌlÉ³ÉærÉã iÉÉlÉç uÉãÎhQû * ÌlÉmÉïlÉç AÌQûrÉãlÉã                    9 

 

** ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉã–ûqqÉÉ! * lÉÏ uÉãhQûÉrÉã AÉÌrÉÌQûlÉÑqÉç * 

qÉOíûÉÂqÉç mÉÌOíûssÉãlÉç LlÉëÑ * AuÉlÉæiÉç iÉÉVèû lÉrÉlSÒ ** 

MüÉåOíûuÉãsÉç iÉÉlÉæMçü * MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉå³É * 

lÉOíûÍqÉÄVèû mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * lÉhhÉÉUç lÉUaÉqÉã           10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÂ MühQûÉUç qÉÏlÉç uÉÉVûÉsÉç uÉåƒ¡ûhÉç xÉåliÉÄVûsÉç L¨ÉlÉæ iÉÉå‚Ñü ÌlÉ³Éæ ÌuÉOíÓûuÉ‚üÉãQÒû LãUç 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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AÉUÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - LãqÉïsÉmmÉÔïƒ¡ÓûÄVûsÉç 

AÉÎrŠrÉUç FÌQû AqÉsÉlÉæ LÎtaÉ EUæ¨ÉsÉç 

 

** LãqÉïsÉmÉïç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉç AÉrÉUç qÉÉSUç * 

  LlÉæmÉç mÉsÉUç EtVû CuuÉÔËUsÉç * ElSlÉç 

qÉÉuÉÑï iÉÄVÒûuÉÑSMÑïü AÉxÉæ ClqÉæ * 

  AËUlSËUlSã ElSlÉç mÉÉårrÉæMçü Mãü–Óû ** 

MÔüqÉïÄVæû mÉÉãsÉç mÉÌlÉ‚ÔüSsÉç LÎrSMçü * 

  MÔüÍxÉ lÉQÒûÌ…¡û rÉqÉÑlÉæ AÉÌOíûsÉç * 

uÉÉqÉïhÉsÉç MÑüÌlÉësÉç mÉÑsÉU ÌlÉlÉëãlÉç * 

  uÉÉxÉÑSãuÉÉ! ElÉç uÉUuÉÑ mÉÉ¨Éãï              1 

 

MåühQæû AÉåhMühÉç qÉQûuÉÉVèû AÉåÂÌ¨É * 

 MüÐÄVæû AaÉ¨ÉÑiÉç iÉÌrÉUç MüQæûrÉMçü 

MühQÒû * AÉåssÉæ lÉÉlÉÑqÉç MüQæûuÉlÉç LlÉëÑ * 

 MütVû ÌuÉÍÄVûrÉæ ÌuÉÍÄVû¨ÉÑmÉç mÉÑ‚Ñü ** 

uÉhQûqÉUç mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉç iÉÉÄtlSÒ EsÉÉuÉ * 

 uÉÉtqÉÑaÉqÉç uÉãmmÉïcÉç xÉåuuÉÉrÉç iÉÑÌQûmmÉ * 

iÉhiÉÌrÉUç lÉÏ MüQæûÎlS–û uÉhhÉqÉç * 

 SÉqÉÉãSUÉ! qÉårrÉËUuÉlÉç lÉÉlÉã                 2 

 

MüÂqÉsÉMïçü MÔülSsÉç AÉåÂÌ¨É iÉ³ÉæMçü * 

 MüQæû‚üÍhÉ¨ÉÑ * AÉ…¡ãû AÉåÂÌ¨É iÉlÉç mÉÉsÉç 

qÉÂÌuÉ qÉlÉqÉç uÉæ¨ÉÑ qÉOíûÉåÂÌ¨É‚Ñü 

 EUæ¨ÉÑ * AÉåÂ mÉãSæ‚ÑümÉç mÉÉårÉç MÑüËU¨ÉÑ ** 

mÉÑËUMÑüÄVûsÉç qÉ…¡æû AÉåÂÌ¨É iÉ³ÉæmÉç 

 mÉÑhÉÌSï * AuÉVÒû‚ÑüqÉç qÉårrÉlÉç AssÉæ * 

qÉÂSÒ CÂ¨ÉÉrÉç! ElÉç uÉVûÌ¨ÉïrÉÉãQãû * 

 uÉVûÌaÉïlÉëSÉsÉç ElSlÉç qÉÉrÉæ iÉÉlÉã             3 
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iÉÉrqÉÑsÉæmÉç mÉÉÍsÉsÉç AqÉÑSÒ CÂ‚üiÉç * 

 iÉuÉÄtlSÒ iÉVûlÉïQæû C–ÓûcÉç cÉålÉëÑ * 

mÉãrqÉÑsÉæ uÉÉrÉç uÉæ¨ÉÑ lÉgeÉæ EhQÒû * 

 ÌmÉ¨ÉlÉç LlÉëã ÌmÉUUç LãxÉ ÌlÉlÉëÉrÉç ** 

AÉÎrqÉaÉÑ MüÉSsÉÉãQÒû rÉÉlÉç CÂmmÉ * 

 rÉÉlÉç ÌuÉQû uÉlS LlÉç iÉÔÌSrÉÉãQãû * 

lÉÏ ÍqÉaÉÑ oÉÉãaÉ¨Éæ lÉXÒû EaÉlSÉrÉç * 

 ASÒuÉÑqÉç ElÉç MüÉãUqoÉÑ‚Ñü LãMÑïüqÉç AlÉëã                 4 

 

ÍqÉ³ÉÉå¨É lÉÑÎhhÉQæûrÉÉVæûMçü MüÉåhQÒû * 

 uÉÏÌ…¡ûÂtuÉÉrÉç LlSlÉç uÉÏÌSrÉÔQãû * 

mÉÉå³ÉÉå¨É AÉQæû MÑü‚ÔüQûsÉç C–ÓûmÉç * 

 mÉÉãÌaÉlÉë mÉÉãSÒ lÉÉlÉç MühQÒû ÌlÉlÉëãlÉç ** 

MühhÉÑOíûuÉVæû lÉÏ MühhÉÉsÉç C–ÓûMçü * 

 Mæü ÌuÉÍVûÌ‚ülÉëSÒqÉç MühQãû ÌlÉlÉëãlÉç * 

L³ÉÑ‚Ñü AuÉVæû ÌuÉ–Óû C…¡Óû uÉlSÉrÉç? * 

 C³ÉqÉç A…¡ãû lÉQû lÉÎqoÉ! lÉÏrÉã                   5 

 

qÉmÉÉåïÂ iÉÉãVÒûQæû uÉÉxÉÑSãuÉÉ! * 

 uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç iÉÑÌrÉsÉç MüÉåhQûuÉÉUã * 

COíæû CUÌuÉQæû LãqÉ¨ÉÑ L³Éæ * 

 C³ÉhÉæ qÉãÍsÉ–Óû AaÉlÉëÑ lÉÏ mÉÉãrÉç ** 

AOíæû CUuÉÑqÉç AÉãUç ÌmÉOíæû lÉÉVÒûqÉç * 

 AËUuÉærÉUÉãQÒûqÉç AhÉælSÒ uÉlSÉrÉç * 

LOíÓû‚Ñü lÉÏ LlÉç qÉÂÌ…¡ûsÉç uÉlSÉrÉç? * 

 LqmÉåÂqÉÉlÉç! lÉÏ LÄVÒûlSÂVãû                  6 

 

mÉærÉUuÉÑ C³ÉhÉæmÉç mÉÎtVûÌrÉlÉÉrÉç! * 

 mÉhQæûrÉÉãqÉç AssÉÉãqÉç lÉÉqÉç * lÉÏ EaÉ‚ÑüqÉç 

qÉærÉËU AÉåhMüÎhhÉlÉÉÂqÉç AssÉÉãqÉç * 

 uÉæÌaÉ LqÉç xÉãËU uÉUuÉÉåÍÄVû lÉÏ ** 

xÉårrÉ EQæûrÉÑqÉç ÌiÉÂqÉÑaÉqÉÑqÉç * 

 xÉåƒ¡ûÌlÉ uÉÉrÉÑqÉç MÑüÄVûsÉÑqÉç MühQÒû * 

mÉÉårÉç AÉåÂ lÉÉVèû mÉ–ûSã AqÉærÉÑqÉç * 

 mÉÑtVÒûuÉqÉç mÉãxÉÉSã mÉÉãaÉÑ lÉqoÉÏ!                  7 
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L³Éæ uÉÂaÉ LlÉMçü MÑüËUÌ¨É–Óû * 

 ClÉqÉsÉUç qÉÑssÉæÌrÉlÉç mÉlSUç lÉÏÄVûsÉç * 

qÉÍ³É AuÉVæûmÉç mÉÑhÉUmÉç mÉÑ‚Ñü * 

 qÉOíÓû L³ÉæMçü MühQÒû EÄVûUÉ lÉåÌaÉÄtlSÉrÉç ** 

mÉÉåÍ³ÉU AÉQæûrÉæMçü MæüÌrÉsÉç iÉÉÌ…¡ûmÉç * 

 mÉÉårÉç AŠqÉç MüÉÌ–û lÉÏ mÉÉãÌSrÉãsÉÑqÉç * 

C³ÉqÉç LlÉç Mæü AaÉ¨ÉÑ D…¡ûÉåÂ lÉÉVèû * 

 uÉÂÌSrÉãsÉç LlÉç ÍxÉlÉqÉç iÉÏuÉïlÉç lÉÉlÉã              8 

 

qÉ…¡ûsÉ lÉsuÉlÉqÉÉsÉæ qÉÉÌuÉïsÉç CsÉ…¡û *  

 qÉÌrÉsÉç iÉÄVæûmmÉÏÍsÉ xÉÔÌQû * 

mÉÉåÌ…¡ûVû AÉQæû AUæÌrÉsÉç xÉÉÌ¨ÉmÉç * 

 mÉÔƒ¡ûÉå¨ÉÑMçü MüÉÌSsÉç mÉÑhÉUmÉç mÉårSÒ ** 

MüÉå…¡Óû lÉÂqÉç MÑüÄVûsÉÉaÉïVûÉãQÒû * 

 MÑüÄVæûlSÒ MÑüÄVûsÉç CÌlÉSÒ FÌS uÉlSÉrÉç * 

L…¡ûVÒû‚ãü AÉåÂ lÉÉVèû uÉlSÒ FS * 

 ElÉç MÑüÄVûsÉç CÍ³ÉxÉæ mÉÉãiÉUÉSã                   9 

 

** AÎssÉqÉsÉiÉïç ÌiÉÂqÉ…¡æû MãütuÉlÉç 

 iÉ³Éæ * lÉrÉlSÒ CVûuÉÉÎrŠqÉÉaÉïVèû * 

LÎssÉmÉç mÉÉåÄVÒûÌSÌlÉsÉç LãqÉ¨ÉÔÌQû * 

 LÎtaÉ EUæ¨É EUæ ASlÉæ ** 

MüÉåÎssÉ lÉaÉ‚Ñïü CUæ MÔüQûMüÉãïqÉÉlÉç * 

 MÑüsÉxÉãMüUlÉç CÍ³ÉxÉæÌrÉsÉç qÉãÌuÉ * 

xÉÉåÎssÉrÉ CliÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç * 

 xÉÉåssÉ uÉssÉÉ‚Ñïü CssÉæ iÉÑloÉqÉç iÉÉlÉã          10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: LãUç MåühQæû MüÂ iÉÉrÉç ÍqÉlÉç qÉmÉÉåïÂ mÉæ L³Éæ qÉ…¡ûsÉqÉç AÎssÉ AÉsÉæ 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - AÉsÉælÉÏVèû MüÂqoÉÑ 

MühhÉlÉSÒ oÉÉsÉ sÉÏsÉæaÉVæûMçü MüÉhÉmÉç mÉåUÉS SãuÉÌMüÌrÉlÉç mÉÑsÉqoÉsÉç 

 

** AÉsÉælÉÏVèû MüÂqoÉÑ A³ÉuÉlÉç iÉÉsÉÉã * 

 AqoÉÑrÉiÉç iÉQûƒ¡ûÎhhÉlÉlÉç iÉÉsÉÉã * 

uÉãsÉæ lÉÏUç ÌlÉU¨ÉÑ A³ÉuÉlÉç iÉÉsÉÉã * 

 uÉãÄVûmÉç mÉÉãSaÉqÉç A³ÉuÉlÉç iÉÉsÉÉã ** 

LãsÉuÉÉUç MÑüÄVûsÉç LlÉç qÉaÉlÉç iÉÉsÉÉã * 

 LlÉëålÉëÑ E³Éæ LlÉç uÉÉÌrÉQæû ÌlÉUærÉ * 

iÉÉsÉç AÉåÍsÉÌ¨ÉQÒûqÉç ÌiÉÂÌuÉlÉæ CssÉÉiÉç * 

 iÉÉrÉËUsÉç MüQæû AÉÌrÉlÉ iÉÉrÉã               1 

 

uÉÌQû‚üÉåVèû AgeÉlÉqÉç LÄVÒûSÒ xÉåqqÉsÉ‚ïühÉç * 

 qÉÂÌuÉ qÉãsÉç CÌlÉSÉåÌlÉëlÉæ lÉÉãÌ‚ü * 

qÉÑQûÌ‚ücÉç cÉãuÉÌQû qÉsÉcÉïç ÍcÉÂ MüÂliÉÉVèû * 

 mÉÉåÍsÉrÉÑqÉç lÉÏqÉÑïÌaÉUç MÑüÄVûÌuÉrÉã mÉÉãsÉ ** 

AQûÌ‚ü AÉUcÉç xÉåÎgeÉÂ ÌuÉUsÉç AlÉæ¨ÉÑqÉç * 

 Aƒ¡æûrÉÉãQÒû AhÉælSÒ AÉlÉæÌrÉUç ÌMüQûlS * 

ÌMüQû‚æü MüÎhQûQûmÉç mÉåÌOíûsÉãlÉç AlSÉã! * 

 MãüxÉuÉÉ! MåüQÒûuÉãlÉç MåüQÒûuÉãlÉã                     2 

 

qÉÑlSæ lÉlqÉÑUæ AloÉÑQæû qÉaÉÍVûUç * 

 qÉÑUæ qÉÑUæ iÉliÉqÉç MÑüUÌ…¡ûQæû CÂÌ¨É * 

LlSærÉã! LlÉç MÑüsÉmÉç mÉåÂgeÉÑQûUã! * 

 LÄVÒûqÉÑÌaÉsÉç MühÉ¨ÉåÍÄVûsÉç MüuÉUãUã! ** 

ElSærÉÉuÉlÉç LlÉëÑ EUæmmÉ ÌlÉlÉç xÉåƒ¡ãûÄVèû 

 ÌuÉUÍsÉlÉÑqÉç * MüQæû‚üÎhhÉlÉÑqÉç MüÉ–û * 

lÉlSlÉç mÉåOíûlÉlÉç lÉÎsuÉlÉæ CssÉÉ * 

 lÉ…¡ûVèû MüÉãlÉç uÉxÉÑSãuÉlÉç mÉåÌOíûsÉlÉã                3 
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MüÍVûÌlÉsÉÉ LÍÄVûsÉç qÉÌS mÉÑUæ qÉÑaÉqÉÑqÉç * 

 MühhÉlÉã! ÌiÉhMæü qÉÉuÉÑïqÉç ÌiÉhiÉÉãVÒûqÉç * 

iÉÍVûUç qÉsÉMïçü MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉç ÌmÉUæ ASÒuÉÑqÉç * 

 iÉQûƒ¡ûÉåVèû iÉÉqÉUæMçü MühaÉVÒûqÉç mÉÉåÍsÉlS ** 

CVûqÉæ CloÉ¨Éæ ClÉëÑ LlSlÉç MühhÉÉsÉç * 

 mÉÂaÉÑuÉãMÑïü CuÉVèû iÉÉrÉç LlÉ ÌlÉlÉælS * 

AVûÌuÉsÉç ÌmÉtVæûqÉæ CloÉ¨Éæ CÄVûlS * 

 mÉÉÌuÉrÉãlÉç LlÉSÒ AÉÌuÉ ÌlÉssÉÉSã                 4 

 

qÉÂuÉÑ ÌlÉlÉç ÌiÉÂlÉåÌOíûÌrÉsÉç xÉÑÌ–û 

 AxÉæ iÉU * qÉÍhÉ uÉÉÌrÉQæû qÉÑ¨ÉqÉç 

iÉÂSsÉÑqÉç * ElSlÉç iÉÉSærÉæmÉç mÉÉãsÉÑqÉç 

 uÉÌQûuÉÑ MühQÒû MüÉåhQÒû * EtVûqÉç EtMÑüÍVûU ** 

ÌuÉUsÉæcÉç xÉåÎgeÉÂ uÉÉÌrÉQæûcÉç cÉã¨ÉÑï * 

 uÉåaÉÑÍVûrÉÉrÉç ÌlÉlÉëÑ EUæ‚ÑüqÉç AuuÉÑUærÉÑqÉç * 

ÌiÉÂÌuÉsÉãlÉç AÉålÉëÑqÉç mÉåÌOíûsÉãlÉç * LssÉÉqÉç 

 SåruÉ lÉ…¡æû rÉxÉÉãSæ mÉåOíûÉVãû                 5 

 

iÉhhÉliÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉã! MühhÉÉ! * 

 iÉuÉÄtlSÒ LÄVÒûlSÒ iÉVûlSïSÉãUç lÉQæûrÉÉsÉç * 

qÉÎhhÉsÉç xÉåqmÉÉåÌQûrÉÉÌQû uÉlSÒ * LlSlÉç 

 qÉÉÌuÉïsÉç qÉÍ³ÉQûmÉç mÉåÌOíûsÉãlÉç AlSÉã! ** 

uÉhhÉcÉç xÉåÎgeÉÂ Mæü ÌuÉUsÉç AlÉæ¨ÉÑqÉç * 

 uÉÉËU uÉÉr‚üÉåhQû AÌQûÍxÉÍsÉlÉç ÍqÉÎŠsÉç * 

EhhÉmÉç mÉåÌOíûsÉãlÉç AÉã! MüÉåQÒûÌuÉlÉærÉãlÉç * 

 L³Éæ LlÉç xÉårrÉmÉç mÉåOíûSÒ LqÉç qÉÉãrÉã!                 6 

 

MÑüÄVûaÉlÉã! LlSlÉç MüÉãqÉVûmÉç ÌmÉtVûÉrÉç! * 

 aÉÉãÌuÉlSÉ! LlÉç MÑüQûƒ¡æûÌrÉsÉç qÉÍ³É * 

AÉåÄVÒûaÉÑ mÉãUç LÍÄVûsÉç CVûÎgeÉÂ iÉÍVûUç mÉÉãsÉç * 

 AÉåÂ MæürÉÉsÉç AÉåÂ qÉÑsÉæqÉÑaÉqÉç lÉåÂQûÉ ** 

qÉÄVûsÉæ qÉå³ÉaÉæ CQæûÌrÉQæû AÂVûÉ * 

 uÉÉÌrÉsÉã qÉÑsÉæ CÂ‚ü LlÉç qÉÑaÉ¨Éã * 

LÍÄVûsÉç MüÉåVèû ÌlÉlÉç ÌiÉÂ‚üÎhhÉhÉæ lÉÉã‚üqÉç 

 iÉ³ÉærÉÑqÉç * CÄVûlSãlÉç CÄVûlSãlÉã              7 
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qÉÑÄVÒûSÒqÉç uÉåhhÉårÉç AVæûlSÒ iÉÉå–Óû EhhÉÑqÉç * 

 qÉÑÌaÉÄVèû CVûÎgeÉÂiÉç iÉÉqÉUæMçü MæürÉÑqÉç * 

LÍÄVûsÉç MüÉåVèû iÉÉqoÉÑ MüÉåhQÒû AÌQûmmÉSMÑïü LtaÉÑ 

 ÌlÉsÉærÉÑqÉç * uÉåhiÉÌrÉUç iÉÉãrlS xÉåuuÉÉrÉÑqÉç ** 

AÄVÒûaÉærÉÑqÉç AÎgeÉ lÉÉã‚ÑüqÉç A³ÉÉã‚ÑüqÉç * 

 AÍhÉMüÉåVèû xÉåÎgeÉÂuÉÉrÉç lÉåÍVûmmÉSÒuÉÑqÉç * 

iÉÉåÄVÒûaÉærÉÑqÉç CuÉæ MühQû AxÉÉãSæ * 

 iÉÉåssÉæ CloÉ¨ÉÑ CÂÌS MühQûÉVãû              8 

 

MÑüÌlÉëlÉÉsÉç MÑüQæû MüÌuÉ¨ÉSÒqÉç * MüÉãsÉMçü 

 MÑüUuÉæ MüÉã¨ÉSÒqÉç MÑüQûqÉç AÉ–ÓûqÉç * 

MüÌlÉëlÉÉsÉç ÌuÉVûuÉÑ LËUlSSÒqÉç * MüÉsÉÉsÉç 

 MüÉÍVûrÉlÉç iÉsÉæ ÍqÉÌS¨ÉSÒqÉç qÉÑSsÉÉ ** 

uÉåÌlÉë xÉãUç ÌmÉtVæû lÉÎsuÉVæûrÉÉ–ûqÉç 

 AlÉæÌ¨ÉsÉÑqÉç * A…¡Óû LlÉç EtVûqÉç EtMÑüÍVûU * 

AÉålÉëÑqÉç MüÎhQûQûmÉç mÉåÌOíûsÉãlÉç AÌQûrÉãlÉç * 

 MüÉhÉÑqÉÉÂ CÌlÉ EhQåûÌlÉsÉç AÂVãû                  9 

 

uÉgeÉqÉãÌuÉrÉ lÉågeÉÑQæûmÉç mÉãÎrŠ * 

 uÉUhQÒû lÉÉUç lÉUqoÉåÄVûMçü MüËUlSÒ‚ü * 

lÉgeÉqÉÉUç iÉÂ xÉÑÍÄVûqÉÑsÉæ AlSÉã! * 

 xÉÑuÉæ¨ÉÑ lÉÏ AÂVèû xÉårSÒ uÉVûlSÉïrÉç ** 

MügeÉlÉç lÉÉVèû MüuÉUç MüÂqÉÑÌaÉsÉç LlSÉrÉç! * 

 MüQæûmmÉ–ãûlÉç uÉåËUSã qÉÑsÉæ xÉÑqÉlSÒ * 

iÉgeÉqÉãsÉç AÉåÌlÉësÉãlÉç ErlSÒ CÂlSãlÉç * 

 iÉ‚üSã lÉssÉ iÉÉrÉæmÉç mÉåOíûÉrÉã              10 

 

** qÉssÉæ qÉÉlÉaÉ‚Ñïü CUærÉuÉlÉç iÉ³Éæ * 

 uÉÉlÉç xÉåsÉÑÌ¨É uÉlSè D…¡ûhÉæ qÉÉrÉ¨ÉÑ * 

LssÉæÌrÉsÉç ÌmÉtVæû xÉåruÉlÉ MüÉhÉÉiÉç * 

 SåruÉiÉç SãuÉÌMü mÉÑsÉÎqoÉrÉ mÉÑsÉqoÉsÉç ** 

MüÉåÎssÉ MüÉuÉsÉlÉç qÉÉsÉÌQû qÉÑÌQûqÉãsÉç * 

 MüÉãsÉqÉÉqÉç MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉå³É * 

lÉÎssÉxÉæiÉç iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ uÉssÉÉaÉïVèû * 

 lÉhhÉÑuÉÉUç AÉåssÉæ lÉÉUhÉlÉç EsÉaÉã             11 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

AÌQûuÉUuÉÑ: AÉsÉæ uÉÌQû qÉÑlSæ MüÍVû qÉÂuÉÑ iÉhhÉqÉç MÑüÄVûaÉlÉç qÉÑÄVÒûSÒqÉç MÑüÌlÉëlÉÉsÉç uÉgeÉqÉç qÉssÉæ qÉ³ÉÑ 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

L–ûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - qÉ³ÉÑmÉÑaÉÄVèû 

cÉ¢üuÉÌ¨ÉïiÉç ÌiÉÂqÉaÉlÉæMçü MüÉæxÉsÉærÉÉUç iÉÉsÉÉ–ÓûqÉç mÉÉxÉÑUqÉç 

 

** qÉ³ÉÑmÉÑaÉÄtMçü MüÉæxÉsÉæ iÉlÉç * qÉÍhÉuÉÌrÉÂ uÉÉr¨ÉuÉlÉã! * 

iÉåÍ³ÉsÉ…¡æûMçü MüÉãlÉç qÉÑÌQûaÉVèû * ÍxÉlSÒÌuÉ¨ÉÉrÉç! xÉåqmÉÉålÉç xÉãUç ** 

MüÍ³É lÉlqÉÉ qÉÌSVèû mÉÑQæû xÉÔÄVèû * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

L³ÉÑQæûrÉ C³ÉqÉÑSã! * CUÉaÉuÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã                 1 

 

mÉÑhQûËUMü qÉsÉUç ASlÉç qÉãsÉç * oÉÑuÉÌlÉ LssÉÉqÉç mÉQæû¨ÉuÉlÉã! * 

ÌiÉÎhiÉUsÉÉVèû iÉÉQûMæü iÉlÉç * EUqÉç EÂuÉcÉç ÍxÉsÉæ uÉVæû¨ÉÉrÉç! ** 

MühQûuÉUç iÉqÉç qÉlÉqÉç uÉÄVû…¡ÓûqÉç * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

LÎhiÉxÉærÉÑqÉç AÉVÒûQæûrÉÉrÉç! * CUÉaÉuÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã                  2 

 

MüÉå…¡Óû qÉÍsÉ MüÂƒ¡ÓûÄVûsÉÉVèû * MüÉæxÉsÉæ iÉlÉç MÑüsÉqÉSsÉÉrÉç! * 

iÉ…¡Óû mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄtcÉç cÉlÉMülÉç * ÌiÉÂqÉÂaÉÉ! SÉxÉUiÉÏ! ** 

aÉ…¡æûÌrÉsÉÑqÉç iÉÏ¨Éï qÉÍsÉ * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

L…¡ûVèû MÑüsÉ¨ÉÑ C³ÉqÉÑSã! * CUÉaÉuÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã              3 

 

iÉÉqÉUæ qÉãsÉç ArÉlÉç AuÉlÉæmÉç * mÉQæû¨ÉuÉlÉã! * SrÉUiÉlÉç iÉlÉç 

qÉÉqÉSsÉÉrÉç! * qÉæÌiÉÍsÉ iÉlÉç qÉhÉuÉÉVûÉ! ** uÉÎhQûlÉ…¡ûVèû 

MüÉqÉU…¡ûVèû CxÉæ mÉÉQÒûqÉç * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

LãqÉÂuÉÑqÉç ÍxÉsÉæ uÉsÉuÉÉ! * CUÉaÉuÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã              4 

 

mÉÉUÉVÒûqÉç mÉQûUç xÉåsuÉqÉç * oÉUiÉ lÉÎqoÉ‚ãü AÂÍVû * 

AÉUÉ AloÉÑ CVæûrÉuÉlÉÉãQÒû * AÂƒ¡ûÉlÉqÉç AQæûlSuÉlÉã! ** 

xÉÏUÉVÒûqÉç uÉUæ qÉÉoÉÉï! * ÌiÉÂ‚ühhÉmÉÑU¨ÉÑ AUxÉã! * 

iÉÉUÉVÒûqÉç lÉÏhqÉÑÌQû * LlÉç SÉxÉUiÉÏ! iÉÉsÉãsÉÉã               5 
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xÉÑOíûqÉç LssÉÉqÉç ÌmÉlÉç iÉÉåQûUiÉç * iÉÉåsMüÉlÉqÉç AQæûlSuÉlÉã! * 

AOíûuÉaÉïOèMÑü AÂqÉÂlSã! * ArÉÉãÌ¨É lÉaÉ‚Ñïü AÌSmÉÌSrÉã! ** 

MüOíûuÉaÉïVèû iÉÉqÉç uÉÉÄVÒûqÉç * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! 

ÍxÉOíûuÉæ iÉlÉç xÉÉåsÉç MüÉåhQû * xÉÏUÉqÉÉ! iÉÉsÉãsÉÉã             6 

 

AÉÍsÉlÉç CsÉæmÉç mÉÉsÉaÉlÉÉrÉç * AlÉëÑ EsÉaÉqÉç EhQûuÉlÉã! * 

uÉÉÍsÉrÉæMçü MüÉålÉëÑ AUxÉÑ * CVæûrÉ uÉÉlÉU¨ÉÑ‚Ñü AÍVû¨ÉuÉlÉã! ** 

MüÉÍsÉlqÉÍhÉ MüUæ AsÉæ‚ÑüqÉç * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

AÉÍsÉ lÉaÉ‚Ñïü AÌSmÉÌSrÉã! * ArÉÉãÌ¨ÉqÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã           7 

 

** qÉsÉæ ASlÉÉsÉç AhÉæ MüÌ–û * qÉÌSVèû CsÉ…¡æû AÍÄVû¨ÉuÉlÉã! * 

AsÉæMüQûsÉæMçü MüQæûlSÒ * AqÉU‚Ñïü AqÉÑSÒ AÂÍVûcÉç cÉårSuÉlÉã! ** 

MüsÉæ uÉsÉuÉUç iÉÉqÉç uÉÉÄVÒûqÉç * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

ÍxÉsÉæ uÉsÉuÉÉ! xÉãuÉaÉlÉã! * xÉÏUÉqÉÉ! iÉÉsÉãsÉÉã             8 

 

iÉVæû AÌuÉÄVÒûqÉç lÉÂƒ¡ÓûÎgeÉiÉç * iÉrÉUSlÉç iÉlÉç MÑüsÉ qÉSsÉÉrÉç! * 

uÉVæûrÉ AÉåÂ ÍxÉsÉæ ASlÉÉsÉç * qÉÌSVèû CsÉ…¡æû AÍÄVû¨ÉuÉlÉã! ** 

MüVæû MüÄVÒûlÉÏUç qÉÂ…¡ûsÉÂqÉç * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

CVæûrÉuÉaÉïOèMÑü AÂVèû EQæûrÉÉrÉç! * CUÉaÉuÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã         9 

 

** SãuÉUærÉÑqÉç AxÉÑUUærÉÑqÉç * ÌiÉxÉæaÉVæûrÉÑqÉç mÉQæû¨ÉuÉlÉã! * 

rÉÉuÉÂqÉç uÉlSÒ AÌQû uÉhÉ…¡û * AU…¡û lÉaÉiÉïç iÉÑÌrÉlÉëuÉlÉã! ** 

MüÉÌuÉËU lÉslÉÌS mÉÉrÉÑqÉç * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÂqÉÍhÉrÉã! * 

LãuÉËU uÉåÎgxÉsÉæ uÉsÉuÉÉ! * CUÉaÉuÉlÉã! iÉÉsÉãsÉÉã             10 

 

** MüÍ³É lÉlqÉÉ qÉÌSVèû mÉÑQæû xÉÔÄVèû * MühÉmÉÑU¨ÉÑ LlÉç MüÉaÉÑ¨ÉlÉç 

iÉ³ÉÌQû qÉãsÉç * iÉÉsÉãsÉÉã LlÉëÑ EUæ¨É * iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ ** 

MüÉåslÉÌuÉsÉÑqÉç uÉãsÉç uÉsÉuÉlÉç * MÑüQæûMçü MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉå³É * 

mÉÍ³ÉrÉ lÉÔsÉç mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * mÉÉ…¡ûÉrÉ mÉ¨ÉaÉïVãû           11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: qÉ³ÉÑ mÉÑhQûUÏMüqÉç MüÉå…¡Óû iÉÉqÉUæ mÉÉUç xÉÑOíûqÉç AÉÍsÉlÉç qÉsÉæ iÉVæû SãuÉUæ MüÍ³É uÉliÉÉVèû 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

AÉåloÉSÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - uÉliÉÉÍVûlÉç ChÉæ 

iÉlÉrÉlÉç uÉlÉqÉç mÉÑaÉiÉç SxÉUiÉlÉç mÉÑsÉqoÉÑSsÉç 

 

** uÉliÉÉÍVûlÉç ChÉæ uÉhÉÌ…¡û uÉVûlÉaÉUqÉç 

 iÉÉåÄVÒûSÒ Lã¨É * qÉ³ÉlÉç AÉuÉÉlÉç 

ÌlÉlÉëÉrÉæ * AËUrÉhÉæ qÉãsÉç CÂlSÉrÉæ * 

 lÉåQÒûƒ¡ûÉlÉqÉç mÉQûUmÉç mÉÉãaÉÑ 

LlÉëÉVèû ** LqÉç CUÉqÉÉuÉÉã! * ElÉæmÉç mÉrÉlS 

 MæüMãüÍxÉ iÉlÉç xÉÉåMãïü–Óû * 

lÉlÉëÉaÉ lÉÉÌlÉsÉ¨Éæ AÉÎtuÉ¨ÉãlÉç * 

 lÉlqÉaÉlÉã! E³Éæ lÉÉlÉã                       1 

 

uÉåuuÉÉrÉãlÉç uÉåuuÉÑUæ Mãü–Óû * CÂÌlÉsÉ¨Éæ 

 uÉãhQûÉSã ÌuÉUælSÒ * uÉåÌlÉë 

qÉæuÉÉrÉ MüÍVûUÉåÍÄVûlSÒ iÉãUÉåÍÄVûlSÒ 

 qÉÉuÉÉåÍÄVûlSÒ * uÉlÉqÉã qÉãÌuÉ ** 

lÉåruÉÉrÉ uÉãsÉç lÉåQÒûƒ¡ûhÉç lÉãËUÄVæûrÉÑqÉç * 

 CVûƒ¡ûÉãuÉÑqÉç ÌmÉloÉÑ mÉÉãaÉ * 

LuuÉÉÂ lÉQûlSlÉæ? LqÉç CUÉqÉÉuÉÉã! * 

 LqmÉåÂqÉÉlÉç! LlÉç xÉåraÉãlÉã!                         2 

 

MüÉåssÉhÉæ uÉãsÉç uÉËU lÉåQÒûƒ¡ûhÉç * MüÉæxÉsÉæ iÉlÉç 

 MÑüsÉ qÉSsÉÉrÉç! MÑüÌlÉ ÌuÉ LãlSÒqÉç * 

qÉssÉhÉælS uÉUæiÉç iÉÉãVûÉ! * uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç 

 qÉlÉqÉç EÂ‚ÑüqÉç uÉaÉærÉã MüOíûÉrÉç ** 

qÉåssÉhÉæ qÉãsÉç qÉÑlÉç iÉÑÌrÉlÉëÉrÉç CÌlÉëÌlÉmÉç mÉÉãrÉç * 

 ÌuÉrÉlÉç MüÉlÉ qÉUÌ¨ÉlÉç lÉÏÄVûsÉç * 

MüssÉhÉæ qÉãsÉç MühÉç iÉÑÌrÉsÉMçü MüOíûlÉærÉÉã? * 

 MüÉMÑü¨ÉÉ! MüËUrÉ MüÉãuÉã!                         3 
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uÉÉ mÉÉãaÉÑ uÉÉ C³ÉqÉç uÉlSÒ AÉåÂMüÉsÉç 

 MühQÒû mÉÉã * qÉsÉUÉVèû MÔülSsÉç * 

uÉãrÉç mÉÉãsÉÑqÉç LÍÄVûsÉç iÉÉãÍVû iÉlÉç mÉÉåÂ–ûÉ * 

 ÌuÉQæûrÉÉãlÉç iÉlÉç ÌuÉssÉæcÉç cÉåOíûÉrÉç ** 

qÉÉ mÉÉãaÉÑ lÉåQÒûƒ¡ûÉlÉqÉç uÉÎsuÉlÉærÉãlÉç * 

 qÉlÉqÉç EÂ‚ÑüqÉç qÉaÉlÉã! * ClÉëÑ 

lÉÏ mÉÉãaÉ LlÉç lÉågeÉqÉç * CÂ ÌmÉVûuÉÉrmÉç 

 mÉÉãaÉÉSã ÌlÉMÑïüqÉÉUã                           4 

 

mÉÉåÂlSÉUç Mæü uÉãsÉç lÉÑÌS mÉÉãsÉç mÉUsÉç mÉÉrÉ * 

 qÉåssÉÌQû‚üVèû MÑüÂÌS xÉÉãU * 

ÌuÉÂqoÉÉS MüÉlÉç ÌuÉÂÎqoÉ uÉåÌrÉsÉç EUæmmÉ * 

 uÉåqmÉÍxÉ lÉÉãrÉç MÔüU ** ClÉëÑ 

mÉåÂqÉç mÉÉÌuÉrÉãlÉç qÉaÉlÉã! mÉÉãÌaÉlÉëÉrÉç * 

 MãüMürÉUç MüÉãlÉç qÉaÉVûÉrmÉç mÉåOíû * 

AÂqmÉÉÌuÉ xÉÉåMãïü–û AÂÌuÉlÉærÉãlÉç * 

 LlÉç xÉåraÉãlÉç? AlSÉã! rÉÉlÉã                          5 

 

AqqÉÉ LlÉëÑ EaÉlSÒ AÄVæû‚ÑüqÉç * AÉuÉïcÉç cÉÉåsÉç 

 MãüVûÉSã AÍhÉ xÉãUç qÉÉuÉïqÉç * 

LlÉç qÉÉuÉïÌ¨ÉQæû AÄVÒûlSiÉç * iÉÄVÒûuÉÉSã 

 qÉÑÄVÒûxÉÉSã qÉÉãuÉÉSÒÎŠ ** 

MæüqqÉÉÌuÉlÉç lÉQæûrÉ³É qÉå³ÉQæûrÉÑqÉç * 

 MüqÉsÉqÉç mÉÉãsÉç qÉÑaÉqÉÑqÉç MüÉhÉÉSÒ * 

LqqÉÉlÉæ LlÉç qÉaÉlÉæ CÄVûÎlS–û * 

 CÍÄVû iÉaÉærÉãlÉç CÂÌ‚ülÉëãlÉã                    6 

 

mÉÔ qÉÂuÉÑ lÉÂgMÑüÎgeÉ mÉÑlxÉQæûrÉÉmÉç 

 mÉÑlÉælSÒ * mÉÔliÉÑÌaÉsÉç xÉãUç AsaÉÑsÉç * 

MüÉqÉUç LÍÄVûsÉç ÌuÉÄVûsÉç EQÒû¨ÉÑMçü * MüsÉlÉç AÍhÉrÉÉSÒ 

 A…¡û…¡ûVèû AÄVûaÉÑ qÉÉËU ** 

LãqÉÂ iÉÉãVèû LlÉç mÉÑSsuÉlÉç * rÉÉlÉç ClÉëÑ 

 xÉåsÉiÉç iÉ‚ü uÉlÉqÉç iÉÉlÉç xÉãSïsÉç * 

iÉÔqÉUærÉÏUç! CSÒ iÉaÉuÉÉã? * xÉÑqÉÎliÉUlÉã! 

 uÉÍxÉ–ûlÉã! xÉÉåssÉÏUç lÉÏUã                        7 
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mÉÉålÉç mÉåOíûÉUç LÍÄVûsÉç uÉãSmÉç mÉÑSsuÉlÉærÉÑqÉç * 

 iÉÎqoÉrÉærÉÑqÉç mÉÔuÉæ mÉÉãsÉÑqÉç * 

ÍqÉlÉç mÉOíûÉ lÉÑhqÉÂ…¡ÓûsÉç * qÉåÎssÉrÉsÉç LlÉç 

 qÉÂÌaÉrÉærÉÑqÉç uÉlÉÌ¨ÉsÉç mÉÉãÌ‚ü ** 

ÌlÉlÉç mÉOíûÉ ÌlÉlÉç qÉaÉlÉç qÉãsÉç mÉÍÄVû ÌuÉVæûÌ¨É–Óû * 

 L³ÉærÉÑqÉç lÉÏtuÉÉÌlÉsÉç mÉÉã‚ü * 

LlÉç mÉåOíûÉrÉç? MæüMãüxÉÏ! * CÂÌlÉsÉÌ¨ÉsÉç 

 CÌlÉSÉaÉ CÂÌ‚ülÉëÉrÉã                       8 

 

qÉÑ³ÉÉåÂ lÉÉVèû qÉÄVÒûuÉÉÍVû ÍxÉsÉæ uÉÉÌ…¡û * 

 AuÉlÉç iÉuÉ¨Éæ qÉÑOíÓûqÉç xÉåOíûÉrÉç * 

E³ÉærÉÑqÉç ElÉç AÂqÉærÉærÉÑqÉç ElÉç qÉÉãÌrÉlÉç 

 uÉÂ¨ÉqÉÑqÉç * AÉålÉëÉaÉMçü MüÉåtVûÉSÒ ** 

L³ÉærÉÑqÉç LlÉç qÉårrÉÑUærÉÑqÉç qÉårrÉÉaÉMçü 

 MüÉåhQÒû * uÉlÉqÉç mÉÑ‚ü LlSÉrÉç! * 

ÌlÉ³ÉærÉã qÉaÉlÉÉaÉmÉç mÉåUmÉç mÉåÂuÉãlÉç * 

 LãÎÄtmÉUmmÉÑqÉç lÉåQÒûliÉÉãVèû uÉãlSã!                   9 

 

iÉãlÉaÉÑ qÉÉqÉsÉMïçü MÔülSsÉç * MüÉæxÉsÉærÉÑqÉç  

 xÉÑÍqÉÌ¨ÉUærÉÑqÉç ÍxÉlSæ lÉÉãuÉ * 

MÔülÉç EÂÌuÉlÉç MüÉåQÒûliÉÉåÄVÒû¨Éæ xÉÉåMãïü–û * 

 MüÉåÌQûrÉuÉVèû iÉlÉç xÉÉåMüÉåïhQÒû ** ClÉëÑ 

MüÉlÉaÉqÉã ÍqÉaÉ ÌuÉÂÎqoÉ * lÉÏ iÉÑUlS 

 uÉVûlÉaÉUæiÉç iÉÑUlSÒ * lÉÉlÉÑqÉç 

uÉÉlÉaÉqÉã ÍqÉaÉ ÌuÉÂÎqoÉmÉç mÉÉãÌaÉlÉëãlÉç * 

 qÉlÉÑ MÑüsÉ¨ÉÉUç iÉ…¡ûVèû MüÉãuÉã!                    10 

 

** LãUç AÉlSï MüÂlÉåQÒûqÉÉsÉç CUÉqÉlÉÉrÉç * 

 uÉlÉqÉç mÉÑ‚ü ASlÉÑ‚Ñü AÉOíûÉ * 

iÉÉUç AÉlSï iÉQûuÉUæiÉç iÉÉãVèû SrÉUSlÉç  

 iÉÉlÉç mÉÑsÉÎqoÉrÉ * AmmÉÑsÉqoÉsÉç iÉ³Éæ ** 

MÔüUç AÉlSï uÉãsÉç uÉsÉuÉlÉç MüÉãÍÄVûrÉUç MüÉãlÉç * 

 MÑüQæûMçü MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉåxÉåïrS * 

xÉÏUç AÉlSï iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ CuÉæ uÉssÉÉUç * 

 iÉÏlÉåËU‚ühÉç xÉåssÉÉUç iÉÉqÉã                 11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: uÉliÉÉVèû uÉåuuÉÉrÉãlÉç MüÉåssÉhÉæ uÉÉmÉÉãaÉÑ mÉÉåÂlSÉUç AqqÉÉ mÉÔ mÉÉålÉç qÉÑlÉç iÉãlÉç LãUÉlSï Aƒ¡ûhÉç 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

mÉ¨ÉÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - A…¡ûhÉåQÒû qÉÌSVèû 

xÉëÏUÉqÉÉrÉhÉ MüSæcÉç cÉÑÂ‚üqÉç - ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç 

 

** Aƒ¡ûhÉåQÒûqÉÌSVèû mÉÑQæû xÉÔÄVèû ArÉÉãÌ¬ L³ÉÑqÉç * 

 AÍhÉlÉaÉU¨ÉÑ EsÉaÉlÉæ¨ÉÑqÉç ÌuÉVû‚ÑüqÉç xÉÉãÌS * 

uÉåƒ¡ûÌSUÉãlÉç MÑüsÉ¨ÉÑ‚Ñü AÉãUç ÌuÉVû‚üÉriÉç iÉÉãÌlÉë * 

 ÌuÉhqÉÑÄVÒûSÒqÉç ErrÉMçü MüÉåhQû uÉÏUlÉç iÉ³Éæ ** 

xÉåƒ¡ûhÉç lÉåQÒûƒ¡ûÂqÉÑÌaÉsÉæ CUÉqÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

L…¡ûVèû iÉÌlÉ qÉÑSsuÉlÉæ LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉ³Éæ * 

 LlÉëÑ MüÉåsÉÉã! MühÉç MÑüÍVûUMçü MüÉhÉÑ lÉÉVãû       1 

 

uÉlSÒ LÌSlSï iÉÉQûaÉæ iÉlÉç EU¨ÉæMçü MüÐËU * 

 uÉÂMÑüÂÌS mÉÉåÍÄVû iÉU uÉlMühÉæ AÉålÉëãÌuÉ * 

qÉÎliÉUƒ¡ûÉåVèû qÉUæ qÉÑÌlÉuÉlÉç uÉãÎtuÉ MüÉ¨ÉÑ * 

 uÉssÉU‚üUç EÌrÉUç EhQû qÉælSlÉç MüÉÎhqÉlÉç ** 

xÉåliÉÍVûuÉÉïrÉç qÉsÉUç lÉaÉæ xÉãUç xÉåÄVÒûliÉhÉç xÉÉãsÉæiÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

AlShÉaÉïVèû AÉåÂ qÉÔuÉÉÌrÉUuÉUç Lã¨É * 

 AÍhÉqÉÍhÉ AÉxÉlÉ¨ÉÑ CÂlS AqqÉÉlÉç iÉÉlÉã       2 

 

xÉåuuÉËU lÉMïüÂlÉåQÒûƒ¡ûhÉç xÉÏiÉæ‚üÉÌaÉcÉç * 

 ÍxÉlÉ ÌuÉQæûrÉÉãlÉç ÍxÉsÉæ CÂ¨ÉÑ qÉÄVÒûuÉÉVèû LãÎlS * 

uÉåuuÉËU lÉÍxÉïsÉæ uÉÉÌ…¡û uÉåÌlÉë MüÉåhQÒû * 

 uÉãsuÉãlSUç mÉaÉæ iÉÌQûlS uÉÏUlÉç iÉ³Éæ ** 

iÉåuuÉUç AgeÉÑ lÉåQÒûqÉç mÉÑËUxÉæ ErÉlSï mÉÉ…¡ûiÉïç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

LuuÉÂ uÉåÎgeÉsÉæiÉç iÉQû‚æü CUÉqÉlÉç iÉ³Éæ * 

 CUægeÉÑuÉÉUç ChÉærÉÌQûrÉã CUæÎgeÉlÉãlÉã        3 
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iÉÉå¨ÉsÉUç mÉÔgeÉÑËUMÑüÄVûsÉç MæüMãüÍxÉ xÉÉåssÉÉsÉç * 

 iÉÉå³ÉaÉUqÉç iÉÑUlSÒ iÉÑUæMçü aÉ…¡æû iÉ³Éæ * 

mÉÌ¨É EQæûMçü aÉÑaÉlÉç MüQû¨É uÉlÉqÉç mÉÉãrmÉç mÉÑ‚ÑümÉç * 

 mÉUSlÉÑ‚ÑümÉç mÉÉSÒaÉqÉÑqÉç AUxÉÑqÉç DlSÒ ** 

ÍcÉÌ¨ÉUMÔüQû¨ÉÑ CÂlSÉlÉç iÉ³Éæ * ClÉëÑ 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

L¨ÉlÉærÉÑqÉç MühMÑüÍVûUMçü MüÉhÉmÉç mÉåOíû * 

 CÂÌlÉsÉ¨ÉÉ‚Ñïü CqÉærÉuÉUç lÉãUç AÉåuuÉÉUç iÉÉqÉã       4 

 

uÉÍsÉ uÉhÉ‚Ñü uÉUæ lÉåQÒûliÉÉãVèû ÌuÉUÉSæMçü MüÉålÉëÑ * 

 uÉhiÉÍqÉÄVèû qÉÉqÉÑÌlÉ MüÉåQÒû¨É uÉËUÌuÉsÉç uÉÉÌ…¡û * 

MüsÉæ uÉhÉ‚Ñü lÉÉã‚üUÌ‚ü qÉÔ‚æü lÉÏÌ‚üMçü * 

 MüUlÉÉãQÒû iÉÔQûhÉlÉç iÉlÉç EÌrÉUæ uÉÉÌ…¡û ** 

ÍxÉsÉæ uÉhÉÌ‚ü qÉÉlÉç qÉËUrÉ LrSÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

iÉsÉæ uÉhÉÌ‚üMçü Mæü MÔüÎmmÉ Lã¨É uÉssÉÉUç * 

 ÌiÉËUSsÉÉsÉç iÉuÉqÉÑQæû¨iÉç iÉUÍhÉ iÉÉlÉã        5 

 

iÉlÉqÉÂuÉÑ uÉæiÉãÌaÉ ÌmÉËUrÉsÉç EOíÓûiÉç * 

 iÉVûuÉÑï LÎrScÉç xÉQûÉrÉÑuÉæ uÉæMÑüliÉ¨ÉÑ LãÌOíû * 

uÉlÉqÉÂuÉÑ MüÌuÉ AUxÉlÉç MüÉSsÉç MüÉåhQÒû * 

 uÉÉÍsÉrÉæMçü MüÉålÉëÑ CsÉ…¡æû lÉaÉUç AU‚üUç MüÉãqÉÉlÉç ** 

ÍxÉlÉqÉç AQû…¡û qÉÉÂÌiÉrÉÉsÉç xÉÑQÒûÌuÉ¨ÉÉlÉæiÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

CÌlÉSÒ AqÉlSï AqqÉÉlÉæ CUÉqÉlÉç iÉ³Éæ * 

 Lã¨ÉÑuÉÉUç ChÉærÉÌQûrÉã LãÌ¨ÉlÉãlÉã         6 

 

MÑüUæ MüQûsÉæ AQûsÉqoÉÉsÉç qÉÂaÉ LrSÒ * 

 MÑüsÉæ MüÌ–û qÉÂMüUærÉæ ASlÉÉsÉç LãËU * 

LËU lÉåQÒûuÉãsÉç AU‚üUÉåQÒûqÉç CsÉ…¡æû uÉãlSlÉç * 

 C³ÉÑÌrÉUç MüÉåhQÒû AuÉlÉç iÉÎqoÉ‚Ñü AUxÉÑqÉç DlSÒ ** 

ÌiÉÂqÉaÉVûÉãQÒû CÌlÉSÒ AqÉlSï xÉåsuÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

AUxÉqÉlSÉïlÉç AÌQû xÉÔQÒûqÉç AUxÉæ AssÉÉsÉç * 

 AUxÉÉaÉ LhhÉãlÉç qÉOíûUxÉÑ iÉÉlÉã         7 
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AqmÉÉålÉåQÒû qÉÍhÉqÉÉQû ArÉÉãÌ¬ LÎrS * 

 AUxÉåÎrS AaÉÌ¨ÉrÉlÉç uÉÉriÉç iÉÉlÉç qÉÑlÉç MüÉålÉëÉlÉç 

iÉlÉç * mÉåÂliÉÉåsÉç MüSæ Mãü–Óû ÍqÉÌiÉsÉæcÉç xÉåÎsuÉ * 

 EsÉaÉÑrrÉiÉç ÌiÉÂuÉÌrÉÂ uÉÉr¨É qÉ‚üVèû ** 

xÉåqmÉuÉVûiÉç ÌiÉUtuÉÉriÉç iÉlÉç xÉËUSæ Mãü–ûÉlÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

LqmÉåÂqÉÉlÉç iÉlÉç xÉËUSæ xÉåÌuÉrÉÉsÉç MühhÉÉsÉç 

 mÉÂaÉÑuÉÉãqÉç * C³ÉqÉÑSqÉç qÉÌSrÉÉãqÉç AlÉëã       8 

 

xÉåËUiÉuÉcÉç xÉqmÉÑaÉlÉç iÉ³ÉæcÉç xÉålÉëÑ MüÉålÉëÑ * 

 xÉåÄVÒûqÉUærÉÉãlÉç EÌrÉUç qÉÏ–ÓûiÉç iÉuÉ¨ÉÉãlÉç DlS * 

ÌlÉUæ qÉÍhÉmÉç mÉÔhÉç AÍhÉrÉÑqÉç MüÉåhQÒû CsÉuÉhÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

 iÉÎqoÉrÉÉsÉç uÉÉlÉç LãÌOíû qÉÑÌlÉuÉlÉç uÉãhQû ** 

ÌiÉUsÉç ÌuÉVû…¡ÓûqÉç CsÉ‚ÑüqÉlÉæmÉç ÌmÉËUlSÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

EUæuÉÉlÉæ qÉUuÉÉS EtVûqÉç iÉ³Éæ 

 EQæûrÉÉãqÉç * qÉOíÓûÂ iÉÑrÉUqÉç AQæûrÉÉãqÉç AlÉëã       9 

 

** AlÉëÑ cÉUÉcÉU…¡ûVæû uÉæMÑüliÉ¨ÉÑ LãÌOíû * 

 AQûsÉç AUuÉmÉç mÉaÉæ LãËU AxÉÑUUç iÉqqÉæ 

uÉålÉëÑ * CsÉ…¡Óû qÉÍhÉ lÉåQÒûliÉÉãVèû lÉÉXÒûqÉç iÉÉãlÉë * 

 ÌuÉhÉç qÉÑÄVÒûSÒqÉç LÌSUç uÉUiÉç iÉlÉç iÉÉqÉqÉç qÉãÌuÉ ** 

xÉålÉëÑ CÌlÉSÒ uÉÏÌOíûÂlS AqqÉÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

 ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

LlÉëÑqÉç ÌlÉlÉëÉlÉç AuÉlÉç CuÉlÉç LlÉëÑ LãÌ¨É * lÉÉVÒûqÉç 

 CUægeÉÑÍqÉlÉÉã LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç iÉÉåhQûÏUç! lÉÏUã       10 

 

** ÌiÉssÉæ lÉaÉiÉïç ÌiÉÂÎŠ§ÉMÔüQûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

 ÌiÉUsÉç ÌuÉVû…¡Óû qÉÉÂÌiÉrÉÉãQÒû AqÉlSÉïlÉç iÉ³Éæ * 

LssÉæ CsÉç xÉÏiÉïç iÉrÉUSlÉç iÉlÉç qÉaÉlÉÉriÉç iÉÉãÌlÉëOíûSÒ 

 qÉÑSsÉÉiÉç * iÉlÉç EsÉaÉqÉç mÉÑ‚üSÒ DUÉ ** 

MüÉåÎssÉrÉsÉÑqÉç mÉQæûiÉç iÉÉlÉæMçü MüÉåOíû AÉåtuÉÉVèû * 

 MüÉãÍÄVûrÉUç MüÉãlÉç MÑüQæûMçü MÑüsÉxÉãMüUlÉç xÉÉåUç cÉårS * 

lÉÎssÉrÉsÉç CliÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉæ mÉ¨ÉÑqÉç uÉssÉÉUç * 

 lÉsÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû lÉÉUhÉlÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû lÉhhÉÑuÉÉUã      11 
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AÌQûuÉUuÉÑ: Aƒ¡ûhÉç uÉlSÒ xÉåuuÉËU iÉÉå¨ÉÑ uÉÍsÉ iÉlÉqÉç MÑüUæ AqmÉÉålÉç xÉåËU AlÉëÑ ÌiÉssÉæ mÉÔÌlÉsÉÉrÉ 

 

MÑüsÉxÉãMüUmÉç mÉåÂqÉÉVèû ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæÎmmÉUÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂŠlS ÌuÉÂ¨ÉqÉç 

 

 

ÌiÉÂŠlS ÌuÉÂ¨ÉqÉç iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

ÌiÉÂ‚üÎŠ lÉÎqoÉ AÂÍVûcÉç cÉårSuÉæ 

 

iÉÂŠlSmÉç mÉÉåÍÄVûsÉç iÉÄVÒûuÉÑ iÉÉUÍhÉÌrÉlÉç iÉÑrÉUç iÉÏUiÉç * 

ÌiÉÂŠlS ÌuÉÂ¨ÉqÉç xÉårÉç ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæmÉç mÉUlÉç uÉÂqÉç FUç * 

MüÂcÉç cÉlSÒqÉç MüÉUç AÌaÉsÉÑqÉç MüqÉÄVèû MüÉã…¡Óû qÉhÉlÉÉÂqÉç * 

ÌiÉÂŠlS¨ÉÑQûlÉç qÉÂuÉÑ ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæ uÉVûqÉç mÉÌSrÉã 

 

EsÉaÉÑqÉç qÉÍÄVûxÉærÉÑqÉç EtVÒûhÉlSÒï * iÉÎqqÉsÉç 

mÉÑsÉuÉUç mÉÑaÉÄtMçü MüÉãsÉÉsÉç iÉÔ‚ü * - EsÉaÉÑ iÉ³Éæ 

uÉæ¨ÉåQÒû¨É mÉ‚ü¨ÉÑqÉç * qÉÉlÉÏUç qÉÍÄVûxÉærÉã 

uÉæ¨ÉåQÒû¨É mÉ‚üqÉç uÉÍsÉSÒ 

 

 

ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæÎmmÉUÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂŠlS ÌuÉÂ¨ÉqÉç 

 

** mÉÔ ÌlÉsÉÉrÉ LålSÒqÉÉrmÉç * mÉÑlÉMïühÉç ÌlÉlÉë lÉÉlMÑüqÉÉrÉç * 

iÉÏ ÌlÉsÉÉrÉ qÉÔlÉëÑqÉÉrcÉç * ÍxÉUlS MüÉsÉç CUhQÒûqÉÉrÉç ** 

qÉÏ ÌlÉsÉÉrÉSÒ AÉålÉëÑqÉÉÌaÉ * uÉãÂ uÉãÂ iÉlqÉærÉÉrÉç * 

lÉÏ ÌlÉsÉÉrÉ uÉhhÉ ÌlÉ³Éæ * rÉÉUç ÌlÉlÉæ‚ü uÉssÉUã?       1 

 

AÉÂqÉç AÉÂqÉç AÉÂqÉÉrÉç * AÉãUç LålSÒqÉç LålSÒqÉç LålSÒqÉÉrÉç * 

LãÂ xÉÏUç CUhQÒû qÉÔlÉëÑqÉç * LãÄVÒûqÉç AÉÂqÉç L–ÓûqÉÉrÉç ** 

uÉãÂ uÉãÂ gÉÉlÉqÉÉÌaÉ * qÉåÎrrÉlÉÉãQÒû mÉÉårrÉÑqÉÉrÉç * 

FUÉåQûÉãxÉærÉÉrÉ LålSÒqÉç * AÉrÉ AÉrÉ qÉÉrÉlÉã!             2 

 

LålSÒqÉç LålSÒqÉç LålSÒqÉÉÌaÉ * AssÉuÉOíÓûVèû AÉrÉÑqÉÉrÉç * 

LålSÒ qÉÔlÉëÑqÉç AÉålÉëÑqÉÉÌaÉ * ÌlÉlÉë AÉÌS SãuÉlÉã! ** 

LålSÒqÉç LålSÒqÉç LålSÒqÉÉÌaÉ * AlSU¨ÉÑ AhÉælSÒ ÌlÉlÉëÑ * 

LålSÒqÉç LålSÒqÉÉrÉ ÌlÉ³Éæ * rÉÉuÉUç MüÉhÉ uÉssÉUã?            3 
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qÉÔlÉëÑ qÉÑmmÉSÉËUlÉÉãQÒû * AÉãUç LålSÒqÉç LålSÒqÉç LålSÒqÉÉrÉç * 

qÉÔlÉëÑ qÉÔÌ¨ÉïrÉÉÌaÉ qÉÔlÉëÑ * qÉÔlÉëÑ qÉÔlÉëÑ qÉÔlÉëÑqÉÉrÉç ** 

iÉÉãlÉëÑ xÉÉãÌS qÉÔlÉëÑqÉÉriÉç* iÉÑVû‚üqÉç CsÉç ÌuÉVû‚üqÉÉrÉç * 

LãlÉëålÉç AÉÌuÉrÉÑVèû mÉÑaÉÑlSSÒ * LlÉç MüÉåsÉÉã? LqÉç DxÉlÉã!           4 

 

ÌlÉlÉëÑ CrÉ…¡ÓûqÉç AÉålÉësÉÉ * EÂ‚üVèû iÉÉãÂqÉç AÉÌuÉrÉÉrÉç * 

AÉåÌlÉë EtMüsÉlSÒ ÌlÉlÉë * ÌlÉ³É iÉlqÉæ C³ÉSålÉëÑ ** 

LlÉëÑqÉç rÉÉ‚ÑïüqÉç LÎhhÉUlS * AÉÌSrÉÉrÉç! ÌlÉlÉç EÎlS uÉÉrÉç * 

AlÉëÑ lÉÉlqÉÑaÉUç mÉrÉlS * AÉÌS SãuÉlÉç AssÉærÉã?            5 

 

lÉÉaÉqÉç LãlSÒ qÉãÂ uÉåmÉæï * lÉÉaÉqÉç LãlSÒ qÉÎhhÉlÉæ * 

lÉÉaÉqÉç LãlSÒqÉç AÉaÉ qÉÉaÉqÉç * qÉÉaÉqÉç LãlSÒ uÉÉmÉÑïlÉsÉç ** 

qÉÉaÉqÉç LãlSÒ qÉ…¡ÓûsÉç iÉÏ AÉãUç * uÉÉrÉÑ LålSÒ AqÉælSÒ MüÉ¨ÉÑ * 

LãaÉqÉç LãÎlS ÌlÉlÉë lÉÏqÉæï * ÌlÉlMühÉã CrÉlÉëSã             6 

 

AÉåÌlÉëUhQÒû qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉç * EU‚üqÉÉãQÒû EhÉÎŠïrÉÉrÉç * 

AÉåÌlÉëUhQÒû MüÉsÉqÉÉÌaÉ * uÉãsÉæ gÉÉsÉqÉç AÉÌrÉlÉÉrÉç ** 

AÉåÌlÉëUhQÒû iÉÏrÉÑqÉÉÌaÉ * AÉrÉlÉÉrÉ qÉÉrÉlÉã! * 

AÉåÌlÉëUhQÒû MüÎhhÉlÉÉlÉÑqÉç * E³Éæ Lã¨É uÉssÉlÉã?            7 

 

AÉÌSrÉÉlÉ uÉÉlÉuÉ‚ÑïüqÉç * AhQûqÉÉrÉ AmmÉÑU¨ÉÑ * 

AÉÌSrÉÉlÉ uÉÉlÉuÉ‚ÑïüqÉç * AÉÌSrÉÉlÉ AÉÌS lÉÏ ** 

AÉÌSrÉÉlÉ uÉÉlÉuÉÉhÉUç * AlSMüÉsÉqÉç lÉÏ EUæÌ¨É * 

AÉÌSrÉÉlÉ MüÉsÉqÉç ÌlÉ³Éæ * rÉÉuÉUç MüÉhÉ uÉssÉUã!            8 

 

iÉÉSÒsÉÉuÉÑ MüÉålÉëæ qÉÉsÉæ * iÉÑ³ÉÑ xÉågeÉQæûcÉç ÍxÉuÉlÉç * 

lÉÏÌSrÉÉsÉç uÉhÉ…¡Óû mÉÉS! * ÌlÉlqÉsÉÉ! ÌlÉsÉÉrÉ xÉÏUç ** 

uÉãS uÉÉhÉUç aÉÏiÉ uÉãÎtuÉ * lÉÏÌSrÉÉlÉ MãüÎtuÉrÉÉUç * 

lÉÏÌSrÉÉsÉç uÉhÉ…¡ÓûÌaÉlÉë * lÉÏqÉæï ÌlÉlMühÉç ÌlÉlÉëSã            9 

 

iÉ³ÉÑVãû ÌiÉUæ¨ÉåÄVÒûqÉç * iÉU…¡û uÉåhiÉQû…¡ûQûsÉç * 

iÉ³ÉÑVãû ÌiÉUæ¨ÉåÄVÒûlSÒ * AQû…¡ÓûÌaÉlÉë iÉlqÉæ mÉÉãsÉç ** 

ÌlÉ³ÉÑVãû ÌmÉUÎlSUlSÒ * ÌlÉmÉïuÉÑqÉç ÌiÉËUoÉuÉÑqÉç * 

ÌlÉ³ÉÑVãû AQû…¡ÓûÌaÉlÉë * lÉÏqÉæï ÌlÉlMühÉç ÌlÉlÉëSã           10 
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xÉÉåÎssÉlÉÉsÉç iÉÉåQûÎŠï lÉÏ * xÉÉåsÉmmÉQÒûqÉç mÉÉåÂVÒû lÉÏ * 

xÉÉåÎssÉlÉÉsÉç xÉÉåsÉmmÉQûÉSÒ * iÉÉãlÉëÑÌaÉlÉë xÉÉãÌS lÉÏ ** 

xÉÉåÎssÉlÉÉsÉç mÉQæû‚ü * lÉÏ mÉQæû‚ü uÉlSÒ iÉÉãÌlÉëlÉÉUç * 

xÉÉåÎssÉlÉÉsÉç xÉÑÂ…¡û * ÌlÉlÉç aÉÑhÉ…¡ûVèû xÉÉåssÉ uÉssÉUã?           11 

 

EsÉaÉÑ iÉ³Éæ lÉÏ mÉQæûÌ¨É * EtVûÉåQÒûÌ‚ü uÉæÌ¨É * qÉÏhQÒû 

EsÉaÉÑ iÉ³ÉÑVãû ÌmÉUÌ¨É * AÉãUç CQû¨Éæ AssÉærÉÉsÉç ** 

EsÉaÉÑ ÌlÉ³ÉÉåQÒû AÉåÌlÉë ÌlÉMïü * uÉãÂ ÌlÉÌOíû AÉSsÉÉsÉç * 

EsÉÌaÉsÉç ÌlÉ³Éæ EtVû xÉÔÄVûsÉç * rÉÉuÉUç EtVû uÉssÉUã?           12 

 

C³Éæ LlÉëÑ xÉÉåssÉsÉç AÉuÉSÒ * CssÉæ rÉÉSÒqÉç CÌ–ûQæû * 

ÌmÉ³Éæ MãütuÉlÉç LloÉUç * ElÉç ÌmÉhÉ‚Ñü EhÉlSï mÉåÌOíûrÉÉãUç ** 

ÌmÉ³Éæ AÉrÉ MüÉãsÉqÉÉãQÒû * mÉãÂqÉç FÂqÉç AÉÌSrÉÑqÉç * 

ÌlÉ³Éæ rÉÉUç ÌlÉlÉæ‚ü uÉssÉUç? * lÉÏqÉæïrÉÉsÉç ÌlÉlÉæÌ‚üsÉã           13 

 

iÉÔrqÉæ rÉÉãaÉqÉç AÉÌrÉlÉÉrÉç! * iÉÑÄVûÉrÉç AsÉ…¡ûsÉç qÉÉsÉærÉÉrÉç! * 

AÉqÉærÉÉÌaÉ AÉÄtMüQûsÉç iÉÑÌrÉlÉë * AÉÌS SãuÉ ** ÌlÉlÉç 

lÉÉqÉSãrÉqÉç C³ÉSå³É * uÉssÉqÉç AssÉuÉÉÌaÉsÉÑqÉç * 

xÉÉqÉ uÉãS aÉÏiÉlÉÉrÉ * cÉ¢ümÉÉÍhÉ AssÉærÉã?            14 

 

A…¡ûqÉç AÉÂqÉç uÉãS lÉÉlMÑüqÉç * AÉÌaÉ ÌlÉlÉëÑ AuÉOíÓûVãû * 

iÉ…¡ÓûÌaÉlÉë iÉlqÉærÉÉrÉç! * iÉQûƒ¡ûQûsÉç mÉhÉ¨ÉsÉæ ** 

xÉåƒ¡ûhÉç lÉÉaÉhÉæMçü ÌMüQûlS * xÉåsuÉqÉsaÉÑ xÉÏËUlÉÉrÉç! * 

xÉ…¡û uÉhhÉqÉç A³É qÉãÌlÉ * xÉÉ…¡ïûmÉÉÍhÉ AssÉærÉã?            15 

 

iÉsÉæ‚ühÉiÉç iÉÑaÉVèû MÑüÄVûqoÉÑ * xÉÉÌS xÉÉãÌS iÉÉãOíûqÉÉrÉç * 

ÌlÉsÉæ‚ühÉ…¡ûVèû MüÉhÉ uÉlSÒ * ÌlÉÌOíûrÉãsÉÑqÉç lÉÏÌQûÂqÉç ** 

MüsÉæ‚ühÉ…¡ûVèû xÉÉåmÉÉåïÂVèû * MüÂÌ¨ÉlÉÉsÉç ÌlÉlÉæ‚üÉåhÉÉ * 

qÉsÉæ‚ühÉ…¡ûVèû mÉÉãsÉç EhÉ¨ÉÑïqÉç * qÉÉÎOècÉ ÌlÉlSlÉç qÉÉÎOècÉrÉã          16 

 

LãaÉ qÉÔÌ¨Éï qÉÔlÉëÑ qÉÔÌ¨Éï * lÉÉsÉÑ qÉÔÌ¨Éï lÉlqÉæ xÉãUç * 

oÉÉãaÉ qÉÔÌ¨Éï mÉÑÎhhÉrÉÌ¨ÉlÉç qÉÔÌ¨Éï * LhÉç CsÉç qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉç ** 

lÉÉaÉ qÉÔÌ¨Éï xÉrÉlÉqÉÉrÉç * lÉsÉƒ¡ûQûsÉç ÌMüQûlSÒ * qÉãsÉç 

AÉaÉ qÉÔÌ¨Éï AÉrÉ uÉhhÉqÉç * LlÉç MüÉåsÉç? AÉÌSSãuÉlÉã!           17 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

ÌuÉQû¨É uÉÉrÉç AÉåUÉÌrÉUqÉç * CUÉÌrÉUqÉç MühÉç uÉåliÉÄVûsÉç * 

ÌuÉQÒû¨ÉÑ uÉÏÎÄtuÉsÉÉS oÉÉãaÉqÉç * ÍqÉ‚ü xÉÉãÌS iÉÉå‚ü xÉÏUç ** 

iÉÉåQÒû¨ÉÑ qÉãsÉç ÌuÉSÉlÉqÉÉrÉ * mÉÉæuÉ lÉÏUç AUÉuÉhÉæ * 

mÉQÒû¨É mÉÉrÉsÉç mÉÎtVû MüÉåtuÉSÒ * LlÉç MüÉåsÉç! uÉãsÉæ uÉhhÉlÉã!          18 

 

mÉÑVèû ASÉÌaÉ uÉãS lÉÉlMÑüqÉç * AÉãÌSlÉÉrÉç ASÌlÉërÉÑqÉç * 

mÉÑÎtVûlÉç uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÒ * mÉÑOèMüÉåÌQûmÉç ÌmÉÌQû¨É ÌmÉ³ÉÂqÉç ** 

mÉÑtVæû FÌSï AÉSsÉÉsÉç * ASålÉç MüÉåsÉç? ÍqÉlÉç MüÉåVèû lÉãÍqÉrÉÉrÉç! * 

mÉÑÎtVûlÉç qÉårmÉç mÉaÉæMçü MüQûsÉç ÌMüQû¨ÉsÉç * MüÉSÍsÉ¨ÉSã          19 

 

MÔüxÉqÉç AÉålÉëÑqÉç CÌlÉë * qÉÉxÉÑhÉqÉç mÉQÒû¨ÉÑ uÉãsÉæ lÉÏUç * 

mÉãxÉ ÌlÉlÉë SãuÉUç uÉlSÒ * mÉÉQû qÉÑlÉç ÌMüQûlSSÒqÉç ** 

mÉÉxÉqÉç ÌlÉlÉë lÉÏËUsÉç uÉÉÄVÒûqÉç * AÉqÉærÉÉlÉ MãüxÉuÉÉ! * 

LãxÉ AlÉëÑ lÉÏ ÌMüQûlSuÉÉÂ * MÔüÂ iÉãUuÉã        20 

 

** AU…¡ûlÉã! iÉU…¡û lÉÏUç * MüsÉ…¡û AlÉëÑ MÑülÉëÑ xÉÔÄVèû * 

qÉU…¡ûVèû iÉãrÉ qÉÉÌlÉsÉqÉç MÑüsÉÑ…¡û * qÉÉxÉÑhÉqÉç xÉÑsÉÉrÉç ** 

lÉåÂ…¡û lÉÏ MüQæûlS mÉÉãSÒ * ÌlÉlÉë xÉÔUUç LlÉç xÉårSÉUç? * 

MÑüU…¡æû AÉVÒûaÉlS LlSæ! * MÔüÂ iÉãU uÉãËUSã           21 

 

mÉhQÒûqÉç ClÉëÑqÉç qÉãsÉÑqÉÉrÉç AÉãUç * mÉÉsÉlÉÉÌaÉ gÉÉsÉqÉç LãÄVÒûqÉç 

EhQÒû * qÉÎhQû AÉÍsÉsÉæiÉç iÉÑÌrÉlÉë * AÉÌSSãuÉlÉã! ** 

uÉhQÒû ÌMühQÒû iÉhiÉÑÄVûÉrÉç * AsÉ…¡ûsÉÉrÉç! MüsÉlS xÉÏUç * 

mÉÑhQûUÏMü mÉÉuÉæ xÉãÂqÉç qÉÉoÉï! * oÉÔÍqÉ lÉÉiÉlÉã!         22 

 

uÉÉÌlÉU¨ÉÉåUç xÉÏrÉqÉÉrÉç * uÉVæûlS uÉÉVèû LÌrÉOíûuÉlÉç * 

FÌlÉU¨ÉÑ EÌaÉ¨ÉïsÉqÉç * AÄVÒûÌ¨ÉlÉÉrÉç! EsÉÉrÉ xÉÏUç ** 

lÉÉÌlÉU¨É uÉãS lÉÉuÉUç * lÉssÉ rÉÉãÌaÉlÉÉsÉç uÉhÉ…¡Óû * 

mÉÉÌlÉUMçü MüQûsÉç ÌMüQûlS * mÉmÉïlÉÉoÉlÉç AssÉærÉã?          23 

 

aÉ…¡æû lÉÏUç mÉrÉlS * mÉÉS mÉ…¡ûrÉ¨ÉÑ LqÉç AhhÉsÉã! * 

Aƒ¡æû AÉÍÄVû xÉ…¡Óû iÉhQÒû * ÌuÉssÉÑqÉç uÉÉVÒûqÉç LãÎlSlÉÉrÉç! ** 

ÍxÉ…¡ûqÉÉrÉ SãuÉ SãuÉ! * iÉãlÉÑsÉÉuÉÑ qÉålqÉsÉUç * 

qÉ…¡æû qÉÍ³É uÉÉÄVÒû qÉÉoÉï! * AÉÍÄVû qÉãÌlÉ qÉÉrÉlÉã!           24 
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uÉUÌ¨ÉÌlÉsÉç ÍxÉU¨Éæ ÍqÉ‚ü * uÉÉVèû LÌrÉOíÓû qÉOíûuÉlÉç * 

EUÌ¨ÉÌlÉsÉç MüU¨Éæ uÉæ¨ÉÑ * EÌaÉ¨ÉïsÉ¨Éæ FÌlÉëlÉÉrÉç ** 

CUÌ¨É lÉÏ CSå³É mÉÉårÉç? * CUlS qÉhÉç uÉÌrÉOíÓûVãû 

MüUÌ¨É * ElÉç MüÂ¨Éæ rÉÉuÉUç MüÉhÉ uÉssÉUç? * MühhÉlÉã!         25 

 

AÉÍhÉlÉÉãQÒû mÉåhhÉÑqÉÉÌaÉ * AssÉuÉÉãQÒû lÉssÉuÉÉrÉç * 

FhÉÉåQûÉãxÉæ FÂqÉÉÌaÉ * AÉålÉësÉÉS qÉÉrÉærÉÉrÉç ** 

mÉÔÍhÉ mÉãhÉÑqÉç AÉrÉlÉÉÌaÉmÉç * mÉÉåÎrrÉlÉÉãQÒû qÉårrÉÑqÉÉrÉç * 

MüÉÍhÉ mÉãhÉÑqÉç qÉÉÍhÉrÉÉrMçü * MüUlSÒ xÉålÉë MütuÉlÉã!         26 

 

ÌuÉhÉç MüQûliÉ xÉÉãÌSrÉÉrÉç * ÌuÉVû…¡Óû gÉÉlÉ qÉÔÌ¨ÉïrÉÉrÉç * 

mÉhÉç MüQûlS iÉãxÉqÉãuÉÑ * mÉÉuÉ lÉÉxÉ lÉÉSlÉã! ** 

LhÉç MüQûliÉ rÉÉãÌaÉlÉÉãQÒû * CUlSÒ xÉålÉëÑ qÉÉÍhÉrÉÉrÉç * 

qÉhÉç MüQûlS uÉhhÉ ÌlÉ³Éæ * rÉÉUç qÉÌS‚ü uÉssÉUã?          27 

 

mÉQæû¨É mÉÉUç CQûlSÒ AVûlSÒ * ASÒhQÒû EÍqÉÄtlSÒ mÉÉæuÉ lÉÏUç * 

mÉQæû¨ÉÑ AQæû¨ÉÑ AÌSsÉç ÌMüQûlSÒ * qÉÑlÉç MüQæûlS mÉåÌOíûrÉÉãrÉç ** 

ÍqÉQæû¨É qÉÉÍsÉ qÉÉÍsÉ qÉÉlÉç * ÌuÉsÉ…¡Óû MüÉsÉlÉç FUç mÉÑaÉ * 

mÉQæû‚üsÉqÉç ÌuÉQÒû¨É * mÉsmÉQæûiÉç iÉQû‚æü qÉÉrÉlÉã!          28 

 

mÉUÌ¨ÉsÉÑqÉç mÉU¨Éæ AÉÌS * mÉÉæuÉuÉ lÉÏUç AhÉæMçü ÌMüQûlSÒ * 

EUÌ¨ÉsÉÑqÉç AÉåÂÌ¨É iÉ³Éæ * uÉæ¨ÉÑ EaÉlSÒ ASÌlÉërÉÑqÉç ** 

lÉUÌ¨ÉsÉÑqÉç ÌmÉUÌ¨É * lÉÉiÉ! gÉÉlÉ qÉÔÌ¨Éï AÉÌrÉlÉÉrÉç! * 

AÉåÂ¨ÉÂqÉç ÌlÉlÉÉSÒ iÉlqÉæ * C³ÉSå³É uÉssÉUã?          29 

 

uÉÉlÉaÉqÉÑqÉç qÉhhÉaÉqÉÑqÉç * uÉåmÉÑïqÉç LãÄVèû MüQûsaÉVÒûqÉç * 

mÉÉãlÉaÉqÉç xÉårSÒ AÉÍsÉsÉæiÉç iÉÑÌrÉlÉë * mÉÑhQûUÏMülÉã! ** 

iÉãlÉaÉgxÉårÉç iÉhhÉÂ * qÉsÉiÉïç iÉÑÄVûÉrÉç lÉlqÉÉsÉærÉÉrÉç! * 

MÔülÉaÉqÉç mÉÑaÉiÉç iÉåËU¨É * MüÉåOíû ÌuÉÎssÉ AssÉærÉã?          30 

 

MüÉsÉ lÉãÍqÉ MüÉsÉlÉã! * MühÉ‚Ñü CsÉÉS MüÐÌ¨ÉïrÉÉrÉç * 

gÉÉsÉqÉç LãÄVÒûqÉç EhQÒû * mÉhQÒû AÉãUç mÉÉsÉlÉÉrÉ mÉhoÉlÉã!  ** 

uÉãsÉæ uÉãuÉ ÌuÉsÉç uÉVæû¨É * uÉåsÉç ÍxÉlÉ¨É uÉÏU! * ÌlÉlÉç 

mÉÉsÉUÉrÉ mÉ¨ÉUç ÍxÉ¨ÉqÉç * qÉÑÌ¨É xÉårrÉÑqÉç qÉÔÌ¨ÉïrÉã!           31 
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MÑüUÌ‚ülÉmÉç mÉQæû MüÉåQÒû * MÑüUæ MüQûÍsÉlÉç qÉÏSÒ mÉÉãrÉç * 

AU‚üUç A…¡ûU…¡û * uÉågeÉUqÉç iÉÑUlS AÉÌS lÉÏ * 

CU‚ü qÉhÉç MüÉåQÒû¨ÉuÉMÑïü * CÂ‚üqÉç AÉålÉëÑqÉç CÌlÉërÉã * 

mÉU‚ü uÉæ¨ÉÑ AVûlSÒ MüÉåhQû * mÉmÉïmÉÉSlÉç AssÉærÉã?           32 

 

ÍqÉlÉç ÌlÉU¨É LÌrÉOíûU‚ülÉç uÉÏÄVû * uÉågeÉUqÉç iÉÑUlSÒ * 

ÌmÉ³ÉuÉMÑïü AÂVèû mÉÑËUlSÒ * AUxÉÑ AÍVû¨É mÉåÌOíûrÉÉãrÉç! ** 

lÉÍ³ÉU¨ÉÑ AÉåËUlxÉÉåsÉç LãÄVæû * ÌmÉ³Éæ MãütuÉ! qÉ³ÉÑ xÉÏUç * 

mÉÉålÉç ÌlÉU¨É uÉhhÉlÉÉrÉ * mÉÑhQûUÏMülÉç AssÉærÉã?            33 

 

AÉÌS AÉÌS AÉÌS lÉÏ * AÉãUç AhQûqÉç AÉÌS AÉSsÉÉsÉç * 

xÉÉãÌSrÉÉS xÉÉãÌS lÉÏ * ASÒ EhqÉæÌrÉsÉç ÌuÉVûÌ…¡ûlÉÉrÉç ** 

uÉãSqÉÉÌaÉ uÉãÎtuÉrÉÉÌaÉ * ÌuÉÎhhÉlÉÉãQÒû qÉhhÉÑqÉÉrÉç * 

AÉÌSrÉÉÌaÉ AÉrÉlÉÉrÉ * qÉÉrÉqÉç L³É qÉÉrÉqÉã?            34 

 

AqoÉÑsÉÉuÉÑqÉç qÉÏlÉÑqÉÉÌaÉ * AÉqÉærÉÉÌaÉ AÉÍÄVûrÉÉUç * 

iÉÎqmÉUÉlÉÑqÉÉÌaÉ ÍqÉ‚üSÒ * AloÉÑ ÍqÉ‚üSÒ AÌlÉërÉÑqÉç ** 

MüÉåqoÉUÉuÉÑ lÉÑhqÉÂ…¡ÓûsÉç * AÉrÉUç qÉÉSUç ÌmÉtVæûrÉÉrÉç * 

LÎqmÉUÉlÉÑqÉç AÉrÉ uÉhhÉqÉç * LlÉç MüÉåsÉÉã? LqqÉÏxÉlÉã!           35 

 

AÉQûaÉ¨É mÉÔhqÉÑsÉæ * AxÉÉãSæ AÉÎrŠ ÌmÉtVæûrÉÉrÉç * 

xÉÉQÒûSæ¨ÉÉãUç mÉÑtVûSÉÌuÉ * MütVû iÉÉrÉ mÉãrqÉaÉVèû ** 

uÉÏQû uÉæ¨É uÉårrÉ MüÉå…¡æû * LårÉ mÉÉsÉç AqÉÑSÒ xÉårSÒ * 

AÉQûaÉ‚æü qÉÉSUç uÉÉrÉç * AqÉÑSqÉç EhQûSÒ LlÉç MüÉåsÉÉã!          36 

 

MüÉr¨É lÉÏVèû ÌuÉVûƒ¡ûÌlÉ EÌS¨ÉÑï * LÌiÉlSï mÉÔƒ¡ÓûÂlSqÉç 

xÉÉr¨ÉÑ * qÉÉ ÌmÉVûlS Mæü¨ÉsÉ¨É * MühhÉlÉç LloÉUÉsÉç ** 

AÉÎrŠ mÉÉsÉæ EhQÒû qÉhhÉæ EhQÒû * uÉåhhÉårÉç EhQÒû * ÌmÉlÉç 

mÉãÎrŠ mÉÉsÉæ EhQÒû * mÉhQûÉåUç LãlÉqÉÉrÉ uÉÉqÉlÉÉ!            37 

 

MüQûqÉç MüsÉlS uÉlMüËU * qÉÂmmÉÑ AÉåÍxÉ¨ÉÉåUç mÉÉåraÉæ uÉÉrÉç * 

ÌuÉQûqÉç MüsÉlS mÉÉÎqoÉlÉç qÉãsÉç * lÉQûqÉç mÉÌrÉlÉë lÉÉSlÉã! ** 

MÑüQûqÉç MüsÉlS MÔü¨ÉlÉÉrÉ * MüÉåhQûsÉç uÉhhÉ! iÉhiÉÑÄVûÉrÉç * 

uÉQûqÉç MüsÉlS qÉÉsÉæ qÉÉoÉï! * MüÉsÉlÉãÍqÉ MüÉsÉlÉã!            38 
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uÉåmÉåïQÒû¨ÉÑ uÉãsÉæ lÉÏUç * MüsÉÌ‚ülÉÉrÉç ASÌlÉërÉÑqÉç * 

uÉåmÉåïQÒû¨ÉÑ uÉãsÉæ lÉÏUç * uÉUqoÉÑ MüÌ–û uÉãsÉæ xÉÔÄVèû ** 

uÉåmÉåïQÒû¨É CÎgeÉ xÉÔÄVèû * CsÉ…¡æû Mü–ûÍÄVû¨É lÉÏ * 

uÉåmÉåïQÒû¨ÉÑ qÉÉËU MüÉ¨É * qÉãaÉuÉhhÉlÉç AssÉærÉã?             39 

 

AÉlÉæ MüÉ¨ÉÉåUç AÉlÉæ MüÉålÉëÑ * ASÌlÉë AÉrÉUç ÌmÉtVæûrÉÉrÉç * 

AÉlÉæ qÉãÎr¨É AÉ lÉårÉç EÎhQû * AlÉëÑ MÑülÉëqÉç AÉåÌlÉëlÉÉsÉç ** 

AÉlÉæ MüÉ¨ÉÑ qÉærÉËU‚ühÉç * qÉÉSUÉUç ÌiÉU¨ÉÑ * qÉÑlÉç 

AÉlÉæ AlÉëÑ xÉålÉëÑ AQû¨Éï * qÉÉrÉqÉç L³É qÉÉrÉqÉã?             40 

 

AÉrÉlÉÉÌaÉ AÉrÉUç qÉ…¡æû * uÉãrÉ iÉÉãVèû ÌuÉÂÎqoÉlÉÉrÉç * 

AÉrÉ! ÌlÉ³Éæ rÉÉuÉUç uÉssÉUç? * AqoÉU¨ÉÉåQÒû CqoÉUÉrÉç ** 

qÉÉrÉ! qÉÉrÉ qÉÉrÉæ MüÉåsÉç? * ASÌlÉë lÉÏ uÉaÉÑ¨ÉsÉÑqÉç * 

qÉÉrÉ qÉÉrÉqÉç AÉÌ‚ülÉÉrÉç * ElÉç qÉÉrÉ qÉÑOíÓûqÉç qÉÉrÉqÉã            41 

 

uÉãËUxÉælS xÉå‚üUç qÉãÌlÉ * lÉÏUÍhÉlS mÉÑlxÉQæû * 

MüÐÂ ÌiÉ…¡ûVèû uÉæ¨ÉuÉlÉç * Mæü uÉæ¨É uÉlMüoÉÉsÉç ÍqÉxÉæ ** 

FÂ xÉåƒ¡ÓûÂÌSrÉÉsÉç * ÌlÉUæ¨É MüÉUhÉqÉç iÉlÉæ * 

LãÂ xÉålÉëÑ AQû¨Éï DxÉ! * mÉãxÉÑ MÔüxÉqÉç CÌlÉërÉã             42 

 

uÉåÎgeÉlÉ¨É uÉãÄVû uÉåhÉç * qÉÂmmÉÑ AÉåÍxÉ¨ÉÑ EÂ¨É qÉÉ * 

MügeÉlÉæMçü MüÌQûlSÒ * qÉhhÉVûlSÒ MüÉåhQû MüÉsÉlÉã! ** 

uÉgeÉlÉ¨ÉÑ uÉlS mÉãÎrŠ * AÉÌuÉ mÉÉsÉÑVèû uÉÉÌ…¡ûlÉÉrÉç! * 

AgeÉlÉ¨É uÉhhÉÉlÉÉrÉ * AÉÌSSãuÉlÉç AssÉærÉã?            43 

 

mÉÉÍsÉlÉç lÉÏqÉæï xÉåqmÉÉålÉç lÉÏqÉæï * mÉÉÍxÉÌrÉlÉç mÉxÉÑqÉç mÉÑUqÉç * 

mÉÉãsÉÑ lÉÏqÉæï mÉÉåmÉÑïQæûiÉç iÉQû¨ÉÑ * uÉhQÒû ÌuÉhQÒûsÉÉqÉç ** 

lÉÏsÉ lÉÏqÉæï LÌlÉëuÉæ * ÌlÉUælS MüÉsÉqÉç lÉÉlMÑüqÉÉrÉç * 

qÉÉÍsÉlÉç lÉÏqÉæï uÉærÉaÉqÉç * qÉUæ¨ÉSÒ L³É lÉÏqÉæïrÉã?          44 

 

qÉhhÉÑVûÉrÉç MüÉåsÉç? ÌuÉhhÉÑVûÉrÉç MüÉåsÉç? * qÉhhÉÑVãû qÉrÉÌ…¡û ÌlÉlÉëÑ * 

LhhÉÑqÉç LhÉç AaÉmmÉQûÉrÉç MüÉåsÉç? * L³É qÉÉrÉæ? ÌlÉlÉç iÉqÉUç ** 

MühhÉÑVûÉrÉç MüÉåsÉç? xÉãrÉæ MüÉåsÉç? * AlÉliÉlÉç qÉãsÉç ÌMüQûlS LqÉç 

mÉÑÎhhÉrÉÉ! * mÉÑlÉliÉÑÄVûÉrÉç * AsÉ…¡ûsÉç AqmÉÑÌlÉSlÉã!           45 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

iÉÉãQÒû mÉåOíû iÉhiÉÑÄVûÉrÉç * AsÉ…¡ûsÉç AÉQÒû xÉåÍ³ÉrÉÉrÉç! * 

MüÉãQÒû mÉÌOíû AÉÍÄVû LãÎlS * AÎgeÉUæmÉç mÉÑVèû FÌSïrÉÉsÉç ** 

lÉÉQÒû mÉåOíû lÉlqÉæ * lÉhhÉqÉç CssÉærÉãlÉÑqÉç lÉÉÌrÉlÉãlÉç * 

uÉÏQÒû mÉåOíÓû CUmmÉÉåQÒûqÉç * ÌmÉUmmÉÑ AÂ‚ÑüqÉÉ xÉÉåsÉã             46 

 

MüÉUÉåQûÉå¨É qÉãÌlÉ lÉ…¡ûVèû MühhÉ! * ÌuÉÎhhÉhÉç lÉÉSlÉã! * 

lÉÏËUQû¨ÉÑ AUÉuÉhÉæMçü ÌMüQûÌ¨É * LloÉUç AÌlÉërÉÑqÉç ** 

AÉãËUQû¨Éæ AssÉæ LssÉæ * CssÉæ LloÉUç AÉSsÉÉsÉç * 

xÉãuÉÑï CQû¨Éæ lÉÉÌrÉlÉãlÉç * iÉåËUlSÒ CUægeÉÑqÉÉ xÉÉåsÉã           47 

 

MÑüÌlÉësÉç ÌlÉlÉëÑ uÉÉlÉç CÂlSÒ * lÉÏtMüQûsÉç ÌMüQûlSÒ * qÉhÉç 

AÉålÉëÑ xÉålÉëÑ ASÉålÉëæ EhQÒû * ASÉålÉëÑ CQûlSÒ mÉÌlÉërÉÉrÉç ** 

lÉlÉëÑ xÉålÉë lÉÉVèû AuÉOíÓûVèû * lÉssÉÑÌrÉUç mÉQæû¨ÉÑ AuÉ‚Ñïü * 

AlÉëÑ iÉãuÉÑ AqÉæ¨ÉÑ AÍVû¨É * AÉÌSSãuÉlÉç AssÉærÉã?           48 

 

** MüÉåhQæû MüÉåhQû MüÉãSæ qÉÏSÒ * iÉãlÉÑsÉÉuÉÑ MÔüÌlÉ MÔülÉç * 

EhQæû MüÉåhQÒû AU…¡û AÉãÌ–û * EVèû qÉÌaÉÄtlS lÉÉSlÉç FUç ** 

lÉhQæû EhQÒû lÉÉUæ mÉãU * uÉÉVæû mÉÉrÉ lÉÏsÉqÉã * 

AhQæû MüÉåhQÒû MåühQæû qÉãrÉÑqÉç  * AlShÉÏUç AU…¡ûqÉã           49 

 

uÉåÎhQûUæMçü MüÂƒ¡ûQûsÉç * ÍxÉuÉlSÒ uÉãuÉ qÉÑ³ÉÉåUç lÉÉVèû * 

ÌiÉÎhQûUsÉç ÍxÉsÉæMçü Mæü uÉÉÍVû * ÌuÉ–û uÉÏUUç xÉãÂqÉç FUç ** 

LÎhQûxÉæMçü MühÉ…¡ûVÒûqÉç * CUæÎgeÉ AÉQÒû iÉÏ¨Éï lÉÏUç * 

uÉhQÒû CUæ¨É xÉÉãsÉæ uÉãÍsÉ * qÉ³ÉÑ xÉÏUç AU…¡ûqÉã             50 

 

xÉU…¡ûVæûiÉç iÉÑUlSÒ * ÌuÉsÉç uÉVæû¨ÉÑ CsÉ…¡æû qÉ³ÉuÉlÉç * 

ÍxÉU…¡ûVèû mÉ¨ÉÑ AÂ¨ÉÑ EÌS¨Éï * xÉåsuÉUç qÉ³ÉÑ mÉÉåÍ³ÉQûqÉç ** 

mÉUlSÒ mÉÉålÉç ÌlÉUlSÒ lÉÑÎlS * uÉlSÒ AsÉæ‚ÑüqÉç uÉÉmÉÑïlÉsÉç * 

AU…¡ûqÉç LloÉUç lÉÉlqÉÑaÉ¨ÉÑ * ArÉlÉç mÉÍhÉlS MüÉãÌrÉsÉã           51 

 

mÉÉåOíæû EOíû qÉÑOíûsÉç rÉÉlÉæ * mÉÉãUç LÌiÉlSÒï uÉlSSæ * 

mÉÌOíû EOíÓû qÉOíûSlÉç * qÉÂmmÉÑ AÉåÍxÉ¨É mÉÉaÉlÉç FUç ** 

ÍxÉOíåûÌrÉOíÓû qÉÑOíûsÉç qÉÔÌ…¡ûsÉç * qÉÔlÉëÑ iÉhQûUç AÉåÌlÉëlÉUç * 

AOíû mÉOíûUç xÉÑÌOíû uÉÉÄVÒûqÉç * AlShÉÏUç AU…¡ûqÉã            52 
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qÉÉãÌQû AÉãÌQû sÉŠærÉÉrÉ * xÉÉoÉqÉç LÎrS qÉÑ‚ühÉÉlÉç * 

MÔüQÒû xÉãlÉæ qÉ‚üVûÉãQÒû * MüÉåhQÒû qÉÎhQû uÉågcÉqÉ¨ÉÑ 

AÉãQû ** uÉÉhÉlÉç AÉÌrÉUqÉç * MüUqÉç MüÍÄVû¨É AÉÌS qÉÉsÉç * 

mÉÏQÒû MüÉãÌrÉsÉç MÔüQÒû lÉÏUç * AU…¡ûqÉç LlÉë mÉãUSã             53 

 

CsÉæiÉç iÉsÉæcÉç cÉUqÉç iÉÑUlSÒ * CsÉ…¡æû Mü–ûÍÄVû¨ÉuÉlÉç * 

qÉsÉæiÉç iÉsÉæmÉç ÌmÉUlSÒ CÍÄVûlSÒ * uÉlSÒ lÉÑlSÒ xÉlSlÉqÉç ** 

MÑüsÉæ¨ÉÑ AsÉæ¨ÉÑ CÂ¨ÉÑ LËUlS * MÑü…¡ÓûqÉMçü MÑüÄVûÎqoÉlÉÉãQÒû * 

AsÉæ¨ÉÑ AÉåÄVÒûaÉÑ MüÉÌuÉËU * AU…¡ûqÉç qÉãrÉ AhhÉsÉã            54 

 

qÉ³ÉÑ qÉÉqÉsÉMïçü ÌMüÄVûÌ¨É * uÉærÉ qÉ…¡æû qÉælSlÉÉrÉç * 

ÌmÉ³ÉÑqÉç AÉrÉUç ÌmÉ³Éæ iÉÉãVèû * qÉhÉqÉç mÉÑhÉlSÒï ASÌlÉërÉÑqÉç ** 

E³É mÉÉSqÉç L³É ÍxÉlSæ * qÉ³É uÉæ¨ÉÑ lÉÎsaÉlÉÉrÉç * 

mÉÉåÍ³É xÉÔÄVèû AU…¡ûqÉç qÉãrÉ * mÉÑhQûUÏMülÉç AssÉærÉã?          55 

 

CsÉ…¡æû qÉ³ÉlÉç LåliÉÉåQÒû LålSÒ * mÉæliÉsÉæ ÌlÉsÉ¨ÉÑaÉ * 

MüsÉ…¡û AlÉëÑ xÉålÉëÑ MüÉålÉëÑ * uÉåÌlÉë MüÉåhQû uÉÏUlÉã! ** 

ÌuÉsÉ…¡Óû lÉÔsÉUç uÉãS lÉÉuÉUç * lÉÏÌS AÉlÉ MãüÎtuÉrÉÉUç * 

uÉsÉƒ¡ûÉåVûMçü MÑüQûlSærÉÑVèû * ÌMüQûlS qÉÉsÉÑqÉç AssÉærÉã?           56 

 

xÉ…¡Óû iÉ…¡Óû qÉÑlÉç Mæü lÉ…¡æû * MüÉå…¡æû iÉ…¡ûsÉç EOíûuÉlÉç * 

A…¡ûqÉç qÉ…¡û AlÉëÑ xÉålÉëÑ * AQû¨ÉÑï LËUlS AÉÍÄVûrÉÉlÉç ** 

MüÉå…¡Óû iÉ…¡Óû uÉÉMÑïüÄVûsÉç * qÉQûlSæqÉÉUç MÑüQæûlS lÉÏUç * 

mÉÉå…¡Óû iÉhMÑüQûlSærÉÑVèû * ÌMüQûlS mÉÑhQûUÏMülÉã            57 

 

qÉUqÉç MåüQû lÉQûlSÒ AQû¨ÉÑï * qÉ¨É rÉÉlÉæ qÉ¨ÉaÉ¨ÉÑ * 

EUqÉç MåüQûmÉç mÉÑQæû¨ÉÑ * AÉãUç MüÉåqoÉÉåÍxÉ¨ÉÑ EaÉlS E¨ÉqÉÉ! ** 

iÉÑU…¡ûqÉç uÉÉrÉç ÌmÉVûlSÒ * qÉhhÉVûlS mÉÉS! * uÉãÌSrÉUç 

uÉUqÉç MüÉåVûMçü MÑüQûlSærÉÑVèû * ÌMüQûlS qÉÉsÉÑqÉç AssÉærÉã?           58 

 

xÉÉÍsÉ uÉãÍsÉ iÉhuÉrÉsÉç * iÉQûqÉç ÌMüQû…¡Óû mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç * 

MüÉãsÉ qÉÉQû lÉÏQÒû * iÉhMÑüQûlSæ qÉãrÉ MüÉãuÉsÉÉ! ** 

MüÉsÉlÉãÍqÉ uÉ‚üUlÉç * MüUlÉç qÉÑUlÉç ÍxÉUqÉç AuÉæ * 

MüÉsÉlÉÉãQÒû MÔüQû * ÌuÉsÉç MÑüÌlÉ¨É ÌuÉMæïü uÉÏUlÉã!           59 
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** xÉåÄVÒûqÉç MüÉåÄVÒûqÉç mÉåÂqmÉÌlÉ mÉÉåÍÄVûÎlSQû * ErÉlSï uÉãrÉç * 

ÌuÉÄVÒûlSÒ EsÉlSÒï LÄVÒûlSÒ * ÌuÉhÉç mÉÑQæû‚ÑüqÉç uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ ** 

LÄVÒûlSÒ CÂlSÒ iÉãlÉç mÉÉåÂlSÒ * mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç iÉÄVæûMçü MüÉåÄVÒûqÉç * 

xÉåÄVÒûqÉç iÉQûqÉç MÑüQûlSærÉÑVèû * ÌMüQûlS qÉÉsÉÑqÉç AssÉærÉã?           60 

 

** lÉQûlS MüÉsaÉVèû lÉÉålSuÉÉã? * lÉQÒû…¡û gÉÉsÉqÉç LãlÉqÉÉrÉç * 

CQûlS qÉårÉç MÑüsÉÑ…¡ûuÉÉã? * ÌuÉsÉ…¡Óû qÉÉsÉç uÉUæcÉç cÉÑUqÉç ** 

MüQûlS MüÉsÉç mÉUlS * MüÉÌuÉËUMçü MüUæMçü MÑüQûlSærÉÑVèû * 

ÌMüQûlSuÉÉÂ LÄVÒûÎlSÂlSÒ * mÉãxÉÑ uÉÉÍÄVû MãüxÉlÉã!            61 

 

** MüUhQûqÉç AÉQÒû mÉÉåraÉærÉÑVèû * MüÂqÉç mÉlÉæmÉç mÉåÂqÉç mÉÄVûqÉç * 

mÉÑUhQÒû uÉÏÄVû uÉÉVæû mÉÉrÉç * MÑüÂƒ¡ÓûÌQû lÉåQÒûqÉç iÉaÉÉrÉç! ** 

ÌiÉUhQû iÉÉãVèû CUÍhÉrÉlÉç * ÍxÉlÉƒ¡ûÉåVèû AÉaÉqÉç AÉålÉëærÉÑqÉç * 

CUhQÒû MÔüÂ xÉårSÒaÉlS * ÍxÉ…¡ûqÉç LloÉSÒ E³ÉærÉã            62 

 

lÉÌlÉëÂlSÒ rÉÉãaÉ lÉÏÌS * lÉhhÉÑuÉÉaÉïVèû ÍxÉlSærÉÑVèû * 

xÉåÌlÉëÂlSÒ iÉÏÌuÉlÉæaÉVèû * iÉÏ¨Éï SãuÉ SãuÉlÉã! ** 

MÑüÌlÉëÂlS qÉÉQû lÉÏQÒû * mÉÉQûaÉ¨ÉÑqÉç FUaÉ¨ÉÑqÉç * 

ÌlÉÌlÉëÂlSÒ uÉå‚ühÉæMçü ÌMüQûlSSÒ * L³É lÉÏqÉæïrÉã?          63 

 

** ÌlÉlÉëSÒ LlSæ FUaÉ¨ÉÑ * CÂlSSÒ LlSæ mÉÉQûaÉ¨ÉÑ * 

AlÉëÑ uÉå‚ühÉæMçü ÌMüQûlSSÒ * LÍ³ÉsÉÉS qÉÑ³ÉåsÉÉqÉç ** 

AlÉëÑ lÉÉlÉç ÌmÉUÎlSsÉãlÉç * ÌmÉUlS ÌmÉlÉç qÉUÎlSsÉãlÉç * 

ÌlÉlÉëSÒqÉç CÂlSSÒqÉç * ÌMüQûlSSÒqÉç LlÉç lÉågeÉÑVãû           64 

 

ÌlÉmÉïSÒqÉç AÉãUç uÉåmÉïaÉ¨ÉÑ * CÂmmÉÑqÉç ÌuÉhÉç ÌMüQûmmÉSÒqÉç * 

lÉmÉåïÂqÉç ÌiÉUæMçü MüQûsÉÑVèû * lÉÉlÉç CsÉÉS qÉÑ³ÉåsÉÉqÉç ** 

AmÉÑïSlÉç AlÉliÉxÉrÉlÉlÉç * AÉÌSoÉÔiÉlÉç qÉÉSuÉlÉç * 

ÌlÉmÉïSÒqÉç CÂmmÉSÒqÉç * ÌMüQûmmÉSÒqÉç LlÉç lÉågeÉÑVãû             65 

 

ClÉëÑ xÉÉSsÉç ÌlÉlÉëÑ xÉÉSsÉç * AÌlÉë rÉÉÂqÉç uÉærÉaÉ¨ÉÑ * 

AÉåÌlÉë ÌlÉlÉëÑ uÉÉÄtSsÉç ClqÉæ MühQÒûqÉç * lÉÏxÉUç LlÉç MüÉåsÉÉã ** 

AlÉëÑ mÉÉUVûlS mÉÉS * mÉÉãSæ EÍ³É uÉÉÌlÉlÉç qÉãsÉç * 

xÉålÉëÑ xÉålÉëÑ SãuÉUÉrÉç * CÂÌ‚üsÉÉiÉ uÉhhÉqÉã?           66 
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xÉhQû qÉhQûsÉÌ¨ÉlÉç FQÒû * xÉålÉëÑ uÉÏQÒû mÉåOíÓû qÉãsÉç * 

MühQÒû uÉÏÌQûsÉÉS MüÉSsÉç * CloÉ lÉÉVÒûqÉç LrSÒuÉÏUç ** 

mÉÑhQûUÏMü mÉÉS mÉÑhrÉ MüÐÌ¨Éï * lÉÑqÉç xÉåÌuÉ qÉQÒû¨ÉÑ 

EhQÒû * lÉÑqÉç EÂÌuÉlÉæiÉç * iÉÑrÉÂVèû lÉÏÌ…¡û EÎrqqÉlÉÉã           67 

 

qÉÑÌ¨ÉU¨ÉÑ uÉÉÍhÉrÉ¨ÉÑ * CUÎhQûsÉç AÉålÉëÑ lÉÏxÉaÉïVèû * 

qÉ¨ÉUÉrÉç qÉrÉ…¡ÓûÌMülÉëSÒ * C–ûÌSsÉç CUliÉÑ mÉÉãlSÒ ** 

LÌ¨ÉU¨ÉÑqÉç EruÉSÉãUç * EmÉÉrÉqÉç CssÉæ ErMÑüËUsÉç * 

iÉÉåÌ¨ÉÂ¨É iÉhQÒûÄVûÉrÉç * lÉlqÉÉsÉæ uÉÉÎÄt¨É uÉÉÎÄtqÉlÉÉã          68 

 

MüÉÍhÉsÉÑqÉç EÂmÉç mÉÉåsÉÉUç * xÉåÌuÉ‚Ñü ClÉÉS MüÐÌ¨ÉïrÉÉUç * 

mÉãÍhÉsÉÑqÉç uÉUqÉç iÉU * ÍqÉQÒûÌ‚üsÉÉS SãuÉUæ ** 

AÉhÉqÉç LlÉëÑ  AQæûlSÒ uÉÉÄVÒûqÉç * AÉSaÉÉïVèû! LqÉç AÉÌSmÉÉsÉç * 

mÉãÍhÉ lÉÑqÉç ÌmÉUmmÉÑ LlÉÑqÉç * ÌmÉhÉ‚Ñü AÂ‚ü ÌMüÌOíûUã            69 

 

MÑülSqÉÉãQÒû xÉÔsÉqÉç uÉãsaÉVèû * iÉÉãqÉU…¡ûVèû iÉhQÒû uÉÉVèû * 

mÉlSqÉÉlÉ SãuÉaÉïVèû * mÉUlSÒ uÉÉlÉaÉqÉç EU ** 

uÉlS uÉÉhÉlÉç DUæggÉÔÂ * iÉÉãtaÉVæûiÉç iÉÑÍhÉ¨É lÉÉVèû * 

AlS AlS AÉaÉÑsÉqÉç * AqÉUUã AËUuÉUã             70 

 

uÉhQÒûsÉÉuÉÑ MüÉãSæ qÉÉSUç * MüÉUhÉÌ¨ÉlÉÉsÉç uÉåaÉÑhQÒû * 

ChQû uÉÉhÉlÉç DUæggÉÔÂ * iÉÉãtaÉVæûiÉç iÉÑÍhÉ¨É lÉÉVèû ** 

qÉÑhQûlÉç lÉÏUlÉç qÉ‚üVèû uÉåmmÉÑ * qÉÉãÌQû AÌ…¡û AÉãÌQûQûMçü 

MühQÒû * lÉÉÍhÉ uÉÉhÉlÉÑ‚Ñü CUÌ…¡ûlÉÉlÉç * LqÉç qÉÉrÉlÉã           71 

 

mÉÉãÌSlÉç qÉ…¡æû mÉÔiÉsÉMçü ÌMüÄVûÌ¨É * SãÌuÉ AÌlÉërÉÑqÉç * 

mÉÉãSÒ iÉ…¡Óû lÉÉlqÉÑaÉlÉç * qÉaÉlÉç AuÉlÉç qÉaÉlÉç xÉÉåÍsÉsÉç ** 

qÉÉSÒ iÉ…¡Óû MÔüUlÉç * LãÂ ASÕÌSï LlÉëÑ uÉãS lÉÔsÉç * 

AÉãSÒÌaÉlÉëSÒ EhqÉæ AssÉÌSssÉæ * qÉOíÓû EUæÌ‚üsÉã            72 

 

qÉUqÉç mÉÉåScÉç cÉUqÉç iÉÑUlSÒ * uÉÉÍsÉ uÉÏÄVû qÉÑ³ÉÉåUç lÉÉVèû * 

EUqÉç mÉÉåScÉç cÉUqÉç iÉÑUlS * EqoÉUç AÉÍVû LÎqmÉUÉlÉç ** 

uÉUqÉç MÑüËUÎmmÉsÉç uÉæ¨ÉuÉ‚Ñïü * AsÉÉSÒ uÉÉlÉqÉç AÉÍVûsÉÑqÉç * 

ÌlÉUqoÉÑ lÉÏQÒû oÉÉãaÉqÉç * LÌ¨ÉU¨ÉÑqÉç rÉÉ‚ÑïüqÉç CssÉærÉã          73 
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AËUlSÒ AËUlSÒ uÉÉqÉlÉlÉç * AÌQûÌrÉhÉæ uÉhÉÌ…¡ûlÉÉsÉç * 

xÉåËUlSÒ LÄVÒûlS gÉÉlÉqÉÉãQÒû * xÉåsuÉqÉÑqÉç ÍxÉUÎlSQÒûqÉç ** 

qÉËUlSÒ LÄVÒûlS iÉåÎhiÉUærÉÑVèû * qÉ³ÉÑ qÉÉsÉæ uÉÉÎÄt¨ÉlÉÉsÉç * 

mÉËUlSÒ LÄVÒûlSÒ iÉÏÌuÉlÉæaÉVèû * mÉOíûÂSsÉç mÉÉlqÉærÉã            74 

 

AÉåÌlÉë ÌlÉlÉëÑ lÉOíûuÉqÉç xÉårSÒ * FÍÄVû FÍÄVû iÉÉãUåsÉÉqÉç * 

ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉëÑ AuÉlÉç aÉÑhÉ…¡ûVèû * EÎtVû EtVûqÉç iÉÔrÉUÉrÉç ** 

xÉålÉëÑ xÉålÉëÑ SãuÉ SãuÉUç * EqoÉUç EqoÉUç EqoÉUÉrÉç * 

AÌlÉë L…¡ûVèû xÉåƒ¡ûhÉç qÉÉsÉæ * rÉÉuÉUç MüÉhÉ uÉssÉUã?           75 

 

mÉÑlmÉÑsÉlÉç uÉÍÄVû AQæû¨ÉÑ * AU‚Ñü CsÉÎŠlÉæ xÉårSÒ * 

lÉlmÉÑsÉ uÉÍÄVû ÌiÉUlSÒ * gÉÉlÉ lÉcÉÑïQûUç MüÉåVûÏC ** 

LÎloÉsÉç LÎtaÉ lÉågeÉÑ EÂÌaÉ * EtMüÌlÉlSÒ LÄVÒûlSSÉãUç * 

AÎloÉsÉç AÌlÉë AÉÍÄVûrÉÉlÉæ * rÉÉuÉUç MüÉhÉ uÉssÉUã?           76 

 

L–ÓûqÉç L–ÓûqÉç L–ÓûqÉÉrÉç  * AÉåUãÄVÒûqÉç LãÄVÒûqÉç LãÄVÒûqÉÉrÉç * 

L–Óû qÉÔlÉëÑqÉç AÉålÉëÑqÉÉÌaÉ * ÌlÉlÉë AÉÌS SãuÉlÉæ ** 

LÌ–ûlÉÉrÉ mÉãSqÉÉãQÒû * CUæÎgeÉ ÌlÉlÉëÑ AuÉlÉç mÉårÉUç * 

L–åûÄVÒû¨ÉÑqÉç AÉãSÒuÉÉaÉïVèû * uÉssÉUç uÉÉlÉqÉç AÉVûuÉã           77 

 

xÉÉãÌuÉïsÉÉS MüÉSsÉÉsÉç * iÉÉåQû‚üUÉ qÉlÉ¨ÉUÉrÉç * 

lÉÏUç AUÉuÉhÉæMçü ÌMüQûlS * ÌlÉlqÉsÉlÉç lÉsÉƒ¡ûÄVûsÉç ** 

AÉuÉïqÉÉãQÒû CUæÎgeÉ ÌlÉlÉëÑ * AuÉlÉç mÉårÉUç L–åûÄVÒû¨ÉÑqÉç * 

uÉÉUqÉÉaÉ AÉãSÒuÉÉaÉïVèû * uÉssÉUç uÉÉlÉqÉç AÉVûuÉã            78 

 

mÉÌ¨ÉlÉÉãQÒû mÉ¨ÉÑqÉÉrÉç * AÉåUãÍÄVûlÉÉãQÒû AÉåUÉåloÉSÉrÉç * 

mÉÌ¨É lÉÉsÉç ÌiÉxÉæ‚ühÉç ÌlÉlÉë * lÉÉQÒû mÉåOíû lÉlqÉærÉÉrÉç ** 

mÉÌ¨ÉlÉÉrÉ iÉÉãOíûqÉÉãQÒû * AÉåUÉOíûsÉç ÍqÉ‚ü AÉÌS mÉÉsÉç * 

mÉ¨ÉUÉqÉç AuÉ‚Ñïü AsÉÉSÒ * qÉÑÌ¨É qÉÑOíûsÉç AÉaÉÑqÉã            79 

 

uÉÉÍxÉrÉÉÌaÉ lÉãxÉqÉç CÌlÉë * uÉlSÒ LÌSlSï iÉãlÉÑaÉlÉç * 

lÉÉxÉqÉÉÌaÉ lÉÉVèû EsÉmmÉ * lÉlqÉæ xÉãUç mÉlÉƒ¡ûÌlÉ‚Ñü ** 

uÉÏÍxÉ qÉãsÉç ÌlÉÍqÉlSï iÉÉãÍVûlÉç * CssÉæ AÉÌ‚ülÉÉrÉç MüÄVûMÑïü * 

AÉxÉærÉÉqÉç AuÉ‚Ñïü AsÉÉsÉç * AqÉUUç AÉaÉsÉç AÉaÉÑqÉã            80 
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MüQæûlS mÉÉMïüQûsÉç ÌMüQûlSÒ * MüÉsÉlÉãÍqÉrÉæMçü MüÌQûlSÒ * 

EQæûlS uÉÉÍsÉ iÉliÉlÉÑ‚Ñü * ESuÉ uÉlSÒ CUÉqÉlÉÉrÉç ** 

ÍqÉQæûlS LãÄVèû qÉU…¡ûVÒûqÉç * AQû…¡û LrSÒ uÉãƒ¡ûQûqÉç * 

AQæûlS qÉÉsÉ mÉÉSqÉã * AQæûlSÒ lÉÉVÒûqÉç EÎrqqÉlÉÉã           81 

 

LÌ¨ÉU¨ÉÑqÉç AÉå¨ÉÑ ÌlÉlÉëÑ * ErÉlSÒï ErÉlSï mÉåÌOíûrÉÉãrÉç * 

qÉÑÌ¨ÉU¨ÉÑ qÉÔËU lÉÏUç * AUÉuÉhÉæiÉç iÉÑÌrÉlÉë  ** ÌlÉlÉç 

mÉ¨ÉÑÂ¨É ÍxÉlSærÉÉãQÒû * ÌlÉlÉëÑ mÉÉxÉqÉç ÌuÉ–ûuÉ‚Ñïü * 

LÌ¨ÉU¨ÉÑqÉç CloÉqÉç * C…¡ÓûqÉç A…¡ÓûqÉç L…¡ÓûqÉç AÉaÉÑqÉã            82 

 

qÉ–ÓûsÉÉuÉÑ iÉhQÒûÄVûÉrÉç * AsÉ…¡ûsÉÉrÉç mÉÑsÉlÉç MüÄVûsÉç * 

ÌuÉ–Óû ÌuÉÎÄtuÉsÉÉS oÉÉãaÉqÉç * ÌuÉÎhhÉsÉç lÉÎhhÉ LãËUlÉÑqÉç ** 

LÌ–ûlÉÉãQÒû CUhQåûlÉÑqÉç * MüÌrÉÌOíûlÉÉsÉç qÉlÉqÉç iÉlÉæMçü 

MüÌ–û * uÉÏÌQûsÉÉSÒ uÉæ¨É MüÉSsÉç * CloÉqÉç AÉaÉÑqÉã           83 

 

ÌmÉlÉç ÌmÉU‚ü uÉæ¨ÉlÉlÉç MüÉåsÉç? * AÌlÉë ÌlÉlÉëÑ iÉlÉç MüÄVûMÑïü * 

AloÉÑ EUæ‚ü uÉæ¨É lÉÉVèû * AËUlSlÉlÉç MüÉåsÉç? AÉÍÄVûrÉÉlÉç ** 

iÉlÉç ÌiÉU¨ÉÑ AÉãUç AÎloÉsÉÉ * AËUÌuÉsÉÉS lÉÉÌrÉlÉãlÉç * 

LlÉç ÌiÉUÌ¨ÉsÉç LlÉç MüÉåsÉç? * LÎqmÉUÉlÉç MÑüËUÎmmÉsÉç uÉæ¨ÉSã          84 

 

lÉŠÑ AUÉuÉhÉæMçü ÌMüQûlS * lÉÉS! mÉÉS mÉÉãÌSÌlÉsÉç * 

uÉæ¨É ÍxÉlSæ uÉÉ…¡ÓûÌuÉ¨ÉÑ * lÉÏ…¡ÓûÌuÉ‚ü lÉÏ ClÉqÉç ** 

qÉår¨ÉlÉç uÉssÉæ AÉSsÉÉsÉç * AËUlSlÉlÉç ÌlÉlÉç qÉÉrÉqÉã * 

Er¨ÉÑ ÌlÉlÉç qÉrÉÌ‚üÌlÉsÉç * qÉrÉ‚üsÉç L³Éæ qÉÉrÉlÉã            85 

 

xÉÉQÒû xÉÉQÒû mÉÉSlÉã! * xÉsÉqÉç MüsÉlS mÉÉåraÉæ uÉÉrÉç * 

AÉQûUÉÌuÉlÉç uÉÎlmÉQûUç * lÉQûqÉç mÉÌrÉlÉë lÉÉSlÉã! ** 

MüÉãQÒû lÉÏQÒû MæürÉ! xÉårrÉ * mÉÉS lÉÉVÒûqÉç EÎtVûlÉÉsÉç * 

uÉÏQûlÉÉaÉ qÉårÉç xÉårÉÉS * uÉhhÉqÉç LlÉç MüÉåsÉç? MühhÉlÉã          86 

 

lÉåÌOíû mÉåOíû MühhÉlÉç * ÌuÉÎhhÉlÉç lÉÉSlÉÉãQÒû mÉÉãÌSlÉç qÉãsÉç * 

lÉOíûuÉ¨É lÉÉSlÉÉãQÒû * qÉOíÓûqÉç EtVû uÉÉlÉuÉUç ** 

MüOíû mÉåÌOíûrÉÉsÉç uÉhÉ…¡Óû * mÉÉS! lÉÉS! uÉãS! * ÌlÉlÉç 

mÉOíûsÉÉsÉç AÉåUç mÉOíÓû * qÉOíûSÒ EÌOíûsÉãlÉç EUæÌ‚üsÉã          87 
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uÉåtVæû uÉãsÉæ uÉåmÉÑï lÉÉÌ–û * uÉåVèû LÌrÉOíÓû AUÉuÉVûÉrÉç * 

AtVûsÉÉrMçü MüQæûlS AlÉëÑ * AÂuÉUæ‚Ñü AÉåUÉqÉærÉÉrÉç ** 

EtVû lÉÉãraÉVèû iÉÏUç qÉÂlSÒ * uÉÉlÉuÉ‚Ñïü AÍVû¨É * LqÉç 

uÉtVûsÉÉUæ AÌlÉë * qÉOíûÉåUç SåruÉ lÉÉlÉç qÉÌSmmÉlÉã?           88 

 

mÉÉUç ÍqÉaÉÑ¨É mÉÉUqÉç qÉÑlÉç * AÉåÍÄVûŠÑuÉÉlÉç AÂŠÑlÉlÉç * 

iÉãUç ÍqÉaÉÑ¨ÉÑ qÉÉrÉqÉç AÉÌ‚ü * ÌlÉlÉëÑ MüÉålÉëÑ uÉåÌlÉë xÉãUç ** 

qÉÉUS‚Ñïü uÉÉlÉç MüÉåQÒû¨ÉÑ * uÉærÉqÉç LåuÉUç mÉÉsÉSÉqÉç * 

xÉÏUç ÍqÉaÉÑ¨É ÌlÉ³ÉsÉÉsÉç AÉãUç * SåruÉqÉç lÉÉlÉç qÉÌSmmÉlÉã?         89 

 

MÑüsÉ…¡ûVûÉrÉ DËUUÎhQûsÉç * AÉåÌlÉësÉÑqÉç ÌmÉUÎlSsÉãlÉç * 

lÉsÉ…¡ûVûÉrÉ lÉMïüsÉæaÉVèû * lÉÉÌuÉsÉÑqÉç lÉÌuÉÌlÉësÉãlÉç ** 

mÉÑsÉXûVèû LålSÒqÉç uÉåÌlÉësÉãlÉç * mÉÉåËUÌrÉsÉãlÉç mÉÑÌlÉS! * ÌlÉlÉç 

CsÉ…¡Óû mÉÉSqÉç AÌlÉë * qÉOíûÉãUç mÉÌOíûsÉãlÉç LqÉç DxÉlÉã!            90 

 

mÉhhÉÑsÉÉuÉÑ qÉålqÉÉåÍÄVûmÉç * mÉQæûiÉç iÉQûƒ¡ûhÉÉVèû mÉÉåÂ–Óû * 

LÎhhÉsÉÉ AU‚üUæ * lÉåÂÎmmÉlÉÉsÉç lÉåÂÌ‚ülÉÉrÉç ** 

MühhÉsÉÉsÉç AÉãUç MüÎhhÉsÉãlÉç * MüsÉlS xÉÑOíûqÉç qÉÌOíûsÉãlÉç * 

LÎhhÉsÉÉS qÉÉrÉ! ÌlÉ³Éæ * L³ÉÑVèû lÉÏ‚üsÉç LlÉëÑqÉã            91 

 

ÌuÉQæûMçü MÑüsÉ…¡ûVèû LãÄVèû AQû¨ÉÑï * uÉåÌlÉë uÉãMïühÉç qÉÉSUÉUç * 

MüÌQûMçü MüsÉlS iÉÉãVèû mÉÑhÉlSï * MüÉÍsÉ AÉrÉ! uÉãsÉæ lÉÏUç ** 

mÉQæû¨ÉÑ AQæû¨ÉÑ AÌSsÉç ÌMüQûlSÒ * qÉÑlÉç MüQæûlSÒ ÌlÉlÉç iÉlÉ‚Ñü * 

AQæû‚üsÉqÉç mÉÑaÉÑlS L³Éæ * AgeÉsÉç L³É uÉãhQÒûqÉã            92 

 

xÉÑÂqoÉÑ AU…¡Óû iÉhiÉÑÄVûÉrÉç * iÉÑSælSÒ AsÉlSï mÉÉSqÉã * 

ÌuÉÂÎqoÉ ÌlÉlÉëÑ CUægeÉÑuÉãMÑïü * CU…¡Óû AU…¡û uÉÉhÉlÉã! ** 

MüÂqoÉÑ CÂlS MüÌ–ûrÉã! * MüQûsÉç ÌMüQûlS MühhÉlÉã! * 

CÂqoÉÑ AU…¡û uÉågeÉUqÉç iÉÑUlS * ÌuÉsÉç CUÉqÉlÉã!            93 

 

FÌlÉlÉç qÉãrÉ AÉÌuÉ lÉÏ * EU‚üqÉÉãQÒû EhÉÎŠï lÉÏ * 

AÉÌlÉlÉç qÉãrÉ LålSÒ lÉÏ * AuÉOíÓûVèû ÌlÉlÉë iÉÔrqÉæ lÉÏ ** 

uÉÉÌlÉlÉÉãQÒû qÉhhÉÑ lÉÏ * uÉVûƒ¡ûQûsÉç mÉrÉlÉÑqÉç lÉÏ * 

rÉÉlÉÑ lÉÏ ASÌlÉë * LÎqmÉUÉlÉÑqÉç lÉÏ CUÉqÉlÉã            94 
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AQû‚ü AÂqÉç mÉÑsÉXûVèû LålSQûÌ‚ü * AÉxÉærÉÉqÉç AuÉæ * 

iÉÑQû‚üÂ¨ÉÑ uÉlSÒ * ÌlÉlÉç iÉÉåÍÄVûMïühÉç ÌlÉlÉë L³Éæ lÉÏ ** 

ÌuÉQûMçü MüÂÌS qÉårÉç xÉårÉÉSÒ * ÍqÉ‚üÉãUç AÉxÉæ AÉÌ‚üsÉÑqÉç * 

MüQûÌMïüQûlS ÌlÉ³ÉsÉÉsÉç AÉãUç * MüÎhhÉsÉãlÉç LqÉç AhhÉsÉã            95 

 

uÉUqoÉÑ CsÉÉS qÉÉrÉ qÉÉrÉ! * uÉærÉqÉç LãÄVÒûqÉç qÉårqqÉærÉã * 

uÉUÎqoÉsÉç FÍÄVû LãÌ¨ÉsÉÑqÉç * uÉUÎqoÉsÉÉS MüÐÌ¨ÉïrÉÉrÉç! ** 

uÉUqoÉÑ CsÉÉS mÉÎsmÉUmmÉÑ * AÂ¨ÉÑ uÉlSÒ ÌlÉlÉç MüÄVûsÉç * 

mÉÉåÂlSÒqÉÉ ÌiÉÂlS lÉÏ * uÉUqÉç xÉårÉç mÉÑhQûUÏMülÉã!            96 

 

uÉårrÉ AÉÍÄVû xÉ…¡Óû iÉhQÒû * ÌuÉssÉÑqÉç uÉÉVÒûqÉç LãlSÒ xÉÏMïçü 

MæürÉ! * xÉårrÉ mÉÉãÌSsÉç qÉÉSÒ * xÉãÂ qÉÉoÉï! lÉÉSlÉã! ** 

LåÌrÉsÉÉrÉ AÉ‚æü lÉÉãrÉç * AÂ¨ÉÑ uÉlSÒ ÌlÉlÉç AQæûlSÒ * 

EruÉSÉãUç EmÉÉrÉqÉç lÉÏ * LlÉ‚Ñü lÉsaÉ uÉãhQÒûqÉã            97 

 

qÉUqÉç iÉÑUlSÒ uÉgeÉ qÉÉÌOíû * LåqmÉÑsÉXûVèû AÉxÉærÉÑqÉç 

iÉÑUlSÒ * ÌlÉlMühÉç AÉxÉærÉã * iÉÉåQûlSÒï ÌlÉlÉë lÉÉÌrÉlÉãlÉç ** 

ÌmÉUlSÒ CUlSÒ mÉãËUQûcÉïç * xÉÑÍÄVû‚ühÉç ÌlÉlÉëÑ lÉÏ…¡ÓûqÉÉ * 

qÉUÎlSQûÉSÒ qÉOíÓû LlÉ‚Ñü * qÉÉrÉ! lÉsaÉ uÉãhQÒûqÉã            98 

 

MüÉÌ–û lÉÉlÉç xÉårÉç uÉÎsuÉlÉæmÉç * mÉrÉlÉç iÉlÉÉsÉç qÉlÉqÉç iÉlÉæ * 

lÉÉÌ–û uÉæ¨ÉÑ lÉssÉ AssÉ * xÉårrÉ LÎhhÉlÉÉUç LlÉ ** 

Mãü–ûSÒ AÌlÉë L³ÉSÉÌuÉ * ÌmÉ³Éæ MãütuÉ! ÌlÉ³ÉÉåQÒûqÉç * 

mÉÔÌ–û uÉæ¨É L³Éæ * ÌlÉ³ÉÑVèû lÉÏ‚üsÉç mÉÔuÉæ uÉhhÉlÉã!            99 

 

ÌmÉUÎmmÉlÉÉãQÒû mÉãUç CQûcÉïç * xÉÑÍÄVû‚ühÉç ÌlÉlÉëÑ lÉÏ…¡ÓûqÉç AýSÒ * 

CUmmÉ uÉæ¨É gÉÉlÉ lÉÏxÉUæMçü * MüUæ‚üÉåQÒû LãOíÓûqÉÉ ** 

mÉåUMïüËUrÉ ÌlÉ³É mÉÉS * mÉÌ¨ÉrÉÉlÉ mÉÉxÉlÉqÉç * 

mÉåUMÑïü AËUrÉ qÉÉrÉlÉã! * LlÉ‚Ñü lÉsaÉ uÉãhQÒûqÉã            100 

 

** CUlSÒ EUæmmÉSÒ EhQÒû uÉÉÍÄVû * LãqÉ lÉÏUç ÌlÉU¨ÉqÉÉ! * 

uÉUqÉç iÉÂqÉç ÌiÉÂ‚ÑüËUÎmmÉsÉç * uÉæ¨ÉSÉÌaÉsÉç qÉ³ÉÑ xÉÏUç ** 

mÉUlS ÍxÉlSæ AÉåÌlÉë ÌlÉlÉëÑ * ÌlÉ³É mÉÉS mÉ…¡ûrÉqÉç * 

ÌlÉUlSUqÉç ÌlÉlÉæmmÉSÉaÉ * lÉÏ ÌlÉlÉæ‚ü uÉãhQÒûqÉã            101 
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ÌuÉÎtuÉsÉÉS MüÉSsÉÉsÉç * ÌuÉVû…¡Óû mÉÉS mÉÉãÌSsÉç uÉæ¨ÉÑ * 

EtVÒûuÉãlÉSÕlÉ lÉÉãrÉç * AÉåÍÄVû‚ÑüqÉÉ iÉåÍÄVû‚Ñü lÉÏUç ** 

mÉÎtVû qÉÉrÉ! mÉÌlÉërÉÉrÉ * uÉåÌlÉë uÉÏU! MÑüÌlÉëlÉÉsÉç * 

iÉÑtVÒû lÉÏUç uÉUqoÉÑ xÉårS * iÉÉãlÉësÉç! AÉålÉëÑ xÉÉåÎssÉQãû           102 

 

ÌiÉÂMçü MüsÉlSÒ xÉãÂ qÉÉoÉï! * SãuÉ SãuÉ SãuÉlÉã! * 

CÂMçü MüsÉlS uÉãS lÉÏÌS * AÉÌaÉ ÌlÉlÉë ÌlÉlqÉsÉÉ! ** 

MüÂMçü MüsÉlS MüÉVûqÉãaÉ * qÉãÌlÉrÉÉrÉ! ÌlÉlÉç mÉårÉUç * 

EÂMçü MüsÉlSÒ AÉåÍÄVûÌuÉsÉÉSÒ * EUæ‚ÑüqÉÉÂ EUæ xÉårÉã         103 

 

MüQÒûqÉç MüuÉlSlÉç uÉ‚üUlÉç * MüUlÉç qÉÑUlÉç ÍxÉUqÉç AuÉæ * 

CQûlSÒ MÔüÂ xÉårS * mÉsmÉQæûiÉç iÉQû‚æü qÉÉrÉlÉã! ** 

ÌMüQûlSÒ CÂlSÒ ÌlÉlÉëÑ CrÉ…¡Óû mÉÉãSÒqÉç * ÌlÉ³É mÉÉåMïüÄVûsÉç * 

iÉÉåQûlSÒï ÌuÉÎtuÉsÉÉSSÉãUç * iÉÉåQûÎŠï lÉsaÉ uÉãhQÒûqÉã       104 

 

qÉhhÉæ EhQÒû EÍqÉÄtlSÒ ÌmÉlÉç * CUlSÒ MüÉåhQÒû AVûlS qÉhÉç * 

MühhÉÑVèû AssÉÌSssÉæ LlÉëÑ * uÉålÉë MüÉsÉqÉç AÉÌrÉlÉÉrÉç! ** 

mÉhhÉæ uÉålÉë ClxÉÉåsÉç qÉ…¡æû * MüÉå…¡æû iÉ…¡Óû mÉ…¡ûrÉMçü 

MühhÉ! * ÌlÉ³É uÉhhÉqÉç AssÉÌSssÉæ * LhhÉÑqÉç uÉhhÉqÉã           105 

 

MüÂ¨ÉÑ LÌiÉlSï MüÉsÉlÉãÍqÉ * MüÉsÉlÉÉãQÒû MÔüQû * AlÉëÑ 

AÂ¨É AÉÍÄVû xÉ…¡Óû iÉhQÒû * ÌuÉssÉÑqÉç uÉÉVÒûqÉç LãÎlSlÉÉrÉç! ** 

iÉÉåÂMçü MüsÉlS FlÉqÉýSÒ * AÉåÍÄVû‚ü AlÉëÑ MÑülÉë qÉÑlÉç * 

mÉÉåÂ¨É ÌlÉlÉç mÉÑaÉÄt‚üsÉÉsÉç AÉãUç * lÉãxÉqÉç CssÉæ lÉågeÉqÉã!           106 

 

MüÉrÉç ÍxÉlÉ¨É MüÉÍxÉ qÉ³ÉlÉç * uÉ‚üUlÉç mÉuÉÑÎhQûUlÉç * 

qÉÉ ÍxÉlÉ¨É qÉÉÍsÉ qÉÉ * xÉÑqÉÉÍsÉ MãüÍxÉ SãlÉÑMülÉç ** 

lÉÉxÉqÉç EOíÓû uÉÏÄVû * lÉÉVèû MüuÉlSï ÌlÉlÉç MüÄVûMïüsÉÉsÉç * 

lÉãxÉ mÉÉxÉqÉç LÌ¨ÉU¨ÉÑqÉç * uÉæÌ¨ÉQãûlÉç LqÉç DxÉlÉã!           107 

 

MãüÌQûsÉç xÉÏUç uÉU¨ÉlÉÉrMçü * MåüQÒûqÉç uÉU¨ÉÑ ArÉlÉç AUlÉç * 

lÉÉÌQûlÉÉãQÒû lÉÉ–ûqÉç AÉÌrÉU¨ÉlÉç * lÉÉQÒû lÉÎhhÉlÉÑqÉç ** 

uÉÏQûSÉlÉ oÉÉãaÉqÉç LÎrS * uÉÏÌOíûÂlS mÉÉãÌSsÉÑqÉç * 

MÔüQÒûqÉç AÉxÉæ AssÉSÉålÉëÑ * MüÉåtuÉlÉÉã? MÑüËUÎmmÉsÉã           108 
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xÉÑÂ‚ÑüuÉÉUæ CÌlÉërÉã * xÉÑÂÌ…¡ûlÉÉrÉç xÉÑÂÌ…¡ûrÉÑqÉç * 

mÉåÂ‚ÑüuÉÉUæ CÌlÉërÉã * mÉåÂ‚üqÉç LrSÒ mÉåÌOíûrÉÉãrÉç! ** 

xÉåÂ‚ÑüuÉÉaÉïVèû iÉÏ‚ÑühÉ…¡ûVèû * iÉÏ¨Éï SãuÉ SãuÉlÉç LlÉëÑ * 

CÂ‚Ñü uÉÉrÉç qÉÑÌlÉ‚ühÉ…¡ûVèû Lã¨É * rÉÉlÉÑqÉç LãÌ¨ÉlÉãlÉç           109 

 

iÉÔrÉlÉÉrÉÑqÉç AÌlÉërÉÑqÉç * xÉÑÂqoÉÑsÉÉuÉÑ iÉhQÒûÄVûÉrÉç * 

qÉÉrÉ! ÌlÉ³Éæ lÉÉÌrÉlÉãlÉç * uÉhÉÌ…¡û uÉÉÄt¨ÉÑqÉç DSåsÉÉqÉç ** 

lÉÏrÉÑ ÌlÉlÉç MÑüËUÎmmÉÌlÉsÉç * mÉÉåÂ¨ÉÑ lÉsaÉÑ uÉãsÉæ lÉÏUç * 

mÉÉrÉsÉÉãQÒû mÉ¨ÉUç ÍxÉ¨ÉqÉç * qÉãrÉ uÉãsÉæ uÉhhÉlÉã!            110 

 

uÉæSÒ ÌlÉ³Éæ uÉssÉuÉÉ * mÉÍÄVû¨ÉuÉ‚Ñïü qÉÉËUsÉç mÉÉãUç * 

xÉårSÒ ÌlÉ³É xÉåOíûiÉç iÉÏÌrÉsÉç * uÉålSuÉ‚ÑïüqÉç uÉlSÒlÉæ ** 

LrSsÉÉaÉÑqÉç LloÉUç * AÉSsÉÉsÉç LqÉç qÉÉrÉ! lÉÉÌrÉlÉãlÉç * 

xÉårS MÑüOíûqÉç lÉOíûqÉÉaÉuÉã MüÉåVèû * gÉÉsÉ lÉÉSlÉã            111 

 

uÉÉtaÉVèû AÉÌaÉ lÉÉtaÉVèû xÉåssÉ * lÉÉãrqÉæ MÑüÌlÉë qÉÔmmÉåÎrS * 

qÉÉVÒû lÉÉVèû ASÉSsÉÉsÉç * uÉhÉÌ…¡û uÉÉÄt¨ÉÑ LlÉç lÉågeÉqÉã! ** 

AÉVûSÉaÉÑ lÉlqÉæ LlÉëÑ * lÉlMÑü EhÉlSÒï ASÌlÉërÉÑqÉç * 

qÉÏÎtuÉsÉÉS oÉÉãaÉqÉç * lÉsaÉ uÉãhQÒû qÉÉsÉ mÉÉSqÉã            112 

 

xÉsÉqÉç MüsÉlS xÉågeÉQæûMçü * MüÂ¨É MühQûlÉç uÉåhiÉsÉæ * 

mÉÑsÉlÉç MüsÉ…¡û EhQû mÉÉSaÉ¨ÉlÉç * uÉliÉÑrÉUç MåüQû ** 

AsÉ…¡ûsÉç qÉÉÌoÉïsÉç uÉÉxÉ lÉÏUç * MüÉåQÒû¨ÉuÉlÉç AQÒû¨É xÉÏUç * 

lÉsÉƒ¡ûÉåVèû qÉÉsÉæ lÉhhÉÑ uÉhhÉqÉç * LhhÉÑ uÉÉÍÄVû lÉågeÉqÉã!           113 

 

DlÉqÉÉrÉ L–Óû lÉÏÌ‚ü * LãSqÉç CÌlÉë qÉÏSÒ mÉÉãrÉç * 

uÉÉlÉqÉç AÉVû uÉssÉærÉãsÉç * uÉhÉÌ…¡û uÉÉÄt¨ÉÑ LlÉç lÉågeÉqÉã! ** 

gÉÉlÉqÉÉÌaÉ gÉÉÌrÉUÉÌaÉ * gÉÉsÉ qÉÑOíÓûqÉç AÉãUç LÌrÉOíÓû * 

LãlÉqÉÉrÉç CQûlS qÉÔÌ¨Éï * LlSæ mÉÉSqÉç LÎhhÉrÉã            114 

 

** A¨ÉlÉÉÌaÉ A³ÉærÉÉÌaÉ * AÉVÒûqÉç LÎqmÉUÉlÉÑqÉÉrÉç * 

AÉå¨ÉÑ AÉåuuÉÉS mÉÎsmÉUmmÉÑ AÉåÍÄVû¨ÉÑ * lÉqqÉæ AÉOèMüÉåtuÉÉlÉç ** 

qÉÑ¨ÉlÉÉUç qÉÑMÑülSlÉÉUç * mÉÑaÉÑlSÒ lÉqqÉÑVèû qÉãÌuÉlÉÉUç * 

LÌ¨ÉlÉÉsÉç CQû‚ïüQûsÉç ÌMüQûÌ¨É? * LãÄVæû lÉågeÉqÉã!          115 
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qÉÉÂ xÉårS uÉÉVèû AU‚ülÉç * lÉÉVèû EsÉmmÉ AlÉëÑ CsÉ…¡æû * 

lÉÏÂ xÉårSÒ xÉålÉëÑ MüÉålÉëÑ * uÉåÌlÉë MüÉåhQû uÉÏUlÉÉUç ** 

uÉãÂ xÉårSÒ iÉqqÉÑVèû L³Éæ * uÉæÌ¨ÉQûÉqÉærÉÉsÉç * lÉqÉlÉç 

MÔüÂ xÉårSÒ MüÉåhQÒû CUlS * MÑüOíûqÉç LhhÉ uÉssÉlÉã?            116 

 

AŠ lÉÉãrÉÉåQÒû AssÉsÉç mÉÎsmÉUmmÉÑ * AuÉÉrÉ qÉÔmmÉÑ CuÉæ * 

uÉæ¨É ÍxÉlSæ uÉæ¨É AÉ‚æü * qÉÉÌOíû uÉÉÌlÉsÉç LãOíÓûuÉÉlÉç ** 

AŠÑSlÉç AlÉliÉ MüÐÌ¨Éï * AÉÌS AlSqÉç CssÉuÉlÉç * 

lÉŠÑ lÉÉaÉhÉæMçü ÌMüQûlS * lÉÉSlÉç uÉãS aÉÏiÉlÉã            117 

 

xÉÉåÎssÉlÉÑqÉç iÉÉåÍÄVûMïühÉÑqÉç * iÉÉåQû‚Ñü AUÉS AÎloÉlÉÑqÉç * 

AssÉÑ lÉlmÉaÉÍsÉlÉÉãQÒû * AÉlÉ qÉÉsÉæ MüÉsÉærÉÑqÉç ** 

uÉÎssÉ lÉÉhqÉsÉMïçü ÌMüÄVûÌ¨É * lÉÉS! mÉÉS mÉÉãÌSlÉæ * 

mÉÑÎssÉ EtVûqÉç ÌuÉÎtuÉsÉÉSÒ * mÉÔhQÒû qÉÏhQûÌSssÉærÉã           118 

 

** mÉÉåÍ³É xÉÔÄVèû AU…¡û qÉãrÉ * mÉÔuÉæ uÉhhÉ! qÉÉrÉ! MãüVèû * 

L³ÉSÉÌuÉ L³ÉÑqÉç * uÉÎsuÉlÉæÌrÉlÉÑVèû MüÉåÄVÒûlSÒ LÄVÒûlSÒ ** 

E³É mÉÉSqÉç L³É ÌlÉlÉë * AÉåhxÉÑQûMïçü MüÉåÄVÒûqÉsÉUç * 

qÉ³É uÉlSÒ mÉÔhQÒû * uÉÉ–ûqÉç CÌlÉë L…¡ÓûqÉç ÌlÉlÉëSã            119 

 

** CrÉ‚Ñü AUÉS mÉÎsmÉUÎmmÉsÉç * L³Éæ qÉÉÌOíû ClÉëÑ uÉlSÒ * 

ErÉ‚üÉåVèû qÉãaÉuÉhhÉlÉç lÉÎhhÉ * LÍ³ÉsÉÉrÉ iÉ³ÉÑVãû ** 

qÉrÉÌ‚ülÉÉlÉç iÉlÉç qÉ³ÉÑ xÉÉãÌS * AÉSsÉÉsÉç L³ÉÉÌuÉ iÉÉlÉç * 

CrÉ‚Ñü LsÉÉqÉç AÂ¨ÉÑ * AUÉS CloÉ uÉÏQÒû mÉåOíûSã            120 

 

AÌQûuÉUuÉÑ:  

mÉÔ AÉÂ LålSÒ qÉÔlÉëÑ ÌlÉlÉëÑ lÉÉaÉqÉç AÉålÉëÑ AÉÌS iÉÉSÒ iÉ³ÉÑsÉç xÉÉåsÉç - 

xÉÉåsÉç EsÉaÉÑ C³Éæ iÉÔrqÉæ A…¡ûqÉç iÉsÉæ LãaÉ ÌuÉQû¨É mÉÑVèû MÔüxÉqÉç AU…¡ûlÉç - 

AU…¡ûlÉç mÉhQÒû uÉÉÎslÉU aÉ…¡æû uÉUÌ¨ÉlÉç AÉhÉç ÌuÉhÉç mÉQæû¨É mÉUÌ¨ÉsÉç uÉÉlÉaÉqÉç MüÉsÉ -  

MüÉsÉ MÑüU‚Ñü ÍqÉlÉç AÉÌS AqoÉÑ AÉQûaÉqÉç MüÉr¨É MüQûqÉç uÉåmÉÑï AÉlÉæ AÉrÉlÉç -  

AÉrÉlÉç uÉãÂ uÉåÎgeÉlÉ mÉÉsÉç qÉhÉç iÉÉãQÒû MüÉUç MÑülÉëÑ MüÉåhQæû uÉåÎhQûUæ xÉUqÉç -  

xÉUqÉç mÉÉåOíæû qÉÉãÌQû CsÉæ qÉ³ÉÑ CsÉ…¡æû xÉ…¡Óû qÉUqÉç xÉÉÍsÉ xÉåÄVÒû lÉQûlS -  

lÉQûlS MüUhQûqÉç lÉlÉëÑ ÌlÉlÉëSÒ ÌlÉmÉïSÒ ClÉëÑ xÉhQû qÉÑÌ¨ÉUqÉç MüÉÍhÉsÉç MÑülSqÉç uÉhQÒû - 

uÉhQÒû mÉÉãÌSsÉç qÉUqÉç AËUlSÒ AÉåÌlÉë mÉÑlmÉÑsÉ L–Óû xÉÉãuÉÑï mÉÌ¨ÉlÉç uÉÉÍxÉ MüQæû - 

MüQæû LÌ¨ÉUqÉç qÉ–Óû ÌmÉlÉç lÉŠUÉ xÉÉQÒû lÉåÌOíû uÉåtVæû mÉÉUç MÑüsÉqÉç mÉhÉç - 

mÉhÉç ÌuÉQæû xÉÑÂqoÉÑ FÌlÉsÉç AQû‚Ñü uÉUqoÉÑ uÉårrÉ qÉUqÉç MüÉÌ–û lÉÉlÉç ÌmÉUmmÉÑ CUlSÒ -  

CUlSÒ ÌuÉVèû ÌiÉÂ MüQÒûqÉç qÉhhÉæ MüÂ¨ÉÑ MüÉÎrxÉlÉ¨É MãüQÒû xÉÑÂ‚Ñü iÉÔrÉlÉç uÉæSÒ -  

uÉæSÒ uÉÉVèû xÉsÉqÉç DlÉqÉç A¨ÉlÉç qÉÉÂ AŠqÉç xÉÉåsÉç mÉÉåÍ³É CrÉ‚üUÉS MüÉuÉsÉç 
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ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæÎmmÉUÉlÉç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQûrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂqÉÉsÉæ 

 

 

ÌiÉÂqÉÉsÉæ iÉÌlÉrÉlÉç 

 

ÌiÉÂuÉU…¡ûmmÉåÂqÉÉVèû AUærÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

qÉOíûÉålÉëÑqÉç uÉãhQûÉ qÉlÉqÉã! qÉÌSVèû AU…¡ûUç * 

MüÌOíûlÉqÉç qÉãr¨É MüÄVûÍsÉhÉæMçü MüÐÄVèû *- EOíû 

ÌiÉÂqÉÉsÉæmÉç mÉÉQÒûqÉç xÉÏiÉïç iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQû LqÉç 

mÉåÂqÉÉlÉæ * LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç mÉãxÉÑ 

 

 

iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQûrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂqÉÉsÉæ 

 

ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÑ LqmÉåÂqÉÉlÉç ÌuÉwÉrÉqÉç 

 

** MüÉuÉÍsÉsÉç mÉÑsÉlÉæ uÉæ¨ÉÑMçü * MüÍsÉ iÉ³ÉæMçü MüQû‚ümÉç mÉÉrlSÒ * 

lÉÉuÉÍsÉ–Óû EÍÄVû iÉÂÌaÉlÉëÉãqÉç * lÉqÉlÉç iÉqÉUç iÉsÉæaÉVèû qÉÏSã ** 

qÉÔuÉÑsÉaÉÑ EhQÒû EÍqÉÄtlS * qÉÑSsuÉ! ÌlÉlÉç lÉÉqÉqÉç MüOíû * 

AÉuÉÍsÉmmÉÑ EQæûqÉæ MühQûÉrÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!           1 

 

** mÉŠæ qÉÉqÉsÉæ mÉÉãsÉç qÉãÌlÉ * mÉuÉVû uÉÉrÉç MüqÉsÉcÉç cÉåƒ¡ûhÉç * 

AŠÑSÉ! AqÉUUç LãUã! * AÉrÉUç iÉqÉç MüÉåÄVÒûlSã! L³ÉÑqÉç ** 

CŠÑuÉæ iÉÌuÉU rÉÉlÉç mÉÉãrÉç * CÎlSU sÉÉãaÉqÉç AÉVÒûqÉç * 

AŠÑuÉæ mÉåËUlÉÑqÉç uÉãhQãûlÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!          2   

 

uÉãS lÉÔsÉç ÌmÉUÉrÉqÉç lÉÔÂ * qÉÌlÉxÉUç iÉÉqÉç mÉÑaÉÑuÉUãsÉÑqÉç * 

mÉÉÌSrÉÑqÉç EUÌ…¡ûmÉç mÉÉãaÉÑqÉç * ÌlÉlÉë CmmÉÌSlÉæ AÉhQÒû ** 

mÉãSæ mÉÉsÉaÉlÉç ASÉaÉÑqÉç * ÌmÉÍhÉ mÉÍxÉ qÉÔmmÉÑiÉç iÉÑloÉqÉç * 

AÉSsÉÉsÉç ÌmÉUÌuÉ uÉãhQãûlÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!            3 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

qÉÉår¨É uÉÎsuÉlÉærÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ * qÉÔlÉëåÄVÒû¨ÉÑ EQæûrÉ mÉãUÉsÉç * 

MüÌ¨ÉUoÉliÉÑqÉç AlÉëã * mÉUÉ…¡ûÌS MühQÒû MüÉåhQûÉlÉç ** 

C¨ÉlÉæ AÌQûrÉUç AÉlÉÉ‚Ñïü * CU…¡ÓûqÉç lÉqÉç AU…¡ûlÉÉrÉ * 

ÌmÉ¨ÉlÉæmÉç mÉåOíÓûqÉç AlSÉã! * ÌmÉUÌuÉrÉÑVèû ÌmÉhÉ…¡ÓûqÉÉUã!           4 

 

mÉåÎhQûUÉsÉç xÉÑaÉ…¡ûVèû ErmmÉÉlÉç * mÉåËUrÉSÉãUç CQÒûqoÉæ mÉÔhQÒû * 

EÎhQûUÉMçü ÌMüQû‚ÑüqÉç mÉÉãSÒqÉç * EQûsÉÑ‚ãü MüUælSÒ lÉælSÒ ** 

iÉhiÉÑÄVûÉrÉç qÉÉsÉæ qÉÉoÉïlÉç * iÉqÉaÉïVûÉrmÉç mÉÉÌQû AÉÌQû * 

iÉÉåhQÒû mÉÔhQÒû AqÉÑSqÉç EhhÉÉiÉç * iÉÉåÄVÒûqoÉUç xÉÉãÂ EaÉ‚ÑüqÉÉUã!       5 

 

qÉUqÉç xÉÑuÉUç qÉÌSVèû LQÒû¨ÉÑ * qÉÂqÉæ‚ãü uÉåÂqÉæ mÉÔhQÒû * 

mÉÑUqÉç xÉÑuÉUç AÉã–æû qÉÉQûqÉç * mÉÑUVÒûqÉç mÉÉãSÒ AËUrÉ qÉÉ–ûÏUç ** 

AUqÉç xÉÑuÉUÉÌaÉ ÌlÉlÉë * AU…¡ûlÉÉ‚Ñïü AÉOècÉårrÉÉSã * 

mÉÑUqÉç xÉÑuÉUç MüÉãsÉqÉç xÉårSÒ * mÉÑVèû MüÉæuÉMçü ÌMüQûÌ‚ülÉëÏUã!          6 

 

mÉÑsÉæ AUqÉÉÌaÉ ÌlÉlÉë * mÉÑ̈ ÉÉåQÒû xÉqÉhÉqÉç LssÉÉqÉç * 

MüsÉæ AUMçü MüOíû qÉÉlSUç * MüÉhoÉUÉã MãüOèmÉUÉã iÉÉqÉç ** 

iÉsÉæ AÂmmÉÑhQÒûqÉç xÉÉaÉãlÉç * xÉÌ¨ÉrÉqÉç MüÉÎhqÉlÉç LårÉÉ! * 

ÍxÉsÉæÌrÉlÉÉsÉç CsÉ…¡æû xÉåOíû * SãuÉlÉã SãuÉlÉç AÉuÉÉlÉç            7 

 

uÉåÂmmÉÉåQÒû xÉqÉhÉUç qÉÑhQûUç * ÌuÉÌS CsÉç xÉÉÌ‚ürÉaÉïVèû * ÌlÉlÉç mÉÉsÉç 

mÉÉåÂmmÉÑ AËUrÉlÉaÉVèû mÉãÍxÉsÉç * mÉÉãuÉSã lÉÉãrÉç ASÉÌaÉ ** 

MÑüËUmmÉÑ LlÉ‚Ñü AQæûrÉÑqÉÉÌaÉsÉç * MÔüQÒûqÉãsÉç iÉsÉærÉæ * AÉ…¡ãû 

AÂmmÉSã MüÂqÉqÉç MühQûÉrÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!           8 

 

qÉOíÓûqÉç AÉãUç SåruÉqÉç EhQãû * qÉÌS CsÉÉ qÉÉÌlÉQû…¡ûÉVèû * 

EOíû mÉÉãSÒ AÌlÉë lÉÏ…¡ûVèû * AÉåÂuÉlÉç LlÉëÑ EhÉU qÉÉ–ûÏUç ** 

AOíûqÉãsÉç AÉålÉëÑ AUÏrÉÏUç * AuÉlÉç AssÉÉsÉç SåruÉqÉç CssÉæ * 

MüÌOíûlÉqÉç qÉãr¨É LlSæ * MüÄVûÍsÉhÉæ mÉÍhÉÍqÉlÉç lÉÏUã           9 

 

lÉÉÌ–ûlÉÉlÉç SåruÉqÉç L…¡ÓûqÉç * lÉssÉSÉãUç AÂVèû iÉ³ÉÉsÉã * 

MüÉÌ–ûlÉÉlÉç ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç * EroÉuÉ‚Ñïü ErrÉÑqÉç uÉhhÉqÉç ** 

MãüÌ–ûUã lÉÎqoÉqÉÏaÉÉïVèû! * MåüÂQû uÉÉaÉlÉlÉÑqÉç ÌlÉMïü * 

xÉã–æû iÉlÉç qÉÌQûrÉaÉ¨ÉÑcÉç * cÉåsuÉqÉç mÉÉ¨ÉÑï CÂÌ‚ülÉëÏUã         10 
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AÉåÂ ÌuÉssÉÉsÉç AÉã…¡Óû qÉÑ³ÉÏUç AQæû¨ÉÑ * EsÉaÉ…¡ûVèû ErrÉ * 

xÉåÂÌuÉsÉã AU‚üUç MüÉãlÉæcÉç * cÉåOíû lÉqÉç xÉãuÉaÉlÉÉUç ** 

qÉÂÌuÉrÉ mÉåËUrÉ MüÉãÌrÉsÉç * qÉÌSVèû ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç L³ÉÉ * 

MüÂÌuÉsÉã ÌiÉÂÌuÉsÉÉSÏUç! * MüÉsÉ¨ÉæMçü MüÍÄVûÌ‚ülÉëÏUã          11 

 

lÉqÉlÉÑqÉç qÉÑMïüsÉlÉÑqÉç mÉãxÉ * lÉUÌaÉsÉç ÌlÉlÉëÉaÉïVèû MãüOèMü * 

lÉUaÉqÉã xÉÑuÉ‚ïüqÉç AÉaÉÑqÉç * lÉÉqÉ…¡ûVèû EQæûrÉ lÉÎqoÉ ** 

AuÉlÉSÒ FUç AU…¡ûqÉç L³ÉÉSÒ * ArÉ¨ÉÑï uÉÏÄtlSÒ AÍVûrÉ qÉÉlSUç * 

MüuÉsÉærÉÑVèû mÉQÒûÌaÉlÉëÉUç LlÉëÑ * ASlÉÑ‚ãü MüuÉÎsaÉlÉëãlÉã!         12 

 

LËUrÉÑ lÉÏUç uÉåËU MüÉåVèû uÉãsÉæ * qÉÉÌlÉsÉ¨ÉÑ EÌrÉaÉïVèû LssÉÉqÉç * 

uÉåËU MüÉåVèû mÉÔliÉÑVûuÉ qÉÉsÉæ * ÌuÉhhÉuÉUç MüÉãlÉæ Lã¨É ** 

AËUÌuÉsÉÉ qÉÌlÉxÉUç LssÉÉqÉç * AU…¡ûqÉç LlÉëÑ AÄVæûmmÉUÉÌaÉsÉç * 

mÉÉåËUÌrÉsÉç uÉÉÄVèû lÉUaÉqÉç LssÉÉqÉç * mÉÑsÉç LÄVÒûlSÒ AÉåÍÄVûrÉÑqÉlÉëã         13 

 

** uÉÎhQûlÉqÉç qÉÑUsÉÑqÉç xÉÉãsÉæ * qÉÌrÉÍsÉlÉqÉç AÉsÉÑqÉç xÉÉãsÉæ * 

MüÉåhQûsÉç qÉÏSÒ AhÉuÉÑqÉç xÉÉãsÉæ * MÑüÌrÉÍsÉlÉqÉç MÔüuÉÑqÉç xÉÉãsÉæ ** 

AhQûUç MüÉãlÉç AqÉÂqÉç xÉÉãsÉæ * AÍhÉ ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç L³ÉÉ * 

ÍqÉhQûUç mÉÉrlSÒ EhhÉÑqÉç xÉÉãOíæû ÌuÉsÉÌ‚ü * lÉÉr‚Ñü CQÒûÍqÉlÉÏUã         14 

 

qÉårrÉ‚ãïü qÉårrÉlÉÉaÉÑqÉç * ÌuÉÌS CsÉÉ L³ÉæmÉç mÉÉãsÉ * 

mÉÉårrÉ‚ãïü mÉÉårrÉlÉÉaÉÑqÉç * mÉÑOèMüÉåÌQû EQæûrÉ MüÉãqÉÉlÉç ** 

ErrÉmÉç mÉÉãqÉç EhÉÌuÉïlÉÉaÉïOèMÑü * AÉåÂuÉlÉç LlÉëÑ EhÉlSï ÌmÉ³Éæ * 

LårÉmmÉÉQÒû AÂ¨ÉÑiÉç iÉÉãlÉëÑqÉç * AÄVûaÉlÉÔUç AU…¡ûqÉç AlÉëã         15 

 

xÉÔSlÉÉrMçü MütuÉlÉÉÌaÉiÉç * iÉÔ¨ÉïUÉãQÒû CxÉælS MüÉsÉqÉç * 

qÉÉSUÉUç MürÉMïühÉç L³ÉÑqÉç * uÉsÉærÉÑVèû mÉ–Óû AÄVÒûlSÒuÉãlÉæ ** 

mÉÉãSUã LlÉëÑ xÉÉåÎssÉmÉç * mÉÑÎlSÌrÉsÉç mÉÑaÉÑlSÒ * iÉlÉç mÉÉsÉç 

AÉSUqÉç mÉåÂaÉ uÉæ¨É * AÄVûaÉlÉÔUç AU…¡ûqÉç AlÉëã           16 

 

ÌuÉÂÎqoÉ ÌlÉlÉëÑ Lã¨É qÉÉ–ãûlÉç * ÌuÉÌSÌrÉsÉãlÉç qÉÌS AÉåÌlÉëssÉæ * 

CÂqoÉÑ mÉÉãsÉç uÉÍsÉrÉ lÉågeÉqÉç * CUæ CUæ EÂaÉÑqÉç uÉhhÉqÉç ** 

xÉÑÂqoÉqÉUç xÉÉãsÉæ xÉÔÄtlS * AU…¡ûqÉÉ MüÉãÌrÉsÉç MüÉåhQû * 

MüÂÎqoÉlÉæMçü MühQÒû MüÉåhQÒû * LlÉç MüÎhhÉhÉæ MüÍVû‚ÑüqÉÉUã!         17 
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CÌlÉSÒ CUæiÉç ÌiÉuÉsÉæ qÉÉãS * LËUrÉÑqÉç iÉhmÉUuÉæ qÉÏSã * 

iÉÌlÉ ÌMüQûlSÒ AUxÉÑ xÉårrÉÑqÉç * iÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉç LqqÉÉlÉç ** 

MüÌlÉ CÂlSÒ AlÉærÉ xÉåuuÉÉrMçü * MühhÉhÉæMçü MühQû MühaÉVèû * 

mÉÌlÉ AÂqoÉÑ EÌSÂqÉÉsÉÉã! * LlÉç xÉåraÉãlÉç mÉÉÌuÉrÉãlÉã!           18 

 

** MÑüQû ÌiÉxÉæ qÉÑÌQûrÉæ uÉæ¨ÉÑMçü * aÉÑhÉ ÌiÉxÉæ mÉÉSqÉç lÉÏÌ–û * 

uÉQû ÌiÉxÉæ ÌmÉloÉÑ MüÉÌ–ûiÉç * iÉålÉç ÌiÉxÉæ CsÉ…¡æû lÉÉãÌ‚ü ** 

MüQûsÉç ÌlÉUMçü MüQûuÉÑVèû LlSæ * AUuÉhÉæiÉç iÉÑÌrÉsÉÑqÉÉ MühQÒû * 

EQûsÉç LlÉ‚Ñü EÂaÉÑqÉÉsÉÉã! * LlÉç xÉåraÉãlÉç? EsÉaÉ¨ÉÏUã!           19 

 

mÉÉrÉÑ lÉÏUç AU…¡ûqÉç iÉ³ÉÑVèû * mÉÉqoÉhÉæmÉç mÉÎtVû MüÉåhQû * 

qÉÉrÉlÉÉUç ÌiÉÂ lÉlqÉÉuÉÑïqÉç * qÉUaÉS EÂuÉÑqÉç iÉÉãVÒûqÉç ** 

iÉÔrÉ iÉÉqÉUæMçü MühaÉVÒûqÉç * iÉÑuÉËUSÄtmÉç mÉuÉVû uÉÉrÉÑqÉç * 

AÉrÉ xÉÏUç qÉÑÌQûrÉÑqÉç iÉãxÉÑqÉç * AÌQûrÉUÉã‚Ñïü AaÉsÉsÉÉqÉã?           20 

 

mÉÍhÉÌuÉlÉÉsÉç qÉlÉqÉSÒ AÉåÌlÉëmÉç * mÉuÉVû uÉÉrÉç AU…¡ûlÉÉ‚Ñïü * 

iÉÑÍhÉÌuÉlÉÉsÉç uÉÉÄVû qÉÉ–ûÉiÉç * iÉÉåssÉæ lÉågeÉã! lÉÏ xÉÉåssÉÉrÉç ** 

AÍhÉÌrÉlÉÉUç xÉåqmÉÉålÉÉrÉ * AÂuÉUæ AlÉærÉ MüÉãÌrÉsÉç * 

qÉÍhÉrÉlÉÉUç ÌMüQûliÉ AÉOíæû * qÉlÉÌ¨ÉlÉÉsÉç ÌlÉlÉæ‚üsÉÉqÉã?         21 

 

mÉãÍxÉOíãû mÉãxÉsÉç AssÉÉsÉç * mÉåÂqÉæ AÉålÉëÑ EhÉUsÉç AÉaÉÉSÒ * 

AÉxÉOíûÉUç iÉ…¡ûOèMÑü AssÉÉsÉç * AËUrÉsÉç AÉuÉÉlÉÑqÉç AssÉlÉç ** 

qÉÉxÉOíûÉUç qÉlÉ¨ÉÑVûÉlÉæ * uÉhÉÌ…¡û lÉÉqÉç CÂmmÉSÒ AssÉÉsÉç * 

mÉãxÉiÉç iÉÉlÉç AÉuÉSÒhQûÉã? * mÉãSæ lÉågeÉã! lÉÏ xÉÉåssÉÉrÉç          22 

 

aÉ…¡æûÌrÉsÉç mÉÑÌlÉSqÉç AÉrÉ * MüÉÌuÉËU lÉQÒûuÉÑ mÉÉ–Óû * 

mÉÉå…¡Óû lÉÏUç mÉUlSÒ mÉÉrÉÑqÉç * mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç AU…¡ûqÉç iÉ³ÉÑVèû ** 

L…¡ûVèû qÉÉsÉç CUæuÉlÉç DxÉlÉç * ÌMüQûlSSÉãUç ÌMüQû‚æü MühQÒûqÉç * 

LˆûlÉqÉç qÉUlSÒ uÉÉÄtaÉãlÉç? * LãÄVæûrÉãlÉç LãÄVæûrÉãlÉã            23 

 

uÉåtVû lÉÏUç mÉUlSÒ mÉÉrÉÑqÉç * ÌuÉËU mÉÉåÍÄVûsÉç AU…¡ûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

MütuÉlÉÉUç ÌMüQûlS AÉÂqÉç * MüqÉsÉ lÉlqÉÑaÉqÉÑqÉç MühQÒû ** 

EtVûqÉã! uÉÍsÉrÉæ mÉÉãsÉÑqÉç * AÉåÂuÉlÉç LlÉëÑ EhÉU qÉÉ–ûÉrÉç * 

MütVûqÉã MüÉSsÉç xÉårSÒ * ElÉç MütVû¨Éã MüÍÄVûÌ‚ülÉëÉrÉã         24 
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MÑüÍVû¨ÉÑ qÉÔlÉëÑ AlÉsÉæ AÉãqoÉÑqÉç * MÑüËUMüÉåVèû AliÉhÉqÉæ iÉ³Éæ * 

AÉåÍVûÌ¨É–ãûlÉç LlMühÉç CssÉæ * ÌlÉlMühÉÑqÉç mÉ¨ÉlÉç AssÉãlÉç ** 

MüÍVûmmÉSÒ LlÉç MüÉåhQÒû? lÉÎqoÉ! * MüQûsÉç uÉhhÉÉ! MüSÂÌaÉlÉëãlÉç * 

AÍVû¨ÉÑ LlÉ‚Ñü AÂVèû xÉårÉç MühQûÉrÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!         25 

 

mÉÉãSÒ LssÉÉqÉç mÉÉãSÒ MüÉåhQÒû * ElÉç mÉÉå³ÉÌQû mÉÑlÉærÉ qÉÉ–ãûlÉç * 

iÉÏÌSsÉÉ qÉÉåÍÄVûaÉVèû MüÉåhQÒû * ElÉç ÌiÉÂ‚ÑühÉqÉç xÉåmmÉ qÉÉ–ãûlÉç ** 

MüÉSsÉÉsÉç lÉågeÉqÉç AloÉÑ * MüsÉÎlSsÉãlÉç ASÒ iÉ³ÉÉsÉã * 

LãÌSsÉãlÉç AU…¡û‚Ñïü LssÉã! * LlÉç xÉåruÉÉlÉç iÉÉãÌlÉëlÉãlÉã?          26 

 

MÑüU…¡ÓûaÉVèû qÉsÉærÉæ lÉÔ‚üMçü * MÑüÍVû¨ÉÑiÉç iÉÉqÉç mÉÑUÎhQû–Óû AÉãÌQû * 

iÉU…¡û lÉÏUç AQæû‚üsÉç EOíû * xÉsÉÍqÉsÉÉ AÍhÉsÉÑqÉç mÉÉãsÉãlÉç ** 

qÉU…¡ûVèû mÉÉãsÉç uÉÍsÉrÉ lÉågeÉqÉç * uÉgeÉlÉãlÉç lÉågeÉÑ iÉ³ÉÉsÉç * 

AU…¡ûlÉÉ‚Ñïü AÉOècÉårrÉÉSã * AÍVûrÉ¨ÉãlÉç ArÉÌ‚ïülÉëãlÉã          27 

 

EqoÉUÉsÉç AËUrÉsÉÉaÉÉ * AÉåÍVûrÉÑVûÉUç AÉlÉæ‚üÉÌaÉ * 

xÉåqmÉÑsÉÉsÉç EhQÒû uÉÉÄVÒûqÉç * qÉÑSsÉæ qÉãsÉç xÉÏËU uÉlSÉUç ** 

lÉqÉç mÉUqÉç AÉrÉSÒ EhQãû? * lÉÉraÉVûÉãqÉç ÍxÉÂqÉæ AÉãUÉ * 

LÎqmÉUÉMÑïü AÉOècÉårrÉÉSã * LlÉç xÉåruÉÉlÉç iÉÉãÌlÉëlÉãlÉã?           28 

 

FËUsÉãlÉç MüÉÍhÉ CssÉæ * EUuÉÑ qÉOíûÉåÂuÉUç CssÉæ * 

mÉÉËUsÉç ÌlÉlÉç mÉÉS qÉÔsÉqÉç * mÉÌOíûsÉãlÉç mÉUqÉ qÉÔÌ¨Éï! ** 

MüÉUÉåÍVû uÉhhÉlÉã! * MühhÉlÉã! MüSÂÌaÉlÉëãlÉç * 

AÉÂVûUç MüVæûMühÉç? AqqÉÉ! * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!          29 

 

qÉlÉÌ¨ÉsÉÉãUç iÉÔrqÉæ CssÉæ * uÉÉÌrÉsÉÉãUç ClxÉÉåsÉç CssÉæ * 

ÍxÉlÉÌ¨ÉlÉÉsÉç xÉåOíûqÉç lÉÉãÌ‚üiÉç * iÉÏ ÌuÉÍVû ÌuÉÍVûuÉlÉç uÉÉVûÉ ** 

mÉÑlÉ¨ÉÑÄVûÉrÉç qÉÉsÉærÉÉlÉã! * mÉÉåÍ³É xÉÔÄVèû ÌiÉÂuÉU…¡ûÉ! * 

LlÉ‚Ñü CÌlÉMçü MüÌiÉ LlÉç xÉÉåssÉÉrÉç? * L³Éæ AÉVÒûQæûrÉ MüÉãuÉã!         30 

 

iÉuÉ¨ÉÑVûÉUç iÉÎqqÉsÉç AssÉãlÉç * SlÉqÉç mÉQû¨ÉÉËUsÉç AssÉãlÉç * 

EuÉ¨Éï lÉÏUç mÉÉãsÉ * LlSlÉç EOíûuÉ‚Ñïü AÉålÉëÑqÉç AssÉãlÉç ** 

iÉÑuÉ¨Éï xÉåuuÉÉÌrÉlÉÉ‚ãïü * iÉÑuÉ‚üUiÉç iÉÑËUxÉlÉÉlÉãlÉç * 

AuÉ¨ÉqÉã ÌmÉUÌuÉ iÉlSÉrÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!           31 
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AÉ¨ÉÑï uÉhQûsÉqoÉÑqÉç xÉÉãsÉæ * AÍhÉ ÌiÉÂuÉU…¡ûqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

MüÉiÉïç ÌiÉUVèû AlÉærÉ qÉãÌlÉMçü * MühhÉlÉã! E³ÉæMçü MüÉhÉÑqÉç ** 

qÉÉ‚ïüqÉç AÉålÉëÑ AËUrÉ qÉÉ–ûÉ * qÉÌlÉxÉËUsÉç iÉÑËUxÉlÉÉrÉ * 

qÉÔ‚ïülÉãlÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëãlÉç * * qÉÔ‚ïülÉãlÉç qÉÔ‚ïülÉãlÉã          32 

 

qÉårÉç LssÉÉqÉç mÉÉãaÉ ÌuÉ–Óû * ÌuÉËU MÑüÄVûsÉÉËUsÉç mÉ–Óû * 

mÉÉårÉç LssÉÉqÉç mÉÉåÌSlSÒ MüÉåhQû * mÉÉãÄt‚ülÉãlÉ ç uÉlSÒ ÌlÉlÉëãlÉç ** 

LårÉlÉã! AU…¡ûlÉã! * ElÉç AÂVèû L³ÉÑqÉç AÉxÉæ iÉ³ÉÉsÉç * 

mÉÉårrÉlÉãlÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëãlÉç * mÉÉårrÉlÉãlÉç mÉÉårrÉlÉãlÉã           33 

 

EtVû¨Éã EUærÉÑqÉç qÉÉsÉæ * EtVÒûuÉÉlÉç EhÉuÉÑï AÉåÌlÉëssÉÉ * 

MütVû¨ÉãlÉç lÉÉlÉÑqÉç iÉÉåhQûÉriÉç * iÉÉåhQÒû‚ãü MüÉãsÉqÉç mÉÔhQÒû ** 

EtVÒûuÉÉUç EÎtVûOíåûssÉÉqÉç * EQûlÉç CÂlSÒ AËUÌS LlÉëÑ * 

uÉåÎtaÉmÉç mÉÉãrÉç L³ÉÑtVãû lÉÉlÉç * ÌuÉsÉuÉUcÉç ÍxÉËUÌ¨É–ãûlÉã         34 

 

iÉÉÌuÉ AlÉëÑ EsÉaÉqÉç LssÉÉqÉç * iÉsÉæ ÌuÉVûÉMçü MüÉåhQû LlSÉrÉç! * 

xÉãÌuÉrÉãlÉç E³Éæ AssÉÉsÉç * ÍxÉ‚åülÉcÉç cÉåƒ¡ûhÉç qÉÉsÉã! ** 

AÉÌuÉrÉã! AqÉÑSã! * LlSlÉç AÉÂÌrÉUç AlÉærÉ LlSÉrÉç! * 

mÉÉÌuÉrÉãlÉç E³Éæ AssÉÉsÉç * mÉÉÌuÉrÉãlÉç mÉÉÌuÉrÉãlÉã           35 

 

qÉÄVæû‚Ñü AlÉëÑ uÉUæ qÉÑlÉç LãlSÒqÉç * qÉælSlÉã! qÉSÒU AÉUã! * 

EÄVæûMçü MülÉëã mÉÉãsÉ lÉÉã‚üqÉç * EQæûrÉuÉUç uÉsÉærÉÑVèû mÉ–Óû ** 

EÄVæûÌ‚ülÉëãMÑïü L³Éæ lÉÉã‚üÉSÒ AÉåÍÄVûuÉSã! * E³Éæ AlÉëã 

AÄVæûÌ‚ülÉëãlÉç * AÉÌSqÉÔÌ¨Éï! * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!           36 

 

iÉåÍVûÌuÉsÉÉMçü MüsÉ…¡ûsÉç lÉÏUç xÉÔÄVèû * ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÑVèû AÉã…¡ÓûqÉç * 

AÉåÍVûrÉÑVûÉUç iÉÉqÉã AlÉëã * iÉlSærÉÑqÉç iÉÉrÉÑqÉç AÉuÉÉUç ** 

LÍVûrÉSÉãUç AÂVÒûqÉç AlÉëã * LlÉç ÌiÉU¨ÉÑ LÎqmÉUÉlÉÉUç * 

AÍVûrÉlÉç lÉqÉç mÉærÉsÉç L³ÉÉUç * AqqÉuÉÉã! MüÉåÌQûrÉuÉÉUã!          37 

 

** qÉãqmÉÉåÂVèû mÉÉãaÉ ÌuÉ–Óû * qÉårqqÉærÉæ ÍqÉaÉ EhÉlSÒï * 

AÉqÉç mÉËUxÉÑ AËUlSÒ MüÉåhQÒû * LåqmÉÑsÉlÉç AaÉ¨ÉQûÌ‚ü ** 

MüÉqoÉUiÉç iÉsÉæ ÍxÉUæ¨ÉÑ * ElÉç MüQæû¨ÉsÉæ CÂlSÒ uÉÉÄVÒûqÉç * 

xÉÉãqoÉUæ EaÉÌ¨É mÉÉãsÉÑqÉç * xÉÔÄVèû mÉÑlÉsÉç AU…¡û¨ÉÉlÉã!           38 
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AÌQûqÉæÌrÉsÉç MÑüÌQûqÉæ CssÉÉ * ArÉsÉç xÉSÒmmÉãÌSqÉÉËUsÉç * 

MÑüÌQûqÉæÌrÉsÉç MüQæûqÉæ mÉ–û * MÑü‚üËUsÉç ÌmÉUmmÉUãsÉÑqÉç ** 

qÉÑÌQûÌrÉÌlÉsÉç iÉÑVûoÉqÉç uÉæ¨ÉÉrÉç! * qÉÉårMüÄVûMÑïü AloÉÑ xÉårrÉÑqÉç * 

AÌQûrÉUæ EaÉÌ¨É mÉÉãsÉÑqÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!           39 

 

ÌiÉÂ qÉÂ qÉÉuÉï! ÌlÉ³ÉæcÉç * ÍxÉlSærÉÑVèû ÌiÉaÉÄVû uÉæ¨ÉÑ * 

qÉÂÌuÉrÉ qÉlÉ¨ÉUÉÌaÉsÉç * qÉÉÌlÉsÉ¨ÉÑ EÌrÉaÉïVèû LssÉÉqÉç ** 

uÉåÂuÉÑUMçü MüÉålÉëÑ xÉÑÌ–û–Óû * DÌ–ûrÉ ÌuÉlÉærÉUãsÉÑqÉç * 

AÂÌuÉlÉæmÉç mÉrÉlÉSÒ ErrÉÉUç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!           40 

 

uÉÉlÉÑVûÉUç AËUrÉsÉÉaÉÉ * uÉÉlÉuÉÉ LloÉUÉÌaÉsÉç * 

iÉãlÉÑsÉÉqÉç iÉÑVûoÉ qÉÉsÉæcÉç * xÉåÍ³ÉrÉÉrÉç! LloÉUÉÌaÉsÉç ** 

FlÉqÉç AÉÌrÉlÉaÉVèû xÉårrÉÑqÉç * FlÉ MüÉUaÉaÉïVãûsÉÑqÉç * 

mÉÉãlÉaÉqÉç xÉårS xÉãQûqÉç * iÉÂuÉUãsÉç mÉÑÌlÉSqÉç AlÉëã          41 

 

mÉÄVÒûÌSsÉÉ AÉåÄVÒûaÉsÉç AÉOíÓûmÉç * mÉsÉ xÉSÒmmÉãÌSqÉÉaÉïVèû! * 

CÍÄVû MÑüsÉ¨ÉuÉaÉïVãûsÉÑqÉç * LqÉç AÌQûrÉÉaÉïVûÉÌaÉsÉç ** 

iÉÉåÄVÒûÍqÉlÉÏUç MüÉåQÒûÍqÉlÉç MüÉåÎhqÉlÉç * LlÉëÑ ÌlÉ³ÉÉãQÒûqÉç AÉå‚ü * 

uÉÍÄVûmÉQû AÂÍVûlÉÉrÉç mÉÉãsÉç * qÉÌSVèû ÌiÉÂuÉU…¡û¨ÉÉlÉã!         42 

 

AqÉU AÉãUç A…¡ûqÉç AÉÂqÉç * uÉãSqÉç AÉãUç lÉÉlMÑüqÉç AÉãÌS * 

iÉqÉaÉïÍVûsÉç iÉsÉæuÉUÉrÉ * xÉÉÌS AliÉhÉaÉïVãûsÉÑqÉç ** 

lÉÑqÉaÉïVæûmÉç mÉÍÄVûmmÉUÉÌaÉsÉç * lÉÉåÌQûmmÉSÉãUç AVûÌuÉsÉç * AÉ…¡ãû 

AuÉaÉïVèû iÉÉqÉç mÉÑsÉærÉUç mÉÉãsÉÑqÉç * AU…¡ûqÉÉ lÉaÉÂVûÉlÉã!          43 

 

** mÉåhhÉÑsÉÉqÉç xÉQæûÌrÉlÉÉlÉÑqÉç * ÌmÉUqÉlÉÑqÉç E³ÉæMçü MüÉhoÉÉlÉç * 

LÎhhÉsÉÉ FÍÄVû FÍÄVû * iÉuÉqÉç xÉårSÉUç uÉåÎtaÉ ÌlÉmÉï ** 

ÌuÉhhÉÑVûÉUç ÌuÉrÉmmÉ uÉlSÒ * AÉlÉæ‚Ñü AlÉëÑ AÂVæû DlS 

MühhÉUÉ!(rÉç) * E³Éæ L³ÉÉã? * MüVæûMühÉÉMçü MüÂSÒqÉÉUã          44 

 

** uÉVûuÉåÄVÒûqÉç iÉuÉVû qÉÉQû * qÉSÒUæ qÉÉlÉaÉUqÉç iÉ³ÉÑVèû * 

MüuÉVû qÉÉsÉç rÉÉlÉæ MüÉålÉë * MühhÉlÉæ AU…¡û qÉÉsÉæ ** 

iÉÑVûuÉiÉç iÉÉåhQûÉrÉ iÉÉåsÉç xÉÏiÉïç * iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQû xÉÉåsÉç * 

CVæûrÉ mÉÑlMüÌuÉSærÉãsÉÑqÉç * LÎqmÉUÉMÑïü CÌlÉrÉuÉÉUã           45 
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AÌQûuÉUuÉÑ: MüÉuÉsÉç mÉŠæ uÉãSqÉç qÉÉår¨É mÉåÎhQûUç qÉUqÉç mÉÑsÉæ uÉåÂmmÉÉåQÒû qÉOíÓûqÉç lÉÉÌ–ûlÉÉlÉç AÉåÂ lÉqÉlÉÑqÉç LËUrÉÑqÉç uÉÎhQûlÉqÉç 

qÉårÉç xÉÔSlÉç ÌuÉÂÎqoÉ CÌlÉSÒ MÑüQû mÉÉrÉÑqÉç mÉÍhÉ mÉãxÉÑ aÉ…¡æû uÉåtVûqÉç MÑüÍVû¨ÉÑ mÉÉãSÒ MÑüU…¡Óû EqoÉUç FUç qÉlÉqÉç iÉuÉqÉç AÉ¨ÉÑï 

qÉårÉç EtVûqÉç iÉÉÌuÉ qÉÄVæû iÉåÍVûuÉÑ qÉãqmÉÉåÂVèû AÌQûqÉæ ÌiÉÂ uÉÉlÉç mÉÄVÒûÌSsÉÉ AqÉU mÉåhÉç uÉsÉuÉåÄVÒûqÉç MüÌSUç 

 

iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQû AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌSrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

ÌiÉÂmmÉÎtVûrÉåÄVÒûÎŠ 

 

 

ÌiÉÂmmÉÎtVûrÉåÄVÒûÎŠ iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

ÌiÉÂqÉÉsÉærÉÉhQûÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

OûqÉãuÉ qÉOèuÉÉ mÉUuÉÉxÉÑSãuÉqÉç  

 U…¡ãûzÉrÉqÉç UÉeÉuÉSWïûhÉÏrÉqÉç | 

mÉëÉoÉÉãÌSMüÐqÉç rÉÉã-¢ÑüOû xÉÔÎYOûqÉÉsÉÉqÉç  

 pÉYOûÉÎXçbÉëUãhÉÑqÉç pÉaÉuÉlOûqÉÏQãû || 

 

ÌiÉÂuÉU…¡ûmmÉåÂqÉÉVèû AUærÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

qÉhQû…¡ÓûÌS LloÉUç qÉÉqÉUærÉÉãUç qÉÍ³ÉrÉ xÉÏUç * 

iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQû iÉÉå³ÉaÉUqÉç * - uÉhQÒû 

ÌiÉhÉ¨Éï uÉrÉsÉç iÉå³ÉU…¡û¨ÉÑ AqqÉÉlÉæmÉç * mÉÎtVû 

EhÉ¨ÉÑïqÉç ÌmÉUÉlÉç EÌS¨É FUç 

 

 

iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQûrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç xÉårS 

ÌiÉÂmmÉÎtVûrÉåÄVÒûÎŠ 

 

xÉëÏU…¡ûlÉÉiÉlÉæiÉç iÉÑÌrÉsÉç EhÉ¨ÉïsÉç 

 

** MüÌSUuÉlÉç aÉÑhÉ ÌiÉxÉæcÉç ÍxÉaÉUqÉç uÉlSÒ AhÉælSÉlÉç * 

 aÉlÉ CÂVèû AaÉlÉëSÒ MüÉsÉæ AqmÉÉåÄVÒûSÉrÉç * 

qÉSÒ ÌuÉËUlSÒ AÉåÄVÒûÌaÉlÉ qÉÉqÉsÉUç LssÉÉqÉç * 

  uÉÉlÉuÉUç AUxÉaÉïVèû uÉlSÒ uÉlSÒ DÎhQû ** 

LÌSUç ÌiÉxÉæ ÌlÉUælSlÉUç CuÉUÉåQÒûqÉç mÉÑaÉÑlS * 

  CÂƒ¡ûÍVûOíûÏ–ûqÉÑqÉç ÌmÉÌQûrÉÉåQÒû qÉÑUxÉÑqÉç * 

AÌSSïÍsÉsÉç AsÉæ MüQûsÉç mÉÉãlÉëÑVûSÒ L…¡ÓûqÉç * 

 AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         1 
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MüÉåÄVÒûƒ¡ûÉåÌQû qÉÑssÉæÌrÉlÉç MüÉåÄVÒû qÉsÉUç AhÉÌuÉMçü * 

 MÔülSïSÒ aÉÑhÉ ÌiÉxÉæ qÉÉÂSqÉç CSÒuÉÉã * 

LÄVÒûlSlÉ qÉsÉUç AhÉæmÉç mÉÎtVû MüÉåVèû A³ÉqÉç * 

  DlmÉÌlÉ lÉlÉælS iÉqÉç CÂÎgeÉUaÉÑ ESËU ** 

ÌuÉÄVÒûÌ…¡ûrÉ qÉÑSsÉæÌrÉlÉç ÌmÉsÉqÉç mÉÑUæ mÉãÄVèû uÉÉrÉç * 

  uÉåtVåûÌrÉÂ EU ASlÉç ÌuÉQûÌ¨ÉlÉÑ‚Ñü AlÉÑÌ…¡û * 

AÄVÒûÌ…¡ûrÉ AÉlÉæÌrÉlÉç AÂliÉÑrÉUç MåüQÒû¨É * 

  AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         2 

 

xÉÑQûUç AÉåÍVû mÉUlSlÉ xÉÔÄVèû ÌiÉxÉæ LssÉÉqÉç * 

 iÉÑÍ³ÉrÉ iÉÉUaÉæ ÍqÉ³ÉÉåÍVû xÉÑÂÌ…¡û * 

mÉQûUç AÉåÍVû mÉxÉÑ¨ÉlÉlÉç mÉÌlÉ qÉÌS CuÉlÉÉã * 

 mÉÉrÉç CÂVèû AaÉlÉëSÒ mÉæqmÉÉåÍÄVûsÉç MüqÉÑÌaÉlÉç ** 

qÉQûsÉç CQæûMçü MüÐËU uÉhÉç mÉÉVæûaÉVèû lÉÉU * 

 uÉæaÉUæ MÔülSïSÒ qÉÉÂSqÉç CSÒuÉÉã * 

AQûsÉç AÉåÍVû ÌiÉaÉÄVèû iÉÂ ÌiÉÌaÉËU AliÉQû‚æü * 

 AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         3 

 

qÉãÌ–ûVû qÉãÌSaÉVèû iÉVæû ÌuÉQÒûqÉç AÉrÉaÉïVèû * 

 uÉãrƒ¡ÓûÄVûsÉç AÉãxÉærÉÑqÉç ÌuÉQæû qÉÍhÉMçü MÑüUsÉÑqÉç * 

DÌ–ûrÉ CxÉæ ÌiÉxÉæ mÉUlSlÉ uÉrÉsÉÑVèû * 

 CËUlSlÉ xÉÑÂÎqoÉlÉqÉç CsÉ…¡æûrÉUç MÑüsÉ¨Éæ ** 

uÉÉÌ–ûrÉ uÉËU ÍxÉsÉæ uÉÉlÉuÉUç LãUã! * 

 qÉÉqÉÑÌlÉ uÉãÎtuÉrÉæMçü MüÉ¨ÉÑ * AuÉÌmÉUSqÉç 

AÉÌ–ûrÉ AQÒûÌiÉUsÉç ArÉÉãÌ¬ LqÉç AUxÉã! * 

 AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         4 

 

mÉÑsÉÎqoÉlÉ mÉÑOèMüVÒûqÉç mÉÔqmÉÉåÍÄVûsaÉÍVûlÉç uÉÉrÉç * 

 mÉÉãÌrÉOíÓûMçü Mü…¡ÓûsÉç mÉÑaÉÑlSSÒ mÉÑsÉËU * 

MüsÉlSSÒ aÉÑhÉ ÌiÉxÉæ MülÉæMüQûsÉç AUuÉqÉç * 

 MüÍVû uÉhQÒû ÍqÉÄVûÌOíûrÉ MüsÉqoÉaÉqÉç mÉÑlÉælS ** 

AsÉ…¡ûsÉç AliÉÉåQæûrÉsÉç MüÉåhQÒû AÌQûÌrÉhÉæ mÉÍhÉuÉÉlÉç * 

 AqÉUaÉïVèû mÉÑaÉÑlSlÉUç AÉSÍsÉsÉç AqqÉÉ! * 

CsÉ…¡æûrÉUç MüÉãlÉç uÉÍÄVûmÉÉQÒû xÉårÉç MüÉãÌrÉsÉç * 

 LqmÉåÂqÉÉlÉç! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         5 
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CUÌuÉrÉUç qÉÍhÉ lÉåQÒûqÉç iÉãUÉåQÒûqÉç CuÉUÉã? * 

 CUærÉuÉUç mÉÌSlÉÉåÂ ÌuÉQæûrÉÂqÉç CuÉUÉã? * 

qÉÂÌuÉrÉ qÉÌrÉÍsÉlÉlÉç AÂqÉÑaÉlÉç CuÉlÉÉã? * 

 qÉÂSÂqÉç uÉxÉÑ‚üVÒûqÉç uÉlSÒ uÉlSÒ DÎhQû ** 

mÉÑUÌuÉrÉÉãQÒû AÉQûsÉÑqÉç mÉÉQûsÉÑqÉç iÉãÂqÉç * 

 MÑüqÉU iÉhQûqÉç mÉÑaÉÑlSÒ DÎhQûrÉ uÉåtVûqÉç * 

AÂuÉUæ AlÉærÉ ÌlÉlÉç MüÉãÌrÉsÉç qÉÑlÉç CuÉUÉã? * 

 AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         6 

 

AlSU¨ÉÑ AqÉUaÉïVèû MÔü–û…¡ûVèû CuÉærÉÉã? * 

 AÂliÉuÉ qÉÑÌlÉuÉÂqÉç qÉÂSÂqÉç CuÉUÉã? * 

CÎlSUlÉç AÉlÉærÉÑqÉç iÉÉlÉÑqÉç uÉÎlSuÉlÉÉã? * 

 LqmÉåÂqÉÉlÉç! ElÉ MüÉãÌrÉÍsÉlÉç uÉÉxÉsÉç ** 

xÉÑlSUUç lÉåÂ‚ü ÌuÉŠÉSUUç lÉÔ‚ü * 

 CrÉ‚üÂqÉç qÉrÉÌ…¡ûlÉUç ÌiÉÂuÉÌQûiÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉlÉç * 

AlSUqÉç mÉÉUç CQûqÉç CssÉæ qÉÌOíûSÒuÉÉã? * 

 AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         7 

 

uÉqoÉÌuÉÄVèû uÉÉlÉuÉUç uÉÉrÉÑUæ uÉÄVû…¡û * 

 qÉÉÌlÉÌS MüÌoÉsÉæ AÉåhÉç MühhÉÉÌQû qÉÑSsÉÉ * 

LqmÉåÂqÉÉlÉç mÉÌQûqÉæMçü MüsÉqÉç MüÉhQûMÑïü * 

 LãmÉïlÉ AÉÌrÉlÉ MüÉåhQÒû lÉlqÉÑÌlÉuÉUç ** 

iÉÑqoÉÑÂ lÉÉUSUç mÉÑaÉÑlSlÉUç CuÉUÉã? * 

 iÉÉãÌlÉëlÉlÉç CUÌuÉrÉÑqÉç iÉÑsÉ…¡ûÉåÍVû mÉUÎmmÉ * 

AqoÉU iÉsÉÌ¨ÉsÉç ÌlÉlÉëÑ AaÉÎsaÉlÉëSÒ CÂVèû mÉÉãrÉç * 

 AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         8 

 

** LãSÍqÉsÉç iÉhhÉÑqÉæ L‚üqÉç qÉ¨ÉÍVû * 

 rÉÉÄVèû MÑüÄVûsÉç qÉÑÄVûuÉqÉÉãQÒû CxÉæ ÌiÉxÉæ MåüÄVÒûÍqÉ * 

aÉÏiÉ…¡ûVèû mÉÉÌQûlÉUç ÌMü³ÉUUç MåüÂQûaÉïVèû * 

 aÉlSÂuÉUç AuÉUç Mü…¡ÓûsÉÑVèû LssÉÉqÉç ** 

qÉÉSuÉUç uÉÉlÉuÉUç xÉÉUhÉUç CrÉ‚üUç * 

 ÍxÉ¨ÉÂqÉç qÉrÉÌ…¡ûlÉUç ÌiÉÂuÉÌQûiÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉlÉç * 

AÉSÍsÉsÉç AuÉ‚Ñïü lÉÉVèû AÉãsÉ‚üqÉç AÂVû * 

 AU…¡û¨ÉqqÉÉ! mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã         9 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

** MüÌQû qÉsÉMïçü MüqÉsÉ…¡ûVèû qÉsÉlSïlÉ CuÉærÉÉã? * 

 MüÌSUuÉlÉç MülÉæMüQûsÉç qÉÑVæû¨ÉlÉlÉç CuÉlÉÉã? * 

iÉÑÌQû CQæûrÉÉUç xÉÑËU MÑüÄVûsÉç ÌmÉÍÄVûlSÒ ESËUiÉç * 

 iÉÑÌaÉsÉç EQÒû¨ÉÑ LãËUlÉUç xÉÔÄVèû mÉÑlÉsÉç AU…¡ûÉ! ** 

iÉÉåQæû AÉå¨É iÉÑVûuÉqÉÑqÉç MÔüQæûrÉÑqÉç mÉÉåÍsÉlSÒ * 

 iÉÉãÌlÉërÉ iÉÉãVèû iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQû L³ÉÑqÉç 

AÌQûrÉlÉæ * AÍVûrÉlÉç LlÉëÑ AÂÍVû ElÉç AÌQûrÉÉ‚Ñïü 

 AÉOèmÉQÒû¨ÉÉrÉç! * mÉÎtVû LÄVÒûlSÂVûÉrÉã!        10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÌSUç MüÉåÄVÒû xÉÑQûUç qÉã–Óû mÉÑsÉÎqoÉlÉ CUÌuÉrÉUç AlSUqÉç uÉqoÉÌuÉÄVèû LãSqÉç MüÌQû AqÉsÉlÉç 

 

iÉÉåhQûUÌQûmmÉÉåÌQûrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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ÌiÉÂmmÉÉhÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

AqÉsÉlÉÉÌSÌmÉUÉlÉç 

 

 

AqÉsÉlÉÉÌSÌmÉUÉlÉç iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

mÉåËUrÉ lÉÎqoÉaÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

AÉmÉÉS cÉÔQûqÉlÉÑpÉÔrÉ WûËUqÉç zÉrÉÉlÉqÉç 

 qÉkrÉã MüuÉãU SÒÌWûiÉÑUç qÉÑÌSiÉÉliÉUÉiqÉÉ | 

ASì¹íÓiÉÉqÉç lÉrÉlÉrÉÉãUç ÌuÉwÉrÉÉliÉUÉhÉÉqÉç 

 rÉÉã ÌlÉÍ¶ÉMüÉrÉ qÉlÉuÉæ qÉÑÌlÉuÉÉWûlÉqÉç iÉqÉç || 

 

ÌiÉÂqÉsÉæ lÉÎqoÉaÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

MüÉ–ûuÉã MühQû mÉÉS MüqÉsÉqÉç lÉssÉÉQæû EÎlS * 

iÉã–ûÂqÉç ESU oÉlSqÉç ÌiÉÂqÉÉoÉÑï MühQûqÉç xÉåuuÉÉrÉç * 

uÉÉ–ûÍqÉsÉç MühaÉVèû qÉãÌlÉ qÉÑÌlÉ LãËUiÉç iÉÌlÉ mÉÑaÉÑlSÒ * 

mÉÉÌ–ûlÉÉsÉç MühQÒû uÉÉÄVÒûqÉç mÉÉhÉUç iÉÉVèû mÉUÌuÉlÉÉãqÉã 

 

 

ÌiÉÂmmÉÉhÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

AqÉsÉlÉÉÌSÌmÉUÉlÉç 

 

AÄVûÌaÉrÉ qÉhÉuÉÉVûlÉSÒ ÌiÉÂqÉãÌlÉ AÄVûÌaÉsÉç mÉÉSÉÌS MãüxÉÉliÉqÉÉaÉ DQÒûmÉQÒûSsÉç 

 

** AqÉsÉlÉç AÉÌS ÌmÉUÉlÉç * AÌQûrÉÉ‚Ñïü L³Éæ AÉOèmÉQÒû¨É 

ÌuÉqÉsÉlÉç * ÌuÉhhÉuÉUç MüÉãlÉç * ÌuÉUærÉÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç uÉãƒ¡ûQûuÉlÉç ** 

ÌlÉqÉsÉlÉç ÌlÉlqÉsÉlÉç lÉÏÌS uÉÉlÉuÉlÉç * lÉÏVèû qÉÌSVèû AU…¡û¨ÉÑ AqqÉÉlÉç * ÌiÉÂMçü 

MüqÉsÉ mÉÉSqÉç uÉlSÒ * LlÉç MüÎhhÉlÉç EtVûlÉ AÉåÌ‚ülÉëSã       1 

 

EuÉlS EtVû¨ÉlÉÉrÉç * EsÉaÉqÉç AVûlSÒ AhQûqÉç EU * 

ÌlÉuÉlS lÉÏVèû qÉÑÌQûrÉlÉç * AlÉëÑ lÉãlSï ÌlÉxÉÉxÉUUæ ** 

MüuÉlSï uÉåƒ¡ûhÉæMçü MüÉaÉÑ¨ÉlÉç * MüÌQûrÉÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç AU…¡û¨ÉÑ AqqÉÉlÉç * AUæcÉç 

ÍxÉuÉlS AÉQæûÌrÉlÉç qÉãsÉç * xÉålÉëSÉqÉç LlÉ ÍxÉlSlÉærÉã       2   
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** qÉÎlS mÉÉrÉç * uÉQû uÉãƒ¡ûQû qÉÉqÉsÉæ * uÉÉlÉuÉaÉïVèû 

xÉÎlS xÉårrÉ ÌlÉlÉëÉlÉç * AU…¡û¨ÉÑ AUÌuÉlÉç AhÉærÉÉlÉç ** 

AÎlS mÉÉãsÉç ÌlÉU¨ÉÑ AÉQæûrÉÑqÉç * ASlÉç qÉãsÉç ArÉlÉæmÉç mÉQæû¨ÉSÉãUç LÍÄVûsÉç * 

EÎlS qÉãsÉç ASlÉëÉã * AÌQûrÉãlÉç EtVû¨ÉÑ C³ÉÑÌrÉUã       3 

 

xÉSÒUqÉÉ qÉÌSVèû xÉÔÄVèû * CsÉ…¡æû‚Ñü CUæuÉlÉç iÉsÉæ mÉ¨ÉÑ 

EÌSU AÉãÌ–û * AÉãUç uÉåƒ¡ûhÉæ Er¨ÉuÉlÉç * AÉãS uÉhhÉlÉç ** 

qÉSÒUqÉÉ uÉhQÒû mÉÉQû * qÉÉqÉÌrÉsÉç AÉQûU…¡û¨ÉÑ AqqÉÉlÉç * ÌiÉÂuÉÌrÉOíÓû 

ESU oÉlSqÉç * LlÉç EtVû¨ÉÑVèû ÌlÉlÉëÑ EsÉÉÌaÉlÉëSã       4 

 

mÉÉUqÉÉrÉ * mÉÄVû ÌuÉlÉæ mÉOíÓû AÂ¨ÉÑ * L³ÉæiÉç iÉlÉç 

uÉÉUqÉç AÉÌ‚ü uÉæ¨ÉÉlÉç * uÉæ¨ÉSÒ AÌlÉë L³ÉÑVèû mÉÑaÉÑlSÉlÉç ** 

aÉÉãUqÉÉ iÉuÉqÉç xÉårSlÉlÉç MüÉåsÉç AËUrÉãlÉç * AU…¡û¨ÉÑ AqqÉÉlÉç * ÌiÉÂ 

AÉU qÉÉoÉïSlÉëÉã * AÌQûrÉãlÉæ AÉOèMüÉåhQûSã        5 

 

iÉÑhQû uÉåÎhmÉUærÉlÉç * iÉÑrÉUç iÉÏ¨ÉïuÉlÉç * AÎgeÉUærÉ 

uÉhQÒû uÉÉÄVèû mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * AU…¡û lÉaÉUç qÉãrÉ AmmÉlÉç ** 

AhQûUç AhQû oÉÌaÉUç AhQû¨ÉÑ * AÉåÂ qÉÉÌlÉsÉqÉç LÄVÒû qÉÉsÉç uÉUæ * qÉÑOíÓûqÉç 

EhQû MühQûqÉç MühQûÏUç * AÌQûrÉãlÉæ ErrÉMçü MüÉåhQûSã       6 

 

MæüÌrÉlÉÉUç * xÉÑËUxÉ…¡Óû AlÉsÉç AÉÍÄVûrÉUç * lÉÏVèû uÉUæ mÉÉãsÉç 

qÉårrÉlÉÉUç * iÉÑVûoÉ ÌuÉUærÉÉUç MüqÉÄVèû lÉÏVèû qÉÑÌQû LqÉç 

LårÉlÉÉUç ** AÍhÉ AU…¡ûlÉÉUç * AUÌuÉlÉç AhÉæ ÍqÉxÉæ qÉãrÉ qÉÉrÉlÉÉUç * 

xÉårrÉ uÉÉrÉç LårÉÉã! * L³ÉæcÉç ÍcÉlSæ MüuÉlSïSÒuÉã        7 

 

mÉËUrÉlÉÉÌaÉ uÉlS * AuÉÑhÉlÉç EQûsÉç MüÐhQû * AqÉU‚Ñïü 

AËUrÉ AÉÌSmÉç ÌmÉUÉlÉç * AU…¡û¨ÉÑ AqÉsÉlÉç qÉÑaÉ¨ÉÑ ** 

MüËUrÉuÉÉÌaÉmÉç mÉÑQæû mÉUlSÒ * ÍqÉÍVûlSÒï xÉåuuÉËU AÉãÌQû * lÉÏhQû AmÉç 

mÉåËUrÉuÉÉrÉ MühaÉVèû * L³ÉæmÉç mÉãSæqÉæ xÉårSlÉuÉã        8 

 

** AÉsÉqÉÉ qÉUÌ¨ÉlÉç CsÉæ qÉãsÉç * AÉåÂ mÉÉsÉaÉlÉÉrÉç * 

gÉÉsÉqÉç LãÄVÒûqÉç EhQûÉlÉç * AU…¡û¨ÉÑ AUÌuÉlÉç AhÉærÉÉlÉç ** 

MüÉãsÉqÉÉ qÉÍhÉ AÉUqÉÑqÉç * qÉÑ¨ÉÑiÉç iÉÉqÉqÉÑqÉç qÉÑÌQûÌuÉssÉSÉãUç LÍÄVûsÉç * 

lÉÏsÉ qÉãÌlÉ LårÉÉã! * ÌlÉUæ MüÉåhQûSÒ LlÉç lÉåÎgeÉlÉærÉã       9 
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** MüÉåhQûsÉç uÉhhÉlÉæMçü * MüÉãuÉsÉlÉÉrÉç uÉåhhÉårÉç 

EhQû uÉÉrÉlÉç * LlÉç EtVûqÉç MüuÉlSÉïlÉæ ** 

AhQûUç MüÉãlÉç AÍhÉ AU…¡ûlÉç * LlÉç AqÉÑÌSlÉæMçü 

MühQû MühaÉVèû * qÉOíûÉåÌlÉëlÉæMçü MüÉhÉÉuÉã        10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: AqÉsÉlÉç EuÉlS qÉÎlS xÉSÒUqÉç mÉÉUqÉç iÉÑhQû Mæü mÉËU AÉsÉqÉç MüÉåhQûsÉç MüÎhhÉ 

 

ÌiÉÂmmÉÉhÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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qÉkÉÑUMüÌuÉ AÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

MüÎhhÉlÉÑhÉç ÍxÉÂ¨ÉÉqoÉÑ 

 

 

MüÎhhÉlÉÑhÉç ÍxÉÂ¨ÉÉqoÉÑiÉç iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

lÉÉiÉqÉÑÌlÉaÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårSuÉæ 

 

AÌuÉÌSiÉÌuÉwÉrÉÉliÉU:  

 zÉPûÉUã: EmÉÌlÉwÉSÉqÉç EmÉaÉÉlÉqÉÉ§ÉpÉÉãaÉ: | 

AÌmÉ cÉ aÉÑhÉuÉzÉÉiÉç iÉSãMüzÉãwÉÏ  

 qÉkÉÑUMüÌuÉ¾ÒïûSrÉã qÉqÉÉÌuÉUxiÉÑ || 

 

uÉãUÉålÉëÑqÉç lÉÉlÉç AËUrÉãlÉç uÉãSqÉç iÉÍqÉÄVèû xÉårS * 

qÉÉUlÉç xÉQûaÉÉãmÉlÉç uÉhMÑüÂaÉÔUç- LãÂ * L…¡ûVèû 

uÉÉÄtuÉÉqÉç LlÉëÑ Lã¨ÉÑqÉç qÉSÒUMüÌuÉrÉÉUç * LqqÉæ 

AÉtuÉÉUç AuÉUã AUhÉç 

 

 

qÉkÉÑUMüÌuÉ AÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

MüÎhhÉlÉÑhÉç ÍxÉÂ¨ÉÉqoÉÑ 

 

lÉqqÉÉÄtuÉÉUç ÌuÉwÉrÉqÉç 

 

** MüÎhhÉlÉÑhÉç ÍxÉÂiÉç iÉÉÎqoÉlÉÉsÉç * Mü–ÓûhhÉmÉç 

mÉÎhhÉrÉ mÉåÂ qÉÉrÉlÉç * LlÉç AmmÉÌlÉsÉç ** 

lÉÎhhÉiÉç iÉålMÑüÂaÉÔUç * lÉÎqoÉ LlÉë‚üÉsÉç * 

AÎhhÉ‚ÑüqÉç AqÉÑSÕÂqÉç * LlÉç lÉÉuÉÑ‚ãü           1 

 

lÉÉÌuÉlÉÉsÉç lÉÌuÉOíÓû * CloÉqÉç LÎrSlÉãlÉç * 

qÉãÌuÉlÉãlÉç * AuÉlÉç mÉÉå³ÉÌQû qÉårqqÉærÉã ** 

SãuÉÑ qÉOíûËUrÉãlÉç * MÑüÂaÉÔUç lÉÎqoÉ * 

mÉÉÌuÉlÉç CÍ³ÉxÉæ * mÉÉÌQûiÉç ÌiÉËUuÉlÉã          2   
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ÌiÉËUSlSÉÌaÉsÉÑqÉç * SãuÉ ÌmÉUÉlÉÑQæû * 

MüËUrÉ MüÉãsÉiÉç * ÌiÉÂ EÂMçü MüÉhoÉlÉç lÉÉlÉç ** 

mÉåËUrÉ uÉhMÑüÂaÉÔUç * lÉaÉUç lÉÎqoÉ‚Ñü AÉVèû 

EËUrÉlÉÉrÉç * AÌQûrÉãlÉç mÉåOíû lÉlqÉærÉã           3 

 

lÉlqÉærÉÉsÉç ÍqÉ‚ü * lÉÉlqÉUærÉÉVûaÉïVèû * 

mÉÑlqÉærÉÉaÉMçü * MüÂSÒuÉUç AÉSÍsÉlÉç ** 

A³ÉærÉÉrÉç A¨ÉlÉÉrÉç * L³Éæ AÉÎhQûQÒûqÉç 

iÉlqÉærÉÉlÉç * xÉQûaÉÉãmÉlÉç LlÉç lÉÎqoÉrÉã           4 

 

lÉÎqoÉlÉãlÉç * ÌmÉUUç lÉlmÉÉåÂVèû iÉ³ÉærÉÑqÉç * 

lÉÎqoÉlÉãlÉç * qÉQûuÉÉUærÉÑqÉç qÉÑ³ÉåsÉÉqÉç ** 

xÉåqmÉÉålÉç qÉÉQûiÉç * ÌiÉÂ‚ÑüÂaÉÔUç lÉÎqoÉ‚Ñü 

AloÉlÉÉrÉç * AÌQûrÉãlÉç xÉÌS¨ÉãïlÉç ClÉëã           5 

 

ClÉëÑ iÉÉå–ÓûqÉç * LÄVÒûqÉærÉÑqÉç LÎqmÉUÉlÉç * 

ÌlÉlÉëÑ iÉlÉç mÉÑaÉÄVèû * Lã¨É AÂÍVûlÉÉlÉç ** 

MÑülÉë qÉÉQûiÉç * ÌiÉÂ‚ÑüaÉÔUç lÉÎqoÉ * 

LlÉëÑqÉç L³Éæ * CaÉÎÄtuÉsÉlÉç MüÉÎhqÉlÉã           6 

 

MühQÒû MüÉåhQåû³ÉæMçü * MüÉËUqÉÉUmÉç ÌmÉUÉlÉç * 

mÉhQæû uÉÎsuÉlÉæ * mÉÉÌOíû AÂÍVûlÉÉlÉç ** 

LÎhiÉxÉærÉÑqÉç * AËUrÉ CrÉqoÉÑaÉãlÉç * 

AÉåhiÉÍqÉÄVèû * xÉQûaÉÉãmÉlÉç AÂVæûrÉã           7 

 

AÂVèû MüÉåhQûÉQÒûqÉç * AÌQûrÉuÉUç CloÉÑU * 

AÂÍVûlÉÉlÉç * AuuÉÂqÉUæÌrÉlÉç mÉÉåÂVèû ** 

AÂVèû MüÉåhQÒû * AÉÌrÉUqÉç CliÉÍqÉÄVèû mÉÉÌQûlÉÉlÉç * 

AÂVèû MühQûÏUç * CuuÉÑsÉÌaÉÌlÉsÉç ÍqÉ‚üSã           8 

 

ÍqÉ‚ü uÉãÌSrÉUç * uÉãSÌ¨ÉlÉç EOèmÉÉåÂVèû * 

ÌlÉMïümÉç mÉÉÌQû * LlÉç lÉågeÉÑVèû ÌlÉÂÌ¨ÉlÉÉlÉç ** 

iÉ‚ü xÉÏcÉïç * xÉQûaÉÉãmÉlÉç LlÉç lÉÎqoÉ‚Ñü * AÉVèû 

mÉÑ‚ü MüÉSsÉç * AÌQûqÉæmÉç mÉrÉlÉç AlÉëã           9 
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** mÉrÉlÉç AlÉëÉÌaÉsÉÑqÉç * mÉÉ…¡ûssÉUç AÉÌaÉsÉÑqÉç * 

xÉårÉsÉç lÉlÉëÉaÉiÉç * ÌiÉÂÌ¨ÉmÉç mÉÍhÉ MüÉåtuÉÉlÉç ** 

MÑüÌrÉsÉç ÌlÉlÉëÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû * MÑüÂaÉÔUç lÉÎqoÉ! * 

qÉÑrÉÎsaÉlÉëãlÉç * ElSlÉç qÉÉårÉç MüÄVûMÑïü AloÉærÉã          10 

 

** AloÉlÉç iÉ³Éæ * AQæûlSuÉaÉïOèMÑü LssÉÉqÉç 

AloÉlÉç * iÉålMÑüÂaÉÔUç * lÉaÉUç lÉÎqoÉ‚Ñü ** 

AloÉlÉÉrÉç * qÉSÒUMüÌuÉ xÉÉå³É xÉÉåsÉç 

lÉqoÉÑuÉÉUç mÉÌS * uÉæMÑülSqÉç MüÉÎhqÉlÉã            11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: MüÎhhÉ lÉÉÌuÉlÉÉsÉç ÌiÉËU lÉlqÉærÉÉsÉç lÉÎqoÉlÉãlÉç ClÉëÑ MühQÒû AÂVèû ÍqÉ‚ü mÉrÉlÉç AloÉlÉç uÉÉÌQûlÉãlÉç 

 

qÉkÉÑUMüÌuÉ AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 
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xÉÉOíÓûqÉÑUæ 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

mÉssÉÉhQÒû mÉssÉÉhQÒû mÉssÉÉÌrÉU¨ÉÉhQÒû 

 mÉsÉ MüÉãÌQû lÉÔUÉÌrÉUqÉç 

qÉssÉÉhQû ÌiÉhiÉÉãVèû qÉÍhÉuÉhhÉÉ! ElÉç 

 xÉãuÉÌQû xÉåÎuuÉ ÌiÉÂ‚üÉmmÉÑ 

 

AÌQûrÉÉãqÉÉãQÒûqÉç ÌlÉ³ÉÉãQÒûqÉç ÌmÉËUÌuÉÌlÉë AÉÌrÉUqÉç mÉssÉÉhQÒû 

uÉÌQûuÉÉrÉç ÌlÉlÉç uÉsÉqÉÉÌoÉïÌlÉsÉç uÉÉÎÄtaÉlÉë qÉ…¡æûrÉÑqÉç mÉssÉÉhQÒû 

uÉÌQûuÉÉUç xÉÉãÌS uÉsÉ¨ÉÑUærÉÑqÉç xÉÑQûUÉÍÄVûrÉÑqÉç mÉssÉÉhQÒû 

mÉQæû mÉÉãUç mÉÑ‚Ñü qÉÑÄVû…¡ÓûqÉç AmmÉÉgcÉcÉÍ³ÉrÉqÉÑqÉç mÉssÉÉhQãû 

 

mÉåËUrÉ eÉÏrÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉuÉïSãxÉ SzÉÉMüÉsÉãwuÉurÉÉWûiÉ mÉUÉ¢üqÉÉ | 

UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉï ÌSurÉÉ¥ÉÉ uÉkÉïiÉÉqÉç AÍpÉuÉkÉïiÉÉqÉç | 

 

MülSÉQæû AhhÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉï ÌSurÉÉ¥ÉÉ mÉëÌiÉuÉÉxÉUqÉç EeuÉsÉÉ | 

ÌSaÉliÉurÉÉÌmÉlÉÏ pÉÔrÉÉiÉç xÉÉ ÌWû sÉÉãMü ÌWûiÉæÍzÉhÉÏ || 

 

EQæûrÉuÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉëÏqÉlÉç! xÉëÏU…¡ûÍ´ÉrÉqÉç AlÉÑmÉSìuÉÉqÉç AlÉÑÌSlÉqÉç xÉquÉkÉïrÉ | 

xÉëÏqÉlÉç! xÉëÏU…¡ûÍ´ÉrÉqÉç AlÉÑmÉSìuÉÉqÉç AlÉÑÌSlÉqÉç xÉquÉkÉïrÉ || 

 

mÉåËUrÉ eÉÏrÉUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

lÉqÉ: xÉëÏzÉæsÉ lÉÉjÉÉrÉ MÑüliÉÏ lÉaÉU eÉlqÉlÉã | 

mÉëxÉÉSsÉokÉ mÉUqÉ mÉëÉmrÉ Mæüƒ¡ûrÉï zÉÉÍsÉlÉã || 

 

lÉqmÉåÂqÉÉVèû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉëÏzÉæsÉãzÉ SrÉÉmÉÉ§ÉqÉç kÉÏpÉYirÉÉÌS aÉÑhÉÉhÉïuÉqÉç | 

rÉiÉÏlSì mÉëuÉhÉqÉç uÉlSã UqrÉ eÉÉqÉÉiÉUqÉç qÉÑÌlÉqÉç || 
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qÉQû¨ÉÑmÉç ÌmÉtVæû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

uÉÉÍÄVû ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûmÉç ÌmÉtVæû qÉÉ iÉaÉuÉÉsÉç 

uÉÉÄVÒûqÉç qÉhÉÉuÉÉVû qÉÉqÉÑÌlÉuÉlÉç - uÉÉÍÄVûrÉuÉlÉç 

qÉÉUlÉç ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûmÉç mÉÉåÂVæû qÉÉÌlÉsÉ¨ÉÉãUç 

iÉãÂqmÉÌQû EUæ‚ÑüqÉç xÉÏUç 

 

mÉëÌiÉuÉÉÌS oÉrÉƒ¡ûUqÉç AhhÉlÉç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉårrÉ iÉÉqÉUæiÉç iÉÉÍVûhÉæ uÉÉÍÄVûrÉã 

 xÉãsÉæ uÉÉÍÄVû ÌiÉÂlÉÉÌoÉ uÉÉÍÄVûrÉã 

iÉÑrrÉ qÉÉoÉÑïqÉç mÉÑËUlÉÔsÉÑqÉç uÉÉÍÄVûrÉã 

 xÉÑlSUiÉç ÌiÉÂ¨ÉÉãÍVûhÉæ uÉÉÍÄVûrÉã 

MæürÉÑqÉç LãÎlSrÉ qÉÑ‚üÉãsÉÑqÉç uÉÉÍÄVûrÉã 

 MüÂhÉæ mÉÉåÌ…¡ûrÉ MüÎhhÉhÉæ uÉÉÍÄVûrÉã 

mÉÉåÎrrÉsÉÉS qÉhÉuÉÉVû qÉÉqÉÑÌlÉ 

 mÉÑÎlS uÉÉÍÄVû mÉÑaÉÄVèû uÉÉÍÄVû uÉÉÍÄVûrÉã 

 

AÌQûrÉÉaÉïVèû uÉÉÄVû AU…¡û lÉaÉUç uÉÉÄVû 

xÉQûMüÉãmÉlÉç iÉhiÉÍqÉÄVèû lÉÔsÉç uÉÉÄVû - MüQûsÉç xÉÔÄtlS 

qÉ³ÉÑsÉaÉqÉç uÉÉÄVû qÉhÉuÉÉVû qÉÉqÉÑÌlÉrÉã 

C³ÉÑqÉç AÉåÂ lÉÔOíûÉÎhQûÂqÉç 
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lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç 

 

qÉÑSsÉç AÉÌrÉUqÉç xÉÇmÉÔhÉïqÉç 

 
 

 


