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qÉÔlÉëÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - ÍxÉlÉÌuÉsÉç 

ÌiÉÂlÉUærÉÔUç 10 

 

** ÍxÉlÉÌuÉsÉç xÉåƒ¡ûhÉç AU‚üUç EÌrÉUç qÉÉVûcÉç * 

 xÉåOíû ÌuÉÎssÉ LlÉëÑ MüOíûuÉUç iÉliÉqÉç 

qÉlÉuÉÑVèû MüÉåhQÒû * LlÉëÑqÉç LmmÉÉãSÒqÉç ÌlÉlÉëÑ Lã¨ÉÑqÉç 

 qÉÉqÉÑÌlÉrÉæ * qÉUqÉç LãÄVèû LrS qÉælSlÉæ ** 

lÉlÉÌuÉsÉç xÉålÉëÉ‚ÑïüqÉç lÉhhÉMÑïü AËUrÉÉlÉæ * 

 lÉÉlÉç AÌQûrÉãlÉç lÉUærÉÔUç ÌlÉlÉë lÉÎqoÉrÉæ * 

MülÉÌuÉsÉç MühQãûlÉç ClÉëÑ MühQûqÉærÉÉsÉç * LlÉç 

 MüÎhhÉhÉæaÉVèû MüÍVûmmÉMçü MüÍVû¨ÉãlÉã        1 

 

iÉÉrÉç ÌlÉlÉælS MülÉëã AÉå‚ü * L³ÉærÉÑqÉç 

 iÉ³ÉærÉã ÌlÉlÉæ‚ücÉç xÉårSÒ * iÉÉlÉç LlÉMçü 

MüÉrÉç ÌlÉlÉælSÒ AÂVèû xÉårrÉÑqÉç AmmÉlÉæ * 

 AlÉëÑ CuuÉærÉaÉqÉç EhQÒû EÍqÉÎÄtlS–û 

uÉÉrÉlÉæ ** qÉaÉUMçü MÑüÄVæûMçü MüÉSlÉæ 

 qÉælSlÉæ * qÉÌSVèû MüÉãuÉsÉç CQæûMüÍÄVû 

AÉrÉlÉæ * AqÉU‚Ñïü AËU LãOíæû * LlÉç 

 AloÉlÉæ AÌlÉë AÉSËUrÉãlÉã          2 

 

uÉlS lÉÉVèû uÉlSÒ LlÉç lÉåÎgeÉQûqÉç MüÉåhQûÉlÉç * 

 qÉOíûÉãUç lÉågeÉÑ AËUrÉÉlÉç * AÌQûrÉãlÉÑQæûcÉç 

ÍxÉlSærÉÉrÉç uÉlSÒ iÉålmÉÑsÉ‚Ñïü L³ÉæcÉç 

 xÉãUç MüÉåQûÉlÉç * CSÒ ÍxÉ‚åülÉmÉç mÉåOíãûlÉç ** 

MüÉålSÒsÉÉqÉç mÉÉåÍÄVûsÉç xÉÔÄVèû MÑüQûlSæiÉç iÉsÉæMçü 

 MüÉãÌuÉlÉæMçü * MÑüQûqÉç AÉÌQûrÉ MÔü¨ÉlÉæ * 

LlSærÉæ LlSæ iÉlSæ iÉqqÉÉlÉæ * 

 LÎqmÉUÉlÉæ L¨ÉÉsÉç qÉU‚ãülÉã?         3 
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EUƒ¡ûVûÉsÉç CrÉlÉë qÉ³ÉUç qÉÉVûmÉç * 

 mÉÉUS¨ÉÑ AÉåÂ iÉãUç LåuÉ‚üÉïrcÉç xÉålÉëÑ * 

CUÌ…¡û FlSÒï AuÉ‚Ñïü C³ÉÂVèû xÉårrÉÑqÉç 

 LÎqmÉUÉlÉæ * uÉqoÉÉUç mÉÑlÉsÉç MüÉÌuÉËU ** 

AU…¡ûqÉç AÉÍVû LlÉç AÉÍVû ÌuÉhÉç AÉÍVû * 

 AÉÍÄVû xÉÔÄVèû CsÉ…¡æû qÉsÉ…¡ûcÉç xÉålÉëÑ * 

xÉU…¡ûVèû AÉhQû iÉhiÉÉqÉUæMçü MühhÉlÉÑ‚Ñü AÌlÉë * 

 LlÉç qÉlÉqÉç iÉÉÄtlSÒ ÌlÉssÉÉSã         4 

 

AÉ…¡Óû uÉå³ÉUaÉ¨ÉÑ AÄVÒûlSÒqÉç mÉÉãSÒ * 

 AgeÉãsÉç LlÉëÑ AÌQûrÉãlÉæ A…¡ãû uÉlSÒ 

iÉÉ…¡Óû * iÉÉqÉUæ A³É mÉÉå³ÉÉUç AÌQû 

 LÎqmÉUÉlÉæ * EqoÉ‚Ñïü AÍhÉrÉÉrÉç ÌlÉlÉë ** 

uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ AËUrÉæmÉç mÉËU MüÐËUrÉæ * 

 uÉåhhÉårÉç EhQÒû EUÍsÉÌlÉQæû AÉmmÉÑhQû 

iÉÏƒ¡ûÂÎqoÉlÉæ * iÉãlÉæ lÉlmÉÉÍsÉlÉæ AÌlÉë * 

 LlÉç qÉlÉqÉç ÍxÉlSæ xÉårrÉÉSã          5 

 

L–ûlÉæmÉç mÉÉåÄVÒûSÒ AÉÌaÉsÉÑqÉç * LlÉëÑqÉç 

 LlÉç qÉlÉ¨ÉÑ AaÉsÉÉSÒ CÂ‚ÑüqÉç mÉÑaÉÄVèû * 

iÉ–ûsÉ¨Éï mÉÉå³Éã AsÉUç MüÉãÌ…¡ûlÉç * 

 iÉÉÄVèû mÉÉåÍÄVûsÉç ÌiÉÂqÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ AXèû 

MüÌ–ûrÉæ ** MüÂqoÉÑ DlÉë ClxÉÉOíæûMçü * 

 MüÉSsÉÉsÉç qÉUæ lÉÉlMÑüqÉç qÉÑlÉç AÉãÌSrÉ 

mÉ–ûlÉæ * mÉUuÉæiÉç iÉÑÌrÉsÉç LãOíæû * LlÉç 

 mÉhoÉlÉæ AÌlÉëmÉç mÉÉQûsÉç xÉårrÉãlÉã        6 

 

mÉÎhhÉlÉç ClqÉÉåÍÄVû rÉÉÄVèû lÉUÎqoÉsÉç mÉåOíû * 

 mÉÉsÉæ AÉÌaÉ C…¡ãû mÉÑaÉÑlSÒ * LlÉç 

MühhÉÑqÉç lÉågeÉÑqÉç uÉÉrÉÑqÉç CQûƒ¡ûÉåhQûÉlÉç * 

 MüÉåhQû ÌmÉlÉç qÉUærÉÉãUç qÉlÉqÉç iÉ³ÉÑVèû ** 

ÌuÉhhÉÑVûÉUç mÉåÂqÉÉlÉæ LqqÉÉlÉæ * 

 uÉÏ…¡Óû lÉÏUç qÉaÉUqÉç ÌiÉVæû‚ÑüqÉç MüQûsÉç 

uÉhhÉlÉç * qÉÉqÉÍhÉ uÉhhÉlÉç LqÉç AhhÉsÉç * 

 uÉhhÉqÉã AÌlÉë uÉÉrÉç EUærÉÉSã         7 
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CÌlÉ LmmÉÉuÉqÉç uÉlSÒ LrSÒqÉç? xÉÉåssÉÏUç * 

 LqÉ‚Ñü CqqÉærÉã AÂVèû mÉåOíûqÉærÉÉsÉç * AQÒûqÉç 

iÉÑÌlÉrÉæiÉç iÉÏ¨ÉÑï CloÉqÉã iÉÂÌaÉlÉëSÉãUç * 

 iÉÉãOíûiÉç iÉÉå³ÉåËUrÉæ ** uÉærÉqÉç iÉÉåÄVûmmÉQÒûqÉç 

qÉÑÌlÉrÉæ uÉÉlÉuÉUÉsÉç uÉhÉƒ¡ûmmÉQÒûqÉç 

 qÉÑÌ¨ÉlÉæmÉç * mÉ¨ÉUç iÉÉqÉç lÉÑaÉÌaÉïlÉëSÉãUç 

MüÌlÉrÉæ * MüÉSsÉç xÉårSÒ LlÉç EtVûqÉç MüÉåhQû 

 MütuÉlÉæ * ClÉëÑ MühQÒû MüÉåhQãûlÉã         8 

 

LlÉç xÉåraÉãlÉç AÌQûrÉãlÉç? EUærÉÏUç * CSMÑïü 

 LlÉëÑqÉç LlÉç qÉlÉ¨Éã CÂ‚ÑüqÉç mÉÑaÉÄVèû * 

iÉgeÉæ AÉÍVûrÉæmÉç mÉÉålÉç mÉårÉUÉãlÉç * lÉågeÉqÉç 

 AlÉëÑ CQûlSuÉlÉæiÉç iÉÄVûsÉã mÉÑUæ ** 

ÍqÉlÉç xÉårÉç uÉÉVèû AU‚ülÉç lÉaÉUç mÉÉÄVèû mÉQûcÉç * 

 xÉÔÄtMüQûsÉç ÍxÉUæ uÉæ¨ÉÑ CqÉærÉÉãUç iÉÉåÄVÒûqÉç * 

mÉÉålÉç xÉårÉç qÉÉsÉç uÉUærÉæ qÉÍhÉMçü MÑüÌlÉëlÉæ 

 AÌlÉë * LlÉç qÉlÉqÉç mÉÉãÌOíû L³ÉÉSã        9 

 

** iÉÉãQÒû ÌuÉhQûsÉUç mÉÔqmÉÉåÍÄVûsÉç qÉ…¡æûrÉUç 

 iÉÉãlÉësÉç * uÉÉVèû MüÍsÉrÉlÉç ÌiÉÂuÉÉÍsÉ 

lÉÉQûlÉç * lÉ³ÉUærÉÔUç ÌlÉlÉë lÉÎqoÉ iÉlÉç ** 

 lÉssÉ qÉÉqÉsÉcÉïç xÉãuÉÌQû xÉåÍ³ÉÌrÉsÉç 

xÉÔÌQûrÉÑqÉç iÉÉåÄVÒûSÒqÉç LÄVÒûlSÉÌQûrÉÑqÉç * 

 iÉÉåhQûaÉïOèMÑü AuÉlÉç xÉÉå³É xÉÉåsÉç qÉÉsÉæ * 

mÉÉQûsÉç mÉ¨ÉÑ CuÉæ mÉÉQÒûÍqÉlÉç iÉÉåhQûÏUç! * 

 mÉÉQû lÉÑÎqqÉQæûmÉç mÉÉuÉqÉç ÌlÉssÉÉuÉã        10 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: ÍxÉlÉÌuÉsÉç iÉÉrÉç EUƒ¡ûVèû AÉ…¡Óû L–ûlÉæ mÉÎhhÉlÉç CÌlÉ LlxÉåraÉãlÉç iÉÉãQÒû MühÉç 
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