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** ¶¢Ã¶m´¢À GËfÇhµÀå GUØy³ D±ÀµÀ±³ OµÀv´¢À 

 Clµm¸v³ * »p¯±³ ¶¢ÀOµÖy³ hµËÈ¢Àþî * 

H¶m´¢À GËfÇ±ÀµÀ¶m Èª±ÀµÀï´p Èp¯¸±À³À I¶mÀó * 

 E±µ¶pê´m G±µ¶pê OºvÉô´m ** 

m¸¶mÀ´¢À GË±ÇiåvÉ´m ¶m¶mç´m ¶pgºiåv´m * 

 ¶mËUÇþØS¸y³! m¸´m I´m Èª±ÀÉÀØ´m? * 

h¸¶mÀ´¢À M±³ Oµné±ÀµÀÀ´¢À O½ËyÇ. CSµhµÀåh³ * 

 hµ±ÀÀ±³ OµËfÇS¼m¸ó´m qÒvÀ´¢À            1 

 

O¸ËvÇ IyµÀ.¶mÀç OµËfÇ¶mç EÈ¢Ãî±³ £¯Ö´p 

 qÒS¼Êmó´m * OµgÉâ qÒÊm´m * 

¶¢ÃËvÇ ¶m¯ÀUÂÖcºÛ ¶m¶mç´m ¶¢ÀSµ´m Cv¹ôv³ * 

 ¶¢ÀdÀñ ¶¢m¸ç±µÀ´¢À EËvÇþô ** 

Ê¢ÀËvÇ CSµhµÀå ¶mU¹Ø±À³À! ¶¢¶mÀç O¸gºîUy³ * 

 È¢gÇä±ÀÉÀ C¶mÀó * E±µÀ¶mç 

q¸vÀ´¢À ¶pl¼´m OµÀfµ´¢À OµgºâvÉ´m * q¸£±ÀÉÀ´m 

 I´m Èª±ÀÉÀØ´m? I´m Èª±ÀÉÀØmÐ?            2 

 

hÇzõ±ÀµÀ ¢¸±À³ÀÛ W¯º±ÀµÃ´m ¶mËUÇþØS¸y³! * G¯º 

 Ê¢ÀËvÇh³ hµf¸ nË¯Ç¶mç * 

È¢zõ ¶¢ÀËvÇ E±µÀm¸çv³ Lhµå È¢gÇäË±ÀÇÀ * 

 ¢¸±¼ £yµÀ.UºØ±ÀÀdÀà ** 

Oµyµö´m G¯UÂØS¼m¸ó´m ¶¢¶mÀç O¸gºîUy³ * 

 ËOÇ Iv¹ô´¢À Èm±À³À ¶¢±ÀÀ¯À 

»pËyÇþõ ¶p±µ´¢À C¶mÀó * EÊ¢öy³. GvSµÀ´¢À OÍyµÀõ´¢À * 

 ÊpËlÇ±ÀÉÀ´m I´m Èª±ÀÉÀØmÐ?            3 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  §ñ:  Èp±¼±ÀµÀ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

§ñ¶¢ÀhÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

ËÈ¢À¶mé¶¢ÀÀì Ê¢¯Ög³ ¶mv¹ôy³ * ¶¢ÀÀ¶mé´¢À Èpdñ ¶¢ËyÇ 

 ¶¢gä ¶mm¸îÊ¢Àn * 

hµ¶mé£Àì ¶m£Àì±ÀµÀÀ´¢À EUÂØ ¶¢yµ±µéþçlµÀ * 

 C¶¢´m EËÈ¢ Èª±ÀµÀç¯º±ÀµÃ´m ** 

qÏ±ÀµÀéþé£Àì ¶pÁyµÀõ¶¢´m Oµyµö´¢À qÏl¼ CË¯Ç * 

 qÒS¼¶mó¢¸ hµ¶¢y³.nçdÀà * 

E¶mé£Àì ¶m£Àì±ÀµÃ D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±µÀÖþÖ G±ÀÀöËvÇþô * 

 I´m Èª±ÀÉÀØ´m? I´m Èª±ÀÉÀØmÐ?            4 

 

hµËÈmþç ¶pÁSµÀnçv´m m¸´m EUÂØ E±µÀnçvÉ´m * 

 hÐz.¶¢Ã±³ D±µÀ´¢À EËvÇþô * 

¶ª¶mç ¶¢Àv±³Ö OµÀyµ.v¹y³ * hµn±ÀÉÀ  

 £ËyÇ±ÀµÃfµÀ´¢À Efµ´¢À OµÀ¯ÀS¼ ** 

¶p¶mÀç ¶p¯ºhµÀåh³ hµÀS¼v³ ¶pdºñO³ O½¯º´p * 

 ¶pfº¯´m ¶pfº¯À Èª±ÀµÀÀï´¢À * 

¶m¶mç´m ¶¢ÀlµËvÇOµÀÖ EUÂØ I´m Oµfµ¢Ð´¢À? ¶mU¹Ø±À³À! * 

 I´m Èª±ÀÉÀØ´m? I´m Èª±ÀÉÀØmÐ?            5 

 

¶¢ÀgîSµy³ OÉyµö´m ¶¢Àv±µîËUÇþØ m¸±ÀµÀSµ´m * 

 ¶m¶mç´m Èpdñ ¶¢ÀlµËvÇ * 

Cgäv³ EËvÇO³ OµÀyµ.v³ Hl¼ ¶m´¢À Êª±¼OÉÖ * 

 Cwôv³ h¸´m ¶¢¶mç »pËÈmþé ** 

Oµgîv±³ «Ò±µÀéþç ¶¢ÀÀËvÇ ¶¢¶mÀç ££ÀîO³ * 

 Oµ¶¢ÀvV³ VÇ¢¸ö±À³À È¢yµÀ¶pê * 

I´m ¶¢ÀSµy³ ¶¢gä´¢À E±µÀOºÖ¶mó¢¸ ¶mU¹Ø±À³À! * 

 I´m Èª±ÀÉÀØ´m? I´m Èª±ÀÉÀØmÐ?            6 

 

D±ÀÀ±µ´¢À Oµg³ GËfÇ Enç±µm¸±µÀOµÀÖ I¶mÀó * 

 D±ÀµÀ±³ £yµ.¶¢Á IfµÀ¶pê * 

q¸¶ª¶m ¶mvô¶m ¶pgºâSµy¹v³ *  

 ¶pÁSµ´p Èp±ÀµÀç ClµËÈm Iv¹ô´¢À ** 

qÒ±À³À E±µÀ¶mÀç CUÎØ±µÀ ¶pÁ¹hµ ¶¢fº¶¢Á OÍgÀâ * 

 G´m ¶¢ÀSµ´m E¶mÀó ¶mU¹Ø±À³À! * 

¶¢Ã±ÀµÀ´m ClµËÈm Iv¹ô´¢À ¶¢ÀÀdñ * ¢¸±¼ 

 ¶¢ËyÇhµÀå Ggºâ±µÀm¸ç´m qÒvÀ´¢À            7 

 

 



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  §ñ:  Èp±¼±ÀµÀ i±µÀÈ¢ÀÀz. 

§ñ¶¢ÀhÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

hÐ±ÀµÀåþå hµ±ÀÀ±µÀ´¢À ¶m¯ÀÈm±ÀµÀÀï´¢À q¸vÀ´¢À * 

 M±Ð OµÀfµ´¢À hµÀdºñfµÀ´¢À I¶mÀó * 

D±ÀÀÛþÛ±ÀµÀ±³ OµÃfº CËyÇ.OµÖ¶¢Á´¢À * m¸´m Elµ¯ÀÖ 

 IzØ E¶¢ËÈm ¶mU¹Ø±À³À! ** 

«Òhµå´¢À »p±¸´m! EËÈ¢ Èª±ÀµÀï´p Èp¯¸±À³À I¶mÀó * 

 E±µ¶pê´m G±µ¶pê OºvÉô´m * 

Êp±ÀÀÛþÛ ¶¢ÀÀËvÇ Ggâ »pËÈmþé * E»pêËyÇþõË±ÀÇÀ´p 

 Êp¶ªÀ¶¢lµÀ CcÂÛ¶¢Êm             8 

 

FfµÀ´¢À ¶¢w±ÀµÀÀ´¢À GËfÇ±ÀµÀ * E¶mé£Àì 

 »p¯¶mç IyµÀ. iUØzv³ * 

Jfµv±³ Oµgºä±ÀÀm¸ËÈm ¶¢yµ±¼åþå * 

 ±ÀµÀ¶¢ÀÀËÈm o±¸fµ´p qÒÊm´m ** 

Êªfµ´m i±µÀ¶¢À¯À ¶¢Ã±µì´m * Oºfµ¶mÀç 

 i±µÀ¶¢fº±ÀµÃv³ * ¶¢ÀËvÇ qÒv³ 

MfµÀ´¢À ¶ªSµfµÌhÇýåV³ «¸fº±ÀµÀ »pËÈmþé * 

 G±µ¶pÁýê¶¢lµÀ CcÂÛ¶¢Êm             9 

 

CcÂÛ¶¢´m «Ïwô CËyÇ.iåfµ ¶mËUÇþØS¸y³! * 

 D±ÀÀ±µ m¸z. ÈmË±ÀÇÀþï * 

¶pcºÛ±ÀµÀ È¢Àvôfº´p »pËyÇþõSµy³ GgºØ¶mÀó * 

 q¸Sµm¸å´m ËÈ¢±ÀµÃ±µØyÉ ** 

OµcÛ´m Oµfº±ÀµÀ´m Oµ¯È¢dÀà m¸zv³ * 

 I´m ËOÇ¶¢vhµÀå DlµÀ´¢À EËvÇþô * 

ÈmcÛhµÀå E±µÀ¶pê¶m Èª±ÀµÀÀç ËÈ¢h¸å±À³À ¶m¤Àì! * 

 I´m Èª±ÀÉÀØ´m? I´m Èª±ÀÉÀØmÐ?            10 

 

CUÚ¶mÀ´¢À jËÈ¢ÀSµy³ Èª±ÀµÀö±µØyÑ ¶m¤Àì! * 

 D±ÀµÀ±³ ¶¢Àfµ¶¢ÀOµÖËyÇ * 

¶pUØ±ÀµÀ o±³ OµÀËfÇ¶mÀç DfµÀS¼m¸ó±µØy³ * 

 »pÊmé Èª¶mÀó Lziå±µÀ¶mÀç ** 

CUØ¶¢±³ ¶pÁ¹¶mÀåS¼v³ ¢¸±¼O³ OÍgºâdÀà * 

 C±µÊ¢±³ EËfÇ±ÀµÃ±³ E±µ¶pê * 

¶¢ÀËUÇþØ ¶mxô±³! ¶¢¶mÀç OÍgºî´m I¶mÀó *  

 ¶¢À±µ´¢À J¯º E±µÀm¸ç±À³À qÒvÀ´¢À           11 
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CVµÛ´¢À iËÈmhµåËÈm EËvÇþô E»pêËyÇþõOµÀÖ * 

 DËgÇþî±ÀµÀÀ´¢À Êª¶¢Sµ¶¢ÀÀ´¢À * 

GWÛ±ÀÀv³ ¶¢ÀÀiå ¶¢yµ±µÀåþå IfµÀhÉå¶mÀOµÀÖ * 

 GË±Çiåv´m h¸´m E¶mÀó qÒ±À³À ** 

¶pWÛËvÇ´p ¶pÁ¹UØfµÊ¢Àì¯º * £ËÈª OÍgÀâ 

 q¸±ÀµÀÀéþç ¶pÁOµÀÖ * D±ÀÀ±µ ¢¸±À³À 

¶mVµÀÛ Cyµ.v³ qÏË±ÀÇÀþØ±ÀÀv³ m¸SµiåmÐfµÀ * 

 »pgUºØ o ¶¢m¸ç±À³À qÒvÀ´¢À             12 

 

hµ´¢À ¶p±µ´¢À Cvô¶m DËgÇþîSµËyÇh³ * hµn±ÀÉÀ 

 n¶mÀó h¸´¢À Èª±ÀµÃö±Ð? * 

IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m! GËÈmþé´p Èpdñ ¶¢±ÀÀ¯ÀËfÇ±ÀÉÀ´m * 

 En ±ÀµÃ´m I´m Èª±ÀÉÀØ´m? ** 

C¶¢Àì±µ´¢À JyµÀ.´¢À Cl¼±µÀ´¢À EfºOµÀ±µv³ * 

 CUÖ¶mv³ ÈªUÖg³ GËfÇ * 

¶¢¶¢Àì£y³. O¸¶mhµÀå ¶¢Ãv³ £ËfÇ±ÀÇÃfµÀ * 

 »pgUºØ o ¶¢m¸ç±À³À qÒvÀ´¢À             13 

 

** C¶mé ¶mËfÇ ¶¢Àfµ¢¸±ÀÀÛþÛ ¶¢±ÀÀ¯fºhµÀå 

 CcÛ * C±µÀ¶¢Ë±Ç qÒv³ * 

¶¢À¶mÀé Oµ±µÀUÖzdÀñ D±µÀ±ÀÀ±³ ¶¢£ö±ÀµÀ * 

 ËÈ¢À¶mçËÈm ¶¢ÃOµfµv³ ¶ªÃy³. ** 

Oµné ¶mm¸î¶¢Àl¼y³ ¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÀ±³ O¸¶¢v´m * 

 O¸¶¢À±µÀ ¾ª±³Ö OµwOµnó * 

EnéËÈª ¶¢ÃËvÇSµy³ F±ÉyµÀ.´¢À ¶¢vô¶¢±µÀÖþÖ * 

 JlµÀ´¢À Efµ±³ EËvÇþô±ÀÉÀ         14 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶¢Ã¶m´¢À O¸ËvÇ hÇzõ±ÀµÀ ËÈ¢À hµËÈmþç ¶¢ÀgîSµy³ D±ÀÀ±µ´¢À hÐ±ÀµÀåþå FfµÀ´¢À CcÂÛ¶¢´m CUÚ¶m´¢À CVµÛ´¢À 

hµ¶¢Àê±µ´¢À C¶mé´¢À O¸l¼v³ 

 

i±µÀ¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 


