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** nl¼±ÀÀËÈm´p ¶p¶¢yµh³ hµÃËgÇ * Èm¯ºËÈ¢À±ÀµÃv³ nËÈm±ÀµÀ ¶¢v¹ô±³ * 

Oµl¼±ÀÀËÈmO³ OµcÛ´m ¶¢ÃyµO³ * OµgÀâ ¶¢ÀÀ´m Cgâ´¢À DyµÀ´¢À ** 

¶¢Àl¼±ÀÀËÈm ¶¢ÃËvÇ ¢¸y³.iå * ¶¢gUºØ I´m ¶¢À¶mhµÀå ¶¢¶mç * 

£l¼±ÀÀËÈmO³ OµgÀâ OÍgâ * hÍgâÊm´m £fµÀS¼vÉÊm        1 

 

O¸dºñËÈm´p ¶pÁ¶mËvÇh³ jË±ÀÇÀO³ * Oµfº ¶¢Àl¼y³ EvËUÇþØ Èªdñ 

JdºñËÈm * E¶¢À±ÀµÀ´¢À Ê¢À±ÀµÀ * Iz.v³ ¶¢Àgºh³ i±µËyÇ ** E¶mì 

DdºñËÈm C¶¢ÀÀlµ´¢À hµËÈmþé * C¶¢Ág´m D±³ G±ÀÀË±Ç Ggâ 

OµÃdºñËÈm * SµÀg´¢À OÍgÀâ Gyµõ´¢À! * OµÃ¯À o OµÃ¯À¶¢Ã¯É      2 

 

q¸±À³À E±µÀ´¢À ¶p±µËÈ¢ hµ¶mÀéy³ * ¶p±µÀ¶¢Ë±Ç i±¼hµÀå * ¢¸mÐ±³Ö 

O¸±À³À E±µÀ¶mÀç C¶¢ÀÀlµ´¢À OÍgâ * C¶pêËÈm I£Àê±¸ËÈm ** 

Ê¢±À³À E±µÀcÑÛËvÇ ¶ªÃy³.¶mÀç * £±¼ Oµl¼±³ E±¼±ÀµÀ n¶mó * 

¶¢Ã±ÀÀ±µÀcÑÛËvÇ Ê¢À±ÀµÀ * ËÈ¢À¶mçËÈm ¶¢gUºØÊmÊm        3 

 

OÉdÖ ±ÀµÃ´m GdñlµÀgÀâ * OÉyµ.v¹±À³À GvSµ´¢À OÍgâ * 

¶pÁ¹O³ OÇyµÀ. ¶¢gäm¸Ë±Ç´p * qÒlµ±µO³ Oµ¶m£v³ OµgÀâ ** 

¢¸OºÖm¸v³ Oµ±µÀ¶¢À´¢À hµm¸év³ * ¶¢À¶miåm¸v³ »ª±µÌhÇýå hµm¸év³ * 

Ê¢ËdÇþÖ ¤ÀlµÃ±µ ¢¸UºØ * £yµÀ.UºØÊm¯ÀÖ En±ÀµÀ¢¸¯É       4 

 

E±µÀ¶¢ÀÀì C¶m¶mÀógâ o±³ qÒv³ * IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã¶mÀOµÀÖ * I¶mç´m 

C±µÀ´¢À Èp¯v³ C¶mÀì ¶pÁOºÖdÀà * CfºËÈ¢À ¶pÁ¹gÀâ G±ÀµÀÀéþç qÒÊm´m ** 

¶¢±µÀ´¢À ¶pÁ±ÀµÀv³ ¶¢gäm¸Ë±Ç * ¶¢À±µÀ£ I´m ¶¢À¶mhµÀå ËÈ¢hµÀå * 

Oµ±µÀ£Àì´m Em¸ù¯À qÒv´p * ¶p±µÀS¼Êm¯ÀÖ En±ÀµÀ¢¸¯É       5 

 

¶¢ÀÃ¶¢±¼v³ ¶¢ÀÀlµvöm¸±ÀµÀ * L±µÀ¶¢ËÈm GvSµ´¢À OÍgâ * 

OÐ£ËÈmO³ OµÀfµËÈmþç Ê¢À±ÀµÀ * OµÀ±µÀ¶¢Àgºh³ i±µËyÇ ** E¶mì´p 

q¸£ËÈm´p ¶pËVÇþÛh³ hÉËÈm´p * ËÈpÈ¢ÀÀêËÈmþé C¶¢À±µ±³ Èªné´p 

¶pÁ¹£ËÈm * ¶pÁSµyµÀ.´¢À hÍgâ±³ * I´m «Ïwô´p ¶pÁSµy³.¶¢±³ h¸Ê¢À?      6 

 

EËÈ¢ÀþîË±ÀÇÀ ¶¢À¯ÀËÈ¢À hµËÈmþé * I¶¢ÀOµÀÖ ¤f¸S¼ n¶mó * 

È¢ÀË±ÀÇÀþîþîË±ÀÇÀ £±¼¶mç «ÒËvÇ * £±ÀµÀ´m i±µÀ¶¢±µUØ´¢À Ê¢À±ÀµÀ ** 

ÈªËÈ¢ÀþîË±ÀÇÀO³ Oµ±µÀËÈ¢À hµËÈmþéh³ * i±µÀ¶¢ÀËvÇ L±µÀËÈ¢À±ÀµÃËÈm * 

hµËÈmþîË±ÀÇÀ nËÈm¢¸±³ I¶mç´m * hµËvÇ £ÀËÈª ¶¢À¶mÀé¢¸±É       7 



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  §ñ:  i±µÀOµÀÖ¯Àm¸ågâSµ́¢À 

§ñ¶¢ÀhÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

¢¸nËfÇ´p ¶pÁ±ÀµÀËvÇ ¶¢ÃËvÇ * ¶¢Ë±Ç EËfÇ´p »p±µ¶ª´¢À F¶mó * 

hÉ´m EËfÇO³ Oµ±µÀ£Àì´m «¸ËdÇþñh³ * i±µÀ£ËÈm ¶¢À±µÀ£ ¢¸y¹.±³ ** 

¶¢Ãnfµ´p »p¯£ CmÐç! * ¶¢Àl¼OºÖv±³ OÍyµØ * hµ¶mç´¢À 

HnËfÇO³ OµÀ±µËÈ¢Àþì ¢¸y³.ËOÇþÖOµÀÖ * G¯Àl¼±ÀÉÀ Ê¢gºâm¸±É      8 

 

GyµõÈ¢Ã Lnó nv¹ôlµÀ * MËÈª±ÀÀ´m I±¼ n¶mÀó GgÀä´¢À * 

OÍzõ Ê¢Àv³ I¯À¶¢ÀÀì qÒvO³ * OµÀËyÇ.±ÀµÀÀ¶¢Ãv³ I¶mç´m Gyµõ´¢À ** 

hÇzõ±ÀÃ±³! lÉ¶¢±ÇÖþÖv¹ô´¢À * lÉ¶¢±¸±À³À GvSµ´¢À OÍgâ * 

Lzõ±ÀÃ±³! GËÈ¢Àþî Cv¹ôv³ * IyµÀ.ËÈ¢À±ÀµÀÀ´¢À hµÀËgÇ EvÑÊ¢À      9 

 

Whµå¶¢ÀÀ´¢À ÈªËÈ¢þö nv¹ôlµÀ * I´m Èª±ÀÉÀØ´m j £ËÈm±ÀÉÀ´m? * 

¶piåËÈ¢ÀOµÀÖ C¶mÀìËfÇ±ÀÉÀ´m D¶¢lÉ? * ¶pgº±ÀµÃ±À³À Im¸ç±À³À! ** 

¶¢ÀÀhÍåz ¶¢À±µSµlµÊ¢À! * ¶¢ÀÀyµ.UÎØz ¶¢ÀÀS¼v³ ¶¢g¸ä! * I´m 

Chµå! n´m CfºËÈ¢À Cv¹ôv³ * ±ÀµÃlµÀ´¢À L¶mÀó C¯ºS¼vÉÊm      10 

 

hÍgÇâv¹ô´¢À ¶p±µ£ nËÈmþéh³ * hÍyµÀ.lµÀ Cfº ¶pgº±ÀµÀÀ¶¢Ã¯À 

OµgÀâ * h¸´m Oµ¶¢ËvÇ j±¸êþê´m D¶¢lÉ? * ¶pgº±ÀµÃ±À³À Im¸ç±À³À! ** 

Cgâ¶¢Ã±À³À IgºåËÈªOµÀÖ´¢À * Dl¼±ÀµÃ±À³À! ol¼ D¶m * 

¶pgâ¶¢Ã´¢À ¶p±µ¶¢À «Òl¼! * nËÈmþé±ÀÉÀ ¶p±µ¶¢ÁÊ¢Êm       11 

 

D£Ë±ÀÇÀ C±µUØ ¶¢ÃËvÇ * CyµÀ.OµÀÖfµ¶¢ÀÀì IWÛv³ ¢¸±ÀµÃv³ * 

hµÃË±ÀÇÀþî±ÀÀv³ hÍgâÊm´m m¸´m * «ÏwôÊm´m hÍËvÇþô m¸¶¢À´¢À ** 

q¸£±ÀÉÀ´m »pËyÇ.hµå D¯Ç¶mÀó * CcºÛÊm¯ÀÖ CcÛv³ I¶mÀó * 

O¸£ qÒv³ ¶¢gä±³ ¶¢¶mÀç * I´m OµgÀäyÉ hÐnóm¸±É       12 

 

E±µÀ¶¢ÀÀì C¶m¶mÀógâ o±µÀ´¢À * qÒlµ±µÀ´¢À OÍyµØ * I¶mç´m 

C±µÀ´¢À »pgº q¸¶¢´¢À Iv¹ô´¢À * CSµ¶mó¶m IËÈmþé £dÀà ** 

¶ªÀ±µÀ¶¢Àì¶¢À±³ «ÒËvÇ ¶ªÃy³.¶mç * C±µUØ ¶¢Ã OÐ±ÀÀv³ OÍgâ * 

Oµ±µÀ£ÀìËÈmO³ OµgÀâ OÍgÀâ * I´m OµgºäËgÇ OµzOµÀÖ¶¢Ã¯É!       13 

 

O¸£Ë±ÀÇÀ È¢¶mó Oµg¸ä±³ * Oµv£±ÀÉÀ Oµ±µÀl¼ * m¸yµÀ´¢À 

q¸£±ÀÉÀ´m DSµ Igºä * Clµ¶mÀyÉõ ¶pyµÀ.hÍåz.Êmç´m ** 

hµÃ£ Êª±³ C¶mé´¢À ¶¢À¶mÀé´¢À * ¶ªÃy³. ¶pÁ¶mv³ OµÀfµËÈmþç±ÀµÃËÈm * 

q¸£±ÀÉÀ´m q¸£±ÀµÃlµÀ * q¸£±ÀÉÀ´m D±ÀÀÊmÊm       14 
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¶¢ÀÀ´m qÏv¹ E±¸¶¢g´m hµ´m * ¶¢ÀÀlµÀ ¶¢Àl¼y³ EvËUÇþØ Ê¢£hµÀå * 

Cnìm¸v³ C¶mÀ¶¢À´m ¶¢¶mÀç * DUÂØ Cfº±ÀÀËgÇ ¶pgº±ÀµÀ nm¸ó±µÀÖþÖ ** 

IÈmìv¹´¢À G±µÀS¼ GOºÖdÀà * I¶mÀéËfÇ ÈmcÛ´¢À I¶mÀé´¢À * 

Cnìm¸v³ c¹¶m o±³ OÍgÀâ * DdÀà¶¢´m Cfº±ÀµÀÊmÊm       15 

 

¶¢Ã±ÀµÀ ¶¢Ã´m ¶¢Ã±ÀµÀV³ VÇdÀñ * ¶¢À±µÀl¼¯ ¶mfµ¶mÀç * ËÈ¢±ÀµÀ´¢À 

h¸±ÀµÀ ¶¢Ã ¶p±µËÈ¢ qÏUØh³ * hµfµ¶¢Ë±Ç i±¼hµÀå * ¢¸mÐ±µÀÖþÖ 

F±ÀµÀÀ ¶¢Ãv³ I£Àê±¸m¸±µÀÖþÖ * I¶mÀéËfÇV³ VÍ¯Öy³ I¶mÀé´¢À * 

hµÃ±ÀµÀ ¶¢Ã ¶¢ÃËvÇ OÍgÀâ * ¶ªÃdÀà¶¢´m hÍgâÊmÊm       16 

 

Êp»ªm¸±³ »p¯£ oh¸å±³ * Êp±³ Gy¹´m Èp±µÀËÈ¢À Êp»ª * 

J»ªm¸±³ G±ÀµÀÀéþç qÒm¸±³ * I¶mìlµÀ E¶¢ÁýövS¼´m ¶¢gä´¢À ** 

Êp»ªÊm´m J¶ª ¶¢ÃdÉà´m * ÊpËlÇ±ÀÉÀ´m »p¯£ ohµå¯ÀÖ * 

DËÈª±ÀÇÃ Èp±¼lµÀ OÍyµØ * CËvÇ Oµfµv³ ¶¢gä±³ q¸vÉ       17 

 

EËyÇ»pêËÈm E±ÀµÀOµÖ´¢À oOºÖ * E±µÀ¶mÀç ¶¢ÀÀ´m EËÈ¢ÀË±ÀÇÀO³ OµÃdºà * 

Cyµ»pêv³ K¶¢ÀÀêv´m CfµOºÖ * C¶mÀì C¶¢±³ OµgÉä ËÈ¢hµÀå ** 

hµÀyµOµÖ£Àv³ »ªËÈmþç Èª±ÀµÀÀç * hÐ¶móvÀ´¢À ¶ªÀfµ±³ £dÀà * DUÉØ 

£yµOºÖËÈm £l¼±ÀÀ´m O¸g¸ì±³ * È¢ÀË±ÀÇÀþîþî±ÀÉÀ O¸gºØ¯¸ê±É      18 

 

** »pgºâ±ÀµÃ±³ ¶¢ÀËgÇþâ Jnç´p * »p¯±³ ¶¢ÀËÈm i±¼lµ¶mÀç GgÀä´¢À * 

¶¢ÀÀgºâ±ÀµÃ´m «¸s´¢À j±µåþå * L±µÀ¶¢´m H±³ ** GvSµ´¢À JhµÀå´¢À 

Oµgºâ±ÀµÀÃ±³ C±µUØ´¢À È¢À±ÀµÀï´¢À * OµWÛ Êp±³ ¶¢ÀËvÇþô I¶mÀó 

¶¢Àgºâm¸±³ * G±ÀµÀïv³ Cv¹ôv³ * ¶¢ÀËdÇþñ±ÀµÃ±µÀÖþÖ G±ÀµÀïv¹Ê¢À?      19 

 

** ¢¸¶m¶¢±³ hµUØy³ OÐ¶mÀ´¢À * ¶¢Àv±³ £ÀËÈª C±ÀµÀ¶mÀ´¢À * m¸yµÀ´¢À 

hÉ¶¢Àv±³ hµÃ£ JhµÀå´¢À * Êª¶¢fºV³ ÈªUÖg³ ¶¢ÃËvÇ ** 

¶¢Ã¶m Ê¢v³ Oµw±ÀµÀ´m «Ï¶mé * ¶¢gå£Ày³. ¶¢ÃËvÇ m¸ËvÇ¶mÀç´¢À * 

H¶m´¢À Cl¼nó ¶¢v¹ô±³ * Lz £¶ªÀ¶¢ÀÀì Dyµö±³ h¸Ê¢À       20 

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: nl¼±ÀÀËÈm O¸dºñËÈm q¸±ÀÀ±µÀ´¢À OÉdÖ E±µÀ¶¢ÀÀì ¶¢ÀÃ¶¢±¼v³ EËÈ¢ÀþîË±ÀÇÀ ¢¸nËfÇ Gyµõ´¢À Whµå´¢À hÍgÀâ 

D£Ë±ÀÇÀ E±µÀ¶¢ÀÀì O¸£Ë±ÀÇÀ ¶¢ÀÀmÍêv¹ ¶¢Ã±ÀµÀ´¢À Êp»ªm¸±³ EËyÇ»pêËÈm »pgºâ±ÀµÃ±³ ¢¸¶m¶¢±³ £À´m 

 

i±µÀ¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 
 


