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ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæ AÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉlqÉÑaÉlÉç ÌiÉÂuÉlSÉÌS 

 

 

iÉÌlÉrÉlÉç 

 

xÉÏUÉqÉmÉç ÌmÉtVæû AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

lÉÉUÉrÉhÉlÉç mÉQæû¨ÉÉlÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉæ * lÉÉlqÉÑaÉlÉÑ‚Ñü 

LãUÉUç ÍxÉuÉlÉç ÌmÉUlSÉlÉç L³ÉÑqÉç xÉÉåsÉç * - xÉÏUÉUç 

qÉÉåÍÄVû xÉåÎmmÉ uÉÉÄVûsÉÉqÉç lÉågeÉqÉã! * qÉÉårÉç mÉÔ 

qÉÍÄVûxÉæmÉç mÉUlÉç AÌQûrÉã uÉÉÄt¨ÉÑ 

 

 

ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæ AÉÄtuÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

lÉÉlqÉÑaÉlÉç ÌiÉÂuÉlSÉÌS 

 

** lÉÉlqÉÑaÉlÉæ * lÉÉUÉrÉhÉlÉç mÉQæû¨ÉÉlÉç * lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç 

iÉÉlÉç qÉÑaÉqÉÉrcÉç * xÉƒ¡ûUlÉæiÉç iÉÉlÉç mÉQæû¨ÉÉlÉç ** - rÉÉlÉç qÉÑaÉqÉÉrÉç 

AlSÉÌS qÉãsÉç C–Óû * AËUÌuÉ¨ÉãlÉç AÉÄtmÉÉåÂVæû * 

ÍxÉlSÉqÉsÉç MüÉåÎhqÉlÉÏUç iÉãlSÒï          1 

 

iÉãÂƒ¡ûÉsÉç SãuÉlÉç * AÉåÂuÉlÉã LlÉëÑ EUæmmÉUç * 

AÉÂqÉç AËUrÉÉUç AuÉlÉç mÉåÂqÉæ ** - AÉãÂqÉç 

mÉÉåÂVèû qÉÑÌQûuÉÑqÉç C¨ÉlÉærÉã * L¨ÉuÉqÉç xÉårSÉ‚ÑïüqÉç * 

AÂVèû qÉÑÌQûuÉSÒ AÉÍÄVûrÉÉlÉç mÉÉsÉç         2 

 

mÉÉÍsÉsÉç ÌMüQûlSSÒuÉÑqÉç * mÉhQÒû AU…¡ûqÉç qÉãrÉSÒuÉÑqÉç * 

AÉÍsÉsÉç iÉÑÌrÉlÉëSÒuÉÑqÉç AÉUç AËUuÉÉUç? ** - gÉÉsÉ¨ÉÑ 

AÉåÂ mÉÉåÂVæû * uÉÉlÉuÉUç iÉqÉç qÉårmmÉÉåÂVæû * AÎmmÉsÉç 

AÂmÉÉåÂVæû rÉÉlÉç AËUlSuÉÉÂ         3 

 

AÉÂ xÉQæûMçü MüUlSÉlÉç * AhQûUç MüÉãlÉç iÉ³ÉÉãQÒûqÉç * 

MÔüÂQæûrÉlÉç LloÉSÒuÉÑqÉç MüÉåtaÉæ¨Éã ** - uÉãUÉåÂuÉUç 

CssÉÉqÉæ * ÌlÉlÉëÉlÉæ LqqÉÉlÉæ * LmmÉÉåÂOèMÑüqÉç 

xÉÉåssÉÉlÉæcÉç xÉÉå³ÉãlÉç iÉÉåaÉÑ¨ÉÑ            4 
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iÉÉåaÉÑ¨É uÉU¨ÉlÉÉriÉç * iÉÉãsÉÉSÉlÉç qÉÉuÉïqÉç * 

uÉÌaÉ¨Éï uÉVæûrÉÑÌaÉUç iÉÉãVèû qÉÉsÉã! ** - EaÉÌ¨ÉsÉç 

AÉåÂ lÉÉlÉëÑ lÉÏ ErÉÌ¨Éï * EVèû uÉÉÌ…¡û lÉÏrÉã * 

AÂ lÉÉlMÑüqÉç AÉlÉÉrÉç AËU                      5 

 

AËUrÉÉUç xÉqÉhÉUç * ArÉ¨ÉÉïUç mÉuÉÑ¨ÉUç * 

ÍxÉËUrÉÉUç ÍxÉuÉmmÉ–ûÉUç xÉåÎmmÉsÉç ** - uÉåËUrÉÉrÉ 

qÉÉrÉuÉlÉæ qÉÉsÉç AuÉlÉæ * qÉÉSuÉlÉæ Lã¨ÉÉUç * 

DlÉuÉUã AÉSsÉÉsÉç ClÉëÑ                   6 

 

ClÉëÉaÉ * lÉÉVæûrÉã AÉaÉ * CÌlÉcÉç ÍcÉËUSÒqÉç 

ÌlÉlÉëÉaÉ * ÌlÉlÉç AÂVèû LlÉç mÉÉsÉSã ** - lÉlÉëÉaÉ 

lÉÉlÉç E³Éæ * AÌlÉë CsÉãlÉç MühQûÉrÉç * lÉÉUhÉlÉã! 

lÉÏ L³Éæ AÌlÉë CsÉæ                     7 

 

CsÉæ iÉÑhÉæ qÉOíÓû LlÉç lÉågeÉã! * DxÉlÉæ uÉålÉë * 

ÍxÉsÉæ MüÉåhQû xÉåƒ¡ûhÉç qÉÉsÉç xÉãUÉ ** - MÑüsÉæ MüÉåhQû 

DUæliÉsÉærÉÉlÉç * CsÉ…¡æûrÉæ DQûÍÄVû¨É * 

MÔüUç AqoÉlÉç AssÉÉsÉç MÑüUæ                    8 

 

MÑüUæ MüÉåhQÒû lÉÉlqÉÑaÉlÉç * MÑüÎhQûaÉæ lÉÏUç mÉårSÒ * 

qÉUæ MüÉåhQû qÉÎlSU¨ÉÉsÉç uÉÉÎÄt¨É ** - MüUæ MüÉåhQû 

MühQû¨ÉÉlÉç * xÉåÍ³É qÉãsÉç LãUMçü MüÄVÒûÌuÉlÉÉlÉç * 

AhQû¨ÉÉlÉç xÉãuÉÌQûrÉæ AÉ…¡Óû                9 

 

AÉ…¡ûÉUuÉÉUqÉç ASÒ Mãü–Óû * AÄVûsÉç EÍqÉÄVÒûqÉç 

mÉÔ…¡ûÉUç AUuÉhÉærÉÉlÉç mÉÉålÉç qÉãÌlÉ ** - rÉÉqÉç MüÉhÉ 

uÉssÉqÉã AssÉqÉã? * qÉÉqÉsÉUÉlÉç uÉÉxÉïQæûrÉÉlÉç * 

uÉssÉUã AssÉUã? uÉÉÄt¨ÉÑ             10 

 

uÉÉÄt¨ÉÑaÉ uÉÉrÉç * MüÉhaÉ MühÉç MãüOèMü xÉåÌuÉ * qÉaÉÑQûqÉç 

iÉÉÎÄt¨É * uÉhÉ…¡ÓûÍqÉXûVèû iÉhqÉsÉUÉsÉç ** - xÉÔÄt¨É 

iÉÑÄVûÉrÉç qÉ³ÉÑ lÉÏVèû qÉÑÌQû * LlÉç iÉÉåssÉæ qÉÉsÉç iÉ³Éæ * 

uÉÄVûÉ uÉhMæü MÔüÎmmÉ qÉÌS¨ÉÑ             11 
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qÉÌS¨ÉÉrÉç mÉÉãrÉç lÉÉÎlMülÉç * qÉÌSrÉÉUç mÉÉãrÉç uÉÏÄVû * 

qÉÌS¨ÉÉrÉç qÉÌS MüÉãVèû ÌuÉQÒû¨ÉÉrÉç ** - qÉÌS¨ÉÉrÉç 

qÉQÒûMçü ÌMüQûlS * qÉÉqÉÑSsÉæ MüÉãVèû ÌuÉQÒûmmÉÉlÉç * AÉÍÄVû 

ÌuÉQûÌMïüUhQÒûqÉç mÉÉãrÉç CUÎhQûlÉç uÉÏQÒû          12 

 

uÉÏQûÉ‚ÑüqÉç * mÉåÌOíû AËUrÉÉSÒ * qÉårÉç uÉÂÌ¨ÉMçü 

MÔüQûÉÌ‚ü * ÌlÉlÉëÑhQÒû MüÉåhQÒû EÄVûsuÉÏUç! ** - uÉÏQûÉ‚ÑüqÉç 

qÉårmmÉÉåÂVèû iÉÉlÉç * uÉãS qÉÑiÉmÉÉåïÂVèû iÉÉlÉç * ÌuÉhhÉuÉ‚Ñïü 

lÉmÉÉåïÂVèû iÉÉlÉç lÉÉUÉrÉhÉlÉç                  13 

 

lÉÉUÉrÉhÉlÉç L³Éæ AÉÍVû * lÉUaÉ¨ÉÑcÉç 

xÉãUÉqÉsÉç * MüÉ‚ÑüqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç ** iÉlÉç - mÉãUç AÉlÉ 

mÉãxÉmÉç mÉåUÉS * ÌmÉhÉcÉç xÉqÉrÉUç mÉãxÉMçü Mãü–Óû * 

AÉxÉæmmÉ–Óû AÉÄtuÉÉUç mÉsÉUç                  14 

 

mÉsÉ SãuÉUç Lã¨ÉmÉç * mÉÌQû MüQûlSÉlÉç mÉÉSqÉç * 

qÉsÉUç LãU CÌ–ûUæÎgeÉ uÉÉÄt¨É - uÉsÉUç AÉÌaÉsÉç ** 

qÉÉ‚ïühQûlÉç MühQû uÉaÉærÉã * uÉÂqÉç MühQûÏUç * 

lÉÏ‚ïühQûlÉç MühQû ÌlÉsÉæ                  15 

 

ÌlÉsÉæ qÉ³ÉÑqÉç LlÉç lÉågeÉqÉç * A³ÉÉlÉëÑ * SãuÉUç 

iÉsÉæ qÉ³ÉUç * iÉÉqÉã qÉÉOíûÉaÉ ** - mÉsÉ qÉ³ÉUç 

mÉÉãUç qÉÉVû * uÉåƒ¡ûÌSUÉãlÉç qÉÉrÉmÉç mÉÉåÍÄVûsÉç qÉUærÉ * 

iÉãUç AÉÍÄVûrÉÉsÉç qÉUæ¨ÉÉUÉsÉç              16 

 

AÉsÉ ÌlÉÄVûMüÏïÄVèû * AU lÉåËUrÉæ * lÉÉsuÉ‚Ñïü 

qÉãsÉæ rÉÑaÉ¨ÉÑUæ¨ÉÉlÉç * qÉår¨ÉuÉ¨ÉÉãlÉç ** - gÉÉsÉqÉç 

AVûlSÉlÉæ * AÉÍÄVûMçü ÌMüQûlSÉlÉæ * AÉsÉç qÉãsÉç 

uÉVûlSÉïlÉæiÉç iÉÉlÉç uÉhÉ…¡ÓûqÉç AÉÂ          17 

 

qÉÉUÉrÉ SÉlÉuÉlÉæ * uÉtVÒûÌaÉUÉsÉç * qÉÉÌuÉïUhQÒû 

MÔüUÉaÉMçü * MüÐËUrÉ MüÉãVèû AËUrÉæ ** - uÉãUÉaÉ 

LãÌ¨É CÂmmÉÉUæ * uÉåssÉÑqÉã * qÉOíûuÉUæcÉç 

xÉÉÌ¨Éï CÂmmÉÉUç iÉuÉqÉç                18 
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iÉuÉqÉç xÉårSÒ * lÉÉlqÉÑaÉlÉÉsÉç mÉåOíû uÉU¨Éæ * 

AuÉqÉç xÉårS AÉÍÄVûrÉÉrÉç AlÉëã ** - EuÉlSÒ LqqÉæMçü 

MüÉmmÉÉrÉç lÉÏ * MüÉmmÉSlÉæ AÉuÉÉrÉç lÉÏ * uÉæMÑüliÉqÉç 

DmmÉÉrÉÑqÉç LuuÉÑÌrÉ‚ÑïüqÉç lÉÏ                  19 

 

lÉÏrÉã EsÉaÉåssÉÉqÉç * ÌlÉlÉç AÂVãû ÌlÉmÉïlÉuÉÑqÉç * 

lÉÏrÉã iÉuÉiÉç SãuÉ SãuÉlÉÑqÉç ** - lÉÏrÉã 

LËU xÉÑQûÂqÉç qÉÉsÉç uÉUærÉÑqÉç * LÎhiÉxÉærÉÑqÉç * AhQû¨ÉÑ 

CÂ xÉÑQûÂqÉç AÉrÉ CuÉæ                   20 

 

CuÉærÉÉ! ÌmÉsÉ uÉÉrÉç * ÌiÉUlSåËU MüÉlÉë * 

CuÉærÉÉ! LËU uÉ–ûMçü MühaÉVèû ** - CuÉærÉÉ! 

LËU mÉÉåÌ…¡ûMçü MüÉ–ÓûqÉç * CqÉærÉÉãUç mÉåÂqÉÉlÉç * 

AËU mÉÉåÌ…¡ûMçü MüÉ–ÓûqÉç AÄVûaÉÑ             21 

 

AÄVûÌaÉrÉÉlÉç iÉÉlÉã * AËU EÂuÉlÉç iÉÉlÉã * 

mÉÄVûÌaÉrÉÉlÉç iÉÉVãû mÉÍhÉÍqÉlÉç ** - MÑüÄVûÌuÉrÉÉriÉç 

iÉÉlÉç LãÄVèû EsÉaÉÑ‚ÑüqÉç * iÉlqÉæ‚ÑüqÉç iÉlqÉærÉlÉã * 

qÉÏlÉÉrÉç EÌrÉUç AÍVû‚ÑüqÉç ÌuÉ¨ÉÑ              22 

 

ÌuÉ¨ÉÑqÉç CQû uÉãhQÒûqÉç MüÉåsÉÉã? * ÌuÉQæû AQû¨Éï * 

mÉÌ¨É EÄVûuÉlÉç mÉÄVûqÉç mÉÑlÉ¨ÉÑ ** - qÉÉår¨ÉåÄVÒûlS 

MüÉUç qÉãaÉqÉç A³É * MüÂ qÉÉsÉç ÌiÉÂqÉãÌlÉ * 

lÉÏUç uÉÉlÉqÉç MüÉ–ÓûqÉç ÌlÉaÉÄtlSÒ           23 

 

ÌlÉaÉÄtlSÉrÉç * mÉÉsÉç mÉÉålÉç mÉxÉÑmmÉÑMçü * MüÉUç uÉhhÉqÉç lÉÉlMÑüqÉç 

CaÉÄtlSÉrÉç * CÂuÉUærÉÑqÉç uÉÏrÉmÉç - mÉÑaÉÄtlSÉrÉç ** 

ÍxÉlÉmÉç mÉÉãcÉïç xÉÑuÉãSlÉæcÉç * xÉãlÉÉmÉÌiÉrÉÉrÉç * 

qÉlÉmÉç mÉÉãUç qÉÑÌQû‚ÑüqÉç uÉaÉæ                 24 

 

uÉaÉærÉÉsÉç qÉÌSrÉÉSÒ * qÉhÉç MüÉåhQûÉrÉç * qÉOíÓûqÉç 

uÉaÉærÉÉsÉç * uÉÂuÉSÒ AÉålÉëÑhQãû ** - uÉaÉærÉÉsÉç 

uÉÌrÉUqÉç MÑüÄVæû¨ÉÑhhÉÑqÉç * qÉÉuÉÍsÉ iÉÉlÉç L³ÉÑqÉç * 

uÉÌrÉU uÉÄVû‚üÉåÍÄVû¨ÉÉrÉç qÉOíÓû                25 
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qÉOíÓûiÉç iÉÉåÄVÒûuÉÉUç * AÉåÂuÉUærÉÑqÉç rÉÉlÉç ClqÉæ * 

MüOíæûcÉç xÉQæûrÉÉlÉç MüËUMçü MühQûÉrÉç ** - LOíæû‚ÑüqÉç 

MühQÒû MüÉåVèû MühQûÉrÉç * MüQûsÉç uÉhhÉÉ! * rÉÉlÉç E³ÉæMçü 

MühQÒû MüÉåÎtMüMÑïüqÉç AÉÂ                    26 

 

qÉÉsÉç iÉÉlÉç mÉÑaÉÑlS * qÉQû lÉågeÉqÉç * qÉOíûSÒuÉÑqÉç 

mÉãUÉaÉMçü * MüÉåtuÉlÉÉã? mÉãSæaÉÉVèû! ** - lÉÏUÉÌQû 

iÉÉlÉç MüÉhÉ qÉÉ–ûÉS * iÉÉUç AaÉsÉcÉç xÉãuÉÌQûrÉæ * 

rÉÉlÉç MüÉhÉ uÉssÉãMÑïü CSÒ                   27 

 

CSÒ CsÉ…¡æû DQûÍÄVûrÉMçü * MüÌ–ûrÉ xÉãSÒ * 

CSÒ ÌuÉsÉ…¡Óû uÉÉÍsÉrÉæ uÉÏÄt¨ÉSÒ ** - CSÒ CsÉ…¡æû 

iÉÉlÉç AÉåQÒû…¡û ÌuÉsÉç lÉÑQû…¡ûiÉç * iÉhiÉÉUç CUÉuÉhÉlÉæ * 

FlÉç AÉåQÒû…¡û LrSÉlÉç EaÉmmÉÑ               28 

 

EaÉmmÉÑÂuÉlÉç iÉÉlÉã * AÉåÍVû EÂuÉlÉç iÉÉlÉã * 

qÉaÉmmÉÑÂuÉlÉç iÉÉlÉã qÉÌSÌ‚üsÉç ** - ÍqÉaÉmÉç mÉÑÂuÉqÉç 

AÉålÉëÑ‚üÉålÉëÑ * AÉãxÉlÉærÉÉlÉç uÉÏÄVû * AÉåÂ MühÉærÉÉsÉç 

AÌlÉëMçü MüÉåhQÒû LrSÉlÉç AuÉlÉç                 29 

 

AuÉlÉç L³Éæ AÉÍVû * AU…¡û¨ÉÑ AUÌ…¡ûsÉç * 

AuÉlÉç L³Éæ LrSÉqÉsÉç MüÉmmÉÉlÉç ** - AuÉlÉç L³ÉSÒ 

EtVû¨ÉÑ * ÌlÉlÉëÉlÉç CÂlSÉlÉç ÌMüQû‚ÑüqÉã * 

uÉåtVû¨ÉÑ AUuÉhÉæÌrÉlÉç qÉãsÉç              30 

 

qÉãsÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉç * AUlÉæ C–û ÌuÉQÒû xÉÉoÉqÉç * 

iÉÉlÉç lÉÉUhÉlÉç AÉåÍÄVû¨ÉÉlÉç iÉÉUaÉærÉÑVèû ** - uÉÉlÉÉãUç 

mÉåÂqÉÉlÉæ * Lã¨ÉÉS mÉãraÉÉVèû! * ÌmÉU‚ÑüqÉç 

MüÂ qÉÉrÉqÉç mÉãÍxÉsÉç MüSæ                  31 

 

MüSæmÉç mÉÉåÂVèû iÉÉlÉç * MühhÉlÉç ÌiÉÂ uÉÌrÉÌOíûlÉç EtVû * 

ESæmmÉVûuÉÑ mÉÉãSÒ mÉÉãÌ‚üÌlÉë ** - uÉSæmÉç mÉÉåÂVèû iÉÉlÉç 

uÉÉrlS aÉÑhÉ¨ÉÑmÉç * mÉQûÉSSÒ AQæûÍqÉlÉÉã * 

AÉrlS aÉÑhÉ¨ÉÉlÉç AÌQû                   32 
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AÌQûcÉç xÉaÉQûqÉç xÉÉÌQû * AUuÉÉÌ–û * rÉÉlÉæ 

ÌmÉÌQû¨ÉÑ AÉåÍxÉ¨ÉÑmÉç * mÉãrÉç qÉÑsÉæ lÉgeÉÑhQÒû ** - uÉÌQûmÉç mÉuÉVû 

uÉÉrmÉç ÌmÉ³Éæ iÉÉãÍVû‚üÉ * uÉssÉãOíÓû LÂÌ¨ÉÂ¨ÉÑ * 

MüÉãmÉç ÌmÉ³ÉÑqÉç AÉlÉÉlÉç MÑüËUmmÉÑ                                    33 

 

MÑüËUmmÉÑ LlÉ‚ÑüMçü * MüÉãÌ–ûrÉÔUç qÉãrÉÉlÉæ Lã¨É * 

MÑüËUmmÉÑ LlÉ‚Ñü lÉlqÉæ mÉrÉ‚ü ** - uÉåÂmmÉlÉÉã? 

uÉãƒ¡ûQû¨ÉÑ qÉãrÉÉlÉæ * qÉåÎruÉlÉæ lÉÉãrÉç LrSÉqÉsÉç * 

iÉÉlÉç MüQû¨ÉÑqÉç iÉlqÉærÉÉlÉç iÉÉVèû         34 

 

** iÉÉVûÉsÉç EsÉaÉqÉç * AVûlS AxÉuÉã MüÉåsÉç? * 

uÉÉVûÉ ÌMüQûlSÂVÒûqÉç uÉÉrÉç ÌiÉUuÉÉlÉç ** - lÉÏVèû AÉãSqÉç 

uÉlSsÉæ‚ÑüqÉç qÉÉqÉÌrÉsÉæ * qÉÉuÉÎssÉ‚ãüÍhÉrÉÉlÉç * 

LåliÉsÉæ uÉÉrÉç lÉÉaÉ¨ÉhÉæ                     35 

 

lÉÉaÉ¨ÉhÉæMçü MÑüQûlSæ * uÉå‚üÉ ÌiÉÂuÉåuuÉÑVèû * 

lÉÉaÉ¨ÉhÉæ AU…¡ûqÉç mÉãUç AÎloÉsÉç ** - lÉÉaÉiÉç 

iÉhÉæmÉç mÉÉMïüQûsÉç ÌMüQû‚ÑüqÉç * AÉÌS lÉåQÒû qÉÉsÉç * 

AhÉæmmÉÉUç MüÂ¨ÉlÉç AÉuÉÉlÉç                                   36 

 

uÉÉlÉç EsÉuÉÑ iÉÏ uÉÍVû * qÉÉ MüQûsÉç qÉÉ mÉÉåÂmmÉÑ * 

iÉÉlÉç EsÉuÉÑ uÉåƒ¡ûÌSÂqÉç iÉhÉç qÉÌSrÉÑqÉç ** - qÉãsÉç ÌlÉsÉuÉÑ 

MüÉåhQûsÉç mÉårÉÂqÉç * ÌiÉxÉæ L–ÓûqÉç xÉÔÎÄtŠrÉÑqÉç * 

AhQûqÉç ÌiÉÂqÉÉsÉç AaÉæmmÉÑ                                     37 

 

AaÉæÎmmÉsÉç qÉÌlÉxÉUæ * AÉÂ xÉqÉrÉqÉç 

mÉÑaÉæ¨ÉÉlÉç * mÉÉåÂ MüQûsÉç lÉÏUç uÉhhÉlÉç ** - EaÉæ‚ÑüqÉç LãsÉç 

L¨ÉãuÉUç uÉÉsÉÉ–ÓûqÉç * LuuÉÉÂ xÉåraÉærÉÑqÉç * 

AmmÉÉãSÉåÍÄVûrÉÑqÉç AÄVæûmmÉÑ                                      38 

 

AÄVæûmmÉlÉç * ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉæMçü MüÉhÉ * 

CÄVæûmmÉlÉç * ÌiÉÂ‚ÔüQûsÉç MÔüQû ** - qÉÄVæûmÉç mÉãUç 

AÂÌuÉ * qÉÍhÉ uÉUÌlÉë uÉÎlSÍÄVûrÉ * rÉÉlÉæ 

uÉåÂÌuÉ AUuÉÉåQÒû…¡ÓûqÉç uÉåmÉÑï                                  39 
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uÉåmÉåïlÉëÑ * uÉãƒ¡ûQûqÉç mÉÉÌQûlÉãlÉç * uÉÏQûÉÌ‚ü 

ÌlÉÌMïülÉëãlÉç * ÌlÉlÉëÑ ÌlÉlÉæÌ‚ülÉëãlÉç ** - MüÌMïülÉë 

lÉÔsÉç uÉsÉæÌrÉsÉç mÉÌ–ûÂlS * lÉÔsÉÉÌ–û MãütuÉlÉÉUç * 

MüÉsÉç uÉsÉæÌrÉsÉç mÉÌ–ûÂlSãlÉç MüÉhÉç                            40 

 

MüÉhÉsÉç EÂÌaÉlÉëãlÉç * MüsÉç AÂÌuÉ qÉÑ¨ÉÑÌSU * 

AÉãhÉ ÌuÉÄVûÌuÉsÉç AÉåÍsÉ AÌSU ** - mÉãÍhÉ 

uÉÂ uÉãƒ¡ûQûuÉÉ! * LlÉç EtVûqÉç mÉÑaÉÑlSÉrÉç * 

ÌiÉÂuÉãƒ¡ûQûqÉç ASlÉæcÉç xÉålÉëÑ                             41 

 

xÉålÉëÑ uÉhÉ…¡ÓûÍqÉlÉÉã * xÉãhÉç ErÉUç uÉãƒ¡ûQû¨Éæ * 

ÌlÉlÉëÑ ÌuÉlÉæ MåüQÒû‚ÑüqÉç lÉÏqÉæïrÉÉsÉç ** - LlÉëÑqÉç 

MüÌQûMçü MüqÉsÉ lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç * MühÉç qÉÔlÉë¨ÉÉlÉÑqÉç * 

AÌQûMçü MüqÉsÉqÉç C–Óû Lã¨ÉÑqÉç A…¡Óû                              42 

 

qÉ…¡ÓûsÉç iÉÉãrÉç xÉåÍ³É * uÉQû uÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉæ * 

Mü…¡ÓûsÉç mÉÑaÉÑlSÉaÉïVèû * MüÉmmÉÍhÉuÉÉlÉç ** - ÌiÉ…¡ûVèû 

xÉQæû LãU uÉæ¨ÉÉlÉÑqÉç * iÉÉqÉUæ qÉãsÉÉlÉÑqÉç * 

MÑüQæû LãUiÉç iÉÉqÉç MÑüÌuÉ¨ÉÑMçü MüÉåhQÒû                        43 

 

MüÉåhQÒû MÑüQûƒ¡ûÉsÉç * qÉãsÉç uÉæ¨É MÑüÄVûÌuÉrÉÉrÉç * 

iÉhQû AU‚ülÉç iÉsÉæ iÉÉVûÉsÉç - mÉhQåûÎhhÉ ** 

mÉÉãqÉç MÑüqÉUlÉç ÌlÉMÑïüqÉç * mÉÉåÍÄVûsÉç uÉãƒ¡ûQû qÉsÉæ‚ãü * 

mÉÉãqÉç MÑüqÉUUç EtVûÏUç! mÉÑËUlSÒ                              44 

 

mÉÑËUlSÒ qÉsÉUç C–ÓûmÉç * mÉÑhQûUÏMümÉç mÉÉSqÉç * 

mÉËUlSÒ mÉQÒû MüÉQÒû ÌlÉmÉï ** - iÉåËUlSå…¡ÓûqÉç 

iÉÉlÉç AÉãÌ…¡û ÌlÉÌMïülÉëÉlÉç * iÉhhÉÂÌuÉ uÉãƒ¡ûQûqÉã * 

uÉÉlÉÉã‚ÑïüqÉç qÉhhÉÉã‚ÑïüqÉç uÉæmmÉÑ                            45 

 

uÉæmmÉlÉç qÉÍhÉ ÌuÉVû‚üÉ * qÉÉqÉÌSrÉæ * qÉÉsÉÑ‚åülÉëÑ 

LmmÉÉåÄVÒûSÒqÉç * Mæü lÉÏ–ÓûqÉç rÉÉlÉærÉæ ** - LmmÉÉQÒûqÉç 

uÉãQÒû uÉVæû‚üMçü * MÑüUuÉUç ÌuÉsÉç LQÒû‚ÑüqÉç uÉãƒ¡ûQûqÉã * 

lÉÉQÒû uÉVæû¨ÉÉQÒûiÉÑqÉãsÉç lÉlÉëÑ                         46 
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lÉlqÉÍhÉ uÉhhÉlÉç FUç * AÉÍVûrÉÑqÉç MüÉãVèû AËUrÉÑqÉç * 

mÉÉålÉç qÉÍhÉrÉÑqÉç qÉÑ¨ÉqÉÑqÉç mÉÔ qÉUqÉÑqÉç ** - mÉlqÉÍhÉ lÉÏ 

UÉãQÒû mÉÉåÂSÒÂVÒûqÉç * MüÉlÉqÉÑqÉç uÉÉlÉUqÉÑqÉç * 

uÉãQÒûqÉç EQæû uÉãƒ¡ûQûqÉç              47 

 

uÉãƒ¡ûQûqÉã * ÌuÉhhÉÉãUç iÉÉåÄVÒûuÉSÒuÉÑqÉç * qÉårqqÉærÉÉsÉç 

uÉãƒ¡ûQûqÉã * qÉårÉç ÌuÉlÉæ lÉÉãrÉç iÉÏmmÉïSÒuÉÑqÉç ** - uÉãƒ¡ûQûqÉã 

SÉlÉuÉUæ uÉÏÄVûiÉç * iÉlÉç AÉÍÄVûmÉç mÉQæû iÉÉå–Óû * 

uÉÉlÉuÉUæMçü MüÉmmÉÉlÉç qÉsÉæ                               48 

 

qÉsÉæ AÉqÉæ qÉãsÉç uÉæ¨ÉÑ * uÉÉxÉÑÌaÉrÉæcÉç xÉÑÌOíû * 

iÉsÉæ AÉqÉæ iÉÉlÉç AÉåÂ Mæü mÉÌOíû ** - AsÉærÉÉqÉsÉç 

mÉÏUMçü MüQæûlS * mÉåÂqÉÉlÉç ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç * 

MÔüÂuÉSã rÉÉuÉ‚ÑïüqÉç MÔüOíÓû                            49 

 

MÔüOíûqÉÑqÉç xÉÉUÉ * MüÉåQÒû ÌuÉlÉærÉÑqÉç xÉÉUÉ * iÉÏ 

qÉÉOíûqÉÑqÉç xÉÉUÉ uÉaÉæ AËUlSãlÉç ** - AÉOíûXèû 

MüUæMçü ÌMüQû‚ÑüqÉç * MühhÉlÉç MüQûsÉç ÌMüQû‚ÑüqÉç * qÉÉrÉlÉç 

EUæMçü ÌMüQû‚ÑüqÉç EtVû¨ÉÑ LlÉ‚Ñü                          50 

 

LlÉ‚üÉuÉÉUç AÉUç AÉåÂuÉUã? * LqmÉåÂqÉÉlÉç 

iÉlÉ‚üÉuÉÉlÉç * iÉÉlÉã qÉOíûssÉÉsÉç ** - mÉÑlÉMçü MüÉrÉÉ 

uÉhhÉlÉã! * E³ÉæmÉç ÌmÉUUç AËUrÉÉUç * LlÉç qÉÌS‚Ñü 

ÌuÉhÉç LssÉÉqÉç EhQûÉã ÌuÉsÉæ?                               51 

 

ÌuÉsÉæ‚Ñü AÉOèmÉQÒûuÉUç * ÌuÉxÉÉÌS LãOíÓû EhoÉUç * 

iÉsÉæ‚üÉOèmÉÍsÉ ÌiÉËUuÉUç iÉ‚üÉãUç ** - qÉÑsÉæMçü MüÉsÉç 

ÌuÉQûqÉç EhQû uÉãlSlÉærÉã * uÉãUÉ Lã¨ÉÉSÉUç * 

MüQûqÉç EhQûÉUç MüssÉÉSuÉUç                             52 

 

MüssÉÉSuÉUç CsÉ…¡æû Mü–ûÍÄVû¨É * MüÉaÉÑ¨ÉlÉç 

AssÉÉsÉç * AÉåÂ SåruÉqÉç rÉÉlÉç CsÉãlÉç ** - mÉÉåssÉÉS 

iÉãuÉUæiÉç * iÉãuÉUç AssÉÉUæ * ÌiÉÂ CssÉÉiÉç 

iÉãuÉUæiÉç iÉãUãÎsqÉlÉç iÉãuÉÑ                            53 
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iÉãuÉUÉrÉç ÌlÉMÑïüqÉç A¨ÉãuÉÑqÉç * A¨ÉãuÉËUsÉç 

qÉÔuÉUÉrÉç ÌlÉMÑïüqÉç * qÉÑSÒ mÉÑhÉmmÉÑïqÉç ** - rÉÉuÉUÉrÉç 

ÌlÉÌMïülÉëSÒ LssÉÉqÉç * lÉåQÒû qÉÉsÉç LlÉëÑ AÉãUÉSÉUç * 

MüÌMïülÉëSÒ LssÉÉqÉç MüQæû                              54 

 

MüQæû ÌlÉlÉëqÉUUç * MüÄVûsÉç iÉÉåÄVÒûSÒ * lÉÉVÒûqÉç 

CQæû ÌlÉlÉë * CloÉ¨ÉUç AÉuÉUç ** - mÉÑQæû ÌlÉlÉë 

lÉÏUç AÉãS qÉãÌlÉ * lÉåQÒû qÉÉsÉã! * ÌlÉlÉç AÌQûrÉæ 

rÉÉUç AÉãS uÉssÉÉUç AuÉUç?                              55 

 

AuÉUç CuÉUç LlÉëÑ CssÉæ * AlÉ…¡û uÉãVèû iÉÉSæ‚Ñü * 

LuÉÂqÉç LÌSUç CssÉæ MühQûÏUç ** - EuÉËUMçü 

MüQûsÉç lÉgeÉqÉç EhQûÉlÉç * MüQûlÉç LlÉëÑ * uÉÉhÉMÑïü 

EQûlÉç ÌlÉlÉëÑ iÉÉãOíûÉlÉç AÉåÂ…¡Óû                          56 

 

AÉåÂÌ…¡ûÂlS lÉÎsuÉlÉærÉÑqÉç * iÉÏÌuÉlÉærÉÑqÉç AÉuÉÉlÉç * 

mÉåÂƒ¡ÓûÂlSqÉç xÉÉr¨ÉuÉlÉã mÉãÍxÉsÉç ** - qÉÂÌ…¡ûÂlS 

uÉÉlÉuÉUç iÉÉqÉç SÉlÉuÉUç iÉÉqÉç * iÉÉUaÉæ iÉÉlÉç * LlÉç lÉågeÉqÉç 

AÉlÉuÉUç iÉÉqÉç AssÉÉSSÒ LlÉç?                           57 

 

LlÉç lÉågeÉ qÉãrÉÉlÉç * CÂVèû lÉÏÌ‚ü LÎqmÉUÉlÉç * 

qÉlÉç AgeÉ qÉÑlÉç AÉåÂ lÉÉVèû qÉhÉç AVûlSÉlÉç ** - LlÉç lÉågeÉ 

qÉãrÉÉlÉæ * CssÉÉ ÌuÉQæû LãOíûÉlÉç * uÉåÎuuÉlÉæ iÉÏ¨ÉÑï 

AÉrÉlÉÑ‚Ñü AÉÌ‚ülÉãlÉç AloÉÑ                              58 

 

AloÉÉuÉÉrÉç * AÉUqÉÑSqÉç AÉuÉÉrÉç * AÌQûrÉãlÉÑ‚Ñü 

CloÉÉuÉÉrÉç * LssÉÉqÉÑqÉç lÉÏ AÉuÉÉrÉç ** - mÉÉålÉç mÉÉuÉæ 

MãütuÉÉ! * ÌMüVûUç AÉåÍVû LlÉç MãüxÉuÉlÉã! * MãüÌQûÌlÉë 

AÉtuÉÉr‚Ñü AÌQûrÉãlÉç lÉÉlÉç AÉVèû                           59 

 

AÉOèmÉÉ¨ÉÑï EÍÄVû iÉÂuÉÉrÉç * MühQÒû MüÉåVèû LlÉëÑqÉç * ÌlÉlÉç 

iÉÉOèmÉÉ¨ÉÑï EÍÄVû iÉÂuÉãlÉç iÉlqÉærÉæ ** - MãüOèmÉÉ‚Ñïü 

AÂqmÉÉåÂVûÉrÉç * ÌlÉlÉë AU…¡ûlÉã! * E³Éæ 

ÌuÉÂqoÉÑuÉSã ÌuÉtVãûlÉç qÉlÉqÉç                             60 
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qÉlÉMçü MãüSqÉç xÉÉUÉ * qÉSÒxÉÔSlÉç iÉ³Éæ * 

iÉlÉ‚ãü iÉÉlÉç iÉgeÉqÉÉMçü MüÉåÎtVûsÉç **- LlÉ‚ãü iÉÉlÉç 

ClÉëÉåÌlÉë ÌlÉlÉëÑ EsÉaÉæ * LãÄVèû AÉhÉæ AÉãÌ–ûlÉÉlÉç * 

xÉålÉëÉåÌlÉë ÌlÉlÉë ÌiÉÂ                              61 

 

ÌiÉÂ ÌlÉlÉë mÉ‚üqÉç * ÌiÉUÌuÉSÒ LlÉëÑ AÉãUÉUç * 

MüÂ ÌlÉlÉë MüssÉÉ‚Ñïü EUæmmÉUç ** - ÌiÉÂ CÂlS 

qÉÉuÉïlÉç * ÍxÉUÏSUlÉç iÉlÉç uÉhQÒûsÉuÉÑ iÉhÉç iÉÑÄVûÉrÉç * 

iÉÉUç iÉ³ÉæcÉç xÉÔÌQûiÉç iÉËU¨ÉÑ                    62 

 

iÉËUÌ¨ÉÂlSãlÉç AÉaÉuÉã * iÉÉUÉMühÉmÉç mÉÉãUç * 

ÌuÉËU¨ÉÑUæ¨É uÉå³ÉÉaÉ¨ÉÑ³Éæ ** - iÉåËU¨ÉåÄVÒûÌS 

uÉÉÍxÉ¨ÉÑqÉç Mãü–ÓûqÉç * uÉhÉÌ…¡û uÉÍÄVûmÉ–ÓûqÉç * 

mÉÔÍxÉ¨ÉÑqÉç mÉÉãÌ‚ülÉãlÉç mÉÉãSÒ                         63 

 

mÉÉãSÉlÉ * CÌ–ûUæÎgeÉ Lã¨ÉÑÍqÉlÉÉã * mÉÉålÉç qÉaÉUMçü 

MüÉSÉlÉæ * AÉÌSmÉç mÉåÂqÉÉlÉæ ** - lÉÉSÉlÉæ 

lÉssÉÉlÉæ lÉÉUhÉlÉæ * lÉqÉç LãÄVèû ÌmÉUmmÉÂ‚ÑüqÉç 

xÉÉåssÉÉlÉæ * xÉÉåssÉÑuÉSã xÉÔSÒ                       64 

 

xÉÔSÉuÉSÒ * LlÉç lÉågeÉ¨ÉÑ LÎhhÉlÉãlÉç * xÉÉåsÉç qÉÉsÉæ 

qÉÉSÉrÉ * qÉÉrÉuÉlÉæ qÉÉSuÉlÉæ ** - rÉÉSÉlÉÑqÉç 

uÉssÉuÉÉ * ÍxÉÎlS¨ÉÑ CÂmmÉãMÑïü * uÉæMÑülS¨ÉÑ 

CssÉærÉÉã xÉÉåssÉÏUç CQûqÉç?                             65 

 

CQûqÉç AÉuÉSÒ * LlÉç lÉågeÉqÉç ClÉëåssÉÉqÉç * mÉhQÒû 

mÉQû lÉÉaÉhÉæ * lÉåÌQûrÉ qÉÉMÑïü ** - ÌiÉQûqÉç AÉaÉ 

uÉærÉãlÉç * qÉÌS xÉÔÌQû iÉ³ÉÉãQÒû * ArÉlÉæ lÉÉlÉç 

uÉærÉãlÉç AÉOèxÉårrÉãlÉç uÉsÉqÉç                          66 

 

uÉsÉqÉÉaÉ * qÉÉ–ûÉqÉæ iÉÉlÉÉaÉ * uÉæaÉsÉç 

MÑüsÉqÉÉaÉ * MÑüOíûqÉç iÉÉlÉÉaÉ ** - lÉsÉqÉÉaÉ 

lÉÉUhÉlÉæ lÉÉmÉÌiÉrÉæ * gÉÉlÉmÉç mÉåÂqÉÉlÉæ * 

xÉÏUç AhÉlÉæ Lã¨ÉÑqÉç ÌiÉUqÉç                         67 
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ÌiÉUqoÉãÎlqÉlÉç MühQûÏUç * ÌiÉÂuÉÌQû iÉlÉç lÉÉqÉqÉç * 

qÉUlSÒqÉç mÉÑUqÉç iÉÉåÄVûÉ qÉÉlSUç ** - CUæÎgeÉrÉÑqÉç 

xÉÉSÒuÉUÉrmÉç * mÉÉãSÒÍqÉXûVèû LlÉëÉlÉç * lÉqÉlÉÑqÉç iÉlÉç 

iÉÔSÒuÉUæMçü MÔüÌuÉcÉç xÉåÌuÉ‚Ñü                       68 

 

xÉåÌuÉ‚Ñü CloÉqÉç AÉuÉSÒuÉÑqÉç * xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç lÉÉqÉqÉç * 

mÉÑÌuÉ‚ÑüqÉç mÉÑÌuÉ ASÒuÉã MühQûÏUç ** - MüÌuÉ‚Ñü 

ÌlÉUæ mÉÉåÂVûÉrÉç * ÌlÉlÉëÉlÉæ lÉãmÉï–ãûlÉç * mÉÉÌ‚ïüsÉç 

qÉUæmÉç mÉÉåÂVÒûqÉç A¨ÉlÉærÉã iÉÉlÉç                    69 

 

iÉÉlÉç AÉåÂuÉlÉç AÉÌaÉiÉç * iÉUÍhÉ CQûlSÒ LQÒû¨ÉÑ * 

LãlÉÉåÂuÉlÉÉrÉç LÌrÉÌOíûsÉç iÉÉÌ…¡ûrÉSÒqÉç ** - rÉÉlÉç AÉåÂuÉlÉç 

ClÉëÉ AËUÌaÉlÉëãlÉç AssÉãlÉç * CÂÌlÉsÉ¨ÉæcÉç 

xÉålÉëÉ…¡Óû AÌQûmmÉQÒû¨É xÉãrÉç                        70 

 

xÉãrÉlÉç AÍhÉrÉlÉç * ÍxÉËUrÉlÉç ÍqÉaÉmÉç mÉåËUrÉlÉç * 

AÉrÉlÉç iÉÑuÉUæMçü MüÉãlÉÉrÉç ÌlÉlÉë - qÉÉrÉlÉç ** AlÉëÑ 

AÉãÌSrÉ * uÉÉ‚üSlÉæMçü MüssÉÉUç * EsÉaÉÌ¨ÉsÉç 

LãÌSsÉUÉqÉç qÉårggÉÉlÉqÉç CsÉç                       71 

 

CssÉUqÉç CssÉãsÉç * iÉÑUuÉUqÉç CssÉå³ÉÑqÉç * 

xÉÉåssÉUqÉç AssÉlÉuÉÑqÉç xÉÉåssÉssÉ ** - lÉssÉUqÉç  

AÉuÉlÉuÉÑqÉç * lÉÉsuÉãS qÉÉ¨ÉuÉqÉÑqÉç * lÉÉUhÉlÉã 

AÉuÉSÒ DSlÉëÑ LloÉÉUç AÉUç?                         72 

 

AÉUã AËUuÉÉUç? * AlÉæ¨ÉÑsÉaÉÑqÉç EhQÒû EÍqÉÄtlS * 

mÉãUç AÉÍÄVûrÉÉlÉç iÉlÉç mÉåÂqÉærÉæ ** - MüÉUç xÉåËUlS 

MühQû¨ÉÉlÉç * LhMühhÉÉlÉç MüÉhÉÉlÉç * AuÉlÉç uÉæ¨É 

mÉhQæûiÉç iÉÉlÉÌ¨ÉlÉç mÉÌiÉ                       73 

 

mÉÌSmÉç mÉaÉægÉMÑïü AÉOíûÉSÒ * mÉÉrÉç ÌiÉUæ lÉÏmÉïç mÉÉÍÄVû * 

qÉÌS¨ÉQæûlS uÉÉVèû AUuÉqÉç iÉ³Éæ ** - qÉÌS¨ÉuÉlÉç iÉlÉç 

uÉssÉÉaÉ¨ÉãÌOíûrÉ * qÉÉqÉãÌlÉ qÉÉrÉuÉlÉæ * 

AssÉSÒ AÉålÉëÑ Lã¨ÉÉSÒ LlÉç lÉÉ                       74 
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lÉÉMçü MüÉåhQÒû * qÉÉÌlÉQûqÉç mÉÉQãûlÉç * lÉsÉqÉÉaÉiÉç 

iÉÏMçü MüÉåhQû * xÉågeÉQæûrÉÉlÉç xÉålÉëÑ ** LlÉëÑqÉç - mÉÔMçü MüÉåhQÒû 

uÉssÉuÉÉÂ * Lã¨É qÉÌaÉÄVûÉS * uÉæMÑülScÉç 

xÉåsuÉlÉÉUç xÉãuÉÌQû qÉãsÉç mÉÉ–Óû                       75 

 

mÉÉ–ÓûqÉç qÉÑUærÉÑqÉç * mÉQÒûMüSærÉÑqÉç mÉsmÉÉåÂVÒûqÉç * 

DÌ–ûrÉ iÉÏrÉÑqÉç CÂÌuÉxÉÑqoÉÑqÉç ** -  Mãü–û 

qÉlÉÑuÉÑqÉç * xÉÑÂÌS qÉUæ lÉÉlMÑüqÉç * qÉÉrÉlÉç 

iÉlÉ qÉÉrÉæÌrÉsÉç mÉ–û iÉmÉÑï                        76 

 

iÉmÉåï³ÉæiÉç * iÉÉlÉç AËUrÉÉlÉãsÉÑqÉç * iÉQûƒ¡ûQûsÉæMçü 

MüMüÉåïhQÒû iÉÔ¨Éï MüQûsÉç uÉhhÉlÉç ** - LMüÉåïhQû 

uÉåÎuuÉlÉærÉÑqÉç lÉÏ…¡û * ÌuÉsÉ…¡ûÉ qÉlÉqÉç uÉæ¨ÉÉlÉç * 

LÎuuÉlÉærÉÑqÉç qÉÉrÉÑqÉÉsÉç MühQÒû                       77 

 

MühQÒû uÉhÉÌ…¡ûlÉÉ‚Ñïü * L³ÉÉƒ¡ûÉåsÉç? * MüÉqÉlÉç EQûsÉç 

MüÉåhQû * iÉuÉ¨ÉÉMÑïü EqÉæ EhÉ¨Éï ** - uÉhQûsÉqoÉÑqÉç 

iÉÉUç AsÉ…¡ûsÉç lÉÏVèû qÉÑÌQûrÉÉlÉç * iÉlÉç mÉårÉUã MãüÌ–ûÂlSÒ * AXèû 

MüÉUç AsÉ…¡ûsÉç AÉlÉqÉærÉÉsÉç AÉrlSÒ                 78 

 

AÉrlSÒ MüÉåhQÒû * AÉÌSmÉç mÉåÂqÉÉlÉæ * AÎloÉlÉÉsÉç 

uÉÉrlS * qÉlÉ¨ÉÑ CÂ¨É uÉssÉÉaÉïVèû ** - LãrlS iÉqÉç 

qÉårÉç MÑülSqÉç AÉaÉ * ÌuÉÂqoÉÑuÉUã * iÉÉqÉÑqÉç iÉqÉç 

uÉæMÑülSqÉç MüÉhoÉÉUç ÌuÉUælSÒ                   79 

 

ÌuÉUælSÒ AQæûÍqÉlÉç qÉãsÉç AÉåÂ lÉÉVèû * uÉåtVûqÉç mÉU‚ü * 

MüUlSÒsÉaÉqÉç MüÉ¨ÉÍVû¨É MühhÉlÉç ** - mÉUlSÒsÉaÉqÉç * 

mÉÉÌQûlÉ AÉÌQûlÉ Mãü–Óû * mÉQÒû lÉUaÉqÉç 

uÉÏÌQûlÉ uÉÉxÉUç MüSuÉÑ                            80 

 

MüSuÉÑ qÉlÉqÉç LlÉëÑqÉç * MüÉhÉsÉÉqÉç LlÉëÑqÉç * 

MÑüSærÉÑqÉç ÌuÉlÉæ AÉÌuÉ iÉÏlSãïlÉç ** - ÌuÉSæ AÉaÉ 

lÉsiÉÍqÉÄVæû ÌuÉÌ¨É * LlÉç EtVû¨Éæ lÉÏ ÌuÉVæû¨ÉÉrÉç * 

MüOíû qÉÉåÍÄVû AÉÌaÉMçü MüsÉlSÒ                       81 
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MüsÉlSÉlÉç LlÉç EtVû¨ÉÑMçü * MüÉqÉuÉãVèû iÉÉSæ * 

lÉsÉliÉÉlÉÑqÉç DSÉåmmÉSÒ EhQãû? ** - AsÉlSïsÉaÉïVèû 

C–ãû¨ÉÑqÉç * DxÉlÉÑqÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉÑqÉç * LÌlÉëuÉaÉïVèû 

ÌuÉ–ãû¨É qÉÉ–ûÉS uÉãlSÒ                     82 

 

uÉãlSUÉrÉç ÌuÉhhÉuÉUÉrÉç * ÌuÉhhÉÉÌaÉiÉç iÉhhÉÍVûrÉÉrÉç * 

qÉÉlSUÉrÉç qÉÉSÉrÉç qÉOíåûssÉÉqÉÉrÉç ** - xÉÉlSïuÉ‚ÑïüiÉç 

iÉlÉç AÉOíûÉlÉç lÉãÍqÉrÉÉlÉç * qÉÉsÉç uÉhhÉlÉç iÉÉlÉç MüÉåQÒû‚ÑüqÉç * 

ÌmÉ³ÉÉsÉç iÉÉlÉç xÉårrÉÑqÉç ÌmÉÌSUç                       83 

 

ÌmÉÌSÂ qÉlÉqÉç CsÉãlÉç * ÌmÉggÉaÉlÉç iÉ³ÉÉãQÒû 

LÌSuÉïlÉç * AuÉlÉç LlÉ‚Ñü lÉãUÉlÉç ** - AÌSÂqÉç 

MüÄVûMüÉïsÉ qÉ³ÉlÉærÉã * MühhÉlÉærÉã * lÉÉVÒûqÉç 

iÉÉåÄVûMçü MüÉSsÉç mÉÔhQãûlÉç iÉÉåÍÄVûsÉç                    84 

 

iÉÉåÍÄVûsÉç LlÉ‚ÑüiÉç * iÉÉåssÉæ qÉÉsÉç iÉlÉç lÉÉqÉqÉç Lã¨É * 

mÉÉåÄVÒûSÒ LlÉ‚Ñü qÉOíûSÒuÉã mÉÉãSÒqÉç ** - MüÍÄVû ÍxÉlÉ¨É 

uÉssÉÉVûlÉç * uÉÉlÉUMçü MüÉãlÉç uÉÉÍsÉ qÉSlÉç AÍÄVû¨É * 

ÌuÉssÉÉVûlÉç lÉågeÉ¨ÉÑVûlÉç                       85 

 

EVûlÉç MühQûÉrÉç lÉ³ÉågeÉã! * E¨ÉqÉlÉç LlÉëÑqÉç 

EVûlÉç MühQûÉrÉç * EtVÒûuÉÉUç EtVû¨ÉÑ - EVûlÉç MühQûÉrÉç ** 

iÉlÉç AÉåmmÉÉlÉç iÉÉlÉÉrÉç * EVûlÉç MüÉhÉç iÉÍqÉrÉãMÑïü * 

LlÉç AÉåmmÉÉ‚üÏïxÉlÉç CqÉæ                            86 

 

CqÉærÉmÉç mÉåÂqÉsÉæ mÉÉãsÉç * CÎlSUlÉÉ‚Ñïü C–û * 

xÉqÉrÉ ÌuÉÂlSÒhQÒû AÉUç MüÉmmÉÉUç? ** - xÉqÉrÉ…¡ûVèû 

MühQûÉlÉç AuÉæ MüÉmmÉÉlÉç * MüÉ‚ïühQûlÉç lÉÉlqÉÑaÉlÉÉãQÒû * 

EhQûÉlÉç EsÉaÉÉãQÒû EÌrÉUç                               87 

 

EÌrÉUç MüÉåhQÒû EQûsÉç AÉåÍÄVûrÉ * AÉãQÒûqÉç mÉÉãSÉãÌQû * 

ArÉuÉåïlÉë iÉÏmmÉÉïlÉç mÉãUç mÉÉÌQû ** - xÉårÉsÉç iÉÏUcÉç 

ÍxÉÎlS¨ÉÑ * uÉÉÄtuÉÉUã uÉÉÄtuÉÉUç * ÍxÉÂ xÉqÉrÉmÉç 

mÉlSlÉærÉÉUç uÉÉÄtuÉãsÉç mÉÄVÒûSÒ                  88 
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mÉÄVÒûSÉaÉÉSÒ AÉålÉëËUlSãlÉç * mÉÉMïüQûsÉÉlÉç mÉÉSqÉç * 

uÉÄVÒûuÉÉ uÉaÉæ ÌlÉlÉælSÒ uÉæaÉsÉç - iÉÉåÄVÒûuÉÉUæ ** 

MüÎhQûUæÎgeÉ uÉÉÄtuÉÉUç * MüsÉlS ÌuÉlÉæ MåüQÒû¨ÉÑ * 

ÌuÉhÉç ÌiÉUlSÒ uÉÏÌOíûÂmmÉÉUç ÍqÉ‚Ñü                   89 

 

uÉÏÌOíûÂlSÒ * ÌuÉhhÉÉVû uÉãhQÒûuÉÉUç * uÉãƒ¡ûQû¨ÉÉlÉç 

mÉÉsÉç ÌiÉÂlS uÉæ¨ÉÉUã mÉsÉç qÉsÉaÉïVèû ** - qÉãsÉç ÌiÉÂlS 

uÉÉÄtuÉÉUç * uÉÂ qÉÌS mÉÉ¨ÉÑï AÎloÉlÉUÉrÉç * qÉOíûuÉ‚ãïü 

iÉÉÄtuÉÉrÉç CÂmmÉÉUç iÉqÉUç                          90 

 

iÉqÉUç AÉuÉÉUç rÉÉuÉ‚ÑïüqÉç * iÉÉqÉUæ qÉãsÉÉMÑïüqÉç * 

AqÉU‚ÑïüqÉç AÉQûUuÉÉ¨ÉÉïMÑïüqÉç ** - AqÉUaÉïVèû 

iÉÉVèû iÉÉqÉUæ * qÉsÉaÉïVèû C–Óû CUæÎgeÉ * qÉÉsÉç uÉhhÉlÉç 

iÉÉVèû iÉÉqÉUæ AQæûuÉÉãqÉç LlÉëÑ                        91 

 

LlÉëÑqÉç qÉUlSËUrÉãlÉç * LlÉç lÉågeÉ¨Éã uÉæ¨ÉÑ * 

ÌlÉlÉëÑqÉç CÂlSÒqÉç lÉåQÒû qÉÉsÉæ ** - LlÉëÑqÉç 

ÌiÉÂ CÂlS qÉÉoÉïlÉç * ÍxÉUÏSUlÉÑ‚Ñü AÉVûÉrÉç * 

MüÂ CÂlS lÉÉVèû qÉÑSsÉÉMçü MüÉmmÉÑ               92 

 

MüÉmmÉÑ qÉUlSËUrÉãlÉç * MühhÉlÉã LlÉëÑ CÂmmÉlÉç * 

AÉmmÉÑ A…¡ûÉåÍÄVûrÉuÉÑqÉç mÉsÉç EÌrÉ‚ÑïüqÉç ** - AÉ‚æü 

MüÉåQÒû¨ÉÍVû¨É * MüÉãlÉã! aÉÑhÉmÉç mÉUlÉã! * E³Éæ 

ÌuÉQûiÉç iÉÑÍhÉrÉÉUç qÉårÉç iÉåÍVûlSÉUç iÉÉqÉç             93 

 

qÉårÉç iÉåÍVûlSÉUç LlÉç xÉårrÉÉUç? * uÉãUÉlÉÉUç lÉÏUÉaÉ * 

Mæü iÉåÍVûlSÒ MüÉÌ–ûMçü MüVûmÉç mÉQÒû¨ÉÑ ** - mÉæ iÉåÍVûlS 

mÉÉÎqoÉlÉç AhÉærÉÉrÉç! * AÂVûÉrÉç AÌQûrÉãMÑïü * 

uÉãqoÉÑqÉç MüËU AÉaÉÑqÉç LãlÉëÑ                           94 

 

** LãlÉëãlÉç AÌQûqÉæ * CÍÄVûlSãlÉç ÌmÉUmmÉÑ CQÒûqoÉæ * 

AÉlÉëãlÉç AqÉU‚Ñïü AqÉUÉqÉæ ** - AÉlÉëãlÉç 

MüQûlÉÉQÒûqÉç qÉhhÉÉQÒûqÉç * Mæü ÌuÉ–Óû * qÉãsÉæ 

CQû lÉÉQÒû MüÉhÉ CÌlÉ                              95 

 

  



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  lÉÉlqÉÑaÉlÉç ÌiÉÂuÉlSÉÌS 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

** CÌlÉ AËUlSãlÉç * DxÉMÑïüqÉç lÉÉlqÉÑaÉMÑïüqÉç SåruÉqÉç * 

CÌlÉ AËUlSãlÉç LqmÉåÂqÉÉlÉç! E³Éæ ** - CÌlÉ AËUlSãlÉç 

MüÉUhÉlÉç lÉÏ MüOíûuÉæ lÉÏ * MümÉïuÉæ lÉÏ * lÉÌMïüËUxÉæ 

lÉÉUhÉlÉç lÉÏ lÉlMüËUlSãlÉç lÉÉlÉç                96 

 

SxÉMü AÌQûuÉUuÉÑ: lÉÉlqÉÑaÉlÉç uÉÉÄt¨ÉÑaÉ CuÉæ qÉãsÉç MüÉhÉsÉç LlÉ‚Ñü qÉlÉ‚ãüSqÉç xÉãrÉlÉç MüSuÉÑ iÉqÉUÉuÉÉUç mÉÉåÎr³ÉlÉë 

 

ÌiÉÂqÉÍÄVûxÉæ AÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 


