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ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑiÉlÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉëmÉ³É aÉÉrÉÌ§É L³ÉÑqÉç 

CUÉqÉÉlÉÑxÉ lÉÔOíûlSÉÌS 

 

 

CUÉqÉÉlÉÑxÉ lÉÔOíûlSÉÌSiÉç iÉÌlÉrÉlMüVèû 

 

uÉãSmÉç ÌmÉUÉlÉç oÉ–ûUç AÂÍVûcÉç cÉårSuÉæ 

 

qÉÑ³Éæ ÌuÉlÉæ AaÉsÉ * qÉÔÌƒ¡ûsÉç MÑüÌQû AqÉÑSlÉç * 

mÉÉå³Éƒ¡ûÄVûsÉç MüqÉsÉmÉç mÉÉãÌSUhQÒûqÉç * - L³ÉÑQæûrÉ 

xÉåÍ³É‚Ñü AÍhÉ AÉaÉcÉç xÉãÌ¨ÉïlÉãlÉç * iÉålÉç mÉÑsÉ¨ÉÉ‚Ñïü 

L³ÉÑMçü MüQûuÉÑQæûrÉãlÉç rÉÉlÉç? 

 

lÉrÉliÉÂ mÉãËUloÉqÉç LssÉÉqÉç mÉÄVÒûSålÉëÑ * lÉÎhhÉlÉUç mÉÉsÉç * 

xÉrÉliÉÂ MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ iÉÉVèû ChÉæ qÉãsÉç * 

ErÉlSï aÉÑhÉ¨ÉÑiÉç ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑSÒ * AÉãƒ¡ÓûqÉç AloÉÉsÉç 

CrÉqoÉÑqÉç * MüÍsÉ¨ÉÑUæ AlSÉÌS AÉãS CxÉæ lÉågeÉqÉã! 

 

AÌoÉrÉÑ£üUç AÂÍVûcÉç cÉårSSÒ 

 

xÉÉåÎssÉlÉç iÉÉåaÉæ MüÉåhQÒû * ElÉSÌQûmÉç mÉÉãSÒ‚ÑüiÉç iÉÉåhQÒû xÉårrÉÑqÉç * 

lÉsÉç AloÉUç Lã¨ÉÑqÉç ElÉç lÉÉqÉqÉç LssÉÉqÉç * LlSlÉç lÉÉÌuÉlÉç EtVãû * 

AssÉÑqÉç mÉaÉsÉÑqÉç AqÉÂqmÉÌQû lÉsaÉÑ * AÂ xÉqÉrÉqÉç 

uÉåssÉÑqÉç mÉUqÉ! * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CSÒ LlÉç ÌuÉhhÉmmÉqÉã 

 

 

ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑSlÉÉUç AÂÍVûcÉç cÉårS 

mÉëmÉ³É aÉÉrÉÌ§É L³ÉÑqÉç 

CUÉqÉÉlÉÑxÉ lÉÔOíûlSÉÌS 

 

** mÉÔ qÉ³ÉÑ qÉÉSÒ mÉÉåÂÎlSrÉ qÉÉoÉïlÉç * mÉÑaÉÄVèû qÉÍsÉlS 

mÉÉ qÉ³ÉÑ qÉÉUlÉç * AÌQû mÉÍhÉlSÒ ErlSuÉlÉç ** mÉsÉç MüsÉærÉÉãUç 

iÉÉqÉç qÉ³É uÉlS CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * cÉUhÉÉUÌuÉlSqÉç 

lÉÉqÉç qÉÍ³É uÉÉÄVû * lÉågeÉã! xÉÉåssÉÑuÉÉãqÉç AuÉlÉç lÉÉqÉƒ¡ûV ãû      1 
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** MütVûÉUç mÉÉåÍÄVûsÉç iÉå³ÉUƒ¡ûlÉç * MüqÉsÉmÉç mÉSƒ¡ûVèû lÉåÎgeÉsÉç 

MüÉåtVûÉ * qÉÌlÉxÉUæ lÉÏÌƒ¡û ** MÑüUærÉsÉç ÌmÉUÉlÉç AÌQûMçü MüÐÄVèû 

ÌuÉtVûÉS AloÉlÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * ÍqÉ‚ü xÉÏsÉqÉç AssÉÉsÉç 

EtVûÉSÒ LlÉç lÉågeÉÑ * AÉålÉëËUrÉãlÉç LlÉ‚ÑüOíû mÉãUç CrÉsuÉã       2 

 

mÉãUç CrÉsÉç lÉågeÉã! * AÌQû mÉÍhÉlSãlÉç E³Éæ * mÉãrmÉç ÌmÉUÌuÉmÉç 

mÉÔËUrÉUÉãQÒû EtVû * xÉÑOíûqÉç mÉÑsÉÌ¨É ** mÉÉåÂuÉÂqÉç xÉÏUç 

AÉËUrÉlÉç xÉåqqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ‚Ñü AloÉÑ xÉårrÉÑqÉç * 

xÉÏËUrÉ mÉãÂQæûrÉÉUç * AÌQûMçü MüÐÄVèû L³ÉæcÉç xÉã¨ÉïSMãïü       3 

 

L³ÉæmÉç mÉÑÌuÉÌrÉsÉç AÉåÂ mÉÉåÂVèû AÉÌ‚ü * qÉÂVèû xÉÑUlS 

qÉÑ³ÉæmÉç mÉÄVû ÌuÉlÉæ uÉãUç AÂ¨ÉÑ * FÍÄVû qÉÑSsuÉlÉærÉã 

mÉ³ÉmÉç mÉÍhÉ¨É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉUlÉç mÉÉSqÉÑqÉç LlÉç 

xÉåÍ³ÉiÉç iÉËU‚ü uÉæ¨ÉÉlÉç * LlÉ‚ãüSÒqÉç ÍxÉSæuÉÑ CssÉærÉã       4 

 

LlÉ‚ÑüOíû xÉåsuÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉëÑ * CxÉærÉ ÌMüssÉÉ 

qÉlÉMçü MÑüOíû qÉÉlSUç * mÉÍÄVûÌ‚üsÉç mÉÑaÉÄVèû ** AuÉlÉç qÉÍ³ÉrÉ xÉÏUç 

iÉlÉ‚ÑüOíû AloÉUç AuÉlÉç ÌiÉÂlÉÉqÉƒ¡ûVèû xÉÉOíÓûqÉç LloÉÉ * 

ClÉMçü MÑüOíûqÉç MüÉhÉ ÌMüssÉÉUç * mÉÌ¨É LãrlS CrÉsuÉÑ CSålÉëã      5 

 

CrÉsÉÑqÉç mÉÉåÂVÒûqÉç CxÉærÉiÉç iÉÉåQÒû¨ÉÑ * DlÉç MüÌuÉaÉVèû AloÉÉsÉç 

qÉrÉsÉç MüÉåhQÒû uÉÉÄt¨ÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ ** qÉÌS ClqÉærÉÉsÉç 

mÉÌrÉsÉÑqÉç MüÌuÉaÉÍVûsÉç mÉÌ¨É CssÉÉS LlÉç mÉÉÌuÉ lÉågeÉÉsÉç * 

qÉÑrÉÎsaÉlÉëlÉlÉç * AuÉlÉç iÉlÉç mÉåÂqÉç MüÐÌ¨Éï qÉÉåÍÄVûÎlSQûuÉã       6 

 

** qÉÉåÍÄVûrÉæMçü MüQû‚ÑüqÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVûÉlÉç * uÉgeÉ qÉÑ‚ÑüÂqoÉÉqÉç 

MÑüÍÄVûrÉæMçü MüQû‚ÑüqÉç * lÉqÉç MÔüU¨ÉÉÄtuÉÉlÉç cÉUhÉç MÔüÌQûrÉ ÌmÉlÉç ** 

mÉÍÄVûrÉæMçü MüQû¨ÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû mÉÉÌQû AssÉÉ 

uÉÍÄVûrÉæMçü MüQû¨ÉsÉç * LlÉ‚Ñü CÌlÉ rÉÉSÒqÉç uÉÂ¨ÉqÉç AlÉëã       7 

 

uÉÂ¨ÉÑqÉç mÉÑU CÂVèû qÉÉOíû * LqÉç mÉÉåraÉæmÉç ÌmÉUÉlÉç qÉUæÌrÉlÉç 

MÑüÂÌ¨ÉlÉç mÉÉåÂVæûrÉÑqÉç * xÉåliÉÍqÉÄVèû iÉ³ÉærÉÑqÉç MÔüÌ–û ** AÉålÉëiÉç 

ÌiÉËU¨ÉÑ AlÉëåËU¨É ÌiÉÂ ÌuÉVû‚æüiÉç iÉlÉç ÌiÉÂ EtVû¨Éã * 

CÂ¨ÉÑqÉç mÉUqÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LqÉç CUærÉuÉlÉã        8 
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CUæuÉlÉæMçü MüÉhÉÑqÉç CSrÉÌ¨ÉÂVèû MåüQû * gÉÉlÉqÉç L³ÉÑqÉç 

ÌlÉUæ ÌuÉVû‚ãüÌOíûrÉ * oÉÔiÉiÉç ÌiÉÂuÉÌQû iÉÉtaÉVèû ** lÉågeÉ¨ÉÑ 

EUærÉ uÉæ¨ÉÉVÒûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû AÉãSÒqÉç lÉssÉÉãUç 

qÉUæÌrÉlÉæMçü MüÉ¨ÉÑ * ClS qÉhhÉaÉ¨Éã qÉ³É uÉæmmÉuÉUã       9 

 

qÉÍ³ÉrÉ mÉãUç CÂVèû qÉÉhQû ÌmÉlÉç * MüÉãuÉsÉÑVèû qÉÉ qÉsÉUÉVèû 

iÉ³ÉÉåQÒûqÉç AÉrÉlÉæMçü * MühQûqÉæ MüÉ–ÓûqÉç ** iÉÍqÉÄtiÉç iÉsÉæuÉlÉç 

mÉÉå³ÉÌQû mÉÉãOíÓûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉMÑïü AloÉÑ mÉÔhQûuÉUç iÉÉVèû * 

xÉåÍ³ÉÌrÉsÉç xÉÔQÒûqÉç * ÌiÉÂ EQæûrÉÉUç LlÉëÑqÉç xÉÏËUrÉUã       10 

 

xÉÏËUrÉ lÉÉlqÉUæcÉç xÉåqmÉÉåÂVèû * xÉåliÉÍqÉÄVûÉsÉç AÍVû¨É 

mÉÉUç CrÉsÉÑqÉç mÉÑaÉÄtmÉç * mÉÉhÉç mÉåÂqÉÉVèû ** cÉUhÉÉqÉç mÉSÒqÉiÉç 

iÉÉUç CrÉsÉç xÉåÍ³É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³ÉæcÉç xÉÉlSïuÉUç iÉqÉç * 

MüÉËUrÉ uÉhqÉæ * L³ÉÉsÉç xÉÉåssÉÉåhÉÉSÒ C‚üQûsÉç CQû¨Éã       11 

 

CQûƒ¡ûÉåhQû MüÐÌ¨Éï qÉÍÄVûxÉæÌ‚üUæuÉlÉç * ChÉæ AÌQûmÉç mÉÉãSÒ 

AQûƒ¡ÓûqÉç * CSrÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** AqmÉÉåUç mÉÉSqÉç LlÉëÑqÉç 

MüQûƒ¡ûÉåhQÒû CUægeÉÑqÉç ÌiÉÂ qÉÑÌlÉuÉ‚ïüÌlÉëMçü MüÉSsÉç xÉårrÉÉiÉç * 

ÌiÉQûƒ¡ûÉåhQû gÉÉÌlÉrÉ‚ãïü * AÌQûrÉãlÉç AloÉÑ xÉåruÉSÒuÉã       12 

 

xÉårrÉÑqÉç mÉxÉÑliÉÑVûuÉiÉç iÉÉåÍÄVûsÉç qÉÉsÉærÉÑqÉç * xÉåliÉÍqÉÍÄVûsÉç 

mÉårrÉÑqÉç * qÉUæiÉç iÉÍqÉÄVèû qÉÉsÉærÉÑqÉç ** mÉãUÉS xÉÏUç AUƒ¡û¨ÉÑ 

LårÉlÉç MüÄVûMïüÍhÉrÉÑqÉç mÉUlÉç iÉÉVèû AÌlÉë * AÉSËUrÉÉ 

qÉårrÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç cÉUhÉã MüÌS uÉãUålÉ‚ãü        13 

 

MüÌS‚ÑümÉç mÉSËU * uÉåƒ¡ûÉlÉqÉÑqÉç MüssÉÑqÉç MüQûsÉÑqÉç LssÉÉqÉç 

MüÉåÌS‚üiÉç * iÉuÉqÉç xÉårrÉÑqÉç MüÉåtaÉæ AOíãûlÉç ** MüÉåÎssÉ MüÉuÉsÉlÉç xÉÉåsÉç 

mÉÌS‚ÑüqÉç MüsÉæMçü MüÌuÉ mÉÉQÒûqÉç mÉåËUrÉuÉUç mÉÉSƒ¡ûVãû * 

iÉÑÌS‚ÑüqÉç mÉUqÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉæcÉç xÉÉãÌuÉïsÉlÉã       14 

 

xÉÉãUÉS MüÉSsÉç mÉåÂqÉç xÉÑÍÄVûmmÉÉsÉç * iÉÉåssÉæ qÉÉsÉæ AÉålÉëÑqÉç 

mÉÉUÉSÒ AuÉlÉæmÉç * mÉssÉÉhQåûlÉëÑ MüÉÎmmÉQÒûqÉç ** mÉÉlqÉærÉlÉç iÉÉVèû 

mÉãUÉS EtVû¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç ÌmÉUÌƒ¡ûrÉ xÉÏUç * 

xÉÉUÉ qÉÌlÉxÉUæcÉç xÉãUãlÉç * LlÉ‚åü³É iÉÉÄtuÉÑ CÌlÉrÉã?        15 
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** iÉÉÄtuÉÉåÌlÉëssÉÉ qÉUæ iÉÉÄtlSÒ * iÉsÉ qÉÑÄVÒûSÒqÉç MüÍsÉrÉã 

AÉÎtaÉlÉë lÉÉVèû uÉlSÒ * AÍVû¨ÉuÉlÉç MüÉÎhqÉlÉç ** AUƒ¡ûUç qÉÉæÍsÉ 

xÉÔÎÄtaÉlÉë qÉÉsÉærÉæcÉç xÉÔÌQûMçü MüÉåQÒû¨ÉuÉVèû iÉÉåsÉç AÂVûÉsÉç * 

uÉÉÎÄtaÉlÉë uÉtVûsÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç qÉÉ qÉÑÌlÉrÉã       16 

 

qÉÑÌlÉrÉÉUç iÉÑrÉUƒ¡ûVèû qÉÑÎlSsÉÑqÉç * CloÉƒ¡ûVèû qÉÉåÎr¨ÉÌQûlÉÑqÉç 

MüÌlÉrÉÉUç qÉlÉqÉç * MühhÉqÉƒ¡æû ÌlÉlÉëÉlÉæ ** MüsÉæ mÉUuÉÑqÉç 

iÉÌlÉ rÉÉlÉærÉæiÉç iÉhÉç iÉÍqÉÄVèû xÉårS lÉÏsÉlÉç iÉlÉ‚Ñü * EsÉÌaÉsÉç 

CÌlÉrÉÉlÉæ * Lƒ¡ûVèû CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ uÉlSÒ LÎrSlÉUã        17 

 

LrSMÑïü AËUrÉ qÉUæaÉVæû * AÉÌrÉUqÉç ClÉç iÉÍqÉÄVûÉsÉç 

xÉårSMÑïü EsÉÌaÉsÉç uÉÂqÉç * xÉOûMüÉãmÉlÉæ ** ÍxÉlSæ EtVãû 

mÉårSMÑïü CxÉærÉÑqÉç mÉåËUrÉuÉUç xÉÏUæ EÌrÉaÉïVèû LssÉÉqÉç * 

ErSMÑïü ESuÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LqÉç EÂ iÉÑhÉærÉã       18 

 

EÂ mÉåÂqÉç xÉåsuÉqÉÑqÉç iÉlSærÉÑqÉç iÉÉrÉÑqÉç * ErÉUç aÉÑÂuÉÑqÉç 

uÉåËU iÉÂ * mÉÔ qÉaÉVèû lÉÉiÉlÉÑqÉç ** qÉÉUlÉç ÌuÉVûÌƒ¡ûrÉ xÉÏUç 

lÉåËU iÉÂqÉç xÉåliÉÍqÉÄVèû AÉUhÉqÉã LlÉëÑ C³ÉÏÍhÉsÉ¨ÉÉãUç * 

AËUiÉU ÌlÉlÉë * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉ‚Ñü AÉUqÉÑSã        19 

 

AÉUmÉç mÉÉåÍÄVûsÉç iÉålÉç MÑüÂaÉæmÉç ÌmÉUÉlÉç * AqÉÑSiÉç ÌiÉÂuÉÉrÉç 

DUiÉç iÉÍqÉÍÄVûlÉç * CxÉæ EhÉlSÉãïaÉïOèMÑü ** CÌlÉrÉuÉUç iÉqÉç 

xÉÏUæmÉç mÉÌrÉlÉëÑ ErrÉÑqÉç xÉÏsÉqÉç MüÉåVèû lÉÉiÉqÉÑÌlÉrÉæ * lÉågeÉÉsÉç 

uÉÉËUmÉç mÉÂaÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LliÉlÉç qÉÉ ÌlÉÌSrÉã       20 

 

ÌlÉÌSrÉæmÉç mÉÉåÍÄVûrÉÑqÉç qÉÑÌaÉsÉç LlÉëÑ * lÉÏxÉUç iÉqÉç uÉÉxÉsÉç mÉÌOíûiÉç * 

iÉÑÌiÉ MüOíÓû EsÉÌaÉsÉç iÉÑuÉÎtaÉÌlÉësÉãlÉç CÌlÉ ** iÉÔrÉç lÉåËU xÉãUç 

LÌSMüOèMÑü CUæuÉlÉç rÉqÉÑlÉæ¨ÉÑUæuÉlÉç ChÉæ AÌQûrÉÉqÉç * 

MüÌS mÉåOíÓûQæûrÉ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉæMçü MüÉ¨ÉlÉlÉã        21 

 

MüÉÌ¨ÉïaÉærÉÉlÉÑqÉç * MüËU qÉÑaÉ¨ÉÉlÉÑqÉç * MülÉsÉÑqÉç qÉÑ‚ühÉç 

qÉÔÌ¨ÉïrÉÑqÉç * qÉÉãÌQûrÉÑqÉç uÉåmmÉÑqÉç qÉÑSÒÌaÉ–Óû ** qÉÔuÉÑsÉaÉÑqÉç 

mÉÔ¨ÉuÉlÉã! LlÉëÑ mÉÉãÌOíûQû uÉÉhÉlÉç ÌmÉÄVæû mÉÉåÂ¨É * 

iÉÏ¨ÉïlÉæ Lã¨ÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlSlÉç xÉãqÉ uÉæmmÉã       22 
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uÉæmmÉÉrÉ uÉÉlÉç mÉÉåÂVèû LlÉëÑ * lÉsÉç AloÉUç qÉlÉ¨ÉaÉ¨Éã * 

LmmÉÉãSÒqÉç uÉæ‚ÑüqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ ** CÂ ÌlÉsÉÌ¨ÉsÉç 

AÉåmmÉÉUç CsÉÉS EÂÌuÉlÉærÉãlÉç uÉgeÉ lÉåÎgeÉsÉç uÉæ¨ÉÑ * 

qÉÑmmÉÉãSÒqÉç uÉÉÄt¨ÉÑuÉlÉç * L³ÉÉqÉç CSÒ AuÉlÉç qÉÉårÉç mÉÑaÉÄt‚ãü?       23 

 

qÉÉår¨É uÉåliÉÏ ÌuÉlÉærÉÉsÉç * mÉssÉÑQûsÉç iÉÉåÂqÉç qÉÔ¨ÉÑ * ASlÉÉsÉç 

Lr¨ÉÉåÍÄVûlSãlÉç * qÉÑlÉ lÉÉtaÉVèû LssÉÉqÉç ** ClÉëÑ MühQÒûrÉlSãïlÉç 

mÉÉåriÉç iÉuÉqÉç mÉÉãOíÓûqÉç mÉÑsÉæcÉç xÉqÉrÉƒ¡ûVèû ÌlÉsÉ¨ÉÌuÉrÉMçü * 

Mæü¨É qÉårÉç gÉÉlÉ¨ÉÑ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç MüÉUç iÉ³ÉærÉã       24 

 

MüÉUç LãrÉç MüÂhÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * C‚üQûsÉç CQûÌ¨ÉsÉç 

AÉUã AËUoÉuÉUç * ÌlÉlÉç AÂÍVûlÉç iÉlqÉæ ** AssÉsÉÑ‚Ñü 

lÉãUã EUæÌuÉQûqÉç lÉÉlÉç uÉlSÒ lÉÏ L³Éæ Er¨É ÌmÉlÉç * ElÉç 

xÉÏUã EÌrÉ‚Ñïü EÌrÉUÉrÉç * AÌQûrÉãMÑïü ClÉëÑ ÌiÉÌ¨É‚ÑüqÉã       25 

 

ÌiÉ‚ÑüOíû MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ * LlÉç xÉårÉç ÌuÉlÉærÉÉqÉç 

qÉårMçü MÑüOíûqÉç lÉÏÌ‚ü * ÌuÉVûÌƒ¡ûrÉ qÉãaÉ¨Éæ ** qÉãuÉÑ lÉssÉÉãUç 

L‚ÑüOíûuÉÉVûUç LSÒ ÌmÉUmmÉÑ LãSÒ CrÉsuÉÉaÉ ÌlÉlÉëÉãUç * 

A‚ÑüOíûqÉç AÎmmÉUmmÉÑ * AÎuuÉrÉsuÉã lÉqqÉæ AÉOèMüÉåtVÒûqÉã       26 

 

MüÉåtVûMçü MÑüUæuÉOíÓû CsÉÌƒ¡û * MüÉåÄVÒûlSÒ ÌuÉ–ûÉãÌƒ¡ûrÉ ElÉç 

uÉtVûsÉç iÉlÉÌ¨ÉlÉÉsÉç * uÉsÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç qÉlÉqÉç lÉÏ mÉÑaÉÑlSÉrÉç ** 

uÉåtVæûcÉç xÉÑQûUç ÌuÉQÒûqÉç ElÉç mÉåÂ qÉãlqÉæ‚Ñü CÄVÒû‚Ñü CSålÉëÑ * 

iÉtVÒûOíÓû CUƒ¡ÓûqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! LlÉç iÉÌlÉ lÉågeÉqÉã       27 

 

lÉåÎgeÉsÉç MüUæ MüÉåhQû MügeÉlÉæMçü MüÉrlS ÌlÉqÉsÉlÉç * lÉƒ¡ûVèû 

mÉÎgeÉiÉç ÌiÉÂuÉÌQûmÉç * ÌmÉ³Éæ iÉlÉç MüÉSsÉlÉç ** mÉÉSqÉç lÉhhÉÉ 

uÉgeÉ‚Ñïü AËUrÉ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû AÌlÉë LlÉç uÉÉrÉç 

MüÉåÎgeÉmÉç mÉUuÉ ÌMüssÉÉSÒ * L³É uÉÉÄtuÉÑ ClÉëÑ MÔüÌQûrÉSã!       28 

 

MÔü–ÓûqÉç ÌuÉÌS LlÉëÑ MÔüQÒûqÉç MüÉåsÉÉã? * iÉålÉç MÑüÂaÉæmÉç ÌmÉUÉlÉç 

mÉÉ–åû³ÉÑqÉç * uÉãSmÉç mÉxÉÑliÉÍqÉÄVèû iÉ³ÉæiÉç ** iÉlÉç mÉÌ¨É L³ÉÑqÉç 

uÉÏÌ–ûlÉç MühÉç uÉæ¨É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * mÉÑaÉÄVèû qÉårÉç EhÉlSÉãïUç 

D–ûƒ¡ûVèû iÉ³Éæ * LlÉç lÉÉ–ûƒ¡ûVèû MühQÒû CloÉqÉç LÎrSQûuÉã       29 
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CloÉqÉç iÉÂ mÉåÂ uÉÏQÒû uÉlSÒ LÎrSsÉç LlÉç? * LhÉç CUlS 

iÉÑloÉqÉç iÉÂ * ÌlÉUrÉqÉç mÉsÉ xÉÔÍÄVûsÉç LlÉç? ** iÉÉåssÉÑsÉÌaÉsÉç 

qÉlÉç mÉsÉç EÌrÉaÉïOèMÑü CUærÉuÉlÉç qÉÉrÉlÉç LlÉ qÉÉåÍÄVûlS * 

AloÉlÉç AlÉaÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³Éæ AÉhQûlÉlÉã       30 

 

** AÉhQÒûaÉVèû lÉÉVèû ÌiÉƒ¡ûVûÉrÉç * ÌlÉaÉÄVèû MüÉsÉqÉç LssÉÉqÉç qÉlÉqÉã! 

DhQÒû * mÉsÉç rÉÉãÌlÉaÉVèû iÉÉãÂÄVûsuÉÉãqÉç ** ClÉëÉãUç LhÉç CÌlÉërÉã 

MüÉhÉç iÉaÉÑ iÉÉãVèû AhhÉsÉç iÉålÉç AÌ¨ÉrÉÔUUç MüÄVûsÉç ChÉæMçü MüÐÄtmÉç * 

mÉÔhQû AloÉÉVûlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæmÉç mÉÉåÂÎlSlÉqÉã        31 

 

mÉÉåÂÎlSrÉ iÉãxÉÑqÉç * mÉÉåUærÉÑqÉç ÌiÉUsÉÑqÉç mÉÑaÉÄVÒûqÉç * lÉssÉ 

ÌiÉÂÎlSrÉ gÉÉlÉqÉÑqÉç * xÉåsuÉqÉÑqÉç xÉãÂqÉç ** xÉåÂ MüÍsÉrÉÉsÉç 

uÉÂÎlSrÉ gÉÉsÉ¨Éæ uÉhqÉæÌrÉlÉÉsÉç * uÉlSåQÒû¨ÉÑ AÍVû¨É 

AÂliÉuÉlÉç * Lƒ¡ûVèû CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ AQæûoÉuÉ‚ãïü        32 

 

AQæûrÉÉUç MüqÉsÉ¨ÉÑ AsÉUç qÉaÉVèû MãütuÉlÉç * Mæü AÉÍÄVû L³ÉÑqÉç 

mÉQæûrÉÉãQÒû lÉÉlSaÉqÉÑqÉç mÉQûUç iÉhQÒûqÉç ** AÉåhÉç xÉÉƒ¡ïû ÌuÉssÉÑqÉç 

mÉÑQæûrÉÉUç mÉÑËU xÉƒ¡ûqÉÑqÉç ClSmÉç oÉÔiÉsÉqÉç MüÉmmÉSMÑïü * LlÉëÑ 

CQæûrÉã * CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ AÉÌrÉlÉ CÍ³ÉsÉ¨Éã        33 

 

ÌlÉsÉ¨ÉæcÉç xÉåÂ¨ÉÑ EhhÉÑqÉç lÉÏxÉMçü MüÍsÉrÉæ * ÌlÉlÉæmmÉËUrÉ 

oÉsÉ¨ÉæcÉç xÉåÂ¨ÉÑqÉç * ÌmÉUÌƒ¡ûrÉSÒ CssÉæ ** LlÉç mÉårÉç ÌuÉlÉæ iÉålÉç 

mÉÑsÉÌ¨ÉsÉç mÉÉåËU¨É AmmÉÑ¨ÉaÉcÉç cÉÑqqÉæ mÉÉåÂÌ‚ürÉ ÌmÉlÉç * 

lÉsÉ¨ÉæmÉç mÉÉåÂ¨ÉSÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç lÉrÉmÉç mÉÑaÉÄVãû       34 

 

lÉrÉuÉãlÉç AÉåÂ SåruÉqÉç lÉÉÌlÉsÉ¨Éã * ÍxÉsÉ qÉÉÌlÉQû¨ÉæmÉç 

mÉÑrÉsÉã LlÉMçü * MüÌuÉ mÉÉãÌOíû xÉårrÉãlÉç ** mÉÉå³ÉUƒ¡ûqÉç LÍ³ÉsÉç 

qÉrÉsÉã mÉåÂaÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * qÉ³ÉÑ qÉÉ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû 

ArÉUãlÉç * AÂ ÌuÉlÉæ L³Éæ LuuÉÉÂ ClÉëÑ AQûmmÉïSÒuÉã?        35 

 

AQûsÉç MüÉåhQû lÉãÍqÉrÉlÉç AÉÂÌrÉUç lÉÉiÉlÉç * AlÉëÑ AÉUhÉcÉç xÉÉåsÉç 

MüQûsÉç MüÉåhQû AÉåhÉç mÉÉåÂVèû MühQûÍVûmmÉ ** ÌmÉ³ÉÑqÉç MüÉÍxÉÌlÉrÉÉãUç 

CQûËUlÉç MühÉç uÉÏÎÄtlSQûiÉç iÉÉlÉÑqÉç AuuÉÉåhÉç mÉÉåÂVèû MüÉåhQÒû * AuÉUç ÌmÉlÉç 

mÉQûÂqÉç aÉÑhÉlÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç mÉÌQû CSÒuÉã       36 
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mÉÌQû MüÉåhQû MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉrÉhÉqÉç L³ÉÑqÉç mÉÌ¨É uÉåtVûqÉç * 

MÑüÌQû MüÉåhQû MüÉãÌrÉsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç aÉÑhÉqÉç MÔüÂqÉç ** AloÉUç 

MüÌQû MüÉåhQû qÉÉ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû MüsÉlSÒtVûqÉç MüÌlÉrÉÑqÉç lÉssÉÉãUç * 

AÌQû MühQÒû MüÉåhQÒûaÉlSÒ * L³ÉærÉÑqÉç AÉVèû AuÉ‚Ñïü AÉÌ‚ülÉUã      37 

 

AÉÌ‚ü AÌQûqÉæ ÌlÉsÉæmÉç ÌmÉ¨ÉlÉæ L³Éæ ClÉëÑ * AuÉqÉã 

mÉÉãÌ‚ümÉç mÉÑUÌ¨É–ûSÒ * LlÉç mÉÉåÂVûÉ qÉÑloÉÑ ** mÉÑÎhhÉrÉUç iÉqÉç 

uÉÉÌ‚üsÉç ÌmÉËUrÉÉ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * ÌlÉlÉç AÂÍVûlÉç uÉhhÉqÉç 

lÉÉãÌ‚üsÉç iÉåËUuÉËUSÉsÉç * EUærÉÉrÉç ClS lÉÑhÉç mÉÉåÂVãû       38 

 

mÉÉåÂVÒûqÉç mÉÑSsuÉÂqÉç oÉÔÍqÉrÉÑqÉç * mÉÔƒ¡ÓûÄVûsÉÉÂqÉç LlÉëã 

qÉÂVèû MüÉåÎhQûVæû‚ÑüqÉç * lÉqÉ‚Ñü lÉågeÉã! ** qÉOíÓûVûÉUç iÉUqÉÉã 

CÂVèû MüÉåhQû uÉåliÉÑrÉUç qÉÉÌOíûiÉç iÉlÉç DËUsÉç mÉåÂqÉç mÉÑaÉÄVãû * 

iÉåÂVÒûqÉç iÉåÂVèû iÉlSÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç xÉårrÉÑqÉç xÉãqÉƒ¡ûVãû       39 

 

xÉãqÉ lÉsÉç uÉÏQÒûqÉç * mÉÉåÂVÒûqÉç SÂqÉqÉÑqÉç * xÉÏËUrÉ lÉUç 

MüÉqÉqÉÑqÉç * LÌlÉëuÉæ lÉÉlMÑü LloÉUç ** lÉÉÎlMülÉÑqÉç MühhÉlÉÑ‚ãü 

AÉqÉSÒ MüÉqÉqÉç AUqÉç mÉÉåÂVèû uÉÏQÒû CSMåïülÉëÑ EUæ¨ÉÉlÉç * 

uÉÉqÉlÉlÉç xÉÏsÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ClS qÉhÉç ÍqÉxÉærÉã       40 

 

qÉhÉç ÍqÉxÉæ rÉÉãÌlÉaÉVèû iÉÉãÂqÉç ÌmÉUlSÒ * Lƒ¡ûVèû qÉÉSuÉlÉã 

MühhÉÑU ÌlÉÌMïüsÉÑqÉç * MüÉhÉ ÌMüssÉÉ ** EsÉaÉÉãaÉïVèû LssÉÉqÉç 

AhhÉsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç uÉlSÒ iÉÉãÌlÉërÉ AmmÉÉåÄVÒûSã * 

lÉhhÉÂ gÉÉlÉqÉç iÉsÉæMçü MüÉåhQÒû * lÉÉUhÉMÑïü AÉÌrÉlÉUã       41 

 

AÉÌrÉÄVæûrÉÉUç MüÉåƒ¡æû iÉƒ¡ÓûqÉç * A‚üÉSsÉç AVûOíÓû AÄVÒûÎlS 

qÉÉrÉÑqÉç LlÉç AÉÌuÉrÉæ * uÉlSåQÒû¨ÉÉlÉç ClÉëÑ ** qÉÉ qÉsÉUÉVèû 

lÉÉrÉaÉlÉç LssÉÉ EÌrÉaÉïOèMÑüqÉç lÉÉiÉlÉç * AUƒ¡ûlÉç L³ÉÑqÉç 

iÉÔrÉuÉlÉç * iÉÏÌSsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉÉåsÉç AÂVèû xÉÑUlSã       42 

 

xÉÑU‚ÑüqÉç ÌiÉÂuÉÑqÉç EhÉuÉÑïqÉç * xÉÉåsÉmÉç mÉÑÌaÉsÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç 

mÉU‚ÑüqÉç * CÂ ÌuÉlÉæ mÉOíûU AÉãQÒûqÉç ** mÉÌQûÌrÉsÉç EtVûÏUç! 

EUæÌ‚ülÉëlÉlÉç EqÉ‚Ñü rÉÉlÉç AUqÉç xÉÏÂqÉç EÂ MüÍsÉrÉæiÉç * 

iÉÑU‚ÑüqÉç mÉåÂqÉæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉëÑ xÉÉåssÉÑÍqÉlÉã       43 
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xÉÉåsÉç AÉUç iÉÍqÉÄVèû AÉåÂ qÉÔlÉëÑqÉç * xÉÑÂÌSMüVèû lÉÉlMÑüqÉç LssÉæ 

CssÉÉ AU lÉåËU * rÉÉuÉÑqÉç iÉåËUlSuÉlÉç ** LhhÉÂqÉç xÉÏUç 

lÉssÉÉUç mÉUuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç lÉÎqoÉMçü 

MüssÉÉUç AaÉsÉç CQû¨ÉÉãUç * LSÒ mÉãUålÉëÑ MüÉÍqÉmmÉUã       44 

 

mÉãUÉålÉëÑ qÉÌOíûssÉæ ÌlÉlÉç cÉUhÉç AÌlÉë * AmmÉãÂ AÍVû¨ÉMÑïü 

AÉUÉålÉëÑqÉç CssÉæ * qÉOíÓû AŠUhÉç AÌlÉë ** LlÉëÑ CmmÉÉåÂVæûiÉç 

iÉãÂqÉuÉ‚ÑïüqÉç LlÉ‚ÑüqÉç ElÉæiÉç iÉlS xÉåqqÉæ xÉÉåssÉÉsÉç * 

MÔüÂqÉç mÉUqÉç AlÉëÑ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! qÉårqqÉæ MÔüËUÌQûsÉã       45 

 

MÔüÂqÉç xÉqÉrÉƒ¡ûVèû AÉÂqÉç MÑüsÉærÉ * MÑüuÉsÉrÉ¨Éã 

qÉÉUlÉç mÉÍhÉ¨É * qÉUæ EhÉlSÉãïlÉæ ** qÉÌS CÍsÉrÉãlÉç 

iÉãÂqmÉÌQû LlÉç qÉlÉqÉç mÉÑaÉÑlSÉlÉæiÉç * ÌiÉxÉæ AlÉæ¨ÉÑqÉç 

LãÂqÉç aÉÑhÉlÉæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ CUæÎgeÉlÉqÉã        46 

 

CUægeÉmmÉQÒûqÉç mÉUlÉç DxÉlÉç AUƒ¡ûlÉç LlÉëÑ * CuuÉÑsÉaÉ¨ÉÑ 

AUqÉç xÉåmmÉÑqÉç * AhhÉsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** LlÉç AÂ ÌuÉlÉæÌrÉlÉç 

ÌiÉUqÉç xÉåOíÓû CUuÉÑqÉç mÉaÉsÉÑqÉç ÌuÉQûÉSÒ LlSlÉç ÍxÉlSæ EtVãû * 

ÌlÉUælSÒ AÉåmmÉU CÂlSÉlÉç * LlÉ‚Ñü AÉÂqÉç ÌlÉaÉUç CssÉærÉã      47 

 

ÌlÉaÉUç CÌlÉë ÌlÉlÉë LlÉç lÉÏxÉSæ‚Ñü * ÌlÉlÉç AÂÍVûlÉç MühÉç AÌlÉëmÉç 

mÉÑaÉsÉç AÉålÉëÑqÉç CssÉæ * AÂOèMÑüqÉç AýSã mÉÑaÉsÉç ** mÉÑlqÉæ CsÉÉãUç 

mÉaÉÂqÉç mÉåÂqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CÌlÉ lÉÉqÉç mÉÄVÒûSã 

AaÉsÉÑqÉç mÉÉåÂVèû LlÉç? * mÉrÉlÉç CÂuÉÉãqÉÑ‚ÑüqÉç AÉlÉ ÌmÉ³Éã      48 

 

AÉlÉSÒ xÉåqqÉæ AU lÉåËU * mÉÉårqqÉæ AÂ xÉqÉrÉqÉç 

mÉÉãlÉSÒ mÉÉåÌlÉë * CUlSSÒ uÉåƒ¡ûÍsÉ ** mÉÔƒ¡ûqÉsÉiÉç 

iÉãlÉÌS mÉÉrÉç uÉrÉsÉç iÉå³ÉUƒ¡ûlÉç MüÄVûsÉç xÉåÍ³É uÉæ¨ÉÑiÉç * 

iÉÉlÉç AÌSsÉç qÉ³ÉÑqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç C¨ÉsÉ¨ÉÑ EÌS¨Éã       49 

 

EÌSmmÉlÉ E¨ÉqÉUç ÍxÉlSærÉÑVèû * AÉå³ÉsÉUç lÉågeÉqÉç AÎgeÉMçü 

MüÉåÌSÌ¨ÉQû * qÉÉËU lÉQûmmÉlÉ ** MüÉåtVæû uÉlÉç MÑüOíûqÉç LssÉÉqÉç 

mÉÌS¨É LlÉç mÉÑlÉç MüÌuÉmÉç mÉÉÌuÉlÉqÉç mÉÔhQûlÉ mÉÉuÉÑ iÉÉåsÉç xÉÏUç * 

LÌSiÉç iÉsÉæ lÉÉiÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç ChÉæ AÌQûrÉã       50 
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AÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûlSÒï LÄVÒûqÉç LåuÉaÉïOèMüÉrÉç * AlÉëÑ oÉÉUiÉmÉç mÉÉãUç 

qÉÑÌQûrÉmÉç * mÉËU lÉåQÒûliÉãUç ÌuÉQÒûqÉç MüÉãlÉæ ** qÉÑÄVÒûSÒhÉlSï 

AÌQûrÉ‚Ñïü AqÉÑSqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * L³Éæ AÉVû uÉlSÒ CmÉç 

mÉÌQûÌrÉsÉç ÌmÉUlSSÒ * qÉÌOíûssÉæ MüÉUhÉqÉç mÉÉÌ¨ÉïÌQûsÉã       51 

 

mÉÉ¨ÉÉïlÉç AÂ xÉqÉrÉƒ¡ûVèû mÉSæmmÉ * CmmÉÉUç qÉÑÄVÒûSÒqÉç 

mÉÉã¨ÉÉïlÉç mÉÑaÉÄVèû MüÉåhQÒû * mÉÑlqÉæÌrÉlÉãÌlÉQæûiÉç iÉÉlÉç mÉÑaÉÑlSÒ ** 

iÉÏ¨ÉÉïlÉç CÂ ÌuÉlÉæ iÉÏ¨ÉÑï AUƒ¡ûlÉç xÉårrÉ * iÉÉVèû ChÉærÉÉãQÒû 

AÉ¨ÉÉïlÉç * CuÉæ LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç xÉårrÉÑqÉç AmÉÑïSqÉã       52 

 

AmÉÑïSlÉç xÉåqqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * L³Éæ AÉVû uÉlS 

MümÉïaÉqÉç * MüOíûuÉUç MüÉqÉÑÂ xÉÏsÉlÉç ** MüÂSËUrÉ 

mÉmÉïsÉç EÌrÉaÉïVÒûqÉç mÉssÉÑsÉaÉÑ rÉÉuÉÑqÉç mÉUlÉSÒ L³ÉÑqÉç * 

lÉmÉÉåïÂVèû iÉ³Éæ * C³ÉÉÌlÉsÉ¨Éã uÉlSÒ lÉÉÌ–ûlÉlÉã        53 

 

lÉÉÌ–ûrÉ lÉÏxÉcÉç xÉqÉrÉƒ¡ûVèû qÉÉhQûlÉ * lÉÉUhÉlÉæMçü 

MüÉÌ–ûrÉ uÉãSqÉç * MüÍVûmmÉÑOíûSÒ ** iÉålÉç MÑüÂaÉæ uÉtVûsÉç 

uÉÉ–ûqÉç CsÉÉ uÉhÉç iÉÍqÉÄVèû qÉUæ uÉÉÄtlSSÒ * qÉhhÉÑsÉÌaÉsÉç 

DÌ–ûrÉ xÉÏsÉ¨ÉÑ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlÉç CrÉsuÉÑ MühQãû       54 

 

MühQûuÉUç ÍxÉlSæ MüuÉÂqÉç * MüÌQû mÉÉåÍÄVûsÉç iÉålÉç AUƒ¡ûlÉç * 

iÉÉåhQûUç MÑüsÉÉuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæiÉç ** iÉÉåaÉæ CUlS 

mÉhÉç iÉÂ uÉãSƒ¡ûVèû mÉÉUç qÉãsÉç ÌlÉsÉÌuÉQûmÉç mÉÉ¨ÉïÂVÒûqÉç * 

MüÉåhQûsÉæ qÉãÌuÉiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç * MÑüÌQûrÉÉqÉç Lƒ¡ûVèû MüÉã‚ÑüsÉqÉã       55 

 

MüÉã‚ÑüsÉ qÉ³ÉUæ qÉÔuÉåÄVÒû MüÉsÉç * AÉåÂ MÔüUç qÉÄVÒûuÉÉsÉç 

mÉÉãÌ‚ürÉ SãuÉlÉæmÉç * mÉÉãOíÓûqÉç mÉÑÌlÉSlÉç ** oÉÑuÉlÉqÉç Lƒ¡ÓûqÉç 

AÉÌ‚ürÉ MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ AQæûlS ÌmÉlÉç * LlÉç 

uÉÉ‚ÑüUærÉÉSÒ * LlÉç qÉlÉqÉç ÌlÉlÉærÉÉSÒ CÌlÉ qÉOíûÉålÉëærÉã       56 

 

qÉOíûÉåÂ mÉãÂ qÉÌSrÉÉSÒ * AUƒ¡ûlÉç qÉsÉUç AÌQû‚Ñü AÉVèû 

EOíûuÉUã * iÉlÉ‚Ñü EOíûuÉUÉrMçü MüÉåtVÒûqÉç E¨ÉqÉlÉæ ** 

lÉOíûuÉUç mÉÉãOíÓûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ * C³ÉÉÌlÉsÉ¨Éã 

mÉåOíûlÉlÉç * mÉåOíû ÌmÉlÉç qÉOíûËUrÉãlÉç AÉåÂ mÉãSæqÉærÉã        57 
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mÉãSærÉUç uÉãSmÉç mÉÉåÂVèû CSålÉëÑ EÍ³ÉmÉç * ÌmÉUqÉqÉç lÉlÉëålÉëÑ 

AÉãÌS * qÉOíåûssÉÉ EÌrÉÂqÉç AýSålÉëã ** EÌrÉaÉïVèû qÉårÉç ÌuÉ–Óû 

AÉÌSmÉç mÉUlÉÉãQÒû AÉålÉëÉqÉç LlÉëÑ xÉÉåssÉÑqÉç AuuÉssÉsÉç LssÉÉqÉç * 

uÉÉÌSsÉç uÉålÉëÉlÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç qÉårÉç qÉÌSMçü MüQûsÉã       58 

 

MüQûsÉç AVûuÉÉrÉ ÌiÉxÉæ LÌ–ûlÉç EtVÒûqÉç * MüÍsÉ CÂVãû 

ÍqÉQæû iÉÂ MüÉsÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** ÍqÉ‚ü lÉÉlqÉUæÌrÉlÉç 

xÉÑQûUç AÉåÍVûrÉÉsÉç AÎuuÉÂVæûiÉç iÉÑUÎlSsÉlÉãsÉç * EÌrÉUæ 

EQæûrÉuÉlÉç * lÉÉUhÉlÉç LlÉëÑ AËUuÉÉUç CssÉæ EOíÓû EhÉlSãï       59 

 

EhÉlSï qÉårÉç gÉÉÌlÉrÉUç rÉÉãaÉqÉç iÉÉåÂqÉç * ÌiÉÂuÉÉrqÉÉåÍÄVûÌrÉlÉç 

qÉhÉqÉç iÉÂqÉç * CÍ³ÉxÉæ qÉ³ÉÑqÉç CQûqÉç iÉÉåÂqÉç ** qÉÉ qÉsÉUÉVèû 

mÉÑhÉlSï mÉÉålÉç qÉÉoÉïlÉç mÉÉåÂlSÒqÉç mÉÌS iÉÉåÂqÉç mÉÑ‚Ñü ÌlÉMÑïüqÉç * 

aÉÑhÉqÉç ÌiÉaÉÄVèû MüÉåhQûsÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LqÉç MÑüsÉMçü MüÉåÄVÒûlSã      60 

 

MüÉåÄVÒûlSÒ ÌuÉ–ûÉãÌQûmÉç mÉQûÂqÉç uÉåƒ¡ûÉãVèû ÌuÉlÉærÉÉsÉç * ÌlÉUrÉ¨ÉÑ 

AÄVÒûÎlSÌrÉ–ãûlÉæ * uÉlSÒ AÉOèMüÉåhQû ÌmÉ³ÉÑqÉç ** AÂ qÉÑÌlÉuÉUç 

iÉÉåÄVÒûqÉç iÉuÉ¨ÉÉãlÉç LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * iÉÉåsÉç mÉÑaÉÄVèû xÉÑQûUç ÍqÉMçü 

MåüÄVÒûlSSÒ * A¨ÉÉsÉç lÉsÉç AÌSxÉrÉqÉç MühQûSÒ CÂ ÌlÉsÉqÉã      61 

 

CÂlSãlÉç CÂ ÌuÉlÉæmÉç mÉÉxÉqÉç MüÄVûÌOíû * ClÉëÑ rÉÉlÉç CUærÉÑqÉç 

uÉÂlSãlÉç * CÌlÉ LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ** qÉ³ÉÑ qÉÉ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû 

mÉÉåÂlSÉ ÌlÉsÉæ EQæûmÉç mÉÑlqÉæÌrÉlÉÉã‚Ñïü AÉålÉëÑqÉç lÉlqÉæ xÉårrÉÉmÉç * 

mÉåÂlSãuÉUæmÉç mÉUuÉÑqÉç * mÉåËUrÉÉãUç iÉqÉç MüÄVûsÉç ÌmÉÌQû¨Éã       62 

 

ÌmÉÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqÉç MüÍVûUå³É * rÉÉlÉç ElÉç ÌmÉUÌƒ¡ûrÉ xÉÏUç 

AÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqmÉÌQû lÉsaÉ uÉãhQÒûqÉç ** AÂ xÉqÉrÉcÉç 

cÉåÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqÉç qÉÂVèû xÉåËUlSÉãUç ÍxÉSælSÉãQû uÉlSÒ * CmÉç 

mÉÌQûrÉæiÉç iÉÉåQûÂqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! ÍqÉ‚ü mÉÎhQûSlÉã!        63 

 

mÉhÉç iÉÂ qÉÉUlÉç mÉxÉÑliÉÍqÉÄVèû * AÉlÉlSqÉç mÉÉrÉç qÉSqÉÉrÉç 

ÌuÉÎhQûQû * Lƒ¡ûVèû CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ uÉãÄVûqÉç ** qÉårqqÉæ 

MüÉåhQû lÉsÉç uÉãSMçü MüÉåÄVÒûliÉhQûqÉç LãÎlSMçü MÑüuÉsÉrÉ¨Éã * 

qÉÎhQû uÉlSãlÉëSÒ * uÉÉÌSrÉaÉÉïVèû! Eƒ¡ûVèû uÉÉÄtuÉOíûSã       64 
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uÉÉÄtuÉOíûSÒ iÉÉåssÉæ uÉÉÌSrÉ‚Ñïü * LlÉëÑqÉç qÉUærÉuÉUç iÉqÉç 

iÉÉÄtuÉOíûSÒ * iÉuÉqÉç iÉÉUÍhÉ mÉåOíûSÒ ** iÉ¨ÉÑuÉ lÉÔsÉç 

MÔüÄVèû AOíûSÒ MÑüOíûqÉç LssÉÉqÉç mÉÌS¨É aÉÑhÉÌ¨ÉlÉ‚Ñïü * AlÉç 

lÉÉÄVèû AOíûSÒ * lÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉlS gÉÉlÉÌ¨ÉsÉã       65 

 

gÉÉlÉqÉç MüÌlÉlS lÉsÉqÉç MüÉåhQÒû * lÉÉVèû iÉÉåÂqÉç lÉæoÉuÉ‚Ñïü 

uÉÉlÉqÉç MüÉåQÒûmmÉSÒ qÉÉSuÉlÉç ** uÉsÉç ÌuÉlÉærÉãlÉç qÉlÉÌ¨ÉsÉç 

DlÉqÉç MüÌQûlS CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * iÉ³Éæ LÎrSlÉ‚Ñïü AiÉç 

iÉÉlÉqÉç MüÉåQÒûmmÉSÒ * iÉlÉç iÉaÉuÉå³ÉÑqÉç cÉUhÉç MüÉåQÒû¨Éã       66 

 

xÉUhÉqÉç AQæûlS SÂqÉlÉÑ‚üÉ * mÉhQÒû lÉÔOíÓûuÉUæ 

qÉUhÉqÉç AQæûÌuÉ¨É qÉÉrÉuÉlÉç ** iÉ³Éæ uÉhÉƒ¡û uÉæ¨É 

MüUhÉqÉç CuÉæ EqÉ‚Ñü AlÉëålÉëÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * EÌrÉaÉïOèMÑü 

AUhÉç Aƒ¡Óû AqÉæÌ¨ÉsÉlÉãsÉç * AUhÉç AÉUç qÉOíÓû CuuÉÉÂÌrÉ‚ãïü?       67 

 

AÉUç LlÉ‚Ñü ClÉëÑ ÌlÉaÉUç xÉÉåÎssÉsÉç? * qÉÉrÉlÉç AlÉëÑ LåuÉUç SåruÉiÉç 

iÉãËUÌlÉsÉç xÉåÎmmÉrÉ * aÉÏiÉæÌrÉlÉç xÉåqqÉæmÉç ** mÉÉåÂVèû iÉåËUrÉmÉç 

mÉÉËUÌlÉsÉç xÉÉå³É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæmÉç mÉÍhÉrÉÑqÉç lÉssÉÉãUç * 

xÉÏËUÌlÉsÉç xÉålÉëÑ mÉÍhÉlSSÒ * LlÉç AÉÌuÉrÉÑqÉç ÍxÉlSærÉÑqÉã       68 

 

ÍxÉlSæÌrÉlÉÉãQÒû MüUhÉƒ¡ûVèû rÉÉuÉÑqÉç ÍxÉSælSÒ * qÉÑ³ÉÉVèû 

AlSqÉç EOíÓû AÉÄtlSSÒ MühQÒû ** AuÉæ LliÉlÉ‚Ñü AlÉëÑ AÂVûÉsÉç 

iÉlS AUƒ¡ûlÉÑqÉç iÉlÉç cÉUhÉç iÉÎlSsÉlÉç * iÉÉlÉç ASÒ iÉlSÒ * 

LlSæ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç uÉlSåQÒû¨ÉlÉlÉç ClÉëÑ L³ÉærÉã        69 

 

L³ÉærÉÑqÉç mÉÉ¨ÉÑï LlÉç CrÉsuÉærÉÑqÉç mÉÉ¨ÉÑï * LÎhhÉsÉç mÉsÉç aÉÑhÉ¨É 

E³ÉærÉÑqÉç mÉÉÌ‚ïüsÉç * AÂVèû xÉåruÉSã lÉsÉqÉç ** AÌlÉë LlÉç mÉÉsÉç 

ÌmÉ³ÉærÉÑqÉç mÉÉÌ‚ïüsÉç lÉsÉqÉç EVûSã? * ElÉç mÉåÂƒ¡ûÂhÉæ 

iÉ³Éæ LlÉç mÉÉmmÉïUç? * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! E³ÉæcÉç xÉÉlSïuÉUã       70 

 

xÉÉliÉïSÒ LlÉç ÍxÉlSæ ElÉç iÉÉVèû ChÉæMçü MüÐÄVèû * AloÉÑ iÉÉlÉç ÍqÉaÉuÉÑqÉç 

MÔülSïSÒ * A¨ÉÉqÉUæiÉç iÉÉtaÉVÒû‚Ñü ** ElSlÉç aÉÑhÉƒ¡ûVÒû‚ãü 

iÉÏlSïSÒ LlÉç xÉåraÉæ qÉÑlÉç xÉårÉç ÌuÉlÉæ * lÉÏ xÉårÉç ÌuÉlÉæ ASlÉÉsÉç 

mÉãlSïSÒ * uÉhqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! LqÉç mÉåÂliÉaÉærÉã!         71 
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Mæü¨ÉlÉlÉç iÉÏrÉ xÉqÉrÉMçü MüsÉaÉUæMçü * MüÉÍxÉÌlÉ‚ãü 

Er¨ÉlÉlÉç * iÉÔrÉ qÉUæ lÉåËU iÉ³Éæ ** LlÉëÑÍ³É EtVûqÉç 

lÉår¨ÉuÉloÉÉãQÒû CÂlSÒ Lã¨ÉÑqÉç ÌlÉUæ mÉÑaÉÄVûÉãÂQûlÉã * 

uÉæ¨ÉlÉlÉç L³Éæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ÍqÉ‚ü uÉhqÉæ xÉårSã        72 

 

uÉhqÉæÌrÉlÉÉsÉÑqÉç iÉlÉç qÉÉ iÉaÉuÉÉsÉÑqÉç * qÉÌS mÉÑUærÉÑqÉç 

iÉhqÉæÌrÉlÉÉsÉÑqÉç * C¨ÉÉUÍhÉrÉÉãaÉïOèMÑü ** iÉÉlÉç xÉUhÉÉrÉç 

EhqÉæ lÉsÉç gÉÉlÉqÉç EUæ¨É CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ E³ÉÑqÉç * 

ÌiÉhqÉæ AssÉÉsÉç LlÉÌ‚üssÉæ * qÉOíûÉãUç ÌlÉsÉæ iÉãÎlSïÌQûsÉã       73 

 

iÉãUÉUç qÉUæÌrÉlÉç ÌiÉUqÉç LlÉëÑ * qÉÉrÉuÉlÉç iÉÏrÉuÉUæMçü 

MÔüUç AÉÍÄVû MüÉåhQÒû MÑüUæmmÉSÒ ** MüÉåhQûsÉç AlÉærÉ uÉhqÉæ 

LãUÉUç aÉÑhÉ¨ÉÑ LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * AuuÉåÍÄVûsÉç qÉUæÌrÉsÉç 

xÉãUÉSuÉUæcÉç ÍxÉSæmmÉSÒ * AmmÉÉãSÒ AÉåÂ ÍxÉlSæ xÉårSã       74 

 

xÉåriÉç iÉsÉæcÉç xÉƒ¡ûqÉç xÉåÄVÒû qÉÑ¨ÉqÉç DlÉÑqÉç * ÌiÉÂuÉUƒ¡ûUç 

Mæü¨ÉsÉ¨ÉÑ AÉÍÄVûrÉÑqÉç * xÉƒ¡ûqÉÑqÉç LãÎlS ** lÉƒ¡ûhÉç qÉÑaÉmmÉã 

qÉÉår¨ÉsÉæ¨ÉÑ E³Éæ ÌuÉQãûlÉç LÌlÉëÂÌ‚üsÉÑqÉç ÌlÉlÉç mÉÑaÉÄVãû * 

qÉÉår¨ÉsÉæ‚ÑüqÉç uÉlSÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! L³Éæ qÉÑOíÓûqÉç ÌlÉlÉëã       75 

 

** ÌlÉlÉë uÉhÉç MüÐÌ¨ÉïrÉÑqÉç lÉÏVèû mÉÑlÉsÉÑqÉç * ÌlÉUæ uÉãƒ¡ûQûmÉç mÉÉåUç 

MÑülÉëqÉÑqÉç * uÉæMÑüliÉ lÉÉQÒûqÉç MÑüsÉÌuÉrÉ mÉÉMïüQûsÉÑqÉç ** 

ElSlÉ‚Ñü L¨ÉlÉæ CloÉqÉç iÉÂqÉç ElÉç ChÉæ qÉsÉiÉïç iÉÉVèû * 

LlSlÉ‚ÑüqÉç ASÒ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! CuÉæ DlSÂVãû        76 

 

DlSlÉlÉç DrÉÉS ClÉç AÂVèû * LÎhhÉsÉç qÉUæMçü MÑüÂqoÉæmÉç 

mÉÉrlSlÉlÉç * AqqÉUæmÉç mÉsÉç mÉÉåÂVûÉsÉç ** CmmÉÌQû AlÉæ¨ÉÑqÉç 

LãrlSlÉlÉç MüÐÌ¨ÉïÌrÉlÉÉsÉç LlÉç ÌuÉlÉæaÉVæû * uÉãUç mÉËUrÉMçü 

MüÉrlSlÉlÉç * uÉhqÉæ CUÉqÉÉlÉÑxÉMÑïü LlÉç MüÂÌ¨ÉÌlÉrÉã?        77 

 

MüÂÌ¨ÉsÉç mÉÑaÉÑlSÒ EÎtVûsÉç MütVûqÉç MüÄVûÌOíû * MüÂSËUrÉ 

uÉÂ¨ÉÌ¨ÉlÉÉsÉç * ÍqÉaÉ uÉÎgeÉ¨ÉÑ ** lÉÏ ClS qÉhhÉaÉ¨Éã 

ÌiÉÂÌ¨ÉiÉç ÌiÉÂqÉaÉVèû MãütuÉlÉÑ‚Ñü AÉÌ‚ürÉ ÌmÉlÉç * LlÉç lÉåÎgeÉsÉç 

mÉÉåÂ¨ÉmÉç mÉQûÉSÒ * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! qÉOíûÉãUç mÉÉårmÉç mÉÉåÂVãû       78 
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mÉÉårrÉæcÉç xÉÑU‚ÑüqÉç mÉÉåÂVæûiÉç iÉÑUlSÒ * ClSmÉç oÉÔiÉsÉ¨Éã 

qÉårrÉæmÉç mÉÑU‚ÑüqÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ÌlÉMïü ** uÉãÂ lÉqqÉæ 

ErrÉMçü MüÉåtVû uÉssÉ SåruÉqÉç Cƒ¡Óû rÉÉSålÉëÑ EsÉlSÒï AuÉqÉã * 

LårÉmÉç mÉQûÉ ÌlÉmÉïUç * uÉærÉ¨ÉÑtVûÉãUç lÉssÉËUuÉÑ CÄVûlSã       79 

 

lÉssÉÉUç mÉUuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * ÌiÉÂlÉÉqÉqÉç lÉqoÉ 

uÉssÉÉUç ÌiÉU¨Éæ * qÉUuÉÉSuÉaÉïVèû rÉuÉUç ** AuÉ‚ãïü 

LssÉÉ CQûÌ¨ÉsÉÑqÉç LlÉëÑqÉç LmmÉÉãÌSsÉÑqÉç L¨ÉåÄVûÉåqoÉÑqÉç * 

xÉÉåssÉÉsÉç qÉlÉ¨ÉÉsÉç * MüÂqÉÌ¨ÉlÉÉsÉç xÉåruÉlÉç xÉÉãÌuÉïÌlÉërÉã       80 

 

xÉÉãÌuÉïÌlÉë ElSlÉç iÉÑhÉæ AÌQûMçü MüÐÄVèû * iÉÉåhQÒû mÉ–ûuÉUç mÉÉsÉç 

xÉÉÌuÉïÌlÉë ÌlÉlÉë LlÉ‚Ñü ** AUƒ¡ûlÉç xÉårrÉ iÉÉVèû ChÉæaÉVèû 

mÉãÌuÉïÌlÉë ClÉëÑ mÉåÂ¨ÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CÌlÉ ElÉç 

xÉÏUç AÉåÌlÉërÉ MüÂhÉæ‚Ñü * CssÉæ qÉÉÂ iÉåËUuÉÑËUsÉã       81 

 

iÉåËUuÉÑOíû gÉÉlÉqÉç xÉåËUrÉmÉç mÉåUÉSÒ * uÉåliÉÏ ÌuÉlÉærÉÉsÉç 

EÂuÉOíû gÉÉlÉ¨ÉÑ EÄVûÎsaÉlÉë L³Éæ ** AÉåÂ mÉÉåÄVÒûÌSsÉç 

mÉÉåÂuÉOíû MãüÎtuÉrÉlÉç AÉÌ‚ü ÌlÉlÉëÉlÉç L³É mÉÑÎhhÉrÉlÉÉã? * 

iÉåËUuÉÑOíû MüÐÌ¨Éï * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç xÉÏUç qÉÑÌaÉsÉã       82 

 

xÉÏUç MüÉåhQÒû mÉãUç AUqÉç xÉårSÒ * lÉsÉç uÉÏQÒû xÉåËUSÒqÉç L³ÉÑqÉç 

mÉÉUç MüÉåhQû qÉãlqÉærÉUç MÔü–ûlÉç AssÉãlÉç ** ElÉç mÉS rÉÑaÉqÉÉqÉç 

LãUç MüÉåhQû uÉÏ–æû LÍVûÌSÌlÉsÉç LrSÒuÉlÉç * E³ÉÑQæûrÉ 

MüÉUç MüÉåhQû uÉhqÉæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! CSÒ MühQÒû MüÉåtVãû       83 

 

MühQÒû MüÉåhQãûlÉç LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³Éæ * MüÉhQûsÉÑqÉã 

iÉÉåhQÒû MüÉåhQãûlÉç AuÉlÉç iÉÉåhQûUç mÉÉåOíûÉÍVûsÉç ** LlÉç iÉÉåssÉæ uÉå³ÉÉãrÉç 

ÌuÉhQÒû MüÉåhQãûlÉç AuÉlÉç xÉÏUç uÉåtVû uÉÉËUrÉæ * uÉÉrÉç qÉQÒû¨ÉÑ ClÉëÑ 

EhQÒû MüÉåhQãûlÉç * C³ÉqÉç EOíûlÉ AÉãÌSsÉç EsÉmmÉÑ CssÉærÉã       84 

 

AÉãÌSrÉ uÉãSÌ¨ÉlÉç EOèmÉÉåÂVûÉrÉç * ASlÉç EÎŠ ÍqÉ‚ü 

xÉÉãÌSrÉæ * lÉÉiÉlÉç LlÉ AËUrÉÉSÒ EÄVûÎsaÉlÉë iÉÉåhQûUç ** 

mÉãSæqÉæ iÉÏ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç mÉåËUrÉÉãUç * 

mÉÉSqÉç AssÉÉsÉç LlSlÉç AÉÂÌrÉ‚Ñïü * rÉÉSÉålÉëÑqÉç mÉÌOíûssÉærÉã      85 
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mÉOíûÉ qÉÌlÉxÉUæmÉç mÉÌOíû * AmmÉOíÓû ÌuÉQûÉSuÉUã 

EOíûÉUç LlÉ EÄVûlÉëÑ * AÉãÌQû lÉærÉãlÉç CÌlÉ ** AÉåÎtVûrÉ lÉÔsÉç 

MüOíûÉUç mÉUuÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæMçü * MüÂSÒqÉç EtVûqÉç 

mÉåOíûÉUç rÉuÉUç * AuÉUç LqqÉæ ÌlÉlÉëÉVÒûqÉç mÉåËUrÉuÉUã        86 

 

mÉåËUrÉuÉUç mÉãÍxÉsÉÑqÉç mÉãSærÉUç mÉãÍxÉsÉÑqÉç * iÉlÉç aÉÑhÉƒ¡ûOèMÑü 

EËUrÉ xÉÉåsÉç LlÉëÑqÉç * EQæûrÉuÉlÉç LlÉëålÉëÑ ** EhÉÌuÉïlÉç ÍqÉ‚üÉãUç 

iÉåËUrÉÑqÉç uÉhÉç MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * qÉUæ iÉãlSÒï EsÉÌaÉsÉç 

mÉÑËUrÉÑ lÉsÉç gÉÉlÉqÉç * mÉÉåÂlSÉSuÉUæmÉç mÉÉåÂqÉç MüÍsÉrÉã       87 

 

MüÍsÉ ÍqÉ‚ü xÉå³ÉåsÉç MüÄVûÌlÉMçü MÑüUærÉsÉç * MüsÉæmÉç mÉåÂqÉÉlÉç 

AÉåÍsÉ ÍqÉ‚ü mÉÉQûsÉæ EhQÒû * iÉlÉç EtVûqÉç iÉÌQû¨ÉÑ ** ASlÉÉsÉç 

uÉÍsÉ ÍqÉ‚ü xÉÏrÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * qÉUæ uÉÉÌSrÉUÉqÉç 

mÉÑÍsÉ ÍqÉ‚üSålÉëÑ * CmmÉÑuÉlÉÌ¨ÉsÉç uÉlSqÉæ mÉÉãOíÓûuÉlÉã       88 

 

mÉÉãOíûÂqÉç xÉÏsÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * ÌlÉlÉç mÉÑaÉÄVèû iÉåËUlSÒ 

xÉÉOíÓûuÉlÉãsÉç * ASÒ iÉÉÄtuÉÑ ASÒ iÉÏËUsÉç ** ElÉç xÉÏU ç iÉlÉ‚üÉãUç 

LãOíûqÉç LlÉëã MüÉåhQÒû CÂÌ‚üsÉÑqÉç * LlÉç qÉlÉqÉç LãÌ¨É AÌlÉë 

AÉOíû ÌMüssÉÉSÒ * CSMÑïü LlÉç ÌlÉlÉæuÉÉrÉç LÌlÉë–Óû AgeÉÑuÉlÉã      89 

 

ÌlÉlÉærÉÉUç ÌmÉUÌuÉrÉæ lÉÏ‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉæ * C³ÉÏVèû ÌlÉsÉ¨Éã 

LlÉæ AÉVû uÉlS CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæ ** CÂƒ¡ûÌuÉaÉVèû 

mÉÑlÉærÉÉUç mÉÑlÉærÉÑqÉç mÉåËUrÉuÉUç iÉÉtaÉÍVûsÉç * mÉÔliÉÉåQæûrÉsÉç 

uÉlÉærÉÉUç * ÌmÉUÎmmÉsÉç uÉÂlSÒuÉUç qÉÉlSUç qÉÂVèû xÉÑUlSã       90 

 

qÉÂVèû xÉÑUlSÒ AÉaÉqÉ uÉÉÌSrÉUç MÔüÂqÉç * AuÉmÉç mÉÉåÂVûÉqÉç 

CÂVèû xÉÑUlSÒ Lr¨É * EsÉÌaÉÂVèû lÉÏƒ¡û ** iÉlÉç DÎhQûrÉ xÉÏUç 

AÂVèû xÉÑUlSÒ LssÉÉ EÌrÉaÉïOèMÑüqÉç lÉÉiÉlÉç * AUƒ¡ûlÉç L³ÉÑqÉç 

mÉÉåÂVèû xÉÑUlSÉlÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç ÍqÉ‚ü mÉÑÎhhÉrÉlÉã       91 

 

mÉÑÎhhÉrÉ lÉÉãloÉÑ mÉÑËUlSÒqÉç CsÉãlÉç * AÌQû mÉÉãÌOíû xÉårrÉÑqÉç 

lÉÑhhÉÂqÉç MãüÎtuÉ lÉÑuÉlÉëÑqÉç CsÉãlÉç ** xÉåqqÉæ lÉÔUç mÉÑsÉuÉ‚Ñïü 

LhhÉÂqÉç MüÐÌ¨Éï CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * ClÉëÑ lÉÏ mÉÑaÉÑlSÒ LlÉç 

MühhÉÑtVÒûqÉç lÉågeÉÑtVÒûqÉç * ÌlÉlÉë C‚üÉUhÉqÉç Mü–ÓûUærÉã       92 
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Mü–ûmÉç mÉÉåÂVæû qÉUæmÉç mÉÉåÂVèû LlÉëÑ * MürÉuÉUç xÉÉåssÉÑqÉç 

mÉå–æûMçü MåüQÒû‚ÑüqÉç ÌmÉUÉlÉç AssÉlÉã? ** LlÉç mÉåÂ ÌuÉlÉærÉæMçü 

ÌMüÌ–ûMçü ÌMüÄVûƒ¡ûÉåQÒû iÉlÉç AÂVèû L³ÉÑqÉç AÉåVèû uÉÉVèû EÂÌuÉ * 

uÉåÌ–ûMçü MüVæûlS * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç L³ÉÑqÉç qÉåriÉç iÉuÉlÉã       93 

 

iÉuÉqÉç iÉÂqÉç xÉåsuÉqÉç iÉaÉuÉÑqÉç iÉÂqÉç * xÉÍsÉrÉÉmÉç ÌmÉUÌuÉmÉç 

mÉuÉqÉç iÉÂqÉç * iÉÏ ÌuÉlÉæ mÉÉÌOíûiÉç iÉÂqÉç ** mÉUlÉç iÉÉqÉqÉç L³ÉÑqÉç 

ÌiÉuÉqÉç iÉÂqÉç iÉÏÌSsÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³ÉæcÉç xÉÉlSïuÉaÉïOèMÑü * 

EuÉlSÒ AÂlSãlÉç * AuÉlÉç xÉÏUç AÌlÉë rÉÉlÉç AÉålÉëÑqÉç EVèû qÉÌaÉÄtlSã     94 

 

EÎhhÉlÉëÑ EÌrÉaÉïVÒû‚Ñü EOíûlÉuÉã xÉårSÒ * AuÉ‚Ñïü ErÉuÉã 

mÉhhÉÑqÉç mÉUlÉÑqÉç * mÉËUuÉÑ CsÉlÉÉqmÉÌQû ** mÉsÉç EÌrÉ‚ÑïüqÉç 

ÌuÉÎhhÉlÉç iÉsÉæ ÌlÉlÉëÑ uÉÏQûÍVûmmÉÉlÉç LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * 

qÉÎhhÉlÉç iÉsÉ¨ÉÑÌS¨ÉÑ * ErqÉUæ lÉÉsÉÑqÉç uÉVû¨ÉïlÉlÉã       95 

 

uÉVûÂqÉç ÌmÉÍhÉ MüÉåhQû uÉsÉç ÌuÉlÉærÉÉsÉç * ÍqÉ‚ü lÉsÉç ÌuÉlÉæÌrÉsÉç 

ÌMüVûÂqÉç iÉÑÍhÉuÉÑ ÌMüQæû¨ÉËUrÉÉSÒ ** qÉÑQæûiÉç iÉsÉæ FlÉç 

iÉVûÂqÉç AVûuÉÑqÉç iÉËU¨ÉÑqÉç ÌuÉÄVÒûlSÒqÉç iÉÌlÉ ÌiÉËUuÉãMÑïü * 

EVûUç LqÉç CUæuÉUç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç iÉ³Éæ EOíûuÉUã        96 

 

iÉ³Éæ EOíÓû AÉOècÉårrÉÑqÉç iÉlqÉæÌrÉlÉÉãUç * qÉ³ÉÑ iÉÉqÉUæiÉç iÉÉVèû 

iÉ³Éæ EOíÓû AÉOècÉårrÉ * L³Éæ EOíûÉlÉç ClÉëÑ ** iÉlÉç iÉaÉuÉÉsÉç 

iÉ³Éæ EOíûÉUç AÌlÉëiÉç iÉlqÉæ EOíûÉUç CssÉæ LlÉëÑ AËUlSÒ * 

iÉ³Éæ EOíûÉUæ * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç aÉÑhÉqÉç xÉÉÌOíûQÒûqÉã        97 

 

** CQÒûqÉã CÌlÉrÉ xÉÑuÉ‚ïüÌ¨ÉsÉç * C³ÉqÉç lÉUÌaÉsÉç C–ÓûcÉç 

xÉÑQÒûqÉã? * AuÉOíæûiÉç iÉÉåQûiÉïÂ iÉÉåssÉæ ** xÉÑÄVûsÉç ÌmÉUÎmmÉsÉç 

lÉQÒûqÉã? CÌlÉ lÉqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * lÉqqÉæ lÉqÉç uÉxÉ¨Éã 

ÌuÉQÒûqÉã? xÉUhÉqÉç LlÉëÉsÉç * qÉlÉqÉã! lÉærÉsÉç qÉãuÉÑSMãïü       98 

 

iÉMïücÉç cÉqÉhÉÂqÉç xÉÉÌ‚ürÉmÉç mÉãraÉVÒûqÉç * iÉÉÄVèû xÉQæûrÉÉãlÉç 

xÉÉåUç MüOíû xÉÉãqoÉÂqÉç * xÉÔÌlÉrÉ uÉÉSÂqÉç ** lÉÉlqÉUærÉÑqÉç 

ÌlÉMïüMçü MÑüÂqoÉÑ xÉårÉç lÉÏxÉÂqÉç qÉÉhQûlÉUç lÉÏVèû ÌlÉsÉ¨Éã * 

mÉÉåUç MümÉïaÉqÉç * LqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ qÉÑÌlÉ mÉÉãlS ÌmÉ³Éã       99 
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mÉÉãlSSÒ LlÉç lÉågeÉå³ÉÑqÉç mÉÉålÉç uÉhQÒû * ElÉSÌQûmÉç mÉÉãÌSsÉç AÉåhÉç xÉÏUç 

AÉqÉç iÉåÍVû iÉãlÉç EhQÒû * AqÉÎlSïQû uÉãÎhQû ** ÌlÉlÉç mÉÉsÉç ASÒuÉã 

DÎlSQû uÉãhQÒûqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * CSÒ AÌlÉë AÉålÉëÑqÉç 

qÉÉlS ÌMüssÉÉSÒ * CÌlÉ qÉOíûÉålÉëÑ MüÉÌ–û qÉrÉÌ‚üQûsÉã       100 

 

qÉrÉ‚ÑüqÉç CÂ ÌuÉlÉæ uÉÎssÉÌrÉsÉç mÉÔhQÒû * qÉÌS qÉrÉÌƒ¡ûiÉç 

iÉÑrÉ‚ÑüqÉç ÌmÉUÌuÉÌrÉsÉç * iÉÉãÌlÉërÉ L³ÉæiÉç ** iÉÑrÉUç AaÉÌOíû 

ErÉMçü MüÉåhQÒû lÉsaÉÑqÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * LlÉëSÒ E³Éæ EÍ³É 

lÉrÉ‚ÑüqÉç AuÉ‚Ñïü CSÒ CÄVÒû‚åüloÉUç * lÉssÉuÉUç LlÉëÑqÉç lÉælSã      101 

 

lÉærÉÑqÉç qÉlÉqÉç ElÉç aÉÑhÉƒ¡ûVæû EÍ³É * LlÉç lÉÉ CÂlSÒ LqÉç 

LårÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç LlÉëÑ AÄVæû‚ÑüqÉç ** AÂ ÌuÉlÉærÉãlÉç 

MæürÉÑqÉç iÉÉåÄVÒûqÉç MühÉç MüÂÌSQÒûqÉç MüÉhÉMçü MüQûsÉç mÉÑQæû xÉÔÄVèû * 

uÉærÉqÉç CSÌlÉsÉç * ElÉç uÉhqÉæ LlÉç mÉÉsÉç LlÉç uÉVûlSïSÒuÉã?       102 

 

uÉVûlSï uÉåƒ¡ûÉãmÉ qÉQûƒ¡ûsÉç AÉålÉëÉrÉç * AlÉëÑ uÉÉVèû AuÉÑhÉlÉç 

ÌMüVûlSï * mÉÉålÉç AÉaÉqÉç ÌMüÍÄVû¨ÉuÉlÉç ** MüÐÌ¨ÉïmÉç mÉÌrÉUç LÄVÒûlSÒ 

ÌuÉVæûÎlSQÒûqÉç ÍxÉlSæ CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç * LlSlÉç qÉårÉç ÌuÉlÉæ lÉÉãrÉç 

MüVæûlSÒ lÉlÉç gÉÉlÉqÉç AÍVû¨ÉlÉlÉç * MæüÌrÉsÉç MüÌlÉ L³ÉuÉã       103 

 

MæüÌrÉsÉç MüÌlÉ L³ÉMçü MühhÉlÉæMçü MüÉÌ–ûiÉç iÉËUsÉÑqÉç * ElSlÉç 

qÉåÎrrÉsÉç ÌmÉUÌƒ¡ûrÉ * xÉÏUç AÌlÉë uÉãÎhQûsÉlÉç rÉÉlÉç ** ÌlÉUrÉiÉç 

iÉÉåÎrrÉsÉç ÌMüQûÌ‚üsÉÑqÉç xÉÉãÌS ÌuÉhÉç xÉãËUsÉÑqÉç * CuuÉÂVèû lÉÏ 

xÉåÎrrÉsÉç iÉËUmmÉlÉç * CUÉqÉÉlÉÑxÉ! LlÉç xÉåÄVÒûƒ¡ûÉåhQûsÉã!        104 

 

xÉåÄVÒûÎliÉUæmÉç mÉÉMïüQûsÉç * MühÉç iÉÑÌrÉsÉç qÉÉrÉlÉç * ÌiÉÂuÉÌQûMçü MüÐÄVèû 

ÌuÉÄVÒûÎlSÂmmÉÉUç lÉåÎgeÉsÉç * qÉãuÉÑ lÉlÉç gÉÉÌlÉ ** lÉsÉç uÉãÌSrÉaÉïVèû 

iÉÉåÄVÒûqÉç ÌiÉÂmÉç mÉÉSlÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉæiÉç iÉÉåÄVÒûqÉç mÉåËUrÉÉãUç * 

LÄVÒûÎlSUæ¨ÉÑ AÉQÒûqÉç CQûqÉç * AÌQûrÉãlÉÑ‚Ñü CÂÎmmÉQûqÉã       105 

 

** CÂÎmmÉQûqÉç uÉæMÑüliÉqÉç uÉãƒ¡ûQûqÉç * qÉÉÍsÉÂgeÉÉãsÉæ L³ÉÑqÉç 

mÉÉåÂÎmmÉQûqÉç * qÉÉrÉlÉÑ‚Ñü LloÉUç lÉssÉÉãUç ** AuÉæ iÉ³ÉÉåQÒûqÉç uÉlSÒ 

CÂÎmmÉQûqÉç qÉÉrÉlÉç CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç qÉlÉ¨ÉÑ * ClÉëÑ AuÉlÉç uÉlSÒ 

CÂÎmmÉQûqÉç * LlSlÉç CSrÉ¨ÉÑtVãû iÉlÉ‚Ñü CloÉÑUuÉã       106 
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** CloÉÑOíû xÉÏsÉ¨ÉÑ CUÉqÉÉlÉÑxÉ! * LlÉëÑqÉç LÎuuÉQû¨ÉÑqÉç 

LloÉÑOíû lÉÉãrÉç * EQûsÉç iÉÉãÂqÉç ÌmÉUlSÒ CUlSÒ ** LhhÉËUrÉ 

iÉÑloÉÑOíÓû uÉÏÌrÉlÉÑqÉç xÉÉåssÉÑuÉSÒ AÉålÉëÑhQÒû * ElÉç iÉÉåhQûaÉïOèMãü 

AloÉÑOíÓû CÂ‚ÑüqmÉÌQû * L³Éæ AÉÌ‚ü Aƒ¡Óû AÉOèmÉQÒû¨Éã       107 

 

** Aƒ¡ûrÉsÉç mÉÉrÉç uÉrÉsÉç iÉå³ÉUƒ¡ûlÉç * AÍhÉ AÉaÉqÉç qÉ³ÉÑqÉç 

mÉƒ¡ûrÉ qÉÉ qÉsÉmÉïç * mÉÉuÉærÉæmÉç mÉÉãOíÓûSÒqÉç ** mÉÌ¨É LssÉÉqÉç 

iÉÌƒ¡ûrÉSÒ L³ÉiÉç iÉÄVæû¨ÉÑ lÉågeÉã! lÉqÉç iÉsÉæ ÍqÉxÉærÉã * 

mÉÉåÌƒ¡ûrÉ MüÐÌ¨Éï * CUÉqÉÉlÉÑxÉlÉç AÌQûmÉç mÉÔ qÉ³ÉuÉã       108 

 

SxÉMü AÌQûuÉUuÉÑ:  

mÉÔ xÉÏUç ÌlÉÌS AÉhQÒû qÉhÉç AÌQû MüÉåÄVÒûlSÒ xÉÉlSï xÉÉãuÉÑï qÉÂVèû qÉrÉ‚Ñü 

 

AÌQûuÉUuÉÑ:  

mÉÔqÉ³ÉÑ MütVûÉUç mÉãËUrÉsÉç L³Éæ LlÉ‚ÑüOíû CrÉsÉÑqÉç qÉÉåÍÄVûrÉæ uÉÂ¨ÉÑqÉç CUæuÉlÉæ qÉÍ³ÉrÉ xÉÏUç, 

xÉÏËUrÉ CQûqÉç xÉårrÉÑqÉç aÉÌS‚Ñü xÉÉãUÉ iÉÉÄtuÉÑ qÉÑÌlÉrÉÉUç LrSMÑïü EÂmÉåÂqÉç AÉU ÌlÉÌS, 

ÌlÉÌSrÉæ MüÉÌ¨ÉïaÉæ uÉæmmÉÉrÉ qÉÉår¨ÉuÉåqÉç MüÉUãrÉç ÌS‚ÑüOíû MüÉåtVû lÉåÎgeÉsÉç MÔü–ÓûqÉç CloÉqÉç AÉhQÒû, 

AÉhQÒû mÉÉåÂÎlSrÉ AQæûrÉÉUç ÌlÉsÉ¨Éæ lÉrÉuÉãlÉç AQûsÉç mÉÌQûMüÉåhQû AÉÌ‚ü mÉÉåÂVÒûqÉç xÉãqÉlÉsÉç qÉhÉç, 

qÉÎhqÉxÉæ AÉÌrÉÄVæû xÉÑU‚ÑüqÉç xÉÉåssÉÉUç mÉãUÉålÉëÑ MÔüÂqÉç CU ægeÉ ÌlÉaÉUç AÉlÉSÒ EÌSmmÉlÉ AÌQû, 

AÌQû mÉÉ¨ÉÉïlÉç AmÉÑïS lÉÉÌ–ûrÉ MühQûuÉUç MüÉã‚ÑüsÉ qÉOíûÉåÂ mÉãSæ MüQûsÉç EhÉlSÒï MüÉåÄVÒûlSÒ, 

MüÉåÄVÒûlSÒ CÂlSÒ ÌmÉÌQû mÉhQûÂ uÉÉÄtuÉÑ gÉÉlÉqÉç xÉUhÉqÉç AÉUålÉ‚Ñü ÍxÉlSæ L³Éæ xÉÉUç, 

xÉÉlSïSÒ Mæü¨ÉlÉlÉç uÉhqÉæ iÉãUÉUç xÉår¨ÉsÉæ ÌlÉlÉë DlSlÉlÉç MüÂÌ¨ÉsÉç mÉÉårrÉæ lÉssÉÉUç xÉÉãuÉÑï, 

xÉÉãÌuÉïÌlÉë iÉåËUuÉÑOíû xÉÏMüÉåïhQÒû MühQÒû AÉãÌSrÉ mÉOíûÉ mÉåËUrÉuÉUç MüÍsÉÍqÉ‚ü mÉÉãOíûÂqÉç ÌlÉlÉærÉÉUç, 

ÌlÉlÉærÉÉUç qÉÂVèû mÉÑÎhhÉrÉ Mü–û iÉuÉliÉÂqÉç EÎhhÉlÉëÑ uÉVûÂqÉç iÉ³Éæ CQÒûqÉã iÉMïü mÉÉãlSSÒ, 

mÉÉãlSSÒ qÉrÉ‚Ñü lÉærÉÑqÉç uÉVûlSï MæüÌrÉsÉç xÉåÄVÒûÎliÉUæ CÂÎmmÉQûqÉç CloÉÑOíû Aƒ¡ûrÉsÉç mÉÔqÉ³ÉÑ 

 

ÌiÉÂuÉUƒ¡û¨ÉqÉÑSlÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 


