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i±µÀ¶pêv¹ôgÀâ Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀÈ¢ÀÀz.Sµz´m hµn±ÀµÀ¶mÖy³ 

 

m¸hµ¶¢ÀÀnSµy³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçlµÀ 

 

SµÀ±µÀ¶¢ÀÀP´¢À C¶ml¿dï q¸ñ¶¬ Ê¢l¸´m CÊ¥©¸´m 

 ¶m±µ¶pdº ¶p±¼OµÀô¶pà´¢À ¶¥ÀvÖ´¢À Dl¸dÀO¸¶¢À: | 

¶¥ö¶¨À±µ´¢À C¶¢À±µ¶¢¶mçþï´¢À ±µUØm¸hµ¶ªï «¸°¸d³ 

 l¼öYOµÀv dºvOµ´¢À d´¢À £¶¨ÀäWdà´¢À ¶m¶¢Ã£À || 

 

q¸gºâ±ÀµÀ sdà±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀçËÈ¢ 

 

£Àm¸é±³ hµfµ¶¢Àl¼y³ ¶ªÃy³. * £wô¶pÁhµÃå±³ I¶mÀó L±µÀO¸v³ * 

«Ïm¸é±³ Oµyµ.¯Ö¶¢Àv´¢À ¶ªÃfºmÐ´¢À * - ¶¢ÀÀm¸éy³ 

Oºz. C¯Àh¸å´m I¶mÀó GË±ÇhÐå´¢À * O½y³.ËÈ¢À±ÀÀnv³ Êª±µÀ´¢À 

¶¢z. C¯ÀhÐå´¢À ÈmcÛÊ¢À! ¶¢¶mÀç 

 

q¸gºâ±ÀµÀ´m OÍg¸âfµ´p ¶pdà±¼ê±¸´m ¶¢m¸ç´m I¶mÀó * 

Fgºâ±ÀµÀ ¶ªUØ´¢À IfµÀhµÃålµ * - Ê¢gºâ±ÀµÀ 

Ê¢lµUØy³ Ml¼ £Ë±Ç¶mÀç Oºz. C¯Àh¸å´m * 

q¸lµUØy³ ±ÀµÃ¶¢ÀÀËfÇ±ÀµÀ ¶pdÀñ 

 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ C±µÀzV³ VÇ±ÀµÀç 

i±µÀ¶pêv¹ôgÀâ 

 

** ¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ô±ÀÀ±µh¸ågÀâ * 

 ¶pv OÐfº ¶mÃ¯¸±ÀÀ±µ´¢À * 

¶¢Àv¹ôgâ igÑåy³ ¶¢Àgº¶¢g¸ä! * G´m 

 Êª¶¢fº Èª£ö i±µÀO¸Ö¶pÁýê          1 

 

  



m¸v¹±ÀÀ±µ l¼¶¢ï¶pñs¶mè´¢À  §ñ:  i±µÀ¶pêv¹ôgÀâ 

§ñ¶¢ÀhÉ ±¸¶¢Ã¶mÀY¹±ÀµÀ ¶m¶¢À: 

Dy³.¢¸±³ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ãm¸±³ a±ÀµÀ±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

http://acharya.org 

** Cfº±ÀÇÃÈ¢ÃfµÀ´¢À nmÐéfµÀ´¢À * »p±¼£nó D±ÀÀ±µ´¢À ¶pv¹ôgÀâ * 

¶¢fº¢¸±À³À n´m ¶¢v ¶¢Ã±¼ìnv³ * ¢¸y³.S¼¶mó ¶¢ÀËUÇþØ±ÀµÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÀâ * 

¶¢fº¢¸±³ «Òl¼ ¶¢vhµÀåË¯Ç±ÀµÀÀ´¢À * ¶ªÀfµ±³ Dz.±ÀµÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÀâ * 

¶pËfÇ qÒ±³ ¶pÁOµÀÖ ¶¢ÀÀyµ.UÂØ´¢À * Cq¸êcÛ¶ªné±ÀµÀ¶¢ÀÀ´¢À ¶pv¹ôgÉâ      2 

 

¢¸y¹.dêdÀà noó±³ G¡õ±Év³ * ¶¢¶mÀç ¶¢ÀgÀä´¢À ¶¢Àg¶¢ÀÀ´¢À OÍgºî´m * 

OµÃy¹.dêdÀà noó±µØËyÇ * IUØy³ OµÀyµÀ.£nv³ ¶pÁSµÀlµv³ LdÑà´¢À ** 

Jy¹.d¹ÖvÀ´¢À ¶pz.»pêvÑ´¢À m¸UØy³ * E±¸OµÖlµ±³ ¢¸y³. * EvËUÇþØ 

q¸y¹.y¹Sµ´p ¶pËfÇ qÏ±µÀl¸¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À       3 

 

JfµÀ nviåv³ EfµÀ¶¢lµ´m ¶¢ÀÀ¶mé´¢À ¶¢¶mÀç * IUØy³ OµÀy¹.´¢À ¶pÁSµÀ¶mÀç * 

OµÃfµÀ ¶¢À¶m´¢À GËfÇ±ÀÃ±µØy³ ¶¢±µÈ¢ÀÀìz. * ¶¢mÍçËvÇþôO³ OµÃfµÀ£ÀmÐ ** 

m¸fµÀ ¶mSµ±µ¶¢ÀÀ´¢À ¶m¶mÖ¯º±ÀµÀ * ¶mÈ¢Ã m¸±¸±ÀµÀg¸±ÀµÀ I¶mÀó * 

q¸fµÀ ¶¢À¶m¶¢ÀÀËfÇ´p ¶phµå±³ G¡õ±³! * ¶¢¶mÀç ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯À£ÀÊm      4 

 

CgâO³ OµÀvhµÀåOµÀÖ Cl¼¶pl¼ DS¼ * C¶ªÀ±µ±³ E±¸OµÖlµË±Ç *  

EËgÇþâO³ OµÀvÌhÇýå IfµÀhµÀåO³ OµËyÇ¶mç * E±µÀf½OÉ¶ª´m hµ¶mOµÀÖ ** 

hÍgâO³ OµÀviåv³ G¡õ±³! ¶¢¶mçfº hÍyµÀ.lµÀ * D±ÀÀ±µ m¸¶¢À´¢À «Ïwô * 

¶pËgÇþâO³ OµÀvÌhÇýåh³ hµ£±µÀéþç * ¶pv¹ôgÀâ ¶pv¹ô±ÀÀ±µh¸ågÀâ InîÊm       5 

 

IËÈmþç hµËÈmþç hµËÈmþç hµËÈmþç hµ´¢À ¶¢ÀÃhµå¶pê´m * Jy³.¶pfºO¸v³ hÍfµUºØ * 

¶¢¶mÀç ¶¢z. ¶¢z. DdÇÛ±ÀÀØmÐó´¢À ** i±µÀ¢Ðgh³ i±µÀ£yµ.£v³ 

Cnç CÈ¢Ãêl¼v³ C±¼ G±µÀ¢¸S¼ * C±¼Ë±ÀÇÀ Cz.hµå¶¢ËÈm * 

¶p¶mçËÈm j±µ´p ¶pv¹ôgÀâ * ¶pv¹ô±ÀÀ±µh¸ågÀâ I¶mÀó q¸fµÀlµÀÊ¢À       6 

 

j±ÀÀv³ qÏwS¼¶mó ÈªcÂÛfµ±³ Dz. * iSµy³. i±µÀVµÛOµÖ±µiå´m * 

OÐ±ÀÀv³ qÏ¯º±ÀµÃvÉ LdÀñgÀâ n¶mÀó * OµÀfº OµÀfº DdÇÛ±ÀÀØmÐó´¢À ** 

¶¢Ã±ÀµÀ´p qÏ±µÀ¶pËfÇ ¢¸gËÈm * D±ÀÀ±µ´¢À hÐyµÀ´¢À qÏz. OµÀ±µÀl¼ 

q¸±ÀµÀ * ¶ªÀyµ.dºñ±ÀµÀ Dz. ¶¢v¹ô¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À      7 

 

Èm±ÀÀïËfÇ ¶mvôlÐ±³ «Ò¯À´¢À * n±ÀµÀhµ¶¢ÀÀ´¢À Ch¸ågºV³ Êª¶¢Sµ¶¢ÀÀ´¢À * 

ËOÇ CËfÇO¸Ö±ÀµÀÀ´¢À OµyµÀ.hµÀåOµÀÖ´p ¶pÁ¹gÎfµÀ * O¸lµÀOµÀÖO³ OµÀgâv¶¢ÀÀ´¢À ** 

È¢À±ÀÀïfµ ¶mvôlÐ±³ «¸¶mç¶¢ÀÀ´¢À hµ¶mÀç * IËÈmþé È¢yµÀõ±ÀÀ±³ DOµÖ ¶¢vô * 

ËÈp±ÀµÀÀËfÇ m¸Sµ´p ¶pËSÇO³ OÍfº±ÀµÃ¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯À¶¢Êm       8 
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GfµÀhµÀåO³ OµËyÇ¶mç n´m ¾plµSµ DËfÇ GfµÀhµÀåO³ * OµvhµålµÀgÀâ * 

hÍfµÀhµå hµÀy¹.±À³À ¶¢Àv±³ ¶ªÃfºO³ OµËyÇ¶mç¶m * ¶ªÃfµÀ´¢À EhÍågâ±µØyÑ´¢À ** 

£fµÀhµå iËÈªO³ Oµ±µÀ¶¢À´¢À i±µÀiåh³ * i±µÀ¢Ðgh³ i±µÀ£yµ.£v³ * 

¶pfµÀhµå ËÈpm¸éSµËgÇ´p ¶pzõ OÍg¸â¶mÀOµÀÖ´p * ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À     9  

 

Im¸éy³ IÈ¢Àê±µÀ¶¢Ã´m * G¶må¶mOµÀÖ Cfº±ÀÇÃ´¢À I¶mÀó IyµÀ.hµÀå¶pêdà 

Cm¸éyÉ * Cfº±ÀÇÃUØy³ CfºOµÀÖfºv³ * ¤fµÀ ÈpdÀñ G±ÀµÀéþçlµÀ O¸g³ ** 

Èªm¸éy³ hÐdºñh³ * i±µÀ¶¢ÀlµÀË±Ç±ÀµÀÀy³ »ªËvÇ OµÀnhµÀå * K¶måËvÇ±ÀµÀ 

ËÈpm¸éSµhµåËvÇ´p q¸±ÀµÀéþç¶¢Êm! * GËÈmþé´p ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯ÀlµÀÊ¢À      10 

 

** Cvöyµ.OµÀÖ L¶mÀó´¢À Ev¹ô * CgºOÐdºà±ÀµÀ±³ OÐ´m * Ct¶¢Ã¶mhµÀUØ´m 

ÈªvöËÈm´p qÒvh³ * i±µÀ¶¢ÃvÉ! m¸¶mÀ´¢À G¶mOµÀÖ´p ¶pyµ.¶¢fº±ÀÉÀ´m ** 

¶mv³ ¶¢ËSÇ±ÀµÃv³ ¶mÈ¢Ã m¸±¸±ÀµÀg¸ I¶mÀó * m¸¶¢À´¢À ¶pv ¶p±µ£ * 

¶pv³ ¶¢ËSÇ±ÀµÃvÀ´¢À ¶p£iå±µÊm! * GËÈmþé´p ¶pv¹ôgÀâ OµÃ¯À¶¢Êm       11 

 

** ¶pv¹ôgÇâ¶mÀó ¶p£iå±µËÈm´p * ¶p±µÊ¢ÀdºàË±ÀÇÀ * «¸±µÚþØ´¢À I¶mÀé´¢À 

£v¹ôg¸â´m hµËÈmþé * £wô¶pÁhµÃå±³ £dÀàWhµå´m £±µÀ£Àì±ÀµÀ «Ïv³ ** 

¶mv¹ôgÇâ¶mÀó ¶m£¶mÀóË±Çq¸ê±³ * ¶mÈ¢Ã m¸±¸±ÀµÀg¸±ÀµÀ I¶mÀó * 

¶pv¹ôgÀâ´¢À ¶p±µ¶¢ÃhµîËÈmV³ * ¶ªÃy³.nç±µÀ¶mÀç JhµÀå¶¢±³ ¶pv¹ôgÉâ      12  

 

Cfº¶¢±µ¶¢Á: ¶pv³ Cfº ¢¸y³. JfµÀ Cgâ´¢À IËÈmþç j Èm±À³À GfµÀhµÀå Im¸éy³ Cvöyµ.OµÀÖ ¶pv¹ôgÀâ ¶¢gä´¢À 

 

Èp±¼±ÀµÃy³.¢¸±³ i±µÀ¶¢fºSµyÉ ¶¥±µg´¢À 

 

 


