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qÉÑSsÉç mÉ¨ÉÑ 

 

LãÄVûÉqÉç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû - iÉÉåQûUç xÉÌ…¡ûÍsÉMæü 

iÉVûlÉïQæû lÉQû¨ÉsÉç: iÉVûlÉïQæûmÉç mÉÂuÉqÉç 

 

** iÉÉåQûUç xÉÌ…¡ûÍsÉMæü xÉsÉÉUç ÌmÉsÉÉUç L³ÉiÉç * iÉÔ…¡Óû mÉÉålqÉÍhÉ AÉåÍsÉmmÉ * 

mÉQÒû qÉÑqqÉSmÉç mÉÑlÉsÉç xÉÉãU * uÉÉUhÉqÉç mÉærÉ ÌlÉlÉëÑ FuÉïSÒ mÉÉãsÉç ** 

EQûlMÔüÌQûMçü ÌMüÎhMüÍhÉ AÉUuÉÉËUmmÉ * EQæûqÉÍhÉ mÉUæ MüU…¡û * 

iÉQûliÉÉÍVûhÉæ MüÉåhQÒû xÉÉ…¡ïûmÉÉÍhÉ * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã          1 

 

xÉå‚üUç CQæû lÉÑÌlÉ‚üÉåÎqoÉsÉç iÉÉãlÉëÑqÉç * ÍxÉÂÌmÉUæ qÉÑVæûmÉç mÉÉãsÉ * 

lÉ‚ü xÉåliÉÑuÉUç uÉÉriÉç ÌiÉhhÉæ qÉÏSã * lÉÍVûUç uÉåhmÉsÉç qÉÑVæû CsÉaÉ ** 

A‚ÑüuÉQûqÉç EQÒû¨ÉÑ AÉqÉæiÉç iÉÉÍsÉ mÉÔhQû * AlÉliÉ xÉrÉlÉlÉç * 

iÉ‚ü qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉlÉç uÉÉxÉÑSãuÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã              2 

 

ÍqÉ³ÉÑMçü MüÉåÌQûrÉÑqÉç AÉãUç uÉåÎhiÉ…¡ûVÒûqÉç * xÉÔÄVèû mÉËUuÉãQûqÉÑqÉÉrÉç * 

ÌmÉ³ÉsÉç iÉÑsÉ…¡ÓûqÉç AUÍxÉsÉærÉÑqÉç * mÉÏSaÉcÉç ÍcÉOíûÉQæûrÉÉåQÒûqÉç ** 

ÍqÉÍ³ÉsÉç mÉÉåÍsÉlSSÉãUç MüÉqÉÑïÌaÉsÉç mÉÉãsÉMçü * MüÄVÒûÌ¨ÉÌlÉsÉç MüÉUærÉÉåQÒûqÉç * 

iÉÍ³ÉsÉç mÉÉåÍsÉlS CÂQûÏMãüxÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã                 3 

 

Mü³ÉsÉç MÑüQûqÉç ÌiÉUlSÉsÉç AÉå¨ÉÔËUMçü * MühÉMühÉ ÍxÉËU¨ÉÑ uÉlSÒ * 

qÉÑlÉç uÉlSÒ ÌlÉlÉëÑ qÉÑ¨ÉqÉç iÉÂqÉç * LlÉç qÉÑÌaÉsuÉhhÉlÉç ÌiÉÂqÉÉuÉïlÉç ** 

iÉ³ÉæmÉç mÉåOíãûMÑïüiÉç iÉlÉç uÉÉrÉç AqÉÑSqÉç iÉlSÒ * L³ÉæiÉç iÉÍVûÎmmÉïÌ‚ülÉëÉlÉç * 

iÉlÉç LOíÓû qÉÉOíûsÉUç iÉsÉæaÉVèû qÉÏSã * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã            4 

 

qÉÑ³ÉsÉç AÉãUç uÉåÎtVûmÉç mÉåÂqÉsÉæMçü MÑü–ûlÉç * qÉÉåQÒûqÉÉåQÒû ÌuÉUælSÉãQû * 

ÌmÉ³ÉæiÉç iÉÉåQûlSïSÉãUç MüÂqÉsÉæMçü MÑü–ûlÉç * mÉårÉlSïÌQû CQÒûuÉSÒ mÉÉãsÉç ** 

mÉÍ³É EsÉaÉqÉç mÉUÌuÉ AÉãuÉÉmÉç * mÉÑaÉÄtmÉç oÉsÉSãuÉlÉç L³ÉÑqÉç * 

iÉlÉç lÉÎqoÉ AÉãQûmÉç ÌmÉlÉç MÔüQûcÉç cÉåsuÉÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã          5 

 

AÉåÂ MüÉÍsÉsÉç xÉ…¡Óû AÉåÂ MüÉÍsÉsÉç cÉ‚üUqÉç * EtVûÌQû mÉÉåËU¨ÉÑ AqÉælS * 

CÂ MüÉsÉÑqÉç MüÉåhQÒû A…¡û…¡Óû LÄVÒûÌSlÉÉUç mÉÉãsÉç * CsÉÎŠlÉæ mÉQû lÉQûlSÒ ** 

mÉåÂaÉÉ ÌlÉlÉë CloÉ uÉåtVûÌ¨ÉlÉç qÉãsÉç * ÌmÉ³ÉærÉÑqÉç mÉårSÒ mÉårSÒ * 

MüÂMüÉMïçü MüQûsuÉhhÉlÉç MüÉqÉUç iÉÉSæ * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã          6 

 

 



lÉÉsÉÉÌrÉU ÌSurÉmÉëoÉlkÉqÉç  ´ÉÏ:  mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂqÉÉåÍÄVû 

 

´ÉÏqÉiÉã UÉqÉÉlÉÑeÉÉrÉ lÉqÉ: 

AÉÄtuÉÉUç LqmÉåÂqÉÉlÉÉUç eÉÏrÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

http://acharya.org 

mÉQûUç mÉ…¡ûrÉ qÉsÉUç uÉÉrÉç lÉåÌaÉÄVûmÉç * mÉÌlÉ mÉQÒû ÍxÉÂ iÉÑÍVû mÉÉãsÉç * 

CQûƒ¡ûÉåhQû xÉåuuÉÉrÉç FËUrÉÔËU * CÌOíûOíÓû uÉÏÄVû ÌlÉlÉëÑ ** 

MüQÒûqÉç cÉã‚üÄVÒûÌ¨ÉlÉç qÉÍhÉMçü MÑüUsÉç mÉÉãsÉç * EQæû qÉÍhÉ MühÉ MühÉålÉ * 

iÉQûliÉÉÍVûlÉæ MüÉåhQÒû xÉÉ…¡ïûmÉÉÍhÉ * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã             7 

 

mÉ‚üqÉç MüÂqÉç ÍcÉÂmmÉÉUæ qÉÏSã * AÂÌuÉaÉVèû mÉaÉlSïlÉærÉ * 

A‚Ñü uÉQûqÉç CÍÄVûlSãËUiÉç iÉÉÄVû * AÍhÉ AsaÉÑsÉç mÉÑQæû mÉårÉU ** 

qÉ‚üVèû EsÉÌaÉÌlÉsÉç mÉårSËUrÉÉ * qÉÍhÉMçü MÑüÄVûÌuÉ EÂÌuÉlÉç * 

iÉ‚ü qÉÉqÉÍhÉuÉhhÉlÉç uÉÉxÉÑSãuÉlÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã               8 

 

uÉåhmÉÑÄVÒûÌiÉ qÉãsÉç mÉårSÒ MüÉåhQÒû AVæûlSSÉãUç * uÉãÄVûÌ¨ÉlÉç MüÂƒ¡ûlÉëÑ mÉÉãsÉç * 

iÉåhmÉÑÄVÒûÌiÉ AÉÌQûiÉç ÌiÉËUÌuÉÌ‚üUqÉlÉç * ÍxÉÂ mÉÑaÉUç mÉQû ÌuÉrÉ¨ÉÑï ** 

AÉåhÉç mÉÉãSsÉUç MüqÉsÉcÉç ÍcÉÂMüÉsÉç EUæ¨ÉÑ * AÉålÉëÑqÉç lÉÉãuÉÉqÉã * 

iÉhmÉÉãSÒ MüÉåhQû iÉÌuÉÍxÉlÉç qÉÏSã * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã                9 

 

ÌiÉUæ lÉÏcÉïç cÉÎlSU qÉhQûsÉqÉç mÉÉãsÉç * xÉåƒ¡ûhqÉÉsÉç MãüxÉuÉlÉç iÉlÉç * 

ÌiÉÂlÉÏUç qÉÑaÉ¨ÉÑiÉç iÉÑsÉ…¡Óû cÉÑÌ–û * ÌiÉaÉÄtlSÒ L…¡ÓûqÉç mÉÑQæû mÉårÉU ** 

mÉåÂlÉÏiÉïç ÌiÉUæ LÄVÒû aÉ…¡æûÌrÉsÉÑqÉç * mÉåËUrÉSÉãUç iÉÏ¨Éï mÉsÉqÉç 

iÉÂ lÉÏUç * ÍxÉÂŠhhÉqÉç iÉÑtVûqÉç xÉÉãUiÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûuÉÉlÉÉã      10 

 

** AÉrÉUç MÑüsÉÌ¨ÉÌlÉsÉç uÉlSÒ iÉÉãÌlÉërÉ * AgeÉlÉ uÉhhÉlÉç iÉ³ÉæiÉç * 

iÉÉrÉUç qÉÌaÉÄVû AÉå³ÉÉUç iÉVûUiÉç * iÉVûlÉïQæû lÉQûlSSlÉæ ** 

uÉãrÉUç mÉÑaÉÄVèû ÌuÉ–ÓûÍcÉ¨ÉlÉç * xÉÏUÉsÉç ÌuÉËU¨ÉlÉ EUæ‚ü uÉssÉÉUç * 

qÉÉrÉlÉç qÉÍhÉuÉhhÉlÉç iÉÉVèû mÉÍhÉrÉÑqÉç * qÉ‚üVæûmÉç mÉåÂuÉaÉïVãû           11 

 

AÌQûuÉUuÉÑ: iÉÉåQûUç xÉå‚üUç ÍqÉ³ÉÑMçü Mü³ÉsÉç qÉÑ³ÉsÉç AÉåÂMüÉÍsÉsÉç mÉQûUç mÉ‚üqÉç uÉãhÉç ÌiÉUæ AÉrÉUç mÉÉålÉç 

 

mÉåËUrÉÉÄtuÉÉUç ÌiÉÂuÉÌQûaÉVãû zÉUhÉqÉç 

 

 


